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Nuestro amplio catálogo de productos de la más alta calidad es el 
resultado de años de investigación y desarrollo constante, siempre 
a la vanguardia de los avances en el campo de la nutrición. 
Nos esforzamos por mejorar nuestros productos y hemos creado 
una gama completa para satisfacer las diversas necesidades de 
atletas de élite en todos los ámbitos. Este compromiso nos ha 
permitido captar la atención de los consumidores más exigentes, 
posicionándonos a nivel internacional como la marca europea de 
referencia en el sector de la nutrición deportiva. Amix™ Advanced 
Nutrition se distingue por su incansable búsqueda de la excelencia, 
utilizando únicamente los mejores ingredientes y materias primas de 
calidad superior, respaldados por las tecnologías más avanzadas 
disponibles. Nuestra búsqueda de la perfección y la aplicación 
de las técnicas científicas más innovadoras nos han convertido en 
líderes indiscutibles en la industria de la nutrición deportiva a nivel 
mundial. En Amix™ Nutrition, hemos aprendido a comprender y 
superar las expectativas de nuestros consumidores más exigentes, 
lo que nos ha convertido en pioneros en nuestro sector al ofrecer 
productos que satisfacen las demandas de los atletas más rigurosos. 
Únete a nosotros en este emocionante viaje hacia el rendimiento 
óptimo y el bienestar duradero. Descubre la diferencia de Amix™ 
Advanced Nutrition y experimenta un nuevo estándar en tu nutrición 
deportiva. Gracias por elegir a Amix Levante como tu socio en la 
excelencia.
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Ingredientes (sabor Lima-
Limón): aislado de proteína de 
suero de leche, r
egulador de la acidez: 
ácido cítrico; aroma, 
agente antiespumante: 
polidimetilsiloxano, dióxido de 
silicio; edulcorante:
sucralosa; colorante: 
betacaroteno. 

CLEAR ISO WHEY PROTEIN

25 g
500 g 1000 g

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

WHEY-PRO FUSION PROTEIN
WHEY CONCENTRATE + ISOLATE

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

DigeZyme DigeZyme ®®
Multi-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme Complex

700 g Natural

20 x 30 g
2 300 g1 000 g

4 000 g

500 g

AMIX™ Clear ISO Whey es un novedoso aislado de proteína de suero de aspecto cristalino compuesto por un excelente perfil 
de aminoácidos. 

AMIX™ Clear ISO Whey es alto en proteína, y muy bajo en grasas y azúcares por lo que es una proteína ideal para tomar tanto 
en épocas de definición muscular como en épocas de entrenamientos de alta intensidad, aportando a nuestros músculos los 
aminoácidos necesarios para una óptima recuperación.

Supplement Facts/ Información Nutricional
Serving size/Dosis: 25 g (1 level scoop/1 cacito raso)

Average values/Valores medios: 25 g: 100 g:

Energy value/Valores medios: 362 kJ/86 kcal 1 447 kJ/346 kcal

Fat/Grasas 0,02 g 0,1 g
    Saturated Fat/De las cuales saturadas 0,02 g 0,1 g
Carbohydrate/Hidratos de Carbono 0,5 g 2,1 g
    Sugars/De los cuales azúcares 0,05 g 0,2 g
Fiber/Fibra 0 g 0 g
Protein/Proteína (dry basis/base seca) 22 g 87 g
Salt/Sal 0,28 g 1,14 g

Average Amino Acid Profile per 100 g of used Protein (as is)/Perfil de aminoácidos por 100 g de proteína

Alanine/Alanina 5 900 mg Methionine/Metionina* 2 400 mg
Arginine/Arginina 2 200 mg Phenylalanine/Fenilalanina* 3 200 mg
L-Aspartic Acid/ácido L-aspártico 11 800 mg Proline/Prolina 6 900 mg
Cysteine/Cisteína 2 400 mg Serine/Serina 5 100 mg
Glutamine/Glutamina** 19 800 mg Threonine/Treonina* 7 900 mg
Glycine/Glicina 1 600 mg Tryptophan/Triptófano* 2 000 mg
Histidine/Histidina  1 700 mg Tyrosine/Tirosina 3 000 mg
Isoleucine/Isoleucina*# 7 200 mg Valine/Valina*# 6 400 mg
Leucine/Leucina*# 11 900 mg Lysine/Lisina* 8 300 mg

* Essential Amino Acids/Aminoácidos esenciales              # Total content of BCAA / Contenido total de BCAA - 25 500 mg
** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de ácido glutómico

AMIX™ Clear ISO Whey es una proteína de muy fácil disolución y 
con una apariencia transparente sin la típica apariencia cremosa 
de las proteínas procedentes del suero de leche. Sus sabores son 
increíblemente refrescantes y además es muy ligera en cuanto 
a digestión y muy rápida de absorber, lo que la hace ideal para 
tomar tanto antes como después del entrenamiento. 

Disfruta de un delicioso y ligero batido de proteínas, con un 
refrescante sabor y sin gusto a leche.

Propiedades:
» Las proteínas contribuyen a que aumente la masa 
muscular
» Las proteínas contribuyen al mantenimiento de la 
masa muscular
» Excelente disolución y refrescante sabor
» Sin grasas – sin azúcares - sin aspartamo – sin gusto 
a leche
 
Sabores: Lima-limón, Frutas del bosque, Mango-coco

Supplement Facts/Información Nutricional
Serving size/porción: 35 g (1 heaping scoop / 1 cacito colmado)

Average values / Valores medios:
per/por 35 g: per/por 100 g:

Energy value/Valor energético: 554 kJ / 130 kcal 1581,5 kJ / 373,5 kcal

Total Fat/Total Grasa 1,65 g 4,7 g

    Saturated Fat/Grasa saturada < 1 g < 2,5 g

Total Carbohydrate/Total Carbohidratos 2,7 g 7,8 g
    Sugars/Azúcares 1,2 g 3,4 g

Protein/Proteína (dry basis/base seca) 26,25 g 75 g
Salt/Sal* < 0,45 g < 1,3 g

DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 52,5 mg 150 mg
DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. CFM® is a registered trademark of Glanbia PLC.

Ingredientes: Whey-Pro Fusion 1:1 Protein Complex 80 % (concentrado de proteína de suero /de leche/ instantánea ultra filtrada a baja temperatura, 
CFM® aislado de proteína de suero de leche microfiltrada de flujo cruzado con fracciones de proteínas de la leche [beta-lactoglobulina, alfa-lactoglobulina, 
seroalbúmina, inmunoglobulina, glicomacropéptido, lactoferrina y lactoperoxidasa]); estabilizante: colágeno hidrolizado; maltodextrina, cacao en polvo (sólo en 
sabores: chocolate, chocolate-coco, cacahuete-chocolate-caramelo, moca-chocolate-café), acidulante: ácido cítrico (sólo en sabores: frambuesa azul, mango-piña, 
piña colada y lima-yogurt); emulgente: lecitina de soja; aroma, estabilizante: carboximetilcelulosa sódica; edulcorantes: Splenda® sucralosa y acesulfamo-K; 
colorante: (sabor plátano y sabor piña colada: turmérico; sabor pistacho, sabor melón-yogurt y manzana y canela: complejo cúprico de clorofilina; sabor frambuesa 
azul - extracto de fruta /antocianina/, azul brillante FCF; sabor mango-piña y lima-yogurt - betacaroteno); zumo de raíz de remolacha (sólo en sabores fresa, frutas 
del bosque y piña colada), enzimas digestivas patentadas DigeZyme® - complejo multienzimático (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa bacteriana neutra), 
cacao en polvo (sólo en sabores: cookies cream y doble chocolate blanco), sal.

Average amino acid profile per 100 g of protein content / Valores medios de 
aminoácidos por 100 g de proteína:
Alanine/Alanina 5 300 mg Methionine/Metionina* 2 000 mg
Arginine/Arginina 3 200 mg Phenylalanine/Fenilalanina* 3 100 mg
L-aspartic acid/Ácido L-aspártico 10 800 mg Proline/Prolina 6 900 mg
Cysteine/Cisteína 2 300 mg Serine/Serina 4 100 mg
Glutamine/Glutamina ** 16 500 mg Threonine/Treonina* 6 200 mg
Glycine/Glicina 4 100 mg Tryptophan/Triptófano* 1 600 mg
Histidine/Histidina 1 300 mg Tyrosine/Tirosina 2 500 mg
Isoleucine/Isoleucina*#  6 100 mg Valine/Valina*# 6 000 mg
Leucine/Leucina*#  9 800 mg Lysine/Lisina* 8 200 mg
* Essential Amino Acids / Aminoácidos esenciales # Total content of BCAA / Contenido total de BCAA - 21 900 mg ** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores 

de glutamina basados en contenido de ácido glutámico 

AMIX™ Whey Pure Fusion es un excelente aislado 
y concentrado de proteína de suero de la máxima 
calidad con un alto contenido en aminoácidos 
tanto ramificados como esenciales. Una proteína 
pura con un índice casi nulo en cuanto a grasa 
se refiere. Su proceso de ultra y microfiltrado a 
baja temperatura nos ofrece una proteína de la 
máxima pureza y una excelente absorción. Su 
altísimo nivel en glutamina nos ayuda a una óptima 
recuperación tras un entrenamiento intenso. 
Contiene enzimas digestivas para una absorción 
completa, su excelente sabor y textura cremosa libre 
de aspartamo hacen de AMIX™ Whey Pure Fusion 
una de las mejores proteínas del mercado.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito 
colmado (35 g) con 180 - 250 ml de agua o leche 
desnatada. Tomar 1 - 3 dosis al día dependiendo 
de la necesidad de proteínas.

Sabores 1 kg y 2 kg: Vainilla, Chocolate, Fresa, 
Plátano, Frutas del bosque, Cookie crema, Melón-
yogurt, Doble chocolate blanco, Coco-chocolate, 
Cacahuete-chocolate-caramelo, Moca-chocolate-
café, Pistacho, Piña colada, Mango-piña, Lima-
Yogurt y Natural
Sabores 500 g: Vainilla, Chocolate, Fresa, Frutas 
del bosque, Cookie crema, Doble chocolate blanco, 
Moca-chocolate-café y Cacahuete-choco-caramelo.
Sabores 4 kg: Chocolate, Fresa, Vainilla, Cookie 
crema, Moca-chocolate-café, Doble-chocolate 
blanco
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ISOPRIME CFM®

PURE CFM® WHEY PROTEIN ISOLATE

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

DigeZyme DigeZyme ®®
Multi-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme Complex

20 x 28 g
2 000 g1 000 g

500 g

AMIX™ IsoPrime CFM® Whey Isolate es una proteína con un 
90 % de pureza. Intercambio iónico y flujo cruzado, un aislado puro 
de suero de leche de gran calidad. Especialmente diseñada para 
aportar a tus músculos crecimiento y una rápida recuperación 
post-entreno. Su gran riqueza en aminoácidos y su bajísimo índice 
de grasa nos aseguran un alta y rápida absorción.

También contiene una alta cantidad de L-Glutamina, un 
aminoácido muy importante en la recuperación de las fibras 
musculares tras un entrenamiento intenso. Totalmente libre de 
aspartamo “ASPARTAME FREE”. Contiene enzimas digestivas 
DIGEZYME® para proporcionarnos la máxima absorción.

Sin duda AMIX™ IsoPrime CFM® Whey Isolate es una de las 
proteínas de mayor calidad del mercado. Fabricada con una 
tecnología de ultima generación para aportarnos un valor 
biológico insuperable, que junto con el entrenamiento físico 
proporciona un efecto anabólico (crecimiento muscular) de una 
forma sana segura y natural.
 
Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito colmado (35 g) 
con 200-300 ml de agua fría o leche baja en grasa. Batir durante 
30 segundos con una batidora eléctrica o manual. 

Sabores 1 kg y 2 kg: Vainilla, Chocolate, Fresa, Frutas del 
bosque, Cookie crema, Manzana verde con canela, plátano,
Doble chocolate blanco, Moca-chocolate-café y Cacahuete-
chocolate-caramelo, Lima-Yogurt, Pistacho, Piña Colada, Natural y 
Coco-chocolate.
Sabores 500 g: Vainilla, Chocolate, Fresa, Frutas del bosque, 
Cookie crema, Doble chocolate blanco, Moca-chocolate-café y 
Cacahuete-chocolate-caramelo.

Supplement Facts/Información Nutricional
Serving size/Por servicio: 35 g (1 heaping scoop / 1 cacito colmado)

Average values / Valores medios:

per serving/por porción 35 g: per/por 100 g:

Energy value/Valor energético: 569 kJ / 134 kcal 1627 kJ / 383 kcal

Total Fat/Total Grasa 0,6 g 1,8 g
    Saturated Fat/Grasa saturada < 0,3 g < 0,8 g

Total Carbohydrate/Total Carbohidratos 0,6 g 1,8 g
    Sugars/Azúcares < 0,4 g < 1 g

Protein/Proteína (dry basis/base seca) 31,5 g 90 g
Salt/Sal* < 0,4 g < 1 g

DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 52,5 mg 150 mg

DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. CFM® is a registered trademark of Glanbia PLC.

Ingredientes: CFM® – proteína aislada de suero de leche por Microfiltración de Flujo 
Cruzado con fracciones de otras proteínas (beta-lactoglobulina, alfa-lactoglobulina, seroalbúmina, inmunoglobulina, glicomacropéptido, 
lactoferrina, lactoperoxidasa), cacao en polvo (sólo en sabores: chocolate, chocolate-coco, cacahuete-choco-caramelo, moca-chocolate-
café), agente acidulante: ácido cítrico (sólo en sabores: lima-yogurt, blue raspberry); zumo de raíz de remolacha (sólo en sabor fresa y 
sabor frutas del bosque), aroma, estabilizante: carboximetilcelulosa sódica; emulgente: lecitina de soja; enzimas digestivas patentadas 
DigeZyme® - complejo multienzimático (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa bacteriana neutra), colorante: turmérico (sólo 
en sabor plátano), complejo cúprico de clorofilina (sólo en sabores pistacho y manzana canela), extracto de fruta /antocianina/ y 
azul brillante FCF (sólo en sabor blue rapsberry), beta-caroteno (sólo en sabores lima-yogurt y piña colada); edulcorantes: sucralosa y 
acesulfamo-K; cacao en polvo (sólo en sabores: cookies cream y doble chocolate blanco), sal.

Average Amino Acid Profile per 100g of Protein/ Perfil de aminoácidos por 100 g de proteína:

Alanine/Alanina 5 280 mg Methionine/Metionina* 2 190 mg
Arginine/Arginina 2 190 mg Phenylalanine/Fenilalanina* 3 090 mg
L-Aspartic Acid/ácido L-aspártico 11 850 mg Proline/Prolina 7 770 mg
Cysteine/Cisteína 2 680 mg Serine/Serina 5 280 mg
Glutamine/Glutamina ** 18 800 mg Threonine/Treonina* 7 970 mg
Glycine/Glicina 1 690 mg Tryptophan/Triptófano* 1 910 mg
Histidine/Histidina 2 090 mg Tyrosine/Tirosina 3 190 mg
Isoleucine/Isoleucina*#  7 170 mg Valine/Valina*# 6 270 mg
Leucine/Leucina*†  11 150 mg Lysine/Lisina* 8 760 mg
* Essential Amino Acids     # Branched Chain Amino Acids / Aminoácidos esenciales     # BCAA   
** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de ácido glutámico
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HYDROPURETM 

HYDROLYZED CFM® WHEY PROTEIN ISOLATE

1 600 g

+

 MINERAL & HERBAL
 MINERAL & HERBAL

COMPLEXCOMPLEX

pH-ActivepH-Active

HYDROVONHYDROVONHYDROVON
NEXT GENERATION PARTIALLY HYDROLYZED WPI

®

HYDROBEEFTM

HYDROLYZED BEEF PEPTIDE PROTEIN

+

2 000 g

LEADING 97% PROTEIN CONTENT

ESSENTIA PROTEIN SOLUTIONS

AMIX™ HydroPure™ es un producto compuesto por Hydrovon 195 una 
novedad mundial de Glambia Nutritionals. Hydrovon 195 es un aislado de 
proteína de suero de leche parcialmente hidrolizado, diseñado para una rápida 
absorción en nuestro organismo. Por lo tanto podremos acelerar de manera 
ostensible la recuperación después de una actividad física intensa, con una 
bebida de increíble sabor, ya que se elimina el sabor amargo característico de las 
proteínas hidrolizadas del pasado.

HydroPure™ es única en su categoría, es el primer aislado de proteína de suero de 
leche hidrolizado de gran sabor recomendado para atletas, tanto profesionales 
como aficionados, de cualquier deporte. HydroPure™ es alta en aminoácidos de 
cadena ramificada (BCAA´s) imprescindibles para el mantenimiento de la masa 
muscular y acelerar la recuperación tras la actividad física. 

HydroPure™ contiene PepForm™ Triple-Matrix, una combinación de péptidos 
fabricado por Glambia Nutritionals, diseñado para una mejor prestación de los 
aminoácidos en el tejido muscular, obteniendo aminoácidos solubles y de una 
alta biodisponibilidad, contribuyendo a una mejor síntesis de proteína, lo que 
favorece el crecimiento muscular.  

Beneficios:
» Contiene Hydrovon 195, un aislado de proteína de suero
  de leche hidrolizado de última generación
» Bajo contenido en carbohidratos y grasas 
» Incluye PepForm™ Triple-Matrix. Matriz de aminoácidos
  con mayor biodisponibilidad
» Alta concentración de BCAA´s
» Increíble sabor
Además, HydroPure™ también contiene LactoSpore™, un ingrediente natural que 
contiene Lactobacillus Sporogenes, un micro-organismo  probiótico que promueve el 
crecimiento y mantenimiento de la flora intestinal. LactoSpore™ ayuda a aumentar 
las enzimas para una mejor digestión, inhibe el crecimiento de bacterias patógenas, 
de la levadura y de parásitos, y realza la biodisponibilidad de alimentos.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 33 g (1 cacito) con 300 ml de agua 
o leche desnatada. Mezclar con una batidora manual Amix™ o una batidora 
eléctrica. Tomar de 1 a 3 batidos al día dependiendo de la necesidad diaria de 
proteínas. 

Sabores: Crema cacahuete- Cookies, Milk vainilla, Fresa-yogurt, Doble chocolate

Supplement Facts /
Información Nutricional
Serving size/Dosis: 1 scoop/cacito (33 g)                                             
Average values/Valores medios per/por 33 g: per/por 100 g:
Energy value/Valor energético: 533 kJ/125 kcal 1616 kJ/380 kcal

Total Fat/Grasas 0,4 g 1,2 g
    Saturated Fat/De las cuales saturadas 0,2 g 0,5 g
Total Carbohydrate
/Hidratos de carbono

1,15 g 3,5 g

    Sugars/De los cuales azúcares < 0,4 g < 1 g
Protein/Proteína (Dry Basis/Base seca) 29,4 g 89 g
Salt/Sal < 0,5 g 1,5 g

PepForm®  Triple-Matrix 1 : 1 : 1 660 mg 2 000 mg
Lactospore® 115 500 000 spores 350 000 000 spores
pH-Active - Mineral & Herbal Complex 99 mg 300 mg
sodium bicarbonate, potassium bicarbonate, tripotassium citrate, calcium citrate, trisodium citrate, magnesium citrate, white willow bark extract 
(salix alba), Testofen® fenugreek (trigonella foenum graecum)

PepForm® is a registered trademark of Glanbia PLC. . LactoSpore™M is a registered trade 
mark of Sabinsa Corporation, USA

Ingredientes: proteína aislado de suero de leche CFM® parcialmente hidrolizado - HydroVon® 
- 95%, cacao en polvo (en sabor doble chocolate y crema de cacahuete-cookies), PepForm®- Péptidos de 
L-Leucina (péptidos de suero de leche, péptidos de L-Leucina, L-Leucina), Péptidos de BCAA PepForm® 
(péptidos de suero de leche, péptidos de BCAA, L-Leucina, L-(soleucina, L-Valina), Péptidos de Triptófano 
Pep-Form® (péptidos de suero de leche, péptidos de L Triptófano, L-Triptófano), aroma, zumo de 
remolacha (sólo en sabor fresa-yogur), estabilizante: carboximetil-celulosa sódica; emulgente: lecitina 
de soja, cloruro sódico, bicarbonato sódico, bicarbonato potásico, citrato tripotásico, citrato cálcico, 
citrato trisódico, citrato de magnesio, extracto de corteza de sauce blanco (salix alba), alholva Testofen® 
(semilla de Trigonella foenum-graecum), edulcorantes: sucralosa, acelsulfamo-K, glicósidos de esteviol; 
colorante: curcumina (sólo en sabor Milk vainilla); LactoSporeM (Bacillus coagulans, maltodextrina). 
Aviso de alérgenos: contiene leche. Este producto puede contener trazas de huevo, gluten, pescado, 
crustáceos, frutos de cáscara y cacahuetes.

Average Amino Acid Profile per 100 g of Protein Content/
Valores medios de aminoácidos por 100 g de Proteína:
Alanine/Alanina 4 640 mg Methionine/

Metionina* 2 177 mg

Arginine/Arginina 2 073 mg Phenylalanine/
Fenilalanina* 2 868 mg

L-Aspartic Acid/ 
Ácido L-aspárticio 11 068 mg Proline/Prolina 5 919 mg
Cysteine/Cisteína 2 427 mg Serine/Serina 4 391 mg
Glutamine/
Glutamina ** 17 138 mg Threonine/

Treonina* 6 864 mg

Glycine/Glicina 1 684 mg Tryptophan/
Triptófano* 1 980 mg

Histidine/Histidina  1 632 mg Tyrosine/Tirosina 2 822 mg
Isoleucine/ 
Isoleucina* #  6 620 mg Valine/Valina* #  5 378 mg

Leucine/Leucina* #  10 377 mg Lysine/Lisina* 9 941 mg
*Essential Amino Acids/Aminoácidos Esenciales               # Total content of BCAA / Contenido total de BCAA- 22 376 mg

** Glutamine values based on glutaminic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de ácido glutámico.

AMIX™ HydroBeef™ Peptide Protein es un producto clave de la nueva 
gama de productos AMIX™ High-Class Series, una línea de productos de la 
máxima calidad, con ingredientes únicos y diseñada para atletas que buscan 
un gran resultado. AMIX™ HydroBeef™ Peptide Protein es un suplemento 
de proteína de ternera de la más alta calidad y pureza. 

AMIX™ HydroBeef™ Peptide Protein contiene HydroBeef™, una proteína 
completa derivada de la materia prima de res totalmente natural y sin hormonas 
añadidas. Durante la fabricación de HydroBeef ™ no se usan productos químicos, 
en su lugar se usan altas temperaturas, combinado con la presión, para obtener 
una hidrólisis óptima de la materia prima. Gracias a su proceso de fabricación, 
HydroBeeF™ cuenta con una excelente digestibilidad, solubilidad y absorción.

AMIX™ HydroBeef™ Peptide Protein tiene una alta concentración de 
proteína (78%) y además es muy bajo en grasas y carbohidratos. Está formado 
por péptidos pre-digeridos de diferente peso molecular. AMIX™ HydroBeef™ 
Peptide Protein también aporta Aminoácidos Ramificados (BCAA leucina, 
isoleucina y valina)

Beneficios:
» Compuesto por HydroBeef™ 100% Original, producido en Suecia
  por Proliant Health Inc.
» Alto contenido en nitrógeno proteico (101,5)
» Alta concentración de proteínas procedentes 100% de carne de vacuno
» Incluye PepForm™ Triple-Matrix. Matriz de aminoácidos con mayor
  biodisponibilidad
» Increíble sabor y disolución
» Edulcorado con Stevia y Sucralosa. Libre de Aspartamo

Dosis diaria recomendada: Mezclar 40 g (2 cacitos) con 300 ml de agua 
o leche desnatada. Mezclar con una batidora manual AMIX™ o una batidora 
eléctrica. Tomar de 1 a 3 batidos al día dependiendo de la necesidad diaria 
de proteínas. En días de actividad física  tomar una dosis  justo después del 
entrenamiento para optimizar la recuperación. Y en los días de descanso 
puede tomar una dosis al levantarse, o entre las principales comidas.

Sabores: Doble chocolate-coco, Cacahuete-chocolate-caramelo

Supplement Facts/ 

Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 2 scoops/ 2 cacitos (40 g)                                                              Servings per container/ Dosis por envase: 50

Average values/ Valores medios: per/ por 40 g:: per/ por 100 g::

Energy value/ Valor energético: 627,1 kJ/ 147,8 kcal 1567,8 kJ / 369,6 kcal

Total fat/ Grasas 1 g 2,4 g
    Saturated fat/ De las cuales saturadast 0,5 g 1,2 g
Total carbohydrate/ Hidratos 
de carbono

3,6 g 9 g

    Sugars/ De los cuales azúcares < 0,3 g < 1 g
Protein/ Proteína (dry basis/base seca) 31,2 g 78 g
Salt/ Sal < 0,7 g 1,7 g

PepFormTM  Triple-Matrix 1 : 1 : 1 1 000 mg 2 500 mg
PepFormTM Leucine peptides, PepFormTM BCAA 2:1:1 peptides, PepFormTM Tryptophan

LactoSpore® 350 000 000 spores 875 000 000 spores
LactoSpore® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. HydroBeef™ is a 
registered trademark of Essentia Protein Solutions..

* Essential Amino Acids / Aminoácidos esenciales ** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de ácido glutámico

Ingredientes: Hidrolizado de péptidos de proteína de vacuno HydroBeef™, cacao en polvo, 
maltodextrina, péptidos PepForm® L-Leucina (péptidos de suero de leche, péptidos de L-leucina, 
L-leucina), PepForm® péptidos de BCAA (péptidos de suero de leche, péptidos de aminoácidos 
ramificados, L-leucina, L-isoleucina, L-valina), péptidos Pep-Form® Triptófano (péptidos de suero de 
leche, péptidos de L-triptófano, L-triptófano), aroma, estabilizante: colágeno hidrolizado; edulcorantes: 
sucralosa, glicósidos de esteviol y acesulfamo-K; sal, antiespumante: dióxido de silicio; LactoSpore™ 
(Bacillus coagulans, maltodextrina).

Average amino acid profile per 100 g of HydroBeef TM protein
/ Valores medios de aminoácidos por 100 g de HydroBeefTM proteína:
Alanine/ Alanina 9 100 mg Methionine/ Metionina* 900 mg

Arginine/ Arginina 7 500 mg Phenylalanine/ 
Fenilalanina* 2 500 mg

L-Aspartic Acid/ 
ácido L-aspártico 6 100 mg Proline/ Prolina 11 300 mg

Cysteine/ Cisteína 100 mg Serine/ Serina 3 300 mg
Glutamine/Glutamina** 10 700 mg Threonine/ Treonina* 2 100 mg

Glycine/ Glicina 21 200 mg Tryptophan/ Triptófano* 200 mg
Histidine/ Histidina  1 000 mg Tyrosine/ Tirosina 1 400 mg
Isoleucine Isoleucina*  1 800 mg Valine/ Valina* 3 000 mg
Leucine/ Leucina* 3 800 mg Lysine/ Lisina* 3 900 mg
* Essential Amino Acids     † Branched Chain Amino Acids
** Glutamine values based on glutamic acid content
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AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

DigeZyme DigeZyme ®®
Multi-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme Complex

No Calorie Sweetener

2 000 g
1 000 g

4 000 g

100 % PREDATOR
PROTEIN COMPLEX

30 g

1 000 g

GOURMET PROTEIN

Ingredientes: mezcla de proteínas AmixTM 79 % (concentrado de proteína de 
suero de leche ultrafiltrada, caseína micelar de leche reestructurada, instantáneo aislado 
de proteína de suero de leche CFM® con fracciones de otras proteínas /beta-lactoglobu-
lina, alfa-lactoglobulina, seroalbúmina, inmunoglobulina, glicomacropéptido, lactoferrina, 
lactoperoxidasa/), maltodextrina, estabilizante: carboximetilcelulosa sódica; trozos de 
fresas liofilizadas (3,4 %), L-glutamina, taurina, emulgente: lecitina de soja; aroma, zumo 
de remolacha, edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K; LactoSpore® (Bacillus coagulans, 
maltodextrina) Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de huevos, gluten, 
pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos) debido a los 
métodos de fabricación.

Supplement Facts/Información Nutricional  
Serving size/Dosis: 30 g (1 scoop/1 cacito)                 

Average values / Valores medios:                 per/por 30 g:               per/por 100 g:

Energy value/Valor energético: 486,3 kJ / 114,8 kcal 1620 kJ / 382,8 kcal

Total Fat/Grasas 1,4 g 4,8 g
    Saturated Fat/De las cuales saturadas 0,7 g 2,5 g
Total Carbohydrate/Hidratos de carbono 5,9 g 19,9 g
    Sugars/De los cuales azúcares 1,2 g 4,1 g
Protein/Proteína (dry basis/base seca) 19,5 g 65 g
Salt/Sal* 0,33 g 1,1 g

DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 22,5 mg 75 mg
DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. 

Ingredientes:  ultrafiltrado a baja temperatura de proteína concentrada de suero de leche 
instantánea, aminoácidos derivados de aislado de proteínas de carne de vacuno, maltodextrina, cacao 
en polvo (sólo en sabores de chocolate y cookies cream), estabilizante: carboximetilcelulosa sódica; 
emulgente: lecitina de soja, aroma, edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K; zumo de remolacha 
(sabor fresa y frutas del bosque), colorantes: (curcumina ® - sabor plátano; clorofilina de cobre - sabor 
manzana y canela); enzimas digestivas patentadas DigeZyme - complejo multi-enzimático (amilasa, 
lipasa, lactasa, celulasa y proteasa bacteriana neutra). Avisos de alérgenos: Puede contener trazas de 
huevos, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).

Average Amino Acid Profile per 100 g of Protein/ Perfil de aminoácidos por 100 g de proteína:

Alanine/Alanina 5 340 mg Methionine/Metionina* 2 110 mg
Arginine/Arginina 3 100 mg Phenylalanine/Fenilalanina* 2 850 mg
L-Aspartic Acid/ácido L-aspártico 11 040 mg Proline/Prolina 7 200 mg
Cysteine/Cisteína 1 930 mg Serine/Serina 4 310 mg
Glutamine/Glutamina ** 18 535 mg Threonine/Treonina* 7 020 mg
Glycine/Glicina 4 645 mg Tryptophan/Triptófano* 1 490 mg
Histidine/Histidina 1 470 mg Tyrosine/Tirosina 2 250 mg
Isoleucine/Isoleucina*†  5 580 mg Valine/Valina*† 4 950 mg
Leucine/Leucina*†  9 120 mg Hydroxyproline/Hidroxiprolina 1 080 mg
Lysine/Lisina* 8 180 mg
* Essential Amino Acids     † Branched Chain Amino Acids / Aminoácidos Esenciales     † BCAA   
** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de Glutamina basados en contenido de ácido glutamínico

AMIX™ Predator® Protein es una excelente proteína 
de suero 100 %, su magnífica composición a base de 
concentrado puro de suero (W.P.C.), su equilibrado 
perfil de aminoácidos y su bajo índice de grasa, hacen 
de PREDATOR® protein una extraordinaria proteína. 
Totalmente libre de aspartamo, contiene enzimas 
digestivas DIGEZYME® para una máxima absorción, de 
exquisito sabor y textura que hacen de esta proteína 
una excelente elección para atletas que buscan 
mejorar tanto su rendimiento como su tamaño y su 
recuperación muscular.

Beneficios:
» Contiene 100% concentrado de proteína
 de suero de alta calidad (W.P.C)
» Promueve el crecimiento muscular
» Mejora la recuperación muscular
» Inhibe el catabolismo muscular
» Contiene enzimas digestivas DIGEZYME®

» Totalmente libre de aspartamo 

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (30 g) 
con 180 - 250 ml de agua o leche desnatada. Tomar 
1 -3 dosis al día dependiendo de la necesidad de 
proteínas.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa, Plátano,
Cookie crema

AMIX™ Gourmet Protein es un increíble y novedoso batido diseñado 
y desarrollado por Amix™ compuesto por las mejores fuentes de 
proteína del mercado, y al que se han añadido auténticos trozos de 
fruta deshidratada con el fin de conseguir que cada batido sea una 
delicia para los paladares más selectos. 

AMIX™ Gourmet Protein se compone de las mejores fuentes de 
proteína como el aislado de proteína de suero patentado CFM®, 
conecentrado de suero de proteína y péptidos de proteína aislada.

En definitiva AMIX™ Gourmet Protein te ayudará a recuperar mejor 
tus músculos tras entrenamientos intensos, además de crear un 
entorno favorable para el aumento de la masa muscular, y todo esto 
mientras disfrutas como nunca de un delicioso y cremoso batido 
bajo en grasas y azúcares.

Supplement Facts/ 
Información Nutricional
Serving size/Dosis: 30 g (2 scoops/cacitos)                                                  
Serving per container/Dosis por envase: 33
Average values
/Valores medios:

per/por 30 g: per/por 100 g:

Energy value
/Valor energético 484 kJ/115 kcal 1622 kJ/383 kcal

Total Fat/Grasas 1,6 g 5,3 g
   Saturated Fat/De las cuales 
saturadas

0,9 g 3,1 g

Total Carbohydrate/
Hidratos de carbono 5,4 g 18,2 g

   Sugars/De los cuales 
azúcares

3,0 g 10,0 g

Protein/Proteína (dry 
basis/base seca)

19,7 g 65,7 g

Salt/Sal 0,2 g 0,6 g
Active ingredients
/Ingredientes activos per/por 30 g: per/por  100 g:

L-Glutamine/L-glutamina 600 mg 2 000 mg

Taurine/Taurina 600 mg 2 000 mg

LactoSpore® 60 000 000 spores 200 000 000 spores

Average Amino Acids Profile of pure Protein
/Perfil de aminoácidos promedio de proteína pura
Alanine/Alanina 4,2 % Lysine/Lisina* 7,4 %
Arginine/Arginina 2,6 % Methionine/Metionina* 1,9 %
L-Aspartic Acid/ácido L-aspártico 10,1 % Phenylalanine/Fenilalanina* 3,2 %
Cysteine/Cisteína 2,3 % Proline/Prolina 5,5 %
Glutamine/Glutamina** 18,1 % Serine/Serina 3,7 %
Glycine/Glicina 1,7 % Threonine/Treonina* 5,3 %
Histidine/Histidina  1,5 % Tryptophan/Triptófano* 1,7 %
Isoleucine/Isoleucina*  5,9 % Tyrosine/Tirosina 2,8 %
Leucine/Leucina* 9,4 % Valine/Valina* 5,9 %
 * Essential Amino Acids/Aminoácidos esenciales   
 ** Glutamine values based on glutamic acid content/Valores de glutamina basados en contenido de ácido glutámico

Propiedades:
» Delicioso batido con trozos reales de frutas		
» No contiene aspartamo
» Delicado y cremoso				  
» Proteína altamente instantánea
» Mejora la recuperación y favorece al aumento de masa muscular

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 cacitos (30 g) con 250 ml de 
agua o leche desnatada. Usar una batidora para efectuar la mezcla 
y tomar de inmediato. Para cambiar la consistencia del batido, 
aumentar o disminuir la cantidad de agua o leche utilizada para la 
preparación. 

Sabores: Fresa-choco blanco
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ANABOLIC MASSTER™
PROTEIN - CARBOHYDRATE FORMULA

N.O.S.N.O.S.
ComplexComplex

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

DigeZyme DigeZyme ®®
Multi-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme Complex

No Calorie Sweetener

50 g
2 200 g

500 g

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

DigeZyme DigeZyme ®®
Multi-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme Complex

1 000 g

77HOURSHOURS

MICELLAR CASEIN
SLOW ACTION FORMULA

Supplement Facts/
Información Nutricional
Serving size/Dosis: 100 g (3 scoops/cacitos)

Average values/Valores medios:                               per 100 g
Energy value/Valor energético:                              1551,6 kJ / 366 kcal

Total Fat/Grasas 3,34 g
    Saturated Fat/De las cuales saturadas < 1,2 g

Total Carbohydrate/Hidratos de carbono 39 g
    Sugars/De los cuales azúcares 24,3 g

Protein/Proteína (dry basis/base seca) 45 g

Salt/Sal < 1 g

Calcium/Calcio 120 mg (15 %*)
Phosphorus/Fósforo 203 mg (29 %*)

*DNRV - Daily nutrient reference values / *VRN - Valores de Refrencia de Nutrientes

Energy/Endurance/Strength Volumizing Complex
AmixTM Crea-Infusion 5 000 mg
Micronized Creatine Monohydrate, Tri-Creatine Malate, Creatine Ethyl Ester / Creatina monohidrato 
micronizada, tri-creatina malato, creatina etil éster

Kre-Alkalyn® - Beta-Alanine (CarnoSyn®) Dual Action Matrix
(Patents 5,965,596; 6,172,098B1; 6,426,361B2; 6,680,294 and 6,399,661)

1 000 mg

AmixTM Insulin Potentiator 500 mg
Inosine, Alpha Lipoic Acid, Glucuronolactone / Inosina, ácido alfa lipoico, glucuronolactona

AmixTM Recovery/Anticatabolic Complex 4 000 mg
Micronized  L-Glutamine, L-Glutamine Alpha-Ketoglutarate, L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine, HMB
/ L-glutamina micronizada, L-arginina alfa-cetoglutarato, L-leucina, L-isoleucina, L-valina, HMB

AmixTM Neuro-Regulators 1 000 mg
Micronized Taurin, L-Tyrosine / Taurina micronizada, L-tirosina

AmixTM Pump Infusion 1 500 mg
L-Arginine HCL, L-Arginine Alpha-Ketoglutarate, L-Citrulline Malate, L-Histidine / Hidrocloruro de L-arginina, 
L-arginina alfa-cetoglutarato, L-citrulina malato, L-histidina

AmixTM Herbal Complex 500 mg
Tribulus Terrestris, Saw Palmetto Extract, Damiana Extract 4:1 (Turnera Diffusa Wild.) (leafs) 
/Tribulus terrestris, extracto de Serenoa repens, extracto de Damiana (Turnera diffusa wild.) (hojas)

AmixTM PhosphoMatrix 1 000 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate 
/ Fosfato dicálcico, fosfato dipotásico, fosfato disódico

DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 150 mg
CFM® is a registered trademark of Glanbia PLC. Natural Alternatives International (NAI) is the owner of patents as listed on www.carnosyn.com and 
registered trademark CarnoSyn®. Kre-Alkalyn® is a registered trademark of Bioceutical Research and Development Laboratory (BR&D).
Creatine Monohydrate with corrected pH - Us patent #6,399,661. International Patents Pending. All International Rights Reserved.

Ingredientes por 100 g: Concentrado de proteína de suero de leche, glucosa, fructosa, 
maltodextrina de maíz, aminoácidos derivados de proteínas de carne CFM® de vacuno hidrolizado, CFM® proteína 
aislada de suero de leche, creatina monohidrato 4000mg, isomaltulosa (Palatinosa®), ModCarbTM (salvado de 
avena sin gluten, quinoa, amaranto, trigo sarraceno, mijo), proteína de huevo, L-glutamina 2000 mg, proteína de 
aislado de suero de intercambio iónico de aislado de leche, proteína de suero hidrolizado de leche, cacao en 
polvo (sólo en sabor chocolate), hidrocloruro de L-arginina 1000 mg, emulgente: lecitina de soja; taurina 800mg, 
L-leucina 500mg, HMB - hidroximetilbutirato 500mg, tri-creatina malato 500mg, creatina Kre-Alkalyn® 500mg, 
fosfato dicálcico 500mg, L-glutamina alfa-cetoglutarato 500mg, creatina etil éster 500mg, CarnoSyn® beta-
alanina 500mg, aroma, Tribulus terrestris 300mg, inosina 300mg, L-arginina alfa-cetoglutarato (AAKG) 300mg, 
L-isoleucina 250 mg, L-valina 250 mg, fosfato dipotásico 250 mg, fosfato disódico 250 mg, L-tirosina 200 mg, 
DigeZyme® complejo multienzimático (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa neutra bacteriana) 150mg, 
extracto de Serenoa repens 100mg, extracto de Damiana (hojas) 100mg, ácido alfa lipoico 100mg, L-citrulina 
malato 100mg, L-histidina 100mg, estabilizante: carboximetilcelulosa sódica; glucuronolactona 100 mg, zumo de 
raíz de remolacha (sólo en sabores fresa y frutos del bosque), edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K. Aviso de 
alérgenos: este producto puede contener trazas de gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos 
(crustáceos y moluscos). 

AMIX™ Anabolic Masster™, es una macro fórmula única. 
La base es una mezcla de proteínas de la más alta calidad, 
carbohidratos, y una combinación de componentes como: 
Monohidrato de creatina, Kre-Alkalyn®, Creatina Ethil 
Éster, L-glutamina, L-arginina, L-arginina AKG, aminoácidos 
esenciales, aminoácidos ramificados, Tribulus Terrestris, 
HMB y muchos más para producir un efecto anabólico 
explosivo total.
Esta excelente mezcla de componentes es única y nos aporta 
todo lo necesario para lograr un aumento notable de la masa 
muscular. 

Beneficios:
» Fórmula de proteínas y carbohidratos
» Contiene CFM® aislado de intercambio iónico
» Maximiza el suministro de nutrientes
  a los tejidos musculares
» Aumenta la vasodilatación y el bombeo  de los músculos
» Aumenta la fuerza y la potencia

Dosis diaria recomendada: Tomar 50 g (1,5 cacito) 
aproximadamente 1 hora antes  del ejercicio físico y 50 
g (1,5 cacito) después del mismo (como máximo una hora 
después de la actividad física). Mezclar 50 g en 200 ml de 
agua o leche baja en grasa con cada toma. Usar batidora de 
AMIX™ o mezclador para efectuar la mezcla. Para cambiar 
la intensidad del sabor y el dulzor aumentar o disminuir la 
cantidad de agua utilizada para la preparación.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa, Frutas del bosque

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 44 g (2 scoops/2 cacitos)

Average values/Valores medios:                  per /por 44 g:                                per/por 100 g:

Energy value/Valor energético: 673,6 kJ / 158,8 kcal 1530,9 kJ / 360,8 kcal

Total Fat/Grasas 0,9 g 2 g
    Saturated fats
   /De las cuales saturadas < 0,6 g < 1,3 g

Total Carbohydrate
/Hidratos de carbono 2,5 g 5,7 g

    Sugars/De los cuales azúcares 2,1 g 4,8 g
Protein/Proteína 
(dry basis/base seca)

35,4 g 80 g

Salt/Sal < 0,4 g < 0,8 g

DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 66 mg 150 mg

Calcium/Calcio 902 mg (112 %*) 2052 mg (256 %*)

* DNRV - Daily nutrient reference value/ *VRN:Valor de Referencia de Nutrientes 
   DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA.

Ingredientes: Proteína concentrada de leche (80% caseína micelar de leche, 20% suero de 
leche), cacao en polvo (sólo en sabor chocolate), aroma, estabilizante: carboximetilcelulosa sódica; 
emulgente: lecitina de soja; zumo de raíz de remolacha (en sabores fresa y frutas del bosque), co-
lorante: curcumina (en sabor banana); enzimas digestivas patentadas DigeZyme® - complejo multi-
enzimático (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa bacteriana neutra), edulcorantes: sucralosa 
y acesulfamo-K. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de huevos, gluten, pescado, frutos de 
cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos) debido a los métodos de fabricación.

Average Amino Acid Profile Per 100 g of protein/ 
Valores medios de aminiácidos por 100 g de proteína

Alanine/Alanina 3 300 mg Methionine/
Metionina* 2 800 mg

Arginine/Arginina 3 700 mg Phenylalanine/
Fenilalanina* 4 900 mg

L-Aspartic Acid/
Ácido L-aspártico 7 800 mg Proline/Prolina 9 800 mg

Cysteine/Cisteína 1200 mg Serine/Serina 5 600 mg
Glutamine/Glutamina** 21 600 mg Threonine/Treonina* 4 500 mg

Glycine/Glicina 1 900 mg Tryptophan/
Triptófano* 1 400 mg

Histidine/Histidina 2 700 mg Tyrosine/Tirosina 5 300 mg
Isoleucine/Isoleucina*#  5 300 mg Valine/Valina*# 6 400 mg
Leucine/Leucina*#  9 600 mg Lysine/Lisina* 8 400 mg
* Essential Amino Acids/Aminiacidos esenciales 
# Total content of BCAA/Contenido total de BCAA- 21 300 mg
** Glutamine values based on glutamic acid content/ Valores de glutamina basados en contenido de ácido 
glutámico.

AMIX™ Caseina Micelar es un producto de 
proteína de leche concentrada con un contenido 
de caseína micellar y suero en la proporción 80:20. 
La proteína micelar es de liberación sostenida. 
AMIX™ Caseina Micelar es una excelente 
proteína con un índice muy bajo en grasa  y con un 
valor biológico altísimo. Todas estas propiedades  
hacen de la caseína micelar una proteína ideal  
para antes la actividad física  o antes de dormir 
puesto que nos aportara  una cantidad de 
proteína durante varias horas. También se puede 
utilizar como sustitutivo de comidas puesto que 
proporciona un aporte prolongado de proteínas. 

Dosis diaria recomendada: Mezclar 44g (2 
cacitos) con 250 - 300 ml de agua fría o leche 
desnatada en una batidora manual o eléctrica 
durante 30 segundos. Para cambiar la intensidad 
del sabor o el dulzor del producto, cambiar la 
cantidad de agua utilizada.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa.
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AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE DigeZyme DigeZyme ®®

Multi-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme Complex

No Calorie Sweetener

1 000 g

NIGHT PRO ELITE
NIGHT PROTEIN MATRIX MONSTER WHEY®

TRIPLE WHEY PROTEIN MATRIX 

Multi-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme Complex

No Calorie Sweetener

2 200 g

Supplement Facts/Información Nutricional
Serving size/Dosis: 50 g (2 scoops/cacitos) 

Average values/Valores medios:                  per/por 100 g:                          per/por 50 g:
Energy value/Valor energético: 1595,6 kJ / 375,7 kcal 797,8 kJ / 187,9 kcal
Total Fat/Grasas 1,8 g 0,9 g
    Saturated Fat/De las cuales saturadas < 0,5 g < 0,3 g
Total Carbohydrate/ 
Hidratos de carbono

1,9 g 0,9 g

    Sugars/ De las cuales azúcares < 0,9 g < 0,5 g
Protein/Proteínas (dry basis/base seca) 90 g 45 g
Salt/Sal < 1 g < 0,5 g

AmixTM Recovery matrix 3 000 mg
L-Glutamine, L-Glutamine Alpha Ketoglutarate, L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine

AmixTM GHT-ss (Growth Hormone Stimulation System) 2 250 mg
L-Arginine HCL, L-Ornithine HCL

AmixTM Mental Support System 1 350 mg
Taurine, L-Citrulline Malate, Acetyl-L-Carnitine

AmixTM Herbal Complex 500 mg
Tribulus Terrestris, Saw Palmetto Extract, Rhodiola Rosea Extract

AmixTM Phospho Matrix 500 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate 

DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 75 mg
DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. CFM® is a registered trademark of Glanbia PLC.

Average Amino Acid Profile Per 100 g of pure Protein
Alanine/Alanina 5 720 mg Methionine/Metionina* 1 500 mg

Arginine/Arginina 4 610 mg Phenylalanine/
Fenilalanina* 3 230 mg

L-Aspartic Acid/
Ácido L-aspártico 8 720 mg Proline/Prolina 10 050 mg

Cysteine/Cisteína 1 250 mg Serine/Serina 4 230 mg
Glutamine/Glutamina ** 16 740 mg Threonine/Treonina* 5 650 mg
Glycine/Glicina 8 720 mg Tryptophan/Triptófano* 1 010 mg
Histidine/Histidina 2 240 mg Tyrosine/Tirosina 2 690 mg
Isoleucine/Isoleucina*#  4 710 mg Valine/Valina*# 4 700 mg

Leucine/Leucina*#  8 030 mg Hydroxyproline/
Hidroxiprolina 2 670 mg

Lysine/Lisina* 6 580 mg
* Essential Amino Acids     † Branched Chain Amino Acids
** Glutamine values based on glutamic acid content

Ingredientes por 50 g: Caseinato cálcico /de leche/, CFM® - Concentrado instantáneo de proteína 
de suero de leche por microfiltración a flujo cruzado, aminoácidos de hidrolizado de proteína de ternera, 
albúmina de huevo, Aislado de proteína suero de leche por intercambio de iones, L-Glutamina 2000 mg, 
L-Arginina 1500 mg, cacao en polvo (sólo en sabor chocolate), maltodextrina de maíz, Taurina 1000 mg, 
clorhidrato de L-Ornitina 750 mg, L-Glutamina alfa- cetoglutarato 500 mg, emulgente: lecitina de soja; L-
-Leucina 250 mg, Fosfato Dicálcico 250 mg, Tribulus Terrestris (planta entera) 250 mg (40% de contenido 
de saponinas esperoideas), L-Citrulina Malato 250 mg, L-Isoleucina 125 mg, L-Valina 125 mg, extracto de 
Saw Palmetto (fruto de Serenoa repens) 125 mg, extracto de Rhodiola Rosea 100 mg, Fosfato di-potásico 
125 mg, Fosfato di- sódico 125 mg, Acetil L-Carnitina 100 mg, estabilizante: goma xantana y goma guar; 
aroma, colorante (sabor plátano- curcumina; sabor fresa y frutas del bosque- rojo de remolacha); complejo 
de enzimas digestivas patentadas Digezyme® 150 mg (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa, proteasa neutra 
bacteriana), edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K. Aviso de alérgenos: este producto puede contener 
trazas de gluten, crustáceos, frutos de cáscara y cacahuetes.

AMIX™ NightPro Elite es un compuesto de tres 
tipos de proteínas, aislado de proteína CFM micro 
filtrada, caseinato cálcico e hidrolizado de proteína de 
suero. Prácticamente libre de grasa y con un índice 
muy bajo en carbohidratos. AMIX™ NightPro Elite 
contiene péptidos y oligopéptidos de aminoácidos 
hidrolizados de suero, también contiene aminoácidos 
ramificados, Tribulus Terrestris, Saw Palmetto y Fosfo 
Matrix. La mezcla óptima de los tres tipos de proteína 
nos aporta una absorción secuencial, lo que significa 
que se absorbe en diferentes secuencias de tiempo 
y nos garantiza un aporte proteico durante un largo 
período de tiempo de hasta 6 horas. La alta calidad 
de las proteínas que contiene y el amplio espectro 
de aminoácidos nos aseguran la máxima absorción. 
Contiene gran cantidad de aminoácidos como 
L-Arginina, L-Ornitina y aminoácidos ramificados. 
Contiene gran cantidad de L-glutamina y Glutamina 
Alfa Ketogluterato  un aminoácido muy importante en 
la recuperación muscular.  

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 cacitos (50 g) 
con 200-300 ml de agua o leche desnata. Tomar antes 
de irse a dormir.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa

AMIX™ Monster Whey® Protein es un producto que 
combina hasta 5 tipos de proteína de la máxima 
calidad (concentrado de suero, CFM aislado de suero, 
Hidrolizado de suero, proteína procedente de la carne 
de ternera y caseína micelar).

AMIX™ Monster Whey® Protein contiene un volumen 
muy importante de aminoácidos ramificados (BCAA’s) 
y glutamina.

Beneficios: 
» Combina hasta 5 tipos de proteína
» Excelente sabor y disolución 
» Muy baja en grasa
» Totalmente libre de aspartamo 

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (33g) 
con 200 ml de agua o leche baja en grasa. Utilice una 
batidora eléctrica o una batidora manual de AMIX™. 
Tome 2-3 batidos al día, dependiendo de la necesidad 
diaria de proteínas.  

Sabores: Doble chocolate, fresa-plátano

Supplement Facts/ Información Nutricional
Serving size/Dosis: 33 g (1 scoop/cacito)                                            

Average values/Valores medios:                                    per/por  100 g:                  per/por 33 g:

Energy value/Valor energético 1470,8 kJ / 346,6 kcal 485,3 kJ / 114,4 kcal

Total Fat/Grasas 1,8 g 0,6 g
    Saturated Fat/De las cuales saturadas < 1 g < 0,3 g
Total Carbohydrate/Hidratos de carbono 2,6 g 0,9 g
    Sugars/De los cuales azúcares < 1 g < 0,4 g
Protein/Proteína (dry basis/base seca) 80 g 26,4 g

Salt/Sal < 1 g < 0,4 g

Calcium/Calcio 220 mg (27,5 %*) 72,6 mg (9 %*)

Phosphorus/Fósforo 285 mg (40 %*) 94 mg (13,4 %*)

Pep-FormTM - Leucine Peptides 2 000 mg 660 mg

AmixTM Phospho Matrix 1 500 mg 495 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate

Pure L-Leucine 1 000 mg 330 mg

Pure L-Tryptophan 500 mg 165 mg

DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 100 mg 33 mg

* DNRV - Daily Nutrient Reference Values

Ingredientes: AMIX™ Proteína de Suero Triple Mezcla (proteína instantánea de concentrado de suero 
de leche ultra filtrada a baja temperatura, CFM - Microfiltrado de flujo cruzado de aislado de proteína de suero 
de leche con fracciones de proteínas de la leche, hidrolizado de proteína de suero de leche), aminoácidos 
derivados de proteína de vacuno, caseína micelar derivada de la leche, cacao en polvo (sólo en sabor cho-
colate), Pep-Formm - Péptidos de L-Leucina (péptidos de suero de leche, péptidos de L‘Leucina, L‘Leucina), 
L-Leucina, fosfato de di-calcio, L-Triptófano, fosfato de di-potasio, estabilizante: carboximetilcelulosa de sodio; 
emulgente: lecitina de soja, aroma, edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K; zumo de remolacha (sólo en 
sabores: fresa-platano, vainilla-cereza, frambuesa), colorante: curcumina (sólo en sabor lima-yogurt), azul 
brillante y carmín (sólo en sabor arándanos), enzimas digestivas patentadas DigeLyme - multi complejo en-
zimático (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa, proteasa bacteriana neutra). Aviso de alérgenos: Este producto 
puede contener trazas de huevo, gluten, crustáceos, mariscos, frutos de cáscara y cacahuetes.
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MONSTER  
BEEF PROTEIN
ENZYME HYDROLYZED

N.O.S.N.O.S.
ComplexComplex

1 000 g 2 000 g
33 g

+200 g

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREENo Calorie Sweetener

17PROTEÍNAS 

EVOLUTION ISOLATE
MILK + WHEY PROTEIN BLEND	

35 g
1 800 g1 000 g

AMIX™ Evolution Isolate Protein es una mezcla de proteínas 
que combina aislado de proteína de suero de leche obtenido 
mediante el proceso de microfiltración de flujo cruzado (Cross-
Flow Microfiltration) con el original aislado de proteína de 
suero de leche hidrolizado Provon IsoHi® y aislado de proteína 
de leche, para aportar proteína con una excelente pureza y 
solubilidad. 

AMIX™ Evolution Isolate Protein está además enriquecida 
con lactasa, los probióticos LactoSpore™ y el complejo 
multienzimático DigeZyme®. La combinación de un alto 
contenido en proteínas, bajo contenido de azúcares, una 
gran textura y un sabor delicioso resulta ideal después del 
entrenamiento o siempre que necesites un aporte extra de 
proteínas.

Beneficios: 
» bajo contenido de azúcares
» alto contenido en proteínas
» con probióticos LactoSpore™ y enzimas DigeZyme®
» con lactasa

Dosis diaria recomendada: 35g (1½ cacitos). Modo de empleo: 
Mezcla 35g (1½ cacitos) con 350-400ml de agua fría o leche 
desnatada. Usa una batidora o un shaker de mano y mezcla 
durante 30 segundos. Toma de 1 a 3 dosis al día entre comidas, 
según tu necesidad diaria de proteínas.

Sabores: Vainilla, Bombón Crunchy, Chocolate Blanco, Caramelo 
Salado y Mango

DiDigeZyme geZyme ®®
Multi-Enzyme Multi-Enzyme ComplexComplexMulti-Enzyme Multi-Enzyme ComplexComplex

Ingredientes: Aislado de proteína de leche (leche), mezcla de proteínas de suero de leche [aislado de proteína de suero 
de leche hidrolizado - Provon IsoHi® (leche), CFM® - aislado de proteína de suero de leche (leche)], aromas, sal, emulgente: 
lecitina de soja; edulcorantes: glucósidos de esteviol y sucralosa; enzima digestiva patentada DigeZyme® - complejo multienzi-
mático (amilasa, lactasa, celulasa, proteasa neutra bacteriana y lipasa), colorante: betacaroteno; lactasa, LactoSpore™ (Bacillus 
coagulans, maltodextrina).

(Sabor Vainilla)

Supplement Facts/ Informacíon Nutricional
Serving size/Dosis: 33 g (1 scoop/1 cacito) 

Average values / Valores medios:                             per/por 33 g:                  per/por 100 g:

Energy value/Valor energético: 533,2 kJ / 125,6 kcal 1615,8 kJ / 380,6 kcal

Fat/Grasas < 0,4 g < 1 g
    Saturated Fat/De las cuales saturadas < 0,1 g < 0,3 g
Carbohydrate/Carbohidratos < 0,6 g < 2 g
    Sugars/De los cuales azúcares < 0,1 g < 0,2 g
Protein/Proteína (dry basis/base seca) 29,7 g 90 g

Salt/Sal < 0,5 g < 1,5 g

Calcium / Calcio 46 mg (6 %*) 140 mg (17,5 %*)
Potassium / Potasio 120 mg (6 %*) 363 mg (18,1 %*)
Phosphorus / Fósforo 80,5 mg (11,5 % *) 244 mg (35 %*)

Creatine Monohydrate/
Monohidrato de creatina 7 600 mg

AmixTM Nitro Shot Complex 2 125 mg
L-Arginine HCL, L-Arginine Alpha-Ketoglutarate, L-Citrulline Base, Beta–Alanine (CarnoSyn®)
/ Hidrocloruro de L-arginina, L-arginina alfa-cetoglutarato, L-citrulina base, CarnoSyn® beta–alanina

AmixTM PhosphoMatrix 1 200 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate
/ fosfato dicálcico, fosfato dipotásico, fosfato disódico
 L-Tryptophan/L-triptófano 225 mg
*DNRV - Daily nutrient reference values / VRN - Valores de referencia de nutrientes.
Natural Alternatives International (NAI) is the owner of patents 5,965,596; 6,172,098B1; 6,426,361B2; 6,680,294 and registered trademark CarnoSyn®. 

Typical Amino Acid Profile per 100 g of Hydrolyzed Beef Protein
/Perfil de aminoácidos por 100 g de proteína a base de aislado hidrolizado enzimático de carne de vacuno

Alanine/Alanina 9 100 mg Lysine/Lisina* 3 900 mg
Arginine/Arginina 7 500 mg Methionine/Metionina* 900 mg
L-Aspartic Acid/ácido L-aspártico 6 100 mg Ornithine/Ornitina 200 mg
Cysteine/Cisteína 100 mg Phenylalanine/Fenilalanina* 2 500 mg
Glutamine/Glutamina ** 10 700 mg Proline/Prolina 11 300 mg
Glycine/Glicina 21 200 mg Serine/Serina 3 300 mg
Histidine/Histidina 1 000 mg Threonine/Treonina* 2 100 mg
Hydroxyproline/Hidroxiprolina 9 900 mg Tryptophan/Triptófano* 200 mg
Isoleucine/Isoleucina*†  1 800 mg Tyrosine/Tirosina 1 400 mg
Leucine/Leucina*† 3 800 mg Valine/Valina*† 3 000 mg

* Essential aminoacids/Aminoácidos esenciales #Total content of BCAA/Contenido total de BCAA - 8 600mg
** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de ácido glutámico

Ingredientes por 100 g: Proteína a base de aislado hidrolizado enzimático de carne de vacuno 80 %, 
monohidrato de creatina 7600 mg, cacao en polvo (sólo en sabor chocolate), hidrocloruro de L-arginina 
1000 mg, fosfato dicálcico, L-arginina alfa-cetoglutarato 600 mg, estabilizantes: hidrolizado de colágeno y 
carboximetilcelulosa sódica; aroma, CarnoSyn® beta-alanina 300 mg, L-citrulina 225 mg, L-triptófano 225 
mg, fosfato dipotásico, fosfato disódico, emulgente: lecitina de soja; zumo de remolacha (sabor fresa-plátano, 
sabor frutas del bosque), edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K. Aviso de alérgenos: este producto puede 
contener trazas de leche, huevos, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos 
y moluscos).

AMIX™ Monster Beef Protein  es una proteína de 
altísima calidad a base de hidrolizado enzimático de 
carne de vacuno, con un aminograma altísimo además 
de no contener prácticamente hidratos de carbono ni 
grasas ni colesterol. AMIX™ Monster Beef Protein es una 
proteína de última generación fabricada con tecnología 
extremadamente avanzada. 

AMIX™ Monster Beef Protein contiene Monster Nitro-
complex, una combinación de citrulina malato, Beta-
alalina y fosfo matrix que maximiza aun más si cabe los 
resultados en lo que se refiere al aumento notable de la 
masa muscular libre de grasa. 

Beneficios: 
» Máxima y rápida absorción
» Excelente valor biológico
» Excelente sabor y disolución
» Muy bajo en grasa e hidratos de carbono

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (33 g) con 
200 - 300 ml de agua fría o leche desnatada en una 
batidora durante 30 segundos. Para cambiar la intensidad 
del sabor y del dulzor de la bebida, cambie la cantidad de 
agua utilizada para la preparación. Tome de 1 a 3 batidos 
diarios, dependiendo de la necesidad diaria de proteínas.

Sabores: Chocolate, Lima-vainilla, Fresa-plátano,
Frutas del bosque 
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CARBOJET™ GAIN
CARBO-PROTEIN FORMULA

20 x 50 g
4 000 g2 250 g

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

DiDigeZyme geZyme ®®
Multi-Enzyme Multi-Enzyme ComplexComplexMulti-Enzyme Multi-Enzyme ComplexComplex

No Calorie Sweetener

Special carbo mixture

AMIX™ CarboJet® Gain es una excelente combinación de 
hidratos de carbono de alta calidad (Vitargo®, Palatinosa®, 
Maltodextrina) y proteínas aislados de suero (CFM) y 
concentrado de suero (W.P.C.) ultra y micro filtradas a baja 
temperatura lo cual hace que éstas mantengan todos sus 
principios activos intactos y su valor biológico sea óptimo. 

AMIX™ CarboJet® Gain contiene Vitargo® un carbohidrato 
patentado. Vitargo® tiene una estructura molecular más 
grande y debido a su tamaño pasa mas rápido por el 
estómago incorporándose a la sangre después del tránsito 
intestinal. También contiene Palatinosa un hidrato de carbono 
con un bajo índice glucémico que aumenta de manera notable 
la fuerza la potencia y la resistencia muscular, ayudando a 
mantener un alto ritmo de entrenamiento sin caídas. También 
contiene Maltodextrina, un polímero de dextrosa obtenido a 
partir del almidón natural de maíz, trigo o patata.

Beneficios: 
» Aumento de la potencia, la fuerza y la resistencia
» Aumento de la masa muscular 
» Regeneración de las fibras
» Inhibe el catabolismo muscular
» Contiene enzimas digestivas
» No contiene aspartamo

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (50g) con 200-250 
ml de agua o leche desnatada. Batir durante 30 segundos con una 
batidora manual. Tomar de uno a tres batidos al día dependiendo 
de la necesidad diaria de proteínas e hidratos de carbono. 

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa, Plátano (sólo disponible en 
2.250 g y 50 g)

Supplement Facts/ 
Información Nutricional
Serving size/Dosis: 50 g (1 scoop/cacito) 

Average values/ 
Valores medios: per 50 g: per 100 g:

Energy value/ 
Valor energético: 780,8 kJ / 184,2 kcal 1561,2 kJ / 368,4 kcal

Total Fat/Grasas 1,8 g 3,6 g
    Saturated Fat/
     De las cuales grasas saturadas < 0,5 g < 1 g

Total Carbohydrate/
Hidratos de carbono 34,5 g 69 g

    Sugars/De los cuales azúcares 14,25 g 28,5 g
Protein /Proteína
(dry basis/en seco) 7,5 g 15 g

Salt/Sal 0,8 g 1,5 g
Calcium/Calcio 100 mg (12,5 %*) 200 mg (25 %*)

Phosphorus/Fósforo 100 mg (14,25 %*) 200 mg (28,5 %*)

* DNRV - Daily Nutrient Reference Values

AmixTM PhosphoMatrix 500 mg 1000 mg

di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate

DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 75 mg 150 mg

Ingredientes: maltodextrina de maíz (polímero de glucosa), suero de leche desgrasado, proteína concentrada de suero 
de leche ultrafiltra-da instantánea, hidrolizado de proteína de carne de vacuno, CFM® microfiltrado de fluio cruzado de 
aislado de proteína de suero de leche, cacao polvo, fructosa pura cristalina (derivado del maíz),
dextrosa, isomaltosa* (Palatinose®), amilopecti na de almidón de cebada Vitargo®, espesante: carboximetilcelulosa sódica; 
emulgente: lecitina de soja; fosfato dicálcico, aroma, complejo de enzimas digestivas patentado Digezyme® (ami-lasa, lipa-
sa, lactasa, celulasa y proteasa neutra bacteriana), fosfato dipotásico, fosfato disódico, edulcorantes: sucralosa y acesulfa-
mo-K. * fuente de glucosa y fructosa Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de huevos, gluten, pescado, 
frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).

Typical Amino Acid Profile per 100 g of Hydrolyzed Beef Protein
/Perfil de aminoácidos por 100 g de proteína a base de aislado hidrolizado enzimático de carne de vacuno

Alanine/Alanina 5 820 mg Methionine/Metionina* 1 540 mg
Arginine/Arginina 3 400 mg Phenylalanine/Fenilalanina* 2 950 mg
L-Aspartic Acid/ácido L-aspártico 9 530 mg Proline/Prolina 7 280 mg
Cysteine/Cisteína 1 800mg Serine/Serina 4 330 mg
Glutamine/Glutamina ** 16 140 mg Threonine/Treonina* 5 850 mg
Glycine/Glicina 6 620 mg Tryptophan/Triptófano* 1 840 mg
Hydroxyproline/Hidroxiprolina 1 890 mg Tyrosine/Tirosina 2 360 mg
Histidine/Histidina 1 450  mg Valine/Valina* 4 980 mg
Isoleucine/Isoleucina* 5 260 mg Lysine/Lisina* 7 640 mg
Leucine/Leucina* 8 680 mg  

* Essential aminoacids/Aminoácidos esenciales
** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de ácido glutámico

PRO-ACTIVE WHEY
WHEY W3 BLEND™ + MILK PROTEIN	

35 g
1 800 g1 000 g

Amix™ Pro-Active Whey Protein es un producto basado en 
una mezcla de concentrado de proteína de suero de leche y 
aislado de proteína de suero de leche obtenidos mediante 
el proceso de microfiltración de flujo cruzado (Cross-Flow 
Microfiltration), con hidrolizado de proteína de suero de leche 
y concentrado de proteína de leche, para aportar proteína de 
alta calidad con una excelente pureza y solubilidad.  

Amix™ Pro-Active Whey Protein está enriquecida con 
lactasa añadida, los probióticos LactoSpore™ y el complejo 
multienzimático patentado DigeZyme®. La combinación de 
un alto contenido en proteínas, una gran textura y un sabor 
delicioso resulta ideal después del entrenamiento o siempre 
que necesites un aporte extra de proteínas.

Beneficios: 
» las proteínas contribuyen a que aumente la masa muscular 
y a conservarla
» con probióticos LactoSpore™ y enzimas DigeZyme®
» con lactasa
» alto contenido en proteínas

Dosis diaria recomendada: 35 g (1½ cacitos). Modo de empleo: 
Mezcla 35 g (1½ cacitos) con 300-400 ml de agua fría o leche 
desnatada. Usa una batidora o un shaker de mano y mezcla 
durante 30 segundos. Toma de 1 a 3 dosis al día entre comidas, 
según tu necesidad diaria de proteínas.

Sabores: Caramelo Salado, Bombón Crunchy, Chocolate Blanco, 
Vainilla y Mango

DiDigeZyme geZyme ®®
Multi-Enzyme Multi-Enzyme ComplexComplexMulti-Enzyme Multi-Enzyme ComplexComplex

Ingredientes: Whey W3 Blend™ [CFM — concentrado de proteína de suero de leche (leche), CFM — aislado de proteína de 
suero de leche (leche), hidrolizado de proteína de suero de leche (leche)], concentrado de proteína de leche (leche), aromas, sal, 
emulgente: lecitina de soja; edulcorantes: glucósidos de esteviol y sucralosa; enzima digestiva patentada DigeZyme® — complejo 
multienzimático (amilasa, lactasa, celulasa, proteasa neutra bacteriana y lipasa), colorante: caramelo de sulfito amónico; lactasa, 
LactoSpore™ (Bacillus coagulans, maltodextrina).

(Sabor Caramelo Salado)
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CARBOJET™ BASIC
CARBO-PROTEIN FORMULA

3 000 g

Special carbo mixture

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

AMIX™ CarboJet™ Basic es una combinación 
de hidratos de carbono y proteínas de alta 
calidad. CarboJet™ Basic contiene una mezcla 
de carbohidratos complejos que nos permiten 
obtener una fuente de energía constante y de 
larga duración. También contiene proteínas de 
alta calidad que favorecen la creación de masa 
muscular libre de grasa.

AMIX™ CarboJet™ Basic contiene una alta 
cantidad de L-glutamina un aminoácido que 
participa actualmente en la recuperación de las 
fibras musculares después de un entrenamiento 
intenso. Carbojet™ Basic también contiene una 
alta cantidad de aminoácidos ramificados o 
BCAAs aminoácidos que se consideran útiles en 
la fabricación de la masa muscular. Totalmente 
libre de aspartamo.

Beneficios: 
» Aumento de la fuerza y energía
» Aumento de la masa muscular
» Carbohidratos de bajo índice glucémico
» Máxima recuperación muscular
» Excelente sabor y disolución
» Totalmente libre de aspartamo

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (50 
g) con 200 - 250 ml de agua o leche desnatada 
en una batidora durante unos 30 segundos. 

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa, Plátano

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 50 g (1 scoop/1 cacito)                              Servings Per Container/Dosis por envase: 60

Average values / Valores medios:

per/por 50 g: per/por 100 g:

Energy value/Valor energético: 779,6 kJ / 183,9 kcal 1559,1 kJ / 367,7 kcal

Total Fat/Total Grasa 1,45 g 2,9 g
    Saturated Fat/
    De las cuales grasas saturadas

< 0,5 g < 1 g

Total Carbohydrate/Total Carbohidratos 37,7 g 75,4 g
    Sugars/De los cuales azúcares 27,5 g 55 g

Protein/Proteína (dry basis/base seca) 5 g 10 g

Salt/Sal < 0,35 g < 1,8 g

Ingredientes: suero de leche desgrasado, maltodextrina, fructosa cristalina pura (derivada del 
maíz), dextrosa, concentrado de proteína de suero de leche instantáneo ultrafiltrado, hidrolizado de pro-
teína de vacuno, cacao en polvo (solo en sabor chocolate), estabilizante: carboximetilcelulosa sódica; 
emulgente: lecitina de soja; aroma, zumo de raíz de remolacha (sabor fresa), colorante:
curcumina (sabor plátano); edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K.
Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de huevos, gluten, pescado, frutos de cásca-
ra, cacahuetes y mariscos
(crustáceos y moluscos).

Typical Amino Acid Profile per 100 g of Protein/Perfil de aminoácidos por 100 g de proteína

Alanine/Alanina 5 090 mg Lysine/Lisina* 8 480 mg
Arginine/Arginina 2 540 mg Methionine/Metionina* 1 690 mg
L-Aspartic Acid/ácido L-aspártico 10 340 mg Phenylalanine/Fenilalanina* 3 060 mg
Cysteine/Cisteína 2 190 mg Proline/Prolina 6 210 mg
Glutamine/Glutamina **  17 370 mg Serine/Serina 4 680 mg
Glycine/Glicina 2 810 mg Threonine/Treonina* 6 790 mg
Hydroxyproline/Hidroxiprolina 400 mg Tryptophan/Triptófano* 2 260 mg
Histidine/Histidina 1 640 mg Tyrosine/Tirosina 2 770 mg
Isoleucine/Isoleucina*†    6 150 mg Valine/Valina*† 5 540 mg
Leucine/Leucina*†  9 950 mg
* Essential Amino Acids/Aminoácidos Esenciales     † BCAA
** Glutamine values based on glutamic acid content/Glutamina valores basados en contenido de ácido glutámico

CARBOJET™ MASS
CARBO-PROTEIN FORMULA

1 800 g 3 000 g

Special carbo mixture

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

DiDigeZyme geZyme ®®
Multi-Enzyme Multi-Enzyme ComplexComplexMulti-Enzyme Multi-Enzyme ComplexComplex

AMIX™ CarboJet™ Mass es una  combinación de 
hidratos de carbono con un alto contenido en proteínas 
de altísima calidad hasta 30 %. AMIX™ CarboJet™ 
Mass contiene aislado de proteína de suero CFM una 
proteína especialmente diseñada para aportar a las 
fibras musculares una alta cantidad de aminoácidos que 
actuarán  activamente en la creación de masa muscular. 

AMIX™ CarboJet™ Mass contiene Vitargo® un hidrato 
de carbono de fórmula con una estructura molecular 
más grande. También contiene palatinosa un hidrato 
de carbono patentado con muy bajo índice glucemico. 
AMIX™ CarboJet™ Mass también contiene Tri-creatina 
malato, creatina monohidrato, L-glutamina, Kre-alkalyna, 
glutamina alfa ketogluterato, aminoácidos ramificados, 
beta-alanina, citrulina malato y fosfomatrix. AMIX™ 
CarboJet™ Mass también contiene enzimas digestivas 
DygeZyme® que nos aseguran una absorción total para 
unos resultados óptimos. Totalmente libre de aspartamo. 

Dosis diaria recomendada: Mezclar 3 cacitos (100g)  
con 300-350 ml de agua o leche desnatada, utilice un 
mezclador y mezcle durante unos 30 segundos. Tomar de 
uno a tres batidos al día dependiendo de la necesidad 
diaria de proteínas e hidratos de carbono.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Frutas del bosque, Fresa con 
plátano

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 100 g (3 scoops/ 3 cacitos) 
Servings per container/ Dosis por envase:18
Average values/Valores medios: per/por 100 g:
Energy value/Valor energético           1498 kJ / 353,1 kcal
Total Fat/Grasas 1,9 g
    Saturated Fat/ De las cuales grasas saturadas 0,7 g
Total Carbohydrate/
Hidratos de carbono

54 g

    Sugars/De los cuales azúcares 21,5 g
Protein/Proteína 
(Dry Basis/Base seca) 30 g

Salt/Sal < 0,8 g

Ingredientes por 100 g: maltodextrina de maíz, suero de leche desgrasado, hidrolizado de proteína de 
carne de vacuno, creatina monohidrato 8000 mg, concentrado de proteína de suero de leche ultrafiltrado instantáneo, 
cacao polvo (solo en sabor chocolate), amilopectina de almidón de cebada Vitargo® 2500 mg, isomaltulosa* (Palati-
nose®) 2500 mg, tri-creatina malato 1500 mg, estabilizante: carboximetilcelulosa sódica; dextrosa, fructosa cristalina 
pura (derivado del maíz), L-glutamina 1000 mg, emulgente: lecitina de soja; fosfato dicálcico 750 mg, creatina Kre-
-Alkalyn® 500 mg, aroma, L-leucina 250 mg, L-glutamina alfa-cetoglutarato 250 mg, beta-alanina CarnoSyn® 250 mg, 
L-citrulina base de 250 mg, L-isoleucina 125 mg, L-valina 125 mg, fosfato dipotásico 125 mg, fosfato disódico 125 mg, 
zumo de raíz de remolacha (sabor sabor frutas del bosque y fresa-plátano), enzimas digestivas pantentadas Digezyme® 
complejo multienzimático 75 mg (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa neutra bacteriana), edulcorantes: sucra-
losa y acesulfamo-K. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de huevos, gluten, pescado, frutos de 
cáscara, cacahuetesymariscos(crustáceosymoluscos). *fuente de glucosa y fructosa

Kre-Alkalyn® is a registered trademark of Bioceutical Research and Development Laboratory (BR&D). Creatine Monohydrate with corrected pH - Us patent #6,399,661. Inter-
national Patents Pending. DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. Natural Alternatives International (NAI) is the owner of patents as listed on www.
carnosyn.com and registered trademark CarnoSyn®.

Calcium/Calcio 200 mg (25 %*)
Phosphorus/Fósforo 200 mg (28,5 %*)
* DNRV - Daily nutrient reference value 
/ VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

AmixTM Crea-Infusion 10 000 mg
Micronized Creatine Monohydrate, Tri-Creatine Malate, Kre-Alkalyn® 

/monohidrato de creatina micronizada, tri-creatina malato,  Kre-Alkalyn®

AmixTM Gluta-Infusion 1 250 mg
Micronized L-Glutamine, L-Glutamine Alpha Ketoglutarate
/L-flutamina micronizada, L-glutamina alfa cetogluarato

AmixTM Reco-Matrix 1 000 mg
BCAA 2:1:1 (L-Leucine,L-Isoleucine,L-Valine), L-Citrulline Base, Beta-Alanine (CarnoSyn®)
/BCAA 2:1:1 (L-leucina, L-isoleucina, L-valina), L-citrulina base, beta-alanina CarnoSyn®

AmixTM PhosphoMatrix   1 000 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate
/fosfato dicálcico, fosfato dipotásico, fosfato disófico

DigeZyme® Multi-Enzyme Complex                                                                                                 75 mg
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VITARGO® + KRE-ALKALYN®

2 000 g

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

1 000 g 2 000 g

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

VITARGO® LOAD

AMIX™ Vitargo® con Kre-Alkalyn® es una combinación única de dos de los componentes 
patentados quizá más importantes en su ámbito, VITARGO® carbohidrato de fácil y rápida 
digestión con una gran absorción que te permite reponer las reservas de glucógeno 
rápidamente y contribuye a mejorar el rendimiento en deportes de larga duración. Y, Kre-
Alkalyn®, una creatina de la máxima efectividad que tiene un pH más alto que la creatina 
monohidrato convencional y, por lo tanto, tiene un período de absorción y conversión 
más lento, lo que mejora notablemente su asimilación con respecto al monohidrato de 
creatina tradicional, proporcionando mejores resultados incluso con una dosis menor. Es 
un excelente suplemento para deportistas que buscan una mejora notable en su capacidad 
física y un incremento importante de la masa muscular.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 75 gr (2 cacitos)  con 200 ml de agua y agitar 
fuertemente durante 1 o 2 minutos. A continuación agregar 400ml de agua más hasta los 
600 ml o hasta conseguir lo disolución deseada. 

Sabores: Naranja y Limón 

Ingredientes: Amilopectina de almidón de cebada de alto peso molecular (Vitargo®) 
de (500.000-700.000), monohidrato de creatina tamponada Kre-Alkalyn®, acidulante: ácido cítrico, 
aroma, zumo de remolacha (sólo en sabor naranja), colorante: curcumina (sabores naranja y limón), 
edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-k. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, 
soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 75 g (2 scoops/2 cacitos)

Average values/Valores medios:              per/por 75 g:       per/por 100 g:
Energy value/
Valor energético: 1112,1 kJ / 261,8 kcal 1482,8 kJ / 349,1 kcal

Total Fat/Grasas < 0,5 g < 0,7 g
    of which saturated fat/ 
    de las cuales saturadas

0 g 0 g

Total Carbohydrate/
Hidratos  de carbono 64 g 85 g

    of which sugar/
    de los cuales azúcares

< 0,4 g < 0,5 g

    of which starch/
    de los cuales maíz

60 g 80 g

Protein/Proteína < 0,5 g < 0,7 g
Salt/Sal* < 0,1 g < 0,1 g
* The salt content is exclusively due to the presence of naturally occurring sodium.

Kre-Alkalyn®
 - Buffered Creatine - Us patent #6,399,661 3 g 4 g

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 75 g (2 scoops/2 cacitos)

Average values/Valores medios:   per/por 75 g:               per/por 100 g:
Energy value/Valor energético: 1168 kJ / 275 kcal      1557 kJ / 366 kcal
Total Fat/Grasas < 0,4 g < 0,5 g
    of which saturated fat/
    de las cuales saturadas

0 g 0 g

Total Carbohydrate/
Hidratos de carbono 67,5 g 90 g

    of which sugar/
    de los cuales azúcares

< 0,4 g < 0,5 g

    of which starch/
    de los cuales maíz

67,1 g 89,5 g

Protein/Proteína (dry 
basis/base seca)

< 0,4 g < 0,5 g

Salt/Sal* < 0,1 g < 0,1 g
* The salt content is exclusively due to the presence of naturally occurring sodium

AMIX™ Vitargo® Load es un carbohidrato patentado con propiedades únicas, 
especialmente formulado para atletas de élite para brindar una carga efectiva de 
energía muscular (glucógeno) fácilmente disponible para nuestro organismo. En 
definitiva, VITARGO® LOAD es un excelente suplemento para aquellos deportistas 
que buscan mejorar su rendimiento y aumentar su masa muscular libre de grasa 
de una forma natural y segura

Dosis diaria recomendada: Mezclar 75 gr (2 cacitos)  con 200 ml de agua y agitar 
fuertemente durante 1 o 2 minutos. A continuación agregar 400ml más de agua, 
hasta los 600 ml o hasta conseguir lo la disolución deseada. 

Sabores: Naranja

Ingredientes: amilopectina de almidón de cebada Vitargo® con un peso molecular súper alto de 
(500.000-700.000), acidulante: ácido cítrico, aroma, zumo de remolacha (sabor naranja), colorante: curcumina 
(sabor naranja), edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K.  Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos) debido 
a los métodos de fabricación

2 000 g

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

WAXYGO!®

WAXYMAIZE AMYLOPECTIN CARB

Ingredientes: (natural): hidrolizado de almidón de maíz ceroso de cadena larga y alto peso molecular 
(contiene dióxido de azufre (S02) 17 mg / 1 kg)
Ingredientes (sabor ponche de frutas): hidrolizado de almidón de maíz ceroso de cadena larga y alto peso molecular 
(contiene dióxido de azufre (S02) 17 mg/1kg), acidulante: ácido cítrico; aroma, zumo de raíz de remolacha (en 
sabor ponche de frutas), edulcorantes: sucralosa y acesulfamo potásico.
Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de 
cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos)

Supplement Facts/
Información Nutricional
Serving size/Dosis: 75 g (2 scoops/2 cacitos) 

Average values/Valores promedio:    per/ por: 75 g:          per/por 100 g 
Energy value/
Valor energético: 1180 kJ / 277 kcal 1574 kJ / 370,5 kcal

Total Fat/Grasas < 0,4 g < 0,5 g
    of which saturated fat/
    de las cuales saturadas

0 g 0 g

Total Carbohydrate/
Hidratos de carbono 69 g 91 g
    of which sugars/ 
    de los cuales azúcares

< 0,8 g < 1 g

    of which starch/
    de los cuales maíz

68,2 g 90 g

Protein/Proteína
(dry basis/base seca)

< 0,4 g < 0,5 g

Salt/Sal < 0,1 g < 0,1 g

AMIX™ WaxyGo® es un producto único a base de 
hidratos de carbono  derivados del almidón de maíz 
sin azúcares, procesados de forma única ideal para 
deportistas con un alto desgaste calórico. AMIX™ 
WaxyGo  es de alto peso molecular lo cual nos permite 
utilizarlo como fuente de energía de larga duración lo 
que evita que se convierta en grasa. En definitiva,  es 
una fuente de hidratos  de carbono para atletas de 
cualquier nivel. 

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 cacitos (75 g) 
con 200 ml de agua y mezclar enérgicamente durante 
1-2 minutos. Inmediatamente añadir 200-400 ml de 
agua más y volver a agitar enérgicamente durante 
1-2 minutos. Tomar antes de la actividad física o 
inmediatamente después de la actividad física. Tomar 
1-3 dosis al día, dependiendo de la necesidad diaria 
de hidratos de carbono.

Sabores: Neutro, Frutas del bosque, Mangoberry 
Magic / Tasty Pineapple
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Información Nutricional:
Dosis Diaria Recomendada: 2/4 cápsulas según peso corporal
Dosis por envase: 45/22 según peso corporal                                                                                               

Péptidos
de Triptófano PepForm® 1 000 mg

Ingredientes:  Ingredientes: PepForm® péptidos de triptófano (péptidos de 
suero de leche, L-triptófano), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua pu-
rificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio 
y dioxido de silicio. Aviso de alergenos: Este producto puede contener trazas de 
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

90 cps

TRYPTOPHAN  
PEPFORM® PEPTIDES

Tryptophan PepForm® Peptides es uno de los complementos alimenticios más esperados del mercado, ya 
que nos ofrece una forma de Triptófano muy superior al Triptófano estándar. Los péptidos estructurados 
se absorben más rápidamente, se utilizan mejor, y proveen al cuerpo de los mejores efectos de la 
suplementación. Los péptidos de Triptófano proporcionan una forma mejorada de Triptófano altamente 
biodisponible.

Beneficios:
» Una forma de péptido soluble y altamente biodisponible
» Rápida absorción
» Actúa como relajante natural, mejora el estado de ánimo
» Ayuda a regular el sueño y controlar la ansiedad

Dosis diaria recomendada: Personas con un peso de hasta 80 kg: Tomar 1 cápsula con 200 ml de agua 
30-60 minutos antes de la actividad física y 1 cápsula con 200ml de agua por la noche antes de irse 
a dormir. 
Personas con un peso superior a  80kg: tomar 2 cápsulas con 200 ml de agua 30-60 minutos antes de 
la actividad física y 2 cápsulas con 200ml de agua por la noche antes de irse a dormir.

90 cps

BCAA PEPFORM® PEPTIDES

GLUTAMINE PEPFORM® PEPTIDES

90 cps

90 cps

Arginine PepForm® Peptides es un 
complemento alimenticio que contiene 
una forma única de L-Arginina creada 
a partir de un proceso patentado 
denominado PepForm®. PepForm® 
ha sido desarrollado por la compañía 
Glanbia Nutritionals, que con ayuda de 
la última tecnología combina una forma 
libre de Arginina con péptidos aislados 
de proteína de suero de leche 
dulce y fresca utilizando tecnologías de 
fraccionamiento y separación avanzadas.  

Beneficios:
» Una forma de péptido soluble y altamente biodisponible
» Rápida absorción
» Precursor del Óxido Nítrico (O.N.)
» Mejora el sistema inmunológico y la liberación de la hormona del crecimiento

Dosis diaria recomendada: Personas con un peso de hasta 80 kg: Tomar 1 cápsula con 200 
ml de agua 30-60 minutos antes de la actividad física y  1 cápsula con 200ml de agua por la 
noche antes de irse a dormir. 
Personas con un peso superior a 80kg: Tomar 2 cápsulas con 200 ml de agua 30-60 minutos 
antes de la actividad física y 2 cápsulas con 200ml de agua por la noche antes de irse a dormir.

BCAA PepForm® Peptides es uno 
de los complementos alimenticios 
más esperados del mercado, ya que 
nos ofrece una forma de BCAA‘s muy 
superior a las presentaciones de BCAA‘s 
estándar. Los péptidos estructurados se 
absorben más rápidamente, se utilizan 
mejor, y proveen al cuerpo de los 
mejores efectos de la suplementación 
con BCAA‘s. Los péptidos de BCA‘s
proporcionan una forma mejorada de 
BCAA‘s altamente biodisponible.

Beneficios:
» Una forma de péptido soluble y altamente biodisponible
» Rápida absorción
» Aumenta la síntesis proteica
» Favorece la construcción muscular
» Acelera la recuperación tras el ejercicio

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 200 ml de agua 30-60 minutos antes de la 
actividad física y 1 cápsula con 200ml de agua después de la actividad física.

Glutamine PepForm® Peptides es 
uno de los complementos alimenticios 
más esperados del mercado, ya que 
nos ofrece una forma de Glutamina 
muy superior a la Glutamina estándar. 
Los péptidos estructurados se absorben 
más rápidamente, se utilizan mejor, 
y proveen al cuerpo de los mejores 
efectos de la suplementación con 
Glutamina. Los péptidos de Glutamina 
proporcionan una forma mejorada de 
Glutamina altamente biodisponible.

Beneficios:
» Una forma de péptido soluble y altamente biodisponible
» Rápida absorción
» Favorece el aumento de fuerza y de la masa muscular
» Retrasa la fatiga y protege a los músculos del desgaste físico intenso
» Acelera la recuperación tras el ejercicio

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 200 ml de agua 30-60 minutos antes de la 
actividad física y tomar 1 cápsula con 200ml de agua después de la actividad física.

Información Nutricional:
Dosis diaria recomendada: 2 cápsulas
Dosis por envase: 45                                                                                               

Ingredientes Activos Cantidad por dosis

Péptidos de Glutamina 
PepForm® 

1 000 mg

Información Nutricional:
Dosis Diaria Recomendada: 2 cápsulas
Dosis por envase: 45                                                                                               

Cantidad por dosis

Péptidos de BCAA 
PepForm® 

1 000 mg

Ingredientes: Péptidos de aminoácidos ramificados BCAA PepForm® (péptidos 
de suero de leche, péptidos de aminoácidos ramificados, L-leucina, Lisoleucina, L-valina), 
cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de cal-
cio), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: 
Este producto puede contener trazas de huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos 
y moluscos).

ARGININE PEPFORM® PEPTIDES

Información Nutricional:
Dosis diaria recomendada: 2/4 cápsulas según peso corporal
Dosis por envase: 45/22 según peso corporal                                                                                               

Ingredientes Activos Cantidad por dosis

Péptidos
de Arginina PepForm® 

1 000 mg

Ingredientes: Péptidos de Arginina PepForm® (péptidos de suero 
de leche, L-arginina), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua 
purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: esteara-
to de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto 
puede contener trazas de huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos
y moluscos).

Ingredientes: Péptidos de Glutamina PepForm® (péptidos de suero
de leche, L-glutamina), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua
purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: esteara-
to de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto
puede contener trazas de huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos 
y moluscos).
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RECOVERY-MAX

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1/2 scoop/ 1/2 cacito (11,5 g)

Average values per serving/Valores promedio por servicio: DNRV*/VRN*

Energy value/Valor energético: 106 kJ / 25 kcal

Total Fat/Grasas 0,2 g

   Saturated fat/De las cuales saturadas < 0,1 g

Total Carbohydrate/Hidratos de carbono 0,2 g

   Sugar/De los cuales azúcares < 0,1 g

Protein/Proteína 10,4 g

Salt/Sal < 0,3 g

Calcium/Calcio 57 mg 7,1 %

Potassium/Potasio 36 mg 1,8 %

Phosphorus/Fósforo 99 mg 14,1 %

Vitamin B6/Vitamina B6 2 mg 142 %

AmixTM Recovery Matrix 5 500 mg
BCAA 2:1:1 5 000 mg, (L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine), L-Citrulline Malate 250 mg, CarnoSyn® Beta-Alanine 250 mg
/BCAA 2:1:1 (L-leucina, L-isoleucina, L-valina) 5 000 mg, L-citrulina malato 250 mg, CarnoSyn® beta alanina 250 mg

AmixTM Glutamine Anti-Lactic Acid Infusion 8:1:1 5 000 mg
Micronized L-Glutamine, L-Glutamic Acid, N-Acetyl L-Glutamine / L-glutamina micronizada, ácid 
L-glutámico, N-acetil-L-glutamina 

AmixTM PhosphoMatrix 2:1:1 500 mg
di-Calcium Phosphate, di-Sodium Phosphate, di-Potassium Phosphate / Fosfato cálcico, fosfato disódico, fosfato dipotásico

AMIX™ Recovery-Max es una fórmula única desarrollada especialmente para maximizar y aportar una 
perfecta y rápida recuperación de los deportistas con un desgaste físico intenso. Ya que en la primera hora 
después de dicho entrenamiento es de vital importancia proveer de los nutrientes necesarios al organismo 
para una óptima recuperación de las fibras musculares dañadas y su rápida regeneración lo que nos aportara 
un aumento de la masa muscular. 

L-glutamina - contiene L- glutamina que es el aminoácido más abundante en los músculos, sin el suministro 
suficiente de este aminoácido la regeneración y el crecimiento muscular no es posible. 

BCAA - contiene BCAA-s aminoácidos de cadena ramificada que aumenta la síntesis de las proteínas y 
disminuye la destrucción de las fibras incluye L-Leucina, L-isoleucina, L- valina.

Citrulina malato - contiene Citrulina malato que ayuda a eliminar el acido láctico, recarga los niveles de (ATP) 
y retrasa la sensación de fatiga,

Beta alanina -  contiene Beta-alanina que ayuda a la creación de carnosina en los músculos que ayuda a la 
regeneración de todo el organismo y mejora la calidad del sueño. 

Amix™ PhosphoMatrix - contiene Phosphomatrix, es una mezcla especial de minerales que garantiza el 
suministro de sustancias importantes en la circulación sanguínea. 

Beneficios:
» reduce el catabolismo muscular
» acelera la regeneración del tejido muscular
» ayuda a reducir el tiempo de recuperación
» máxima absorción garantizada

Dosis diaria recomendada: Mezclar ½ cacito (11,5 g) con 200-300 ml de agua y beber inmediatamente 
después de la actividad física. Para cambiar el sabor o el dulzor del producto cambiar la cantidad de agua 
utilizada.

Ingredientes: L-glutamnia micronizada, L-leucina, L-iso-
leucina, L-valina, ácido L-glutámico, N-acetil L-glutamina, 
L-citrulina malato, CarnoSyn® beta-alanina, fosfato di-
cálcico, acidulante: ácido cítrico; di-sodium phosphate, 
di-potassium phosphate, acidulante: carbonato de sódio; 
aroma, zumo de raíz de remolacha (sabor ponche de fru-
tas y sabor naranja), colorante: curcumina (sabor naran-
ja); edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K; antiaglome-
rante: dióxido de silicio; clorhidrato de piridoxina. Aviso 
de alérgenos: este producto puede contener trazas de 
leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, 
cacahuetes y mariscos crustáceos y moluscos).

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

No Calorie Sweetener

575 g
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TYROSINE

LYSINE

TRYPTOPHAN

120 cps

120 cps

90 cps

AMIX™ L-tyrosine es un aminoácido no esencial 
orgánico. La noradrenalina, dopamina, adrenalina y 
hormonas tiroideas dependen de la L-Tyrosina para 
poder fabricarse y tienen un papel fundamental 
en el metabolismo y la combustión de las grasas. 
También actúa como reductor del apetito haciendo 
más llevaderos los periodos de dieta hipocalórica. 
La deficiencia de L-Tyrosina durante periodos de 
adelgazamiento se traduce en un metabolismo 
más lento y un metabolismo más lento conlleva una 
menor quema de calorías diarias y, por lo tanto en 
una menor pérdida de grasa.  AMIX™ L-Tyrosine contribuye a una mayor concentración 
mental y un mejor estado de ánimo, estimula la pigmentación, mejora la circulación del 
cuero cabelludo, aumenta la energía, facilita el metabolismo de las grasas, facilita el 
crecimiento de los tejidos, favorece el adelgazamiento por aumento del metabolismo basal 
y favorece el sueño. En definitiva, es un excelente suplemento con numerosas propiedades 
beneficiosas para nuestro organismo, ayudándonos de una forma sana y natural a lograr 
nuestros objetivos de estar bien tanto en lo físico como en lo mental de una forma saludable.

Dosis diaria  recomendada: Tomar 1 a 3 cápsulas diarias preferiblemente entre las comidas.

AMIX™ Lysine es un complemento alimeticio a 
base del aminoácido lisina. La L-lisina también 
participa activamente  en la creación de masa 
muscular aumenta la absorción de calcio y ayuda 
activamente en la producción de hormonas enzimas 
y anticuerpos. La L-lisina  aumenta la síntesis de 
las proteínas lo cual junto con un entrenamiento 
adecuado se traduce en un aumento de la masa 
muscular.  

Dosis diaria recomendada: Tomar de 1 a 3 veces al 
día con las comidas o entre las comidas.

AMIX™ Tryptophan es un complemento alimenticio 
a base de L-triptófano. El triptófano es un 
aminoácido esencial, lo que significa que nuestro 
organismo no lo puede producir por sí mismo 
asi que ha de obtenerse a través de la dieta. El 
triptófano es un  percusor natural de la serotonina. 
Estudios científicos han demostrado que el aumento 
de serotonina se relaciona con una sensación 
de bienestar, relajación y mayor autoestima. El 
consumo de triptófano también desempeña un 
papel importante en el descanso puesto que promueve  la creación de melatonina, que 
actúa como relajante muscular y nos ayuda a conciliar el sueño. 

Beneficios:
» Promueve un estado de ánimo positivo	
» Promueve un sueño reparador
» Mejora la relajación muscular		
» Mejora la recuperación post-entreno
 
Dosis diaria recomendada: Tomar 1-3 cápsulas con 250 ml de agua preferiblemente entre 
comidas.

Información Nutricional:
Serving size: 1 cps / Cápsula

Amount per Serving/Cantidad por dosis                         

Pure L-Lysine/L-lisina pura 600 mg

Ingredientes: L-Lisina, cápsula de gelatina 
(gelatina pura, agua, colorante: dióxido de titanio); 
antiaglomerantes: estearato de magnesio, dióxido de 
silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de 
leche, huevo, soja, gluten, crustáceos y mariscos.

Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 cps / cápsula
Amount per Serving /Cantidad por dosis                        

Pure L-Tyrosine/L-Tirosina pura 500 mg

Ingredientes: L-tirosina, cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato 
de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: 
Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y 
mariscos (crustáceos y moluscos).

Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 cps / cápsulas 

Amount per serving / Cantidad por dosis
L-Tryptophan/L-triptófano 1 000 mg

Ingredientes: L-triptófano, cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de 
magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este 
producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, 
gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

LEUCINE

120 cps

ARGININE

120 cps

AMIX™ L-Leucine es un complemento alimenticio a base del aminoácido 
L-Leucina. La L-Leucina es el aminoácido esencial más importante, se utiliza para 
la formación de esteroles que cumplen funciones reguladoras, estructurales y 
hormonales. La L-Leuicina promueve la estabilidad de balance de nitrógeno y es 
utilizada por los músculos como combustible. Por lo tanto los niveles plasmáticos 
de L-Leucina disminuyen tras un entrenamiento físico y para reponer su carencia  ha 
de ser administrado después del entrenamiento. La L-Leucina también es de vital 
importancia en la curación de traumatismos y heridas. También previene la atrofia 
muscular y aumenta la secreción de la hormona del crecimiento.

Beneficios: 
» Promueve la síntesis de las proteínas 
» Aumenta la masa muscular
» Reduce el desgaste muscular 
» Aumenta la recuperación 

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cápsulas con 250 ml de agua tras la 
actividad física.

Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 cps / cápsulas

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Pure L-Leucine 1 000 mg

Ingredientes: L-leucina, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua 
purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de 
magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMIX™ Arginine es L-arginina en estado puro  en cápsulas de 500 mg. La 
L-arginina es un aminoácido esencial del grupo levógiro. Los aminoácidos a 
su vez son las unidades más simples que componen las proteínas de decir las 
proteínas están compuestas por cadenas de aminoácidos. Estas características 
hacen de la L- arginina un suplemento muy valioso para deportistas tanto 
profesionales como aficionados que deseen aumentar su potencia, así como su 
masa muscular de una manera segura y natural.

A la L-arginina también se le atribuyen funciones sexuales puesto que su efecto 
vasodilatador favorece la dureza del miembro masculino.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cápsulas con 200 ml de agua por la 
mañana y 2 cápsulas con 200 ml de agua por la noche antes de acostarse.

Información Nutricional:
Serving size/dosis: 4 capsules/ cápsulas
Servings per container/ Dosis por envase: 30 
L-Arginine base/ 
Hidrocloruro de L-arginina

2 000 mg

Ingredientes: Hidrocloruro de L-arginina, cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de 
calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y dióxido 
de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas 
de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).
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AMINO HYDRO-32
250 tbl

AMIX™ Amino Hydro-32 es una fuente de aminoácidos puros hidrolizados en comprimidos de 2.000 mg de proteína de 
suero. La formula hidrolizada es la fórmula más pura para una absorción rápida y completa puesto que están pre-digeridos y 
el organismo humano no tiene que hacer esfuerzos para su completa absorción. Este hidrolizado también contiene péptidos 
nombre que se le da a las pequeñas combinaciones de aminoácidos de 1 a 10 aminoácidos de rápida absorción.

AMIX ™ Amino Hydro-32 es de asimilación muy rápida y además es una excelente fuente de proteínas totalmente libre 
de grasas.

AMIX™ Amino Hydro-32 no contiene en su composición aminoácidos de menor calidad puesto que su composición es 
100 % hidrolizado de suero.

Beneficios: 
» Excelente calidad nutricional
» Aumenta la fuerza
» Mejora la recuperación muscular
» Máxima absorción
» Formula pre-digerida
» No contiene grasa 
» No requiere de energía para la digestión

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 comprimidos con 250 ml
de agua entre las comidas o justo después de la actividad física.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 3 tablets /comprimidos   
Amount per Serving / Cantidad por dosis                         
Amino Acids derived from Hydrolyzed Whey Protein
/Aminoácidos procedentes de hidrolizado de suero de leche 6 000 mg

Ingredientes: Aminoácidos procedentes de hidrolizado de suero de leche, aglutinante: 
colágeno hidrolizado; antiaglomerante: celulosa microcristalina; estabilizantes: fosfato 
dicálcico y croscarmelosa de sodio; antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido 
de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de huevos, soja, gluten, frutos de 
cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).

Typical Amino Acid Profile Per 100g of Protein

Alanine/Alanina 5 260 mg Methionine/
Metionina* 1 990 mg

Arginine/Arginina 2 950 mg Phenylalanine/
Fenilalanina* 3 530 mg

L-Aspartic Acid/
Ácido L-aspártico 11 730 mg Proline/Prolina 6 220 mg
Cysteine/Cisteína 2 630 mg Serine/Serina 5 830 mg
Glutamine/
Glutamina** 18 780 mg Threonine/

Treonina* 7 950 mg

Glycine/Glicina 2 050 mg Tryptophan/
Triptófano* 1 540 mg

Histidine/Histidina 1 990 mg Tyrosine/ 
Tirosina 3 330 mg

Isoleucine/
Isoleucina*#  6 220 mg Valine/Valina 6 280 mg
Leucine/Leucina 11 540 mg
Lysine/Lisina 9 860 mg Total BCAA 24 040 mg
* Essential Amino Acids     † Branched Chain Amino Acids
** Glutamine values based on glutamic acid content

BEEF AMINO TABLETS

BEEF EXTRA AMINO

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology Controlled Release Technology 

Support SystemSupport System

DigeZyme DigeZyme ®®
Multi-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme ComplexMulti-Enzyme Complex

Tablet Release SystemTablet Release System
EXPLO-TECHEXPLO-TECH®®

250 tbl

360 cps

AMIX™ Beef Amino Tablets es un 
complemento alimenticio a base  de 
aminoácidos puros de carne de ternera 
en comprimidos de 2.000mg, los 
cuales suponen una excelente calidad 
nutricional. Los aminoácidos extraídos 
de la carne de vacuno poseen un poder 
anabólico muy superior a cualquier otra 
fuente de aminoácidos. BEEF Amino 
Tablets contiene todos y cada uno de los 
8 aminoácidos esenciales, lo cual nos 
garantiza una excelente construcción 
muscular, aumento de la fuerza máxima 
y una mejor recuperación post entreno. 
BEEF Amino Tablets provee a nuestros 
músculos del nitrógeno necesario para 
construir masa muscular densa y rocosa. 

Beneficios:
» Aumento de la masa muscular
» Excelente calidad nutricional
» Aumenta la fuerza
» Mejora la recuperación post-entreno
» Contiene todos los 8 aminoácidos 
esenciales

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 comprimidos 2 o 3 veces al día entre las principales 
comidas con abundante agua. Tomar de 8 a 10 vasos de agua al día.

AMIX™ Beef Extra Amino es un 
compuesto a base de aminoácidos puros 
con una alta concentración de estos. 
Los aminoácidos son un suplemento 
muy importante a nivel deportivo 
en lo que se refiere a construcción 
muscular. Es ideal para deportes de 
construcción muscular y también para 
deportes de resistencia. El compuesto 
de aminoácidos de AMIX™ Beef Extra 
Amino contiene todos los aminoácidos 
y más importantes responsables de la 
construcción de las fibras musculares. 
Los aminoácidos se consideran los 
ladrillos musculares y AMIX™ Beef Extra 
Amino nos los aporta de una manera 
concentrada en cápsulas fáciles de digerir. 
También contiene METOCEL® y CRT-SS que 
son enzimas digestivas.

Dosis diaria recomendada: Tomar 6 
cápsulas con las comidas principales o 
inmediatamente después de la actividad 
física con abundante agua.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 3 tablets/ comprimidos
Amount per Serving /Cantidad por dosis                         

Amino Acids derived from hydrolyzed Beef Protein
/Aminoácidos derivados de proteína de origen bovino 6 000 mg

Typical Amino Acid Profile Per 3 tablets:
Alanine/Alanina 547,2 mg Methionine/

Metionina* 48 mg
Arginine/
Arginina 438,6 mg Phenylalanine/

Fenilalanina* 149,4 mg

L-Aspartic Acid/
Ácido L-aspártico 343,2 mg Proline/Prolina 726 mg
Cysteine/
Cisteína 3,6 mg Serine/Serina 165,6 mg
Glutamine/
Glutamina** 622,8 mg Threonine/

Treonina* 92,4 mg

Glycine/Glicina 1431 mg Tryptophan/
Triptófano* 0 mg

Histidine/
Histidina  33,6 mg Tyrosine/

Tirosina 31,2 mg
Isoleucine/
Isoleucina*# 73,2 mg Valine/Valina*# 150 mg
Leucine/
Leucina*#  178,2 mg Hydroxyproline/

Hidroxiprolina 519 mg

Lysine/Lisina* 229,2 mg
* Essential Amino Acids     † Branched Chain Amino Acids
** Glutamine values based on glutamic acid content

Ingredientes: aminoácidos derivados de proteína hidrolizada de origen 
bovino, antiaglomerantes: celulosa microcristalina, dióxido de silicio y estearato 
de magnesio. Aviso de alergenos: Este producto puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

Typical Amino Acid Profile Per 100 g of Protein

Alanine/Alanina 9 120 mg Methionine/
Metionina* 800 mg

Arginine/
Arginina 7 310 mg Phenylalanine/

Fenilalanina* 2 490 mg

L-Aspartic Acid/
Ácido L-aspártico 5 720 mg Proline/Prolina 12 100 mg

Cysteine/
Cisteína 60 mg Serine/ Serina 2 760 mg
Glutamine/
Glutamina** 10 380 mg Threonine/

Treonina* 1 540 mg

Glycine/Glicina 23 850 mg Tryptophan/
Triptófano* 0 mg

Histidine/ 
Histidina  560 mg Tyrosine/ 

Tirosina 520 mg

Isoleucine/
Isoleucina*#  1 220 mg Valine/Valina*# 2 500 mg

Leucine/ 
Leucina*† 2 970 mg Hydroxyproline/ 

Hidroxiprolina 8 650 mg

Lysine/Lisina 3 820 mg
* Essential Amino Acids     † Branched Chain Amino Acids
** Glutamine values based on glutamic acid content

Supplement Facts/ 
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 capsules/ cápsulas
Amount per Serving /Cantidad por dosis                         

Amino Acids derived from Beef Protein
/Complejo de aminoácidos derivados de proteína de origen bovino

3 000 mg
DigeZyme® Multi-Enzyme Complex
/complejo de enzimas digestivas 30 mg

Vitamin B6/Vitamina B6 3 mg (214 %*)

Ingredientes: Complejo de aminoácidos derivados de proteína de 
origen bovino, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio), complejo de enzimas digestivas Digezyme® 
(amilasa, lipasa, lactasa, celulasa, proteasa neutra bacteriana), estabilizante: 
hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®, antiaglomerantes: estearato de 
magnesio y dióxido de silicio; hidrocloruro de piridoxina (vit. B6). Aviso de 
alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos 
(crustáceos y moluscos).
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120 cps

350  grs

BCAA ELITE RATE

BCAA ELITE RATE POWDER

 AMIX™ BCAA Elite Rate es un compuesto de aminoácidos ramificados. 
Los aminoácidos ramificados (BRANCHED CHAIN AMINO ACID o BCAA‘S)  
son tres aminoácidos esenciales, es decir que el organismo humano no 
los puede fabricar y deben ser administrados desde el exterior mediante 
la dieta o la suplementación. Los aminoácidos
ramificados suponen el 40 % de la necesidad diaria en el cuerpo humano 
que debe ser aportado a través de las proteínas.

AMIX™ BCAA Elite Rate contiene la proporción idónea 2-1-1, numerosos 
estudios han demostrado que esta proporción tiene una mayor efectividad 
para un aporte máximo de BCAA`S con la máxima efectividad posible.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 cápsulas con 200ml de agua antes 
de la actividad física y 3 cápsulas con 200ml de agua después de la 
actividad física. 

AMIX™ BCAA Elite Rate formula polvo es un compuesto de aminoáci-
dos ramificados en estado puro cristalinos. Los aminoácidos ramificados 
tienen una gran importancia puesto que el organismo no los puede fab-
ricar por sí mismo y deben ser administrados desde el exterior mediante 
la suplementacion.

AMIX™ BCAA Elite Rate formula polvo contiene la proporción idónea 
2-1-1. Numerosos estudios han demostrado que esta proporción tiene 
una mayor efectividad para un aporte máximo de BCAA’S  con la máxima 
efectividad posible.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3/4 de cacito (4 g) antes de la activi-
dad física y 3/4 de cacito (4 g) después de la actividad física.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 4 g (3/4scoop / 3/4 de cacito)

Amount per Serving/Cantidad por dosis

L-Leucine/L-leucina 1 500 mg
L-Isoleucine/L-isoleucina 750 mg
L-Valine/L-valina 750 mg

Ingredientes:L-Leucina, L- soleucina, L- Valina, emuligente: lecitina de soja, agente 
acidulante: ácido cítrico; aroma, edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K. Aviso de alérgenos: 
Puede contener trazas de leche, huevo, gluten, pescado, crustáceos, mariscos, frutos secos 
y cacahuetes.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 capsules / cápsulas
Amount per Serving/Cantidad media por dosis

L-Leucine/L-leucina 1 500 mg

L-Isoleucine/L-isoleucina 750 mg

L-Valine/L-valina 750 mg

Ingredientes: L-leucina, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelu-losa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), L-isoleucina, L-valina, 
antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, 
soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

BCAA GOLD

20 x 10 g

300  tbl

BCAA MICRO INSTANT 
JUICE

Tablet Release SystemTablet Release System
EXPLO-TECHEXPLO-TECH®®

AMIX™ BCAA Gold es un compuesto de aminoácidos ramificados. Los 
aminoácidos ramificados ( Branched Chain Amino Acid o BCAA‘s) son tres 
aminoácidos esenciales es decir que el organismo humano no los puede 
fabricar y deben ser administrados desde el exterior mediante la dieta o 
la suplementacion. Los aminoácidos ramificados suponen el 40 % de la 
necesidad  diaria en el cuerpo humano que  debe ser aportado a través 
de las proteínas.

AMIX™ BCAA Gold contiene la proporción idónea 2-1-1. Numerosos 
estudios han demostrado  que esta proporción tiene una mayor efectividad 
para un aporte máximo de BCAA‘s  con la máxima efectividad posible. 
AMIX™ BCAA Gold  se presenta en comprimidos de 1.000 mg.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 comprimidos con 200 ml de agua 
antes de la actividad física y 1 comprimido después de la actividad física. 

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 3 tablets/3 comprimidos
BCAA 3 000 mg
   L-Leucine/L-Leucina 1 500 mg
   L-Isoleucine/L-Isoleucina 750 mg
   L-Valine/L-Valina 750 mg

Ingredientes:L-Leucina, L-Isoleucina, L-Valina, antiaglomerante: celulosa 
microcristalina; estabilizantes: carboximetilcelulosa sódica entrecruzada; 
antiaglomerantes: estearato de magnesio, dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevo, soja, gluten 
y crustáceos.

AMIX™ BCAA Micro-Instant Juice es una fórmula de alta 
concentración de BCAA‘s especialmente diseñada para la preparación 
de una bebida perfectamente soluble, sabrosa y refrescante.

AMIX™ BCAA Micro-Instant Juice está compuesto por los 
aminoácidos L-Leucina, L-Isoleucina y L-Valina en una forma 
instantánea (altamente soluble) y con el ratio ideal 2:1:1, el cual 
numerosos estudios han demostrado que es el más eficaz. Los 
aminoácidos ramificados (Branched Chain Amino Acido BCAA’s) son 
tres aminoácidos esenciales, es decir que el organismo humano no 
los puede producir por sí mismo y deben ser administrados desde 
el exterior mediante la dieta o la suplementación. Los aminoácidos 
ramificados suponen el 40 % de la necesidad diaria en el cuerpo y 
deben ser aportados a través de las proteínas. Son imprescindibles 
para el mantenimiento de la masa muscular (anticatabolismo), así 
como para acelerar la recuperación tras la actividad física.

Beneficios: 
» BCA‘s instantáneos (altamente solubles) con ratio 2:1:1
» Potenciado con Vitamina B6
» Favorece la construcción muscular y la recuperación tras el ejercicio
» Delicioso sabor. Sin aspartamo, ni ingredientes de relleno
» Disminuye la fatiga durante el ejercicio muscular prolongado

Dosis diaria recomendada: Mezclar 10 g (2 cacitos) con 300-400 
ml de agua y tomar inmediatamente después de la actividad física. 
Para  regular la intensidad del sabor y del dulzor, cambiar la cantidad 
de agua utilizada en la preparación. Consumir directamente después 
de su preparación. 

Sabores: Sandia, Piña, Lima-limón, Naranja, Frutas del bosque

*DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: L-leucina instantánea, L-isoleucina instantánea, L-valina instantánea, regulador de acidez: ácido cítrico; aroma, 
agente antiaglomerante: dióxido de silicio; edulcorante: sucralosa; zumo de remolacha (sólo en sabores: ponche de frutas cereza negra, frutas del 
bosque, limonada de frambuesa, naranja y limonada de pomelo); colorantes: curcumina (sólo en sabores: piña, lima-limón, naranja y limonada 
de pomelo), clorofilina de cobre (sólo en sabores manzana verde y sandía), caramelo (solo en sabor cola), beta caroteno (sólo er sabor mango); 
emulgente: lecitina de soja; edulcorante: acesulfamo-K, hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6). Aviso de alérgenos: Este producto puede 
contener trazas de leche. huevos. eluten. pescado, frutos de cáscara. cacahuetes v mariscos crustáceos v moluscos).

Total fat/ Grasas < 1 g < 0,1 g
of which saturated/de las cuales saturadas < 0,5 g 0 g
Total carbohydrate/Hidratos de carbono < 6,1 g  0,6 g

of which sugar/de los cuales azúcares < 1 g < 0,1 g
Protein/Proteína 68,2 g 6,8 g
Salt/Sal < 1 g < 0,1 g

Instantized BCAA/BCAA instantáneos 70 g 7 000 mg
L-Leucine/L-leucina 35 g 3 500 mg
L-Isoleucine/L-isoleucina 17,5 g 1 750 mg
L-Valine/L-valina 17,5 g 1 750 mg

Vitamin B6/Vitamina B6 25 mg 2,5 mg (178,6 %*)

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 10 g (2 scoops/2 cacitos)              

Average values/Valores medios:                        per/por 100 g:            per serving/por dosis 10 g:

Energy values/Valores energéticos: 1300,1 kJ 130 kJ/30,3 kcal

400 g +100 g
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GLUTAMINE POWDER

500 g 1 000 g
360 cps

AMIX™ Glutamine Powder, glutamina 100 % de grado farmacéutico, es un aminoácido considerado no esencial ya que 
normalmente es sintetizado en el organismo a partir de otros aminoácidos. La glutamina es uno de los aminoácidos más 
abundantes en la masa muscular puede llegar hasta un 60 %.  Se considera un aminoácido “condicional“ por su gran 
importancia, ya que el organismo incrementa su cantidad ante situaciones como: estrés prolongado, entrenamientos 
intensos, recuperación de lesiones, etc. 

Beneficios: 
» Aumenta la recuperación muscular
» Retrasa la fatiga	
» Actúa como antioxidante 

Dosis diaria recomendada:  
» En polvo: 10g/ día. Tomar 5g 30-60 minutos antes de la actividad física y 5g inmediatamente después de la actividad 
física o antes de ir a dormir con 200-300ml de agua o zumo. 
» En cápsulas: 6 cápsulas. Tomar diariamente 6 cápsulas con 300ml de agua 30-60 minutos antes de la actividad física.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 capsules/ cápsulas 
Amount per Serving/Cantidad por dosis:                          

L-Glutamine/L-glutamina 4 800 mg

Ingredientes: L-glutamina, cápsula vegetal (hidroxipropilmetil-
celulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante: hidro-
xipropilmetilcelulosa Methoce|®, antiaglomerantes: estearato de magnesio y 
dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: puede contener trazas de leche, huevos, 
soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/ 
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 scoops/2 cacitos (10 g)

Average Values Per Serving/Cantidad media por dosis:

L-Glutamine/L-glutamina 10 000 mg

Ingredientes: L-glutamina. Aviso de alérgenos: Puede contener 
trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, 
cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).

GLUTAMINE+BCAA

360 cps
500 g 530 g
Natural

1 000 g300 g

AMIX™  Glutamine + BCAA Powder  es un producto basado en Aminoácidos Ramificados (BCAA´s) con su ratio óptimo 2:1:1, junto a la 
misma cantidad de L-Glutamina micronizada.

Por un lado, La L-Glutamina es el aminoácido más abundante en el cuerpo, y se considera un aminoácido “condicional” por su gran 
importancia, ya que el organismo incrementa su cantidad ante situaciones de estrés prolongado, entrenamientos de alta intensidad 
o recuperación de lesiones. También es importante para reducir el catabolismo muscular, reducir el tiempo de recuperación tras 
entrenamientos intensos y ayudar a estimular la producción de hormona del crecimiento (GH). 

Los BCAA´s (Leucina, Isoleucina y Valina) son aminoácidos esenciales que estimulan la síntesis de proteínas mejorando ostensiblemente 
su absorción, actúan como sustrato energético durante la contracción muscular, disminuyen la fatiga y favorecen la recuperación.

En definitiva, es un suplemento perfecto para recuperar tus músculos tras los entrenamientos intensos.

Beneficios: 
» Reducción del catabolismo muscular
» Acelera la recuperación de entrenamientos intensos
» Retrasa la fatiga
» Favorece el aumento de masa muscular

Dosis diaria recomendada:
» En polvo: 12g (2 cacitos). Tomar 1 cacito (6g) 30 o 60 minutos antes de la actividad física y tomar 1 cacito (6g) después de la actividad 
física con 250 o 300 ml de agua. 
»En cápsulas: 6 cápsulas. Tomar diariamnete 6 cápsulas con 300 ml de agua 30-60 minutos antes de la actividad física.

Sabores: Frutas del bosque, Naranja,  Piña,  Lima-limón,  Cola, Mango, Natural

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 capsules/cápsulas 

Average Values Per Serving                          
BCAA 2:1:1 1 500 mg
   L-Leucine/L-leucina 750 mg
   L-Isoleucine/L-isoleucina 375 mg
   L-Valine/L-valina 375 mg

L-Glutamine/L-glutamina 1 500 mg

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 12 g (2 scoops/ 2 cacitos)
Average Values Per Serving/Valores medios por dosis:

BCAA 2:1:1 5 000 mg
   L-Leucine/L-leucina 2 500 mg

   L-Isoleucine/L-isoleucina 1 250 mg

   L-Valine/L-valina 1 250 mg
Micronized L-glutamine
/L-glutamina micrinizada 5 000 mg

Ingredientes: glutamina micronizada, L-leucina, cápsu-
la vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), L-isoleucina, L-valina, antiaglomerantes: 
estereato de magnesio, dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: 
Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos 
crustáceos y moluscos).

Ingredientes: L-glutamina micronizada, Lleucina, Lisole-
ucina, L-valina, regulador de la acidez: ácido cítrico; aroma, agente 
antiaglomerante: dióxido de silicio; zumo de remolacha, emulgente: 
lecitina de soja; edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K.
Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, 
huevos, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos 
(crustáceos y moluscos).
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Ingredientes: aminoácidos derivados de proteína de vacuno hidrolizada, aminoácidos derivados 
de proteína de suero hidrolizado de leche, aislado de proteína de soja, antiaglomerantes: celulosa 
microcristalina y dióxido de silicio; estabilizante: carboxi-metilcelulosa sódica; antiaglomerante: estearato 
de magnesio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de huevos, gluten, frutos de cáscara, cacahuetes 
y mariscos (crustáceos y moluscos).

Tablet Release SystemTablet Release System
EXPLO-TECHEXPLO-TECH®®

AMINO PILLS

330 tbl

AMIX™ Amino Pills es un nuevo complemento alimenticio a base de aminoácidos ideal para períodos de actividad 
física intensa y dieta, debido a su bajo contenido de grasa y azúcar. AMIX™ Amino Pills se basa en un complejo de 
aminoácidos   compuesto por suero de leche e hidrolizado de carne de vacuno y aislado de proteína de soja. Por lo 
tanto, puede proporcionar   un equilibrio único de aminoácidos de alta calidad.

Beneficios:
» Contiene suero de leche e hidrolizado de carne de vacuno
  y aislado de proteína de soja
» Contiene los 8 aminoácidos esenciales
» Excelente calidad nutricional
» Prácticamente sin grasa ni azúcar

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 comprimidos con 300 ml de agua entre las comidas, o antes de acostarse, o bien, 
tras la actividad física.

Typical Amino Acid Profile Per 5 tablets:

Alanine/Alanina 325,5 mg Methionine/
Metionina* 48,5 mg

Arginine/Arginina 376 mg Phenylalanine/
Fenilalanina* 187 mg

L-Aspartic Acid/
Ácido L- aspártico 432,5 mg Proline/Prolina 422,5 mg

Cysteine/Cistina 23,5 mg Serine/Serina 199,5 mg
Glutamine/
Glutamina** 747 mg Threonine/

Treonina* 121 mg

Glycine/Glicina 693 mg Tryptophan/
Triptófano* 30 mg

Histidine/
Histidina 75 mg Tyrosine/Tirosina 106 mg

Isoleucine/
Isoleucina*  138 mg Valine/Valina* 173,5 mg
Leucine/
Leucina*  262 mg Hydroxyproline/

Hidroxiprolina 216,5 mg

Lysine/Lisina* 245 mg
* Essential Amino Acids/ Aminoácidos esenciales     
** Glutamine values based on glutamic acid content
      /Valores de glutamina basados en contenido de ácido glutámico

Supplement facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 5 tablets/ comprimidos  
Amount per Serving/Cantidad por dosis

AmixTM AminoPills Matrix
(Amino Acids Derived from Hydrolyzed Beef & Whey Protein, Soy Protein Isolate)

5 000 mg
 

360 g

GLUTAMINE MICRO POWDER DRINK

AMIX™ Glutamine Micro Powder Drink  es un suplemento basado en L-Glutamina micronizada bajo la 
patente Kyowa Quality.

Ahora tienes todos los beneficios propios del aminoácido L-Glutamina disponible en 3 deliciosos y 
refrescantes sabores.

Beneficios:
» Aumenta la recuperación muscular
» Retrasa la fatiga	
» Actúa como antioxidante

Dosis  diaria recomendada: Tomar 3 g (½ cacito) 30-60 minutos antes de la actividad física y 3 g (½ 
cacito) inmediatamente después de la actividad física o antes de ir a dormir, con 100-200 ml de agua.

Sabores: Frutas del bosque, Mango, Melón-kiwi

Supplement facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas
Average Values per Serving/ Cantidad media por dosis

L-glutamine/L-glutamina  5 000 mg
Ingredientes sabor frutas del bosque: Kyowa Quality® L-glutamina, acidulantes: ácido 
cítrico y ácido málico; aroma, extracto de remolacha; edulc rantes: sucralosa y acesulfamo-K; antiaglo-
merante: dióxido de silicio; emulgente: lecitina de soja. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de 
leche, huevos, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).
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Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule / comprimido 

Average values/Valores medios:                                   per/por 4,6 g:             per/por 100 g:
Energy value/Valor energético: 22 kJ/ 5 kcal 468 kJ/ 112 kcal
Total Fat/Grasas 0,02 g 0,5 g

    of which saturated fat/ de las cuales saturadas 0,02 g 0,4 g

Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 2 g 44 g

    of which sugar/de los cuales azúcares 0 g 0,04 g

    of which polialcohols / de los cuales polialcoholes 2 g 43 g
Fibre / Fibra 0 g 0 g

Protein/Proteína (dry basis/base seca) 0 g 0 g

Salt/Sal 0 g 0 g

Creatina monohydrate / Creatina monohidrato 2 500 mg 54 348 mg

Supplement facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 4 capsules/cápsulas 

Average values per serving/Valores medios por dosis:                         
Creatine monohydrate/
Creatina monohidrato 3 000 mg

Ingredientes: monohidrato de creatina, 
cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, 
agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), estabilizante: 
hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®. 
antiaglomerantes: estearato de magnesio y 
dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: puede 
contener trazas de leche, huevos, soja, 
gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 3/4 scoop/cacito (3 g)

Amount per Serving/Cantidad por dosis
Creatine monohydrate/
Creatina monohidrato 3 000 mg

Ingredientes: Creatina monohidra-
to. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas 
de leche, huevos, soja, gluten, pescado, 
frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos 
(crustáceos y moluscos).

500 g+250 g FREE
220 cps 360 g300 g

276 g.

CREATINE MONOHYDRATE

CREATINE CHEWABLES

AMIX™ Creatine Monohidrate es un suplemento de creatina 
monohidrato 100 % micronizada y tratada con el sistema “HPLC 
CONTROL” que es el único sistema que garantiza que la creatina esta 
totalmente libre de impurezas. La creatina es un compuesto que se 
encuentra de forma natural en nuestro organismo donde se utiliza 
para aportar energía para la contracción muscular.  Se sintetiza a 
partir de los aminoácidos Arginina, Metionina, y Glicina. Su mayor 
concentración se encuentra en la musculatura esquelética.  

TOMA (polvo): Mezclar 3/4 de cacito (3 g) con 200-300 ml de agua 
o zumo y beber de inmediato, aproximadamente entre 30-60 minutos 
antes de iniciar la actividad física. Se recomienda el consumo diario de 
2000 ml de agua mientras se toma este producto.

TOMA (cápsulas): Tomar 4 cápsulas con 300 ml de agua 
aproximadamente 30-60 minutos antes de la actividad física. 
Se recomienda el consumo diario de 2000 ml de agua durante la 
jornada diaria mientras se toma este producto. 

Beneficios:
» Incremento masa muscular libre de grasa	
» Aumento de la potencia muscular
» Aumento de la congestión muscular	
» Retraso de la aparición de la fatiga
» Aumento de la recuperación muscular	
» Aumento de la fuerza

Sabores (360g): Cola, Lima-limón, Naranja, Frutas del bosque

AMIX™ Creatine 2 500 mg Chewables  contiene monohidrato de creatina 
para complementar la ingesta de creatina en la dieta de deportistas y 
personas activas. Su práctica forma masticable permite tomarlo en cualquier 
momento del día. La creatina mejora el rendimiento físico en series sucesivas 
de ejercicios breves de alta intensidad. El efecto beneficioso se obtiene con 
una ingesta diaria de 3 g de creatina.

Dosis diaria recomendada: Masticar 1 comprimido y dejar que se vaya 
disolviendo lentamente en la boca. Los deportistas que utilizan monohidrato 
de creatina deben consumir al menos 2000 ml de agua al día para maximizar 
la hidratación.

Ingredientes: Monohidrato 
de creatina, aglutinante: sorbitol; 
regulador de acidez: ácido málico; 
lubricantes: sales magnésicas de 
ácidos grasos y mono- y diglicéridos 
de ácidos grasos; aroma, edulcorante: 
sucralosa. Aviso de alérgenos: Puede 
contener trazas de LECHE, HUEVOS, 
SOJA Y CRUSTÁCEOS.

KRE-ALKALYN®

Neutral 7.0

Pure water pH 7.0

Creatine Monohydrate pH 6.5

Neutral 7.0

Pure water pH 7.0

AmixTM Kre-Alkalyn® pH 12

Neutral 7.0

Pure water pH 7.0

Creatine Monohydrate pH 6.5

Neutral 7.0

Pure water pH 7.0

AmixTM Kre-Alkalyn® pH 12

150 cps

AMIX™ Kre-Alkalyn® es un suplemento de creatina de ultima ge-
neración con unos resultados excelentes. La Kre-alkalyn tiene un 
PH más alto que la Creatina Monohidrato y por lo tanto tiene un 
periodo de absorción y conversión más lento y por eso los resul-
tados son más prolongados. Siempre permanece estable hasta 
su completa introducción en las células musculares. Sus efectos 
mas notables son, aumento de la fuerza máxima, mejora de la 
fuerza explosiva, aumento de la hipertrofia o crecimiento muscu-
lar, mayor congestión muscular durante los entrenamientos.

Excelente recuperación muscular tras un entrenamiento intenso, 
baja dosificación puesto que su nivel de absorción es muy alto. 
No es necesario fases de carga ni descarga, no tiene efectos no-
civos para el organismo. 
En definitiva AMIX™ Kre-Alkalyn® es un excelente suplemento con unos resultados extraordinarios para deportistas que 
buscan una mejora ostensible en su capacidad física así como en el aumento de la masa muscular.

Dosis diaria recomendada:  Días de actividad física: Tomar 1 cápsula por la mañana en ayunas, aprox. 30 minutos antes 
del desayuno y después tomar 1-2 cápsulas 30 minutos antes de la actividad física con 300 ml de agua. Días de ausen-
cia de actividad física: Tomar 1 cápsula por la mañana en ayunas, 30 minutos antes de desayuno y después tomar 1-2 
cápsulas aprox. 30 minutos antes de la última comida del día (cena) con 300 ml de agua. 

Supplement facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/ cápsulas
Amount per Serving/Cantidad por dosis

Kre-Alkalyn®

Buffered Creatine - Us patent #6,399,661/Monohidrato de Creatina 
“amortiguada”

1 500 mg

Ingredientes: monohidrato de creatina tamponada (Kre-Alkalyn°), cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).
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AAKG 4000MG SHOT

sugar
added!

no

20 x 60 ml

AMIX™ AAKG 4000 mg es un complemento alimenticio líquido compuesto por L-Arginina Alfa-cetoglutarato y Glicerol 
GlyceroMax™. 

El aminoácido L-Arginina en su forma de Alfa-cetoglutarato (AAKG) es probablemente una de las formas de Arginina 
más biodisponibles para nuestro organismo. La AAKG es un gran precursor del óxido nítrico, lo que provoca una mejor 
vasodilatación y con ello un mejor transporte de nutrientes e increíbles congestiones mientras entrenamos. 
AAKG incluye también la forma de glicerol patentado GlyceroMax™ el cual aumenta la concentración de líquido en la 
sangre y los tejidos dentro del cuerpo (hiperhidratación) siendo muy beneficioso tanto para culturistas como atletas de 
resistencia. Debido a su capacidad para conducir el agua a las células musculares, conseguirás grandes congestiones. 
Estas congestiones generadas por hiperhidratación le darán un aspecto “más lleno y voluminoso” a tus músculos, a la 
vez que protege la masa muscular del entrenamiento intenso. 
Con AAKG tienes uno de los mejores suplementos para tomar antes de tus entrenamientos y sentir una gran 
vasodilatación y congestión en tus duros entrenamientos. Prepárate para mejorar la conexión mente-musculo sintiendo 
como trabajas en cada repetición de cada serie y la sensación de plenitud muscular tras cada entrenamiento. 

Dosis diaria recomendada: Tomar un vial (60 ml) 30-45 minutos antes de la actividad física. No exceder la dosis diaria 
recomendada. Se recomienda tomar bastante agua. No usar por la noche antes de acostarse.

Sabor: Lima

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 60 ml

Average values/Valores promedio: per/por 60 ml

L-arginine alpha ketoglutarate / L-arginina alfa-cetoglutarato  4 000 mg
Glycerol powder 65% GlyceroMax®/Glicerol en polvo 65% GlyceroMax® 2 000 mg

Ingredientes: agua purificada, L-arginina alfa-cetoglutarato, glicerol en polvo 65% GlyceroMax™, acidulante: acido fosfórico; 
conservantes: sorbato potásico, benzoato sódico; aroma, estabilizante: goma xantana; edulcorante: sucralosa. Aviso de 
alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos y mariscos (crustáceos y moluscos).

GUAREX® ENERGY & MENTAL SHOT

sugar
added!

no

20 x 60 ml

AMIX™ Guarex energy & mental shot es una excelente dosis 
de energía basada en un alto contenido de extracto de guaraná, 
VitaCholine ™, taurina y cafeína natural ActiveTR™.

VitaCholine™ es la marca de más calidad de colina, un nutriente 
esencial en todas las etapas de la vida. Un 90 % de la población 
no consumen suficiente colina a través de la dieta. La deficiencia 
prolongada de colina puede ocasionar daño muscular y acumulación 
de grasa en el hígado, siendo vital llegar a los requerimientos diarios 
a través de la correcta elección de los alimentos. Además, sólo se ha 
utilizado ácido tartárico natural en la producción de colina bitartrato.

ActiveTR™ Caffeine La tecnología de microencapsulación elimina 
el riesgo asociado con la degradación y el amargor de la cafeína 
en bebidas. La tecnología de microencapsulación de AnaBio es 
una barrera sólida para el mundo exterior con el fin de enmascarar 
el mal sabor del café y permitir su liberación al cuerpo de una 
manera controlada de “time-release“, para un mejor rendimiento y 
recuperación.

Dosis diaria recomendada: La dosis máxima diaria es de 2 viales 
por día. Tomar aprox. 30 minutos antes del ejercicio o  durante el 
ejercicio. No exceda la dosis máxima diaria!

Sabor: Mojito ActiveTR™ is a registered trademark of Anabio LTD.
VitaCholine® is a registered trademark of Balchem Corporation. 

Supplement Facts /Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 60 ml

Average values/Valores promedio: per/por 60 ml

Taurine/Taurina 1 500 mg
VitaCholine® Choline L-Bitartrate
/L-Bitartrato de colina

1 000 mg

Guarana Dried Extract (22 % Caffeine)
/Extracto seco de guaraná (22 % de cafeína)

500 mg

Encapsulated ActiveTR™ Natural Caffeine
/Cafeína natural encapsulada ActiveTR™

100 mg

Colina contribuye al correcto metabolismo 
de los lípidos y ayuda a un correcto 
funcionamiento del hígado. La colina ayuda 
también al normal metabolismo de la 
homocisteína.

Choline contribuye al metabolismo normal 
de los lípidos y ayuda al mantenimiento de 
la función normal del hígado. La colina es 
compatible con el metabolismo normal de 
la homocisteína.

Taurine es un aminoácido no esencial y se 
encuentra en altas concentraciones en el 
músculo cardíaco, los glóbulos blancos, el 
músculo esquelético y el sistema nervioso 
central.

Guaraná ayuda con el metabolismo de las 
grasas, contribuye al peso corporal normal y 
a la vitalidad física y mental.

Caffeina ayuda a aumentar el estado 
de alerta, a mejorar la concentración y 
contribuye a aumentar la capacidad de 
resistencia.

Ingredientes: agua purificada, taurina, -bitartrato de colina VitaCholine® 
extracto seco de guaraná Paullinia cupana Kunth - semillas), cafeína natural 
ActiveTRIN encapsulada (cafeína de los granos de cate verde / coltea aratica, 
coffea canephora/, proteína vegetal de guisante), conservantes. sorbato 
de potasio, benzoato de sodio; aroma, regulador de la acidez: ácido cítico, 
estabilizante: xantano; edulcorante: sucralsa. Aviso de alérgenos: Puede 
contener trazas de leche, huevos v mariscos (crustáceos y moluscos).
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NITRO NOXTM 
20 x 60 ml

AMIX™ NitroNOX  es un excelente suplemento “pre-entrenamiento” en forma líquida ideal para aumentar la fuerza, 
concentración y energía antes de tus entrenamientos.

AMIX™ NitroNOX®  está compuesto por arginina AKG, una de las formas de Arginina más biodisponibles para nuestro 
organismo. Es un gran precursor del óxido nítrico, y aporta un notable efecto vasodilatador. AMIX™ NitroNOX® contiene 
también Taurina, Citrulina (aumenta la vasodilatación, inhibe la aparición de ácido láctico, retrasa la
fatiga…), CarnoSyn® - beta alanina, N Acetil L-Tirosina, Betaína, Glucuronolactona, Histidina y Vitamina B6.

Con AMIX™ NitroNOX® tienes a tu disposición uno de los más potentes suplementos disponibles en el mercado para 
aumentar el rendimiento y alcanzar tus objetivos. Además, se presenta en cómodas y prácticas monodosis líquidas, 
que lo hacen ideal para llevar encima y tomar en el momento que lo necesites.
 
Dosis Diaria Recomendada: Tomar una ampolla de 60 ml 30 minutos antes de la actividad física. Agitar antes de 
usar. No exceder la dosis máxima diaria.

Sabores: Uva, Frutas del bosque

sugar
added!

no

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis Diaria Recomendada: 60 ml

Average values/Valores medios: per/por 60 ml

L-Arginine Alpha Keto-glutarate
/L-Arginina alfa-cetoglutarato 

3 000 mg

Taurine/Taurina 1 800 mg
L-Citrulline/L-citrulina 1 500 mg
CarnoSyn® Beta Alanine/Beta-Alanina 750 mg
Glucuronolactone/Glucuronlactona 500 mg
N-Acetyl L-Tyrosine/N-acetil L-tirosina 500 mg
Caffeine/Cafeína 200 mg
Betaine HCl/Clorhidrato de betaína 150 mg
Histidine HCl/Hidrocloruro de histidina 100 mg
Vitamin B6/Vitamin B6 10 mg (714%*)
Ingredientes: agua purificada, L-arginina alfa-cetoglutarato, taurina, L-citrulina malato/base, Car-
noSyn® beta-alanina, glucuronolactona, N-acetil L-tirosina, edulcorante: sucralosa; cafeína (cafeína anhidra, 
Active TR™ encapsulada / cafeína natural, proteína vegetal de guisante/), hidrocloruro de betaína, hidrocloruro 
de histidina, aroma, hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6), conservante: sorbato de potasio y benzoato de 
sodio, edulcorante: acesulfamo-K; colorantes: (sabor bayas: azorrubina, ponceau 4R, azul brillante; sabor uvas: 
amarillo ocaso FCF, ponceau 4R). Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos y 
mariscos crustáceos y moluscos).

CELLZOOMTM

warning:   maximal strength !

Cell-Expanding System   

315 g

PPOWDEROWDER
DRINKDRINK

45 45 XX

VIRTUALLY
No Sugar

20 x 7 g
7 g

AMIX™ CellZoom™ es un suplemento pre-entreno ultra 
concentrado diseñado exclusivamente por LARGELIFE 
realmente potente y con unos resultados garantizados 
en cuanto al aumento de fuerza, potencia, resistencia, 
bombeo y capacidad de carga se refiere. 

AMIX™ CellZoom™ contiene 3 tipos de creatina, 
óxido nítrico, arginina en base, cafeína, beta alanina, 
DMAE y una larga lista de componentes, sus efectos 
consisten en un aumento del riego sanguíneo y 
congestión muscular. Incrementa la concentración 
durante el entrenamiento, aumenta la resistencia, 
retrasando la aparición de la fatiga lo cual nos permite 
realizar entrenamientos más intensos incrementando la 
capacidad de carga. Aumenta de forma notable la fuerza 
y el volumen muscular. AMIX™ CellZoom™ estimula el 
sistema nervioso lo que proporciona mayor explosividad 
durante el entrenamiento. AMIX™ CellZoom™ 
aumenta de forma notable la recuperación post-entreno 
ayudando en la recuperación de las fibras lo que 
deriva en un aumento mayor de la masa muscular. En 
definitiva AMIX™ CellZoom™ es un magnífico y único 
pre-entreno de última generación que le aportara 45 
increíbles entrenamientos con tracción animal y una 
energía explosiva que le sorprenderá gratamente.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (7 g) en 
un vaso con 200-300ml de agua y tomar aprox. 30-45 
minutos antes de que la actividad física. Para cambiar 
el sabor y el dulzor de la bebida cambiar la 
cantidad de agua en la preparación. Dosis diaria 
máxima es de 1 cacito (7g)

Beneficios:
» Aumento explosivo de fuerza		  » Aumento congestión muscular
» Aumento notable de la resistencia	 » No contiene componentes de baja calidad
» Aumento de la recuperación muscular	 » Delicioso sabor

Sabores: Fruit punch, Frambuesa azul

Ingredientes por 7 g: L-arginina alfa cetoglutarato 1700 mg, CarnoSyn® beta-alanina 1500 
mg, regulador de la acidez: carbonato sódico; hidrocloruro de L-arginina 1000 mg, monohidrato de creatina 
1000 mg, regulador de la acidez: ácido cítrico; creatina malato etil éster 500 mg, tri-creatina malato 500 
mg, cafeína anhidra 200 mg, bitartrato de DMAE 37% (2-/dimetilamino/etanol) 50 mg. Camellia sinensis 
(extracto de té verde) 50 mg, aroma, zumo de remolacha (sabor ponche de frutas), colorante: (sabor frambuesa 
azul - extracto de fruta /antocianina/, azul brillante FCF, carmín; sabor cola-caramelo; sabor lima-limón - 
curcumina); edulcorantes: sucralosa, acesulfamo-K; antiaglomerante: dióxido de silicio; extracto de Huperzia 
serrata 10 mg, extracto de hoja de níspero (Eriobotrya japonica) en polvo 10 mg, extracto de Mura puama 
10 mg, extracto de Rhodiola rosea 10 mg, extracto de Schisandra chinensis 10 mg. Aviso de alérgenos: este 
producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y 
mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 7 g (1 scoop/1 cacito)                              Servings Per Container/Dosis por envase: 45

Average Values Per Serving/Valores medios por dosis:

Energy value/Valor energético: 104,8 kJ / 24,8 kcal
Total Fat/Grasas 0,5 g
    Saturated Fat/de las cuales saturadas < 0,3 g

Total Carbohydrate/Hidratos de carbono 1,5 g
    Sugar/de los cuales azúcares < 0,5 g

Protein/Proteína 3,6 g
Salt/Sal < 0,5 g

AmixTM Crea-Premium Infusion 2 000 mg
Creatine Monohydrate, Tri-Creatine Malate, Creatine Ethyl Ester Malate
/creatina monohidrato, tri-creatina malato, creatina malato etil éster

AmixTM Cell Zoom® Activator 4 450 mg
L-Arginine AKG, Beta-Alanine CarnoSyn®, L-Arginine HCL, Caffeine Anhydrous, DMAE (2-/Dimethylamino/ Ethanol)
/L-arginina AKG, CarnoSyn® beta-alanina, hidrocloruro de L-arginina, cafeína anhidra, bitartrato de DMAE 37% (2-/
dimetilamino/etanol)

AmixTM Stimulation-Energy Complex 100 mg
Loguat Powder Extract (Eriobotrya Japonica - standardized for 6% maslinic acid),
Huperzia Serrata Extract (5:1), Camellia Sinensis (Green Tea Extract 25%), Rhodiola Rosea (standardized for 4% rosavins),
Schizandra Chinensis Extract Fruit (Standardized for 4% rosavins), Muira Puama Dried Extract (4:1)
/extracto de hoja de níspero en polvo (Eriobotrya japonica - 6 % de ácido maslínico), extracto de Huperzia serrata (5:1), Camel-
lia sinensis (Extracto de Té verde 25 %), Rhodiola rosea (estandardizado para 4 % rosavinas), extrato de fruto de Schisandra 
chinensis (estandardizado para 4 % rosavinas), extracto seco de Muira puama 10 mg (4:1)
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NITRIC

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology Controlled Release Technology 

Support SystemSupport System
Cell-Expanding System   

2

3
4

5

Nitric1

NITRIC OXIDE

125 cps 350 cps

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology Controlled Release Technology 

Support SystemSupport System

120 cps

AMIX™ Nitric es un excelente 
compuesto a base de óxido 
nítrico y otros componentes de 
ultima generación. Aumenta 
la fuerza y la potencia de una 
forma notable, aumenta la 
recuperación y la congestión 
muscular aumentando así la 
masa muscular. Los cuatro tipos 
de creatina de su composición, 
y el METOCEL® hace que su 
absorción sea paulatina, 
aumentando así sus efectos 
de aumento de la fuerza, 
resistencia y mejor recuperación, 
proporcionando un aumento 
notable de la masa muscular.

»  No apto para personas con problemas de riñón, hipertensión, mujeres
    embarazadas y menores  de 18 años. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 cápsulas aproximadamente 2 horas después 
del desayuno y 5 cápsulas 30-60 minutos antes de la actividad física con 
abundante agua. En los días de ausencia de actividad física; tomar 5 cápsulas 
antes de la comida y 5 cápsulas antes de la cena con abúndante agua.

AMIX™ Nitric Oxide es un suplemento de Óxido Nítrico de última generación, que 
combina la arginina alfa ketogluterato  (AAKG) con el CRT-ss y el Methocel® dos 
componentes patentados en USA que su función principal es la de asegurarnos 
que el principio activo del Óxido Nítrico se absorba y metabolice en su totalidad y 
sus efectos sean notables. 

Dosis diara recomendada: Tomar 2 cápsulas aproximadamente 2 horas después 
del desayuno y 2 cápsulas 30-60 minutos antes de la actividad física. En los días 
de ausencia de actividad física tomar 2 cápsulas antes de la comida y 2 cápsulas 
antes de la cena.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 5 capsules  
Amount per Serving/Cantidad por dosis                          
CellExTM Nitric Triple Force Complex 2 000 mg
L-Arginine Alpha-Ketoglutarate (A-AKG), L-Arginine Ethyl Ester HCL,
L-Arginine Alpha-Ketoisocaproate (A-AKIC) /L arginina. alfa-cetoglutarato (A-AKG). 
hidrocloruro de L-arginina etil éster Larginina alfa-cetoisocaproato (A-AKIC)

L-Citrulline Malate/L-citrulina malato 1 000 mg
Betaine HCL/Hidrocloruro de betaína 125 mg

Ingredientes: Larghina:alía-cetoglutarato 24,3 % LE citalina malato 24,3 
%, hidrocloruro de L- arginina etil éster 12,2 %, L-arginina alfa-cetoisocaproato 12,2 
%, cápsulavegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato 
de calcio); hidroclo-ruro de betaina:3 %, estabilizante: hidroxipropilmeti celulosa 
Methocel®; antiagiomerantes estearato de magnésio y dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, fuevos, soja,gluten y 
mariscos (crustáceos y moluscos).

Ingredientes: L-A L-arginina alfa-cetoglutarato, cápsula vegetal (hi-droxipropilmetilcelulosa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa 
Methocel®; antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y dióxido de silicio.
Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y 
mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 4 capsules/cápsulas 
Amount per Serving/Cantidad por dosis                          
L-Arginine Alpha-Ketoglutarate
/L-arginina alfa-cetoglutarato 3 000 mg

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/ cápsulas 
Amount per serving/Cantidad por dosis                         

CarnoSyn® Beta-Alanine/Beta-alanina 1 200 mg
CRT-ss (Controlled Release Technology Support System
/Sistema de Liberación Controlada)
Methocel® (Micro-Polymer Cellulose Ethers of Hydrophilic Matrix Systems
/Éteres de celulosa de micropolímero de sistemas de matriz hidrófila)

Ingredientes: CarnoSyn® beta-alanina, cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante: 
hidroxipropilmetilcelulosa (Methocel®); antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal 
y dióxido de si-licio. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

CARNOSYN®

AMIX™ CarnoSyn® es un  suplemento de fórmula patentada a base de Beta-alanina. 
La Beta-alanina también llamada ácido 3 aminopropanoico se encuentra de forma 
natural en las carnes blancas y rojas y es un aminoácido no esencial. La Beta-alanina 
aumenta la concentración de carnosina hasta un 64 % según diversos estudios 
realizados. La importancia de la carnosina es vital en lo que se refiere al retraso en la 
aparición de la fatiga muscular. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cápsulas por la mañana después del desayuno y 
2 cápsulas 30-60 minutos antes de la actividad física con abundante agua.
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CGT 3

200 cps

CELLEXTM UNLIMITED

AMIX™ CGT-3 es un suplemento que contiene tres tipos de creatina, glutamina y taurina. 
Por un lado, contiene Creatina Monohidrato la cual aporta energía para la contracción 
muscular, aumenta la fuerza máxima, la congestión muscular, así como la recuperación. 
Tri-creatina malato que es un tipo de creatina que nos aporta energía constante, mejora 
la regeneración de los depósitos de ATP, aumenta la energía y la potencia física. Y, por 
último, Creatina Etil Éster la cual es absorbida por las células a una mayor velocidad 
y, por tanto, se trata de una creatina más potente que la creatina normal. Por otro 
lado, contiene glutamina y taurina, un aminoácido no esencial presente en altas 
concentraciones en el miocardio (músculo cardiaco) y que juega un juega un papel muy 
importante en el rendimiento deportivo. En definitiva, es una excelente elección para 
deportistas que deseen mejorar su rendimiento físico.

Beneficios:
» Aumenta la masa muscular                                        » Aumenta la fuerza y la potencia
» Aumenta la síntesis proteica                                       » Mejora la recuperación muscular

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 cápsulas antes de la actividad física y 5 cápsulas 
después de la actividad física con abundante agua.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 5 capsules/cápsulas              
Servings per container: 20

Amount Per Serving/Cantidad por dosis

AmixTM Triple Crea-Matrix 2 000 mg
Micronized Creatine Monohydrate, Micronized Tri-Creatine Malate,
Micronized Creatine Ethyl Ester HCL /monohidrato de creatina, tri-creatina malato, hidrocloruro de creatina etil éster

AmixTM Double Gluta-Matrix 2 000 mg
Micronized L-Glutamine & L-Glutamine Alpha-Ketoglutarate 
/L-glutamina y L-glutamina alfa-cetoglutarato

Taurine/Taurina 2 000 mg

mC mC &&NoNo
Muscle Cell & N.O.Muscle Cell & N.O.

Volumizing ComplexVolumizing Complex
Cell-Expanding System   

hardcorehardcore  DoubleDouble

GGlutalutammatrixatrix

520 g 1 040 g
26 g 20 x 26 g

Ingredientes: Taurina 27,4 %, L-glutamina 20,5 %, cápsula 
vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato 
de calcio), monohidrato de creatina 13,7 %, tri-creatina malato 6,8 %, 
hidrocloruro de creatina etil éster 6,8 %, L-glutamina alfa-cetoglutarato 
6,8 %, estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®, 
antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, 
gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMIX™ CellEx™ Unlimited es un 
pre-entreno de última generación, 
contiene una combinación única de 
hasta 14 componentes. Contiene 
Creatina Matrix, Glutamina Matrix, 
Arginina Matrix, Tri Creatina Malato, 
Glutamina Alfa Ketogluterato, N-Acetyl-
L-Glutamina, L-Tyrosina, Glycocyamine, 
L-Norvaline, L-Norvaline, L-Citrulina, 
Kre-Alkalyn®, Beta-Alanina Matrix, 
Betaina Hidrocloribrato, Taurina y 
muchos más componentes todos ellos 
patentados. 

Dosis diaria recomendada: Mezclar 
1 cacito  (26 g) con 200 - 300 ml de 
agua y tomar 30-45 min antes de la 
actividad física. Para cambiar el sabor 
o el dulzor del producto cambiar la 
cantidad de agua utilizada.  

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Porción: 26 g (1 scoop/1 cacito)
Servings Per Container/Porciones por envase: 20
Recommended daily dose/Dosis diaria recomendada: 26 g

Average Values Per Serving/Valores medios por dosis:
Energy value/Valor energético:                             384 kJ / 90 kcal
Total Fat/Grasas < 0,5 g
    Saturated Fat/De las cuales saturadas < 0,2 g
Total Carbohydrate/Hidratos de carbono 13,8 g
    Sugar/De los cuales azúcares 1,1 g
Protein/Proteína 7,4 g
Salt/Sal < 0,2 g

Calcium / Calcico 125 mg (15,6 %*)
Phosphorus / Fósforo 180 mg (25,7 %*)

CellEx® MC & N.O. 7 710 mg
Kre-Alkalyn®- Beta-Alanine (CarnoSyn®) Dual Action Matrix, L-Arginine Alpha-Ketoglutarate 
(A-AKG), Tri-Creatine Malate, L-Citrulline Malate, Micronized Taurine, Betaine Hydro-
chloride, Caffeine anhydrous, Cinnulin PF® (Aqueous Cinnamon Extract)(Bark)
/ Kre-Alkalyn®- CarnoSyn® Matríz de Doble Acción de Beta-Alanina, L-Arginina Alfa-
Cetoglutarato (AAKG), Tri-Creatina Malato, L-Citrulina Malato, Taurina Micronizada, 
Hidrocloruro de Betaína, Cafeína Anhidra, Cinnulin PF® (Extracto Acuoso de Canela) 
(Corteza)
CellEx® Double-GlutaMatrix 2 000 mg
L-Glutamine Alpha-Ketoglutarate (Glut-AKG), N-Acetyl-L-Glutamine
/ L-Glutamina Alfa-Cetoglutarato (Glut-AKG), N-Acetil-L-Glutamina

CellEx® PhosphoMatrix 950 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate
/ Fosfato dicálcico, fosfato dipotásico, fosfato disódico

Cinnulin PF® is a registered trademark of the Integrity Nutraceuticals International, Inc., manu-
factured under U.S. patent 6,200,569. Kre-Alkalyn® is a registered trademark of Bioceutical 
Research and Development Laboratory (BR&D). Creatine Monohydrate with corrected pH - Us 
patent #6,399,661. International Patents Pending. All International Rights Reserved. Natural 
Alternatives International (NAI) is the owner of patents 5,965,596; 6,172,098B1; 6,426,361B2; 
6,680,294 and registered trademark CarnoSyn®.

Ingredientes por 26 g: Maltodextrina de maíz, regulador de la acidez: ácido cítrico; Larginina alfa-cetoglutarato (A-AKG) 
2000 mg, tri-creatina malato 1500 mg, L-glutamina alfa-cetoglutarato 1000 mg, N-acetil-L-glutamina 1000 mg, L-citrulina malato 1000 
mg, taurina 1000 mg, creatina Kre-Alkalyn® 750 mg, CarnoSyn® beta-alanina 750 mg, hidrocloruro de betaína 500 mg, cafeína anhidra 
200 mg, extracto de canela (Cinnulin®) 10 mg, regulador de la acidez: carbonato de calcio; aroma, zumo de raíz de remolacha, fosfato 
dicálcico, fosfato disódico, fosfato dipotásico, edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K; antiaglomerante: dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos 
y moluscos).

CELLU-MAXTM

CREA-TRIXTM

CCREAREATTRIRI
F O R M U L A

TMTM

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

824 g

1 800 g

N.O.S.N.O.S.

AMIX™ Cellu-MaxTM contiene Creatina Monohidrato, Tri-Creatina Malato, Kre-Alkalyn® 
que nos aportan máxima congestión y fuerza muscular. 
AMIX™ Cellu-MaxTM también contiene L-Glutamina, Glutamina Alpha Ketogluterato y 
N-Acetil L-Glutamina, neuroreguladores, Phosphomatrix, potenciadores de la insulina 
y un complejo de aminoácidos libres 

Dosis diaria recomendada: Mezclar un cacito (50 g) con 200-300 ml de agua y beber 
inmediatamente. Tomar aprox. 30-45 minutos antes del ejercicio físico y los días de 
no entrenamiento tomar 50 gr disuelto en 200-300 ml de agua con el estómago vacío. 

AMIX™ Crea-Trix™ es un complejo 
de creatinas de última generación 
que contiene hasta 10 componentes 
basados principalmente en creatina 
de diferentes formulas patentadas 
de los mejores fabricantes del 
mundo. 

AMIX™ Crea-Trix™ es una fórmula 
de fácil digestión que no produce 
hinchazón del estómago ni molestia 
alguna.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 
1 cacito (20,6g) 30-60 minutos 
antes de la actividad física con 200 
ml-300 ml de agua o zumo y beber 
inmediatamente. Tomar
abundante agua durante el uso de 
este producto a lo largo del día para 
maximizar la hidratación.  

AmixTM Crea-TrixTM Formula 5 000 mg
Micronized Creatine Monohydrate 3 750 mg, Creatine Ethyl Ester HCL 500 mg,
Tri-Creatine Malate 250 mg, Tri Creatine Citrate 250 mg, Di-Creatine Malate 250 mg
/creatina monohidrato micronizada 3 750 mg, hidrocloruro de creatina etil éster 500 mg, 
tri-creatina malato 250 mg, citrato de tri-creatina 250 mg, di-creatina malato 250 mg

AmixTM PhosphoMatrix 1 000 mg
di-calcium phosphate 500 mg, di-potassium phosphate 250 mg, di-sodium phosphate 250 mg
/fosfato dicálcico 500 mg, fosfato dipotásico 250 mg, fosfato disódico 250 mg

Kre-Alkalyn® - Beta-Alanine 
(CarnoSyn®)
Dual Action Matrix 1 : 1

500 mg

* DNRV - Daily nutrient reference value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: maltodextrina (polímeros de glucosa), creatina monohidrato, acidulante: 
ácido cítrico; hidrocloruro de creatina etil éster, fosfato dicálcico, acidulante: carbonato sódico; 
tri-creatina malato, citrato de tri-creatina, di-creatina malato, creatina Kre-Alkalyn®, CarnoSyn° 
beta-alanina, fosfato dipotásico, fosfato disódico, aroma, zumo de remolacha (sólo en sabor 
ponche de futas y sabor naranja), edulcorantes: sucralosa y acelsulfamo-K; antaglomerante: dió-
xido de silicio, colorante: curcumina (solo en sabor naranja). Aviso de alérgenos: este producto 
puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes 
y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 scoop/1 cacito (20,6 g)       

Average values per serving/
Valores medios por dosis:

Energy value/Valor energético:    313 kJ 
   /73,8 kcal

Total Fat/Grasas < 0,5 g
  Saturated fat/De las cuales saturadas < 0,2 g
Total Carbohydrate/
Hidratos de carbono 13 g

  Sugars/ De los cuales azúcares < 1 g
Protein/Proteína (dry basis/base seca) 4,3 g
Salt/Sal < 1 g
Calcium/Calcio 120 mg 15 %*
Phosphorus/Fósforo 200 mg 28,5 %*

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 50 g (1 scoop/1 cacito)                                           

Average values/Valores medios:
per serving (50 g): per 100 g:

Energy value/Valor energético: 846,2 kJ / 199,4 kcal 1692,4 kJ / 398,8 kcal

Total Fat/Grasas < 1 g < 2 g
    Saturated Fat < 0,5 g < 1 g
Total Carbohydrate/
Hidratos de carbono

39 g 78 g

    Sugars 33,5 g 67 g
Protein/Proteína 
(dry basis/base seca)

8,6 g 17,2 g

Salt/Sal < 0,5 g < 1 g

Calcium/Calcio  125 mg (15,6 %*)  250 mg (31,2 %*)

Phosphorus/Fósforo 165 mg (23,5 %*) 330 mg (47,1 %*)

* DNRV - Daily nutrient reference values / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Energy Trans-System 39 000 mg 78 000 mg
Dextrose, Maltodextrine (Glucose Polymer), Pure Crystalline Fructose (Derived From Corn),
Isomaltulose (Palatinose®), Ultra high-molecular weight amylopectin barley starch (Vitargo®)

AmixTM Crea-Infusion 6 000 mg 12 000 mg
Micronized Creatine Monohydrate, Tri-Creatine Malate, Kre-Alkalyn®

AmixTM Gluta-Infusion 1 500 mg 3 000 mg
Micronized  L-Glutamine, L-Glutamine Alpha-Ketoglutarate AKG, N-Acetyl-L-Glutamine

AmixTM Neuro-Regulators 1 250 mg 2 500 mg
Micronized Taurine, L-Tyrosine

AmixTM Nitro Shot Complex 750 mg 1 500 mg
L-Arginine HCL, L-Arginine Alpha-Ketoglutarate,
L-Citrulline Malate, Beta–Alanine (CarnoSyn®), L-Histidine

AmixTM PhosphoMatrix 875 mg 1 750 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate

AmixTM Insulin Potentiator 150 mg 300 mg
Inosine, Alpha Lipoic Acid, Glucuronolactone

Kre-Alkalyn® is a registered trademark of Bioceutical Research and Development Laboratory (BR&D). Creatine Monohydrate 
with corrected pH - Us patent #6,399,661. International Patents Pending. All International Rights Reserved. Palatinose® is a 
registered trademark of Beneo-Palatinit GmbH.
Natural Alternatives International (NAI) is the owner of patents as listed on www. carnosyn.com and registered trademark 
CarnoSyn®

Ingredientes per 50 g: dextrosa, maltodextrina, monohidrato de creatina micronizada 5 000 mg, fructosa cristalina pura (derivada del maíz), isomaltulosa** (Palatinose®), 
taurina micronizada 1 000 mg, L-glutamina micronizada 1 000 mg, tri- creatina malato 750 mg, amilopectina de almidón de cebada - Vitargo®, fosfato dicálcico, L-Arginina HCI 500 
mg, regulador de acidez: ácido cítrico; creatina monohidrato Kre-Alkalyn® 250 mg, L-Tirosina 250 mg, N-Acetil L-Glutamina 250 mg, L-Glutamina alfa-cetoglutarato 250 mg, acidulante: 
carbonato de sodio; L-Arginina alfa-cetoglutarato 150 mg, zumo de remolacha (sólo en sabores ponche de frutas y naranja), colorante: curcumina (sólo en sabores limón y naranja); fosfato 
dipotásico, fosfato disódico, inosina 100 mg, aroma, L-citrulina malato 50 mg, ácido alfa lipoico 25 mg, CarnoSyn® Beta-Alanina 25 mg, L-histidina 25 mg, glucuronolactona 25 mg, 
edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K; antiaglomerante: dióxido de silicio. **fuente de glucosa y fructosa
Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, pescado, mariscos (crustáceos y moluscos), frutos de cáscara y cacahuetes debido a los métodos de fabricación.

Sabores: limón, naranja
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MYOSTERONES

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

TestofenTestofen

90 cps

AMIX™ MyoSterones es un avanzado compuesto natural estimulador de la testosterona y regulador de los estrógenos 
basado en principios activos de probada eficacia y alta calidad. Entre sus componentes encontramos ecdysteronas que 
ejercen un efecto anabólico totalmente natural que promueve la síntesis de proteínas lo cual junto a un entrenamiento 
adecuado fomenta el aumento de masa muscular magra. 

AMIX™ MyoSterones estimula la recuperación celular y la combinación de este suplemento  con proteínas de alto valor 
biológico mejora notablemente la recuperación de fibras. 
Con AMIX™ MyoSterones favorecerás un balance positivo de nitrógeno lo que creará un estado anabólico sin efectos 
nocivos para tu salud.

AMIX™ MyoSterones está compuesto por: 

Extracto de raiz de Maral (Rhaponticum Carhamoides) - La planta Maral 
tiene su origen en Siberia. Proporciona más de 100 componentes activos, y 
de entre ellos el más común, la ecdysterona, se obtiene de la raíz. Ha sido 
usada por atletas de Rusia, Europa Oriental y China, para recuperarse de 
entrenamientos intensos, así como para mejorar la fuerza y el aumento de 
masa muscular.

Wild Yam Root - Es un potente estimulador de la testosterona y de la 
GH totalmente natural. Es una planta originaria de México que contiene 
precursores de la DHEA y se ha demostrado que puede aumentar la producción 
de Hormona del Crecimiento.

Maca - Actúa como un regulador hormonal natural. Aumenta la energía y la 
resistencia. Aumenta la libido y la fertilidad tanto en hombres como en mujeres.

Damiana - La Damiana es una planta de origen tropical usada tradicionalmente 
por su marcado efecto afrodisíaco. Puede ser utilizada para dar energía y vigor 
al organismo sin que produzca ansiedad o sobreestimulación.

TestoFen® Fenugreek - Originaria de algunos países asiáticos, el Fenogreco 
es una planta que tiene propiedades afrodisíacas, ayuda a controlar los niveles 
de glucosa en sangre, puede aumentar los niveles de la hormona del crecimiento y además está considerado como un anabólico 
natural. TestoFen® es un derivado del Fenogreco, que actúa promoviendo un aumento de los niveles saludables de testosterona libre, y 
mejorando con ello las funciones sexuales y el desarrollo muscular.

Gamma Oryzanol -  Es una mezcla de sustancias derivadas del aceite de salvado de arroz, incluyendo esteroles y ácido ferúlico. 
Favorece el aumento de masa muscular ya que su ingesta aumenta los niveles de testosterona y hormona del crecimiento. También 
aumenta los niveles de fuerza, la recuperación y la pérdida de grasa. 

Dosis diaria recomendada:  Tomar 3 cápsulas antes de la actividad física. Los días de ausencia de actividad física, tomar 3 cápsulas 
por la mañana con el desayuno. Utilice este producto durante un periodo máximo de 8 semanas y descansar 4 semanas antes de volver 
a utilizar.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 3 capsules/cápsulas

Average values per serving/Valores medios por dosis:                          
Maral Root extract/Extracto de raíz de maral
 (90 % ecdysterones/ 90% ecdisterona) 450 mg

Wild Yam Root Extract/Extracto de raíz de name silvestre
(15 % Diosgenin Saponins/15% saponina diosgenina) 450 mg

Maca Root Extract 10:1/Extracto de raíz de Maca 10:1 300 mg

Damiana Extract 4:1/Extracto de Damiana 4:1 300 mg
Testofen® Fenugreek/Fenogreco
(50 % Fenuside/50% fenusida) 150 mg

Gamma Oryzanol (From Rice Bran Oil/ del aceite de salvado de arroz) 150 mg

Ingredientes: Ma extracto de raíz de maral (Rhaponticum carthamoides), extracto de raíz de
name silvestre (Dioscorea villosa), cápsula vegetal (hidroxipropilmeti celulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio), extracto de raíz de Maca (Lepidium meyenii Walp.), extracto de 
hojas de Damiana (Turnera diffusa), Testofen® Fenugreek (semilla de Trigonella foenum Graecum), 
Gamma Oryzanol, estabilizante: hidroxipropil metilcelulosa Methocel®, antiaglomerantes: 
estearato de magnesio vegetal, dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: este producto pede contener 
trazas de leche, huevo, soja, gluten, crustáceos y mariscos.

D-AA MAX PURE

BETA ECDYX

90 cps

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

100 cps

AMIX™  D-AA Max Pure es un nuevo y revolucionario suplemento a base de 
ácido D-aspártico que actúa como neurotransmisor. 
AMIX™  D-AA Max Pure contiene metabolizadores para asegurarnos una rápida 
y completa asimilación del principio activo, lo cual maximiza la funcionabilidad 
del producto. 

Dosis diaria recomendada: Como un suplemento dietético tome 5 cápsulas 
diarias. Se puede tomar de una vez o dividido durante  todo el día. Tome este 
producto en un período máximo de 8 semanas, seguido de 4 semanas de 
descanso.

AMIX™ Beta-Ecdyx es un complemento a base de Beta-Ecdysterona. La 
ecdysterona es un esteroide natural que se encuentra en diversas plantas como 
el corang-acu o suma y por eso es un fitoquímico natural.  AMIX™ Beta Ecdyx  
promueve la síntesis de las proteínas lo que aumenta la masa muscular libre de 
grasa de forma notable. 

Beneficios:
»  Aumenta la masa muscular
»  Reduce la grasa corporal
»  Aumenta la síntesis proteica
»  Aumenta la resistencia y el rendimiento
»  Suprime la hipoglucemia
»  Reduce el colesterol
»  Promueve un mejor balance de nitrógeno
»  Contiene metabolizadores

Dosis diaria recomendada: Tome una cápsula dos veces al día con un 
suplemneto de alto contenido proteíco. Tomar con abundante agua. 

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula

Amount per Serving/Cantidad por dosis                        

Cyanotis Arachnoidea                                                                                                                                    300 mg
(90% Ecdysteronesç/ 90% ecdisteronas)

Ingredientes: Cyanotis arachnoidea, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua 
purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante: hidroxipropilmetil celulosa Methocel®; 
antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener 
trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 5 capsules/cápsulas
Amount per Serving/Cantidad por dosis                          
Active ingredients/Ingredientes activos

D-Aspartic Acid/Ácido D-aspártico (D-AA) 3 000 mg

CRT-ss (Controlled Release Technology Support System
/Sistema de Soporte de Liberación Controlada) 

Methocel® (Micro-Polymer Cellulose Ethers of Hydrophilic Matrix Systems
/ Eteres de Celulosa Micropolímeros de Sistemas de Matriz Hidrofílica)

Ingredientes: Ácido D-aspártico (D-AA), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa 
Methocel®, antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos 
y moluscos).
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CATUABOLIX

GAMMA ORYZANOL

100 cps

120 cps

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

AMIX™ CatuaBolix es un suplemento a base de Catuaba y Muirá Puama dos de los 
estimulantes naturales de la testosterona más potentes que existen. La catuaba crece 
en el norte de Brasil en el bosque tropical de la Amazonia. La catuaba contiene un 
grupo de tres alcaloides (Catuabina) A, B, y C aumentan  la secrección de testosterona 
estimulando el sistema nervioso central, aumenta la libido y estimula el flujo de la 
sangre, aumenta la fuerza, aumenta la resistencia y unido a un entrenamiento con 
pesas aumenta de manera notable la  masa muscular.
AMIX™ CatuaBolix  también contiene Muirá Puama, ayuda a la producción de 
testosterona, afrodisiaco, promueve la testosterona, aumenta la potencia y ayuda a 
dilatar los vasos sanguíneos haciendo que estos transporten más sangre aumentando 
así la congestión muscular. Aumenta la potencia de una forma ostensible. En definitiva 
AMIX™ CatuaBolix es un suplemento de una potencia demostrada destinado al 
aumento de la testosterona lo cual junto un entrenamiento intenso y prolongado, 
aumenta la potencia y la masa muscular libre de grasa de una forma sana y natural.

Dosis diaria recomendada:  Tomar 2 cápsulas con una de las comidas principales con 
abundante agua.

Gamma Oryzanol es un complemento a base de aceite de salvado de arroz, incluyendo 
esteroles y ácido ferúlico. Se ha demostrado que el  Gamma Oryzanol aumenta el 
crecimiento muscular  puesto que incrementa los niveles de testosterona, hormona de 
crecimiento y otras hormonas anabólicas (edificantes musculares). Gamma Oryzanol 
aumenta la masa muscular magra, aumenta la fuerza, mejora la recuperación post-
entreno y reduce la grasa corporal. Gamma Oryzanol también actúa como inhibidor 
de la oxidación siendo su acción antioxidante más efectiva que los tocoferoles  por ser 
más resistente al calor.

Beneficios:
» Incrementa los niveles de testosterona
» Acelera la recuperación
» Aumenta la fuerza y la masa muscular
» Potente antioxidante
» Ayuda a reducir la grasa corporal

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cápsulas dos veces al día con una de las 
principales comidas. Tomar con abundante agua.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula
Amount per Serving /Cantidad por dosis                         

Gamma Oryzanol (From Rice Bran Oil)                                                                                                                                       400 mg
CRT-ss (Controlled Release Technology Support System)
Methocel® (Micro-Polymer Cellulose Ethers of Hydrophilic Matrix Systems)

Ingredientes: gamma-orizanol (del aceite de salvado de arroz), cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante: 
hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. 
Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos 
y moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutriconal:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas   
Amount per Serving/Cantidad por dosis                          

AmixTM CatuaBolix 2 250 mg
   Catuaba (Trichilia catigua) 1 000 mg
   Muira Puama (Ptychopetalum Olacoides) 100 mg

Ingredientes: Extracto de Cataba (Trichilia catigua - corteza), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de Muira Puama (Ptychopetalum Olacoides-
madera), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa (Methocel®); antiaglomerantes: estearato de magnesio 
y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, crustáceos 
y mariscos.

ANABOLIC POWER  
TRIBUSTENTM

DIOSGEN STIMULATOR

Anabolic Stack
TTribustenribustenTMTM

200 cps

100 cps

AMIX™ Anabolic Power Tribusten®  es una excelente combinación de 
estimulantes de la producción de testosterona única en el mercado puesto 
que contiene todos y cada una de las sustancias más potentes para promover 
el crecimiento muscular y estimular la hormona del crecimiento (GH). Contiene 
Tribulus Terrestris que potencia el organismo, mejora y regula el balance 
hormonal tanto en hombres como mujeres, además de Saw palmetto, Muira 
puama, y Panax ginseng, entre otros.  

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 cápsulas al día repartidas en las 
principales comidas.

AMIX™ Diosgen Stimulator es un potente estimulador de la testosterona 
y de la GH totalmente natural. El WILD YAM ROOT (Dioscorea villosa) es una 
planta originaria de México que contiene precursores de la DHEA y se ha 
demostrado que ayuda a la producción de la hormona del crecimiento. WILD 
YAM ROOT contiene saponinas y glucósidos, esteroideos diosgenina, alcaloides 
y fitoesteroles. AMIX™ Diosgen también actúa como estimulante de la 
testosterona y relajante de los músculos lisos. En definitiva AMIX™ Diosgen es 
un excelente suplemento para deportistas que buscan aumentar su potencia, 
fuerza y masa muscular de una forma natural. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 cápsulas con 200 ml de agua antes de 
la actividad física. Los días de ausencia de actividad física, tomar 1 cápsula con 
el desayuno.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 5 capsules/cápsulas
Amount per Serving/Cantidad por dosis                          

Tribulus Terrestris 
(40 % steroidal saponins/ 40 % saponinas esteroidales) 2 000 mg

Saw Palmetto Extract (Serenoa repens)
 /Extracto de bayas de Serenoa repens (25 % fatty acids / 25 % ácidos grasos) 300 mg

Muira Puama Dried Extract (4:1) / Extracto de Muira puama 250 mg
Panax Ginseng (25 % Ginsenosides / ginsenósidos) 250 mg
Cucurbita Pepo Extract (10:1) / Extracto de Cucurbita pepo 200 mg
Avena Sativa Extract (10:1) / Extracto de Avena sativa 150 mg
Cordyceps Sinensis / Ophiocordyceps sinensis
(7 % Cordyceptic acid/ 7 % ácido cordicéptico) 100 mg

Ingredientes: Tibulus terestis (planta entera), cápsula vegetal hidrovipropl metilcelulosa, agua 
purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de bayas de Serena repens, extracto de Muira puama 
(Pychopetalum olacoides - madera), Panax ginseng (rait), extracto de Cucurbita pepo (fruta), estabilizante: 
hidroxipropil metilcelulosa Methocel®; extracto de Avena sativa (semilla), Cordyceps sinensis (planta entera); 
antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede 
contener trazas de leche, huevos, soja y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula
Amount per Serving/Cantidad por dosis                      

Wild yam root extract 
/Extrato de raíz de Ñame silvestre

190 mg

    Diosgenin Saponins
   /Diosgenina saponinas 30 mg

Ingredientes: maltodextrina, extracto de raíz de Dioscorea villosa (extracto de 
raíz de Name silvestre), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; 
antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: 
Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos 
(crustáceos y moluscos).
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TRIBULYNTM 90%

TRIBU-ZMA®

90 tbl

90 cps

AMIX™ TribulynTM 90% contiene Tribulus terrestris  es una planta de 
tradición milenaria, que incrementa los niveles de testosterona y aumenta 
la libido. Contiene fitoesteroides, flavonoides, alcaloides glucósidos y 
saponinas. AMIX™ TribulynTM  90% aumenta los niveles  de testosterona, 
promueve la síntesis de nitrógeno produciendo un aumento notable de la 
potencia y creando masa muscular así como una rápida recuperación de 
las fibras musculares tras un entrenamiento intenso. Por lo tanto, AMIX™ 
TribulynTM 90% es un suplemento natural, ideal para deportistas que 
buscan un aumento de su rendimiento físico así como un aumento de su 
masa muscular notable.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 250 ml de agua antes de 
ir a dormir.

AMIX™ Tribu-ZMA® es un complemento alimenticio en comprimidos que 
combina la eficacia probada del ZMA® y un potente estimulante de  la 
testosterona como es el Tribulus con el 90% de saponina esteroideas. 
El Tribulus terrestris es una poderosa planta de tradición milenaria que 
incrementa los niveles de testosterona y aumenta la líbido. Promueve la 
síntesis de nitrógeno produciendo un aumento notable de la potencia  y a 
la vez favoreciendo el aumento de la masa muscular. AMIX™ Tribu-ZMA® 
también contiene ZMA® un compuesto patentado de zinc, magnesio y 
vitamina B6.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 comprimidos con 250 ml de agua 
antes de ir a dormir.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula  
Amount per Serving
Tribulus Terrestris
90% steroidal saponins content/90 % de 
contenido de saponinas esteroidales

750 mg

Ingredientes: extracto de tribulus terrestris (planta entera), 
cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de 
magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alergenos: Este producto 
puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos 
(crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutriconal:
Serving size/Dosis: 2 tablets/comprimidos                          
Servings per container/Dosis por envase: 45
Amount per Serving/Cantidad por dosis
Tribulus Terrestris (90 % saponins/saponinas)                          2 000 mg
ZMA® (Patented Anabolic Mineral Support Formula)  400 mg    
Zinc (as Monomethionine L-OptiZinc® and Aspartate)
/Zinc (en forma de sulfato de L-monometionina L-OptiZinc® y Aspartato)                    5 mg (50%*)

Magnesium /Magnesio                                                                                75 mg (20%*)

Vitamin B6/Vitamina B6                                                                        1,75 mg (125%*)

Ingredientes: Tribulus terrestris (planta entera), ZMA® (zinc 
en la forma de sulfato de L-monometionina y L-aspartato; citrato 
de magnesio, óxido de magnesio; hidrocloruro de piridoxina /vit. 
B6/), antiaglomerante: celulosa microcristalina; estabilizantes: 
maltodextrina de maiz, fosfato dicálcico, carboximetilcelulosa sódica 
entrecruzada; antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de 
silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, 
soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

HMB

120 cps

250 g

TRIBULYNTM 40%

120 cps
+ 100 cps+ 100 cps

FREE!FREE!

AMIX™ HMB o Hidroxi Beta-Metylbutirato es un 
metabolito del aminoácido L-leucina. Previene el 
catabolismo muscular o autodestrucción muscular, 
proteje las fibras de los entrenamientos intensos, 
incrementa la fuerza y promueve la pérdida de grasa. 
También ayuda a mantener la absorción de proteína en 
el cuerpo humano. 

Dosis diaria recomendada: 
- Por cápsulas: tomar 2 cápsulas con 250 ml de agua 
tres veces al días con las comidas principales.
- Por gramos: Tomar 3 gr (¾ cacito) al día. Mezclar ¾ de 
cacito (3 g) con agua, zumo o con el batido de proteína. 
Tras su mezcla tomar inmediatamente.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 
2 capsules/cápsulas 

    Serving size/Dosis: 
    3g (3/4 scoop / 3/4 cacito)

Amount per Serving/Cantidad por dosis              
HMB (Beta-Hydroxy Beta-Methylbutyrate
/ Beta-Hidroxy Beta-Metilbutirato) 1 000 mg 3 000 mg

Ingredientes por cápsulas: Beta-hidroxi-beta-metilbutirato, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y dióxido de silicio. 
Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMIX™ TribulynTM 40% contiene Tribulus terrestris es una planta de 
tradición milenaria, que incrementa los niveles de testosterona y aumenta 
la libido. Contiene fitoesteroides, flavonoides, alcaloides glucósidos y 
saponinas. AMIX™ TribulynTM 40% aumenta los niveles  de testosterona, 
promueve la síntesis de nitrógeno produciendo un aumento notable de la 
potencia y creando masa muscular así como una rápida recuperación de 
las fibras musculares tras un entrenamiento intenso. Por lo tanto, AMIX™ 
TribulynTM 40% es un suplemento natural, ideal para deportistas que 
buscan un aumento de su rendimiento físico así como un aumento de su 
masa muscular notable.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cápsulas antes de dormir.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas 
Amount per serving/Cantidad por dosis

Tribulus Terrestris
40% steroidal saponins content
/40% contenido de saponas esteroidales

1 500 mg

Ingredientes: extracto de Tribulus terrestris, cápsula vegetal 
(hidroxi-propilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de 
calcio), antiaglo-merantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio.
Aviso de alérgenos: puede contener trazas de leche, huevos, soja, 
gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).
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ZMA®

PERUVIAN MACA

90 cps

120 cps

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

AMIX™ ZMA™ es un compuesto patentado de Zinc, Magnesio y Vitamina B6, 
de un alto poder anabólico que eleva los niveles de testosterona de una forma 
natural y segura. También actúa como potente antioxidante protegiéndonos 
así contra los daños causados por los radicales libres. AMIX™ ZMA™ contiene 
una alta concentración de principio activo, concretamente 800 mg por cápsula, 
convirtiéndolo así en uno de los mas potentes y completos del mercado.

Dosis diaria recomendada: Con el estómago vacío y 30-60 minutos antes de 
acostarse por la noche, tomar 3 cápsulas (2 cápsulas en el caso de las mujeres) 
con 200 ml de agua. Para obtener mejores resultados, evitar tomar con lácteos o 
con otros complementos que contengan calcio.

AMIX™ Peruvian Maca contiene extracto de ráiz de maca, la cual ha sido utilizada 
durante siglos en Perú por sus propiedades en cuanto al aumento de la energía y la 
resistencia. La maca es 100 % natural de fácil asimilación por el organismo.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula 2 veces al día o según las indicaciones 
de un profesional de la salud. Tomar con abundante agua.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas  
Amount per Serving/Cantidad de dosis                        

Maca Root Extract 10:1 1500 mg
   / Extracto de raíz de maca (Lepidium Meyenii)

Ingredientes: Extracto de raíz de maca, cápsula vegetal (hidroxipropil-metilcelulosa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa 
Methocel®, antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y 
moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: (3 cps for men/para hombres) (2 cps for women/para mujeres)
Servings per container/Dosis por envase: 30 (45)

Amount per serving/Cantidad por dosis (men/hombre) 
ZMA® 2400 mg (800 mg per capsule/por cápsula)

Zinc (as Monomethionine L-OptiZinc®and Aspartate
/ como sulfato de L-monometionina y L-aspartato) 30 mg  300%
Magnesium/Magnesio (as citrate and oxide
/ como citrato y óxido) 450 mg  120%
Vitamin B6/Vitamina B6 (as Pyridoxine HCL
/como hidrocloruro de piridoxina) 10,5 mg  750%

Ingredientes: ZMA® (zinc en forma de sulfato de L-monometionina y L-aspartato; citrato de magnesio, óxido de 
magnesio, hidrocloruro de pirido-xina); cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato 
de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: este producto puede 
contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

ANABOLIC EXPLOSION

MAXIMUM GH STIMULANT

200 cps

120 cps

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

AMIX™ Anabolic Expolsion 
es una combinación única 
desarrollada especialmente 
para estimular la secreción de 
testosterona natural, produciendo 
así un aumento notable de la 
fuerza y la resistencia permitiendo 
así realizar entrenamientos de la 
máxima intensidad a la vez que 
nos permite aumentar nuestra 
capacidad de carga durante el 
entrenamiento lo cual se traduce 
en un aumento notable de la 
masa muscular libre de grasa. 
Anabolic Expolsion fomenta una 
recuperación más rápida puesto 
que contiene componentes 
que ayudan a la eliminación del ácido láctico que es el responsable de las 
“agujetas”. También contiene anticatabólicos para evitar la destrucción de las 
fibras musculares producidas por los entrenamientos de alta intensidad. Su 
excelente composición hace de este producto una excelente elección para 
atletas que deseen aumentar su rendimiento deportivo así como su masa 
muscular de una forma sana y natural.

Dosis diaria recomendada: Tomar 6 cápsulas antes de la actividad física con 
abundante agua. Los días de no actividad física tomar con el desayuno. No 
usar este producto durante más de 8 semanas. Descansar 4 semanas antes 
de empezar otro ciclo.

AMIX™ GH es un suplemento 
con una combinación óptima de 
componentes de gran efectividad 
que actúan de forma sinérgica 
estimulando la liberación natural 
de GH hormona responsable del 
aumento de la masa muscular libre 
de grasa.
AMIX™ GH contiene arginina y 
ornitina, dos aminoácidos puros 
y cristalinos que favorecen la 
eliminación de sustancias toxicas 
producidas por el organismo 
durante el ejercicio físico intenso o 
una alimentación alta en proteínas. 
La mezcla de estos dos aminoácidos en la proporción idónea 2 a 1 favorece la 
metabolización de las proteínas, a la vez que la arginina actúa como precursor 
de la creatina muy importante en la síntesis de los compuestos energéticos. 
AMIX™ GH también contiene L-lisina, un aminoácido esencial no tóxico muy 
importante en la construcción de masa muscular. La ingesta de lisina es muy 
importante teniendo en cuenta que el cuerpo humano no lo puede producir 
por sí solo. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 cápsulas con 350 ml de agua por la 
noche antes de dormir.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 capsules/cápsulas
Amount per Serving/Cantidad por dosis                         
Tribulus Terrestris (40% saponins/saponina) 1 500 mg
Taurine/Taurina 1 000 mg
L-Citrulline Malate/Citrulina malato 1 000 mg            
ZMA® (Patented Anabolic Mineral Support Formula) 800 mg
Zinc (as Monomethionine L-OptiZinc® and Aspartate/
Zinc en forma de Sulfato de L-Monometionina L-Optizinc®) 10 mg (100 %*)

Magnesium/Magnesio 150 mg (40 %*)
Vitamin B6/Vitamina B6 3,5 mg (250 %*)
HMB (Beta-Hydroxy Beta-MethylButyrate
/Beta-Hidroxi Beta-Metilbutirato) 500 mg

Saw Palmetto Extract (25% fatty acids/ácidos grasos)                                     300 mg

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value
Ingredientes: tribulus terrestris, gelatin capsule (made from pure gelatin, 
water, dye: titanium dioxide), taurine, L-Citrulline malate, ZMA® (zinc in the form 
L-Monomethionine sulphate and L-Aspartate; magnesium citrate, magnesium oxide, 
pyridoxine HCl), HMB (beta-hydroxy beta-methylbutyrate), saw palmetto extract (serenoa 
repens - fruit), stabilizer: hydroxypropylmethylcellulose  Methocel®, anti-caking agents: 
magnesium stearate, silicon dioxide

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 5 capsules/cápsulas    
Average values per serving /Cantidad por dosis                        

L-Arginine/L-arginina    1 500 mg

L-Ornithine /L-ornitina 750 mg
L-Lysine/L-lisina 750 mg
Vitamin B6/Vitamina B6
 (Pyridoxine HCL/Hidrocloruro de piridoxina) 5 mg        (357%*

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value /*VRN-Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: hidrocloruro de I-arginina, cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de
calcio), L-ornitina, L-lisina, estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa 
Methocel®; antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y dióxido 
de silicio; hidrocloruro de piridoxina. Aviso de alérgenos: Puede 
contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos 
y moluscos).
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XFAT® THERMOGENIC
FAT BURNER

®
O R I G I N A L

G C

90 cps

AMIX™ XFat® Thermogenic Fat Burner es un novedoso suplemento quemador de grasas que combina 7 
ingredientes de muy alta potencia: Sinetrol, Café verde, Cafeina, Guaraná, Sinefrina, Salicina y Bioperina.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 cápsulas diarias aproximadamente 30-60 minutos antes del ejercicio 
físico, con abundante agua.

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 3 capsules/cápsulas

SINETROL® XPUR  900 mg
Citrus Sinensis extract / Extracto de Citrus Sinensis (Citrus sinensis L. Osbeck)
Grapefruit extracts / Extracto de Pomelo (Citrus paradisi Macfad/Citrus  grandis L. Osbeck)
Blood orange concentrate / Concentrado naranja sanguina (Citrus sinensis L. Osbeck)
Guarana seed extract / Extracto de semilla de guaraná (Paullinia cupana Kunth)

Green Coffee bean extract/Extracto de granos de café verde
(Standardized for 45 % Chlorogenic Acids / 45 % Ácido Clorogénico)

300 mg

Guarana Extract/Extracto de guaraná
(Standardized for 22 % Caffeine / 22 % Cafeina) 

200 mg

White Willow Bark Extract/Extracto de corteza de sauce blanco
(Standardized for 15 % Salicin / 15 % Salicina)

200 mg

Caffeine Anhydrous/Cafeína anhidra 160 mg
Citrus Aurantium
(Standardized for 95 % Synephrine / 95 % Sinefrina)

10 mg

BioPerine®

(Standardized for 95 % Piperine / 95 % Piperina)
5 mg

Sinetrol® is a registered trademark of Fytexia company. Bioperine® is a registered trademark and a product of Sabinsa Corporation. 

Ingredientes: SINETROL® PUR (extractos de pomelo / Citrus paradisi Maciad. - Citrus grandis L. Osbeck/, extracto de semilla de guaraná /Paullinia cupana 
Kunth/; extracto de Citrus sinensis /Citrus sinensis L. Osbeck/, concentrado naranja sanguina / Citrus sinensis L. Osbeck/; maltodextrina), cápsula vegetal (hidroxi-
propilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de grano de café verde, extracto seco de guarana, extracto de corteza de sauce blanco, 
cafeína anhidra, estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®, antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal, dióxido de silicio; extracto de Citrus aurantium, 
Bioperine® (extracto de pimienta negra). Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

XFAT® 2 IN 1 SHOT

Sinetrol® is a Patent Synergetic blend of active polyphenolic
compounds as flavonoids (naringin, narirutin, hesperidin...)2,3,
Anthocyanins (cyanidin 3 glycoside) from Unique Mediterranean
Citrus selected species:
Orange, Blood orange
and Grapefruit

Example of Sinetrol® HPLC profile (wavelength: 280 nm)

Bibliography: 1 - Kuppusamy et al Biochem Pharmacol. 44, 1307-1315.;
2 - Dallas et al, 2008 Phytomedecine 15: 783-792; 3 - Dallas et al, 2011 under publication

Inhibition of PDE by Sinetrol®

Thanks to its unique mechanism of 
action which has been scientifically proven, 
Sinetrol® stimulates the adipocytes lipolysis 
by the inhibition of 
Phosphodiesterase 
(PDE)2,1. Its unique-
ness comes from a 
synergetic composition 
of active polyphenolic 
compounds increasing 
its activity (+97%) and 
efficacy.

Plasmatic FFA releaseRESULTS3:
The Sinetrol® XPur group 
reported a significantly 
(p<0.0001) decreased 
in abdominal body fat 
(-6.55%), Waist size 
(-3.73cm) and Hip Size 
(-3.74cm) compared to 
people who took placebo. 
The release of plasmatic FFA 
(+441 μmol/L) in Sinetrol 
group demonstrate its high 
lipolytic activity.

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis diaria Recomendada: 60 ml

Average values/Valores medios: per/por 60 ml

L-Carnitine / L-Carnitina 1 500 mg

CarnoSyn® Beta Alanine / Beta Alanina 1 500 mg
GlyceroMax® Glycerol Powder 65% / Glicerol En Polvo 65% 1 000 mg
SINETROL® XPUR EZ 700 mg

Orange extracts / Extractos de Naranja (Citrus sinensis L. Osbeck)
Grapefruit extract / Extracto de Pomelo (Citrus paradisi L.)
Guarana seed extract / Extracto de semilla de Guaraná (Paullinia cupana Kunth)

Caffeine anhydrous / Cafeina anhidra 150 mg
Sinetrol® is a registered trademark of Fytexia company. GlyceroMax™ is a trademark of Glanbia PLC.
Natural Alternatives International (NAI) is the owner of patents as listed on www.carnosyn.com and registered trademark CarnoSyn®.

GlyceroMax® aumenta la concentración de líquido en la sangre y en el tejido dentro 
del cuerpo (hiperhidratación) siendo muy beneficioso tanto para culturistas como para 
atletas de resistencia.

CarnoSyn® es una forma patentada de Beta Alanina, un aminoácido no-esencial que 
se encuentra en el cuerpo humano concentrado en los músculos y en el tejido del 
cerebro. La Beta-Alanina ayuda a la creación de carnosina en los músculos, la cual 
participa en la regeneración de todo el organismo. Además puede mejorar la calidad 
del sueño.

L-Carnitina está involucrada en el metabolismo de los ácidos grasos y combate las 
principales causas de la celulitis.

Cafeina ayuda a aumentar el estado de alerta, mejora la concentración y contribuye a 
incrementar la capacidad de resistencia.

sugar
added!

no

20 x 60 ml

Ingredientes: Agua purificada, CarnoSyn® beta-alanina, L-caritina base, glicerol en polvo 65% GlyceroMax®, SINETROL® XPUR EZ 
(extracto de pomelo /Citrus paradisi L./, acidulante: ácido cítrico; extracto de semilla de guaraná /Paulinia cupana Kunth/; aroma, 
extractos de naranja / Citrus sinensis L. Osbeck/, maltodextrina); acidulante: ácido fosfórico; cafeína, agentes conservantes: sorbato 
de potasio, benzoato de sodio; aroma, estabilizante: xantana; edulcorante: sucralosa; colorante: betacaroteno.
Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas leche, huevos y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMIX™ XFAT 2in1 Shot es un excelente quemador de grasa en forma líquida gracias a su fórmula 
altamente concentrada de glicerol en polvo GlyceroMax® y sílice, SINETROL® XPUR, L-Carnitina, CarnoSyn® 
Beta Alanina y Cafeína.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 vial (60 ml) para personas de hasta 85 kg de peso corporal y 2 viales 
(120 ml para personas de más de 85 kg de peso corporal. Tomar apróximadamente 15 minutos antes del 
ejercicio físico. ¡No superar la dosis diaria máxima!

Sabor: Fruity



58 AMIX ADVANCED NUTRITION 59QUEMADORES DE GRASA

sugar
added!

no

20 x 60 ml

CARNISHOT 3000MG
AMIX™ CarniShot es un complemento alimenticio basado en L-Carnitina super concentrada en 
combinación con Taurina y Vitamina B6.

La L-Carnitina tiene como función ayudar a nuestro organismo a metabolizar las grasas transportándolas 
a las mitocondrias celulares con el fin de que sean usadas posteriormente como fuente de energía. 
Carnishot 3000 contiene una alta concentración de L-Carnitina, siendo uno de los productos con mayor 
concentración del mercado.

Carnishot 3000 también contiene Taurina, un neurotransmisor que ayuda a mejorar el rendimiento 
deportivo, además de mejorar la sensibilidad a los carbohidratos y actuando también como transportador 
de nutrientes.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 vial (60 ml) 30-45 minutos antes de la actividad física. ¡No exceder 
la dosis diaria recomendada! Agitar antes de usar 

Sabores: Limón, Mango, Mojito

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 60 ml

Average values/Valores promedio: per/por 60 ml

L-Carnitine / L-Carnitina 3 000 mg

Taurine/Taurina 1 000 mg

Vitamin B6 (as Pyridoxine HCl)
/Vitamina B6 (Hidrocloruro de Piridoxina)

10 mg (714 %*)

*DNRV - Daily Nutrient  Reference Value/*VRN - Valores de Referencian de Nutrientes
Ingredientes: Agua purificada, L-carnitina base, taurina, acidulante: ácido cítrico; 
conservantes: sorbato potásico y benzoato sódico; hidrocloruro de piridoxina (vit. B6), 
aroma, estabilizante: goma xantana; edulcorante: sucralosa. Aviso de alérgenos: Pue-
de contener trazas de lecte, hueros y marscos (crustáceos y moluscos).

Supplement facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 10 ml                         
Size per bottle/Dosis por envase: 100

Average values/Valores medios: 100 ml  per/por 10 ml

L-Carnitina/L-carnitina 10 000 mg 1 000 mg

Energy value/Valor energético 121 kJ / 29 kcal 12,1 kJ / 2,9 kcal

Fat/Grasas
 Saturated fat /de las cuales saturadas

0 g 
0 g

0 g
0 g

 Carbohydrate/Hidratos de carbono
 Sugars/ de los cuales azúcares

0 g
0 g 

0 g
0 g

Protein/Proteína 6,3 g 0,6 g
Salt/Sal 0 g 0 g

Taurine/Taurina 1 000 mg 100 mg
Vitamin B1/Vitamina B1 25 mg (2273 %) 2,5 mg (227 %*)
Vitamin B2/Vitamina B2 15 mg (1071 %*) 1,5 mg (107 %*)
Vitamin B5/Vitamina B5 60 mg (1000 %*) 6 mg (100 %*)
Vitamin B6/Vitamina B6 15 mg (1071 %*) 1,5 mg (107 %*)

CARNITINE 100.000 MG

1000 ml

*DNRV - daily nutrient refrence value/ VRN - valores de referencia de nutrientes
Ingredientes: agua purificada, L-carnitina base, taurina, acidulante: ácido citrico; conservante: sorbato de potasio; D-pantotenato de calcio (vit. Bs), aroma, conservante: benzoato de sodio; hidrocloruro de tiamina 
(vit. B1), hidrocloruro de piridoxina (vit. B6), edulcorante: sucralosa; riboflavina (vit.B2). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMIX™ Carnitine 100.000 es un nuevo suplemento de L-Carnitina super concentrada combinada con 
Taurina y Vitaminas del grupo B. La L-Carnitina es conocida por contribuir de manera eficaz a metabolizar 
las grasas, transportándolas a la mitocondria de la célula para que posteriormente pueda ser utilizada 
como fuente de energía. 

AMIX™ Carnitine 100.000 contiene también taurina un aminoácido que actúa como neurotransmisor y 
que ayuda a mejorar el rendimiento deportivo retrasando el cansancio y la fatiga. 

Además, AMIX™ Carnitine 100.000 aporta vitaminas del grupo B (Vit B2, Vit B5 y Vit B6), las cuales, 
entre otras muchas propiedades, contribuyen al metabolismo energético normal, garantizan el buen 
funcionamiento del sistema nervioso, ayuda a la metabolización de los alimentos y mejoran el sistema 
inmunológico y circulatorio. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 10 ml máximo al día 30-45 minutos antes de la actividad física. Listo 
para consumir o mezclar con agua o bebida deportiva. 

Sabores: Naranja, Cereza-frambuesa,  Manzana verde
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 Black Pepper Extract

®
O R I G I N A L

G C

AMIX™ ThermoLean® es un potente quemador de grasas que 
combina 17 componentes naturales, pero altamente efectivos 
incluyendo dos tipos de cafeína, termogénicos y diuréticos.

AMIX™ ThermoLean® combina Guaraná, un potente estimu-
lante que acelera el metabolismo, Citrimax® (Garcinia Cam-
boya) que reduce la síntesis de los ácidos grasos  entre un 40% 
y un 70 % después de la ingesta de una comida, contiene L-
-tirosina que reduce el apetito. También contiene Yerba Mate 
que estimula el sistema nervioso, aumenta la energía y ade-
más actúa como un potente diurético favoreciendo la diuresis 
(eliminación de líquidos). Contiene también Gynostemma pen-
tapyllum, así como cafeína Alcaloide que tiene la capacidad de 
actuar sobre el sistema nervioso,  excita las contracciones de 
las fibras musculares “lisas”, retrasa la sensación de cansan-
cio, aumenta la actividad mental y reduce la sensación de su-
eño. También contiene Picolinato de cromo, un componente 
que disminuye los niveles de glucosa, reduce la grasa corpo-
ral y promueve el desarrollo de la masa muscular. El extracto 
de Cayena tiene propiedades termogénicas que aumentan la 
temperatura corporal. Además AMIX™ ThermoLean® contiene 
componentes diuréticos así como estimulantes.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 cápsulas con 200 ml de 
agua 30-60 minutos antes de la actividad física. 

Supplement Facts/
Información Nutricional:

Serving size/Dosis: 2 capsules                   
Amount per Serving/Cantidad por dosis
Guarana extract/Extracto de guaraná (22 % caffeine/cafeina) 300 mg
L-carnitine tartrate/ L-carnitina tartrato (68 % L-carnitine/L-carnitina) 200 mg

Green Tea Extract/Extracto de té verde (25% polyphenols/polifenoles)
100 mg

Yerba Mate Extract/Extracto de yerba mate 100 mg

Caffeine Anhydrous/Cafeína anhidra 100 mg

L-Tyrosine/L-tirosina 100 mg
Green Coffee bean extract/Extracto de grano de café verde 
(45 % chlorogenic acids/ácido clorogénico) 100 mg

CitriMax® Garcinia cambogia Extract/Extracto de Garcinia cambogia
 (50% hydrocitric acid/ácido hidroxicítrico)                                                                          100 mg
White Willow Extract/Extracto de corteza de sauce blanco 
(15 % salicin/salicina)

75 mg

Ginger Extract/Extracto de jengibre  (25 % gingerols/gingeroles) 75 mg

Cayenne Extract/Extracto de cayena (1 % capsaicine/capsaicina) 50 mg
Gynostemma Pentaphyllum Extract
/Extracto gynostemma pentaphyllum (95 % gypenosides/gypenósidos)

50 mg

DigeZyme® (proprietary multi-enzyme blend/multicomplejo enzimático) 25 mg

Citrus Aurantium/Naranjo amargo (95 % synephrine/sinefrina) 10 mg
BioPerine® Black pepper extract/Extracto de pimienta negra 
(95 % piperine/piperina)

5 mg

Chromium/Cromo (chromium picolinate/picolinato de cromo)                      200 mcg (500 %*)

   * DNRV - Daily nutrient reference value/*VRN -Valores de Referencia Nutrientes

Ingredientes:  seco de guaraná (Paullinia cupana) - semilla, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), L-carnitina tartrato, cafeína anhidra, extracto de té verde 
(Camellia sinensis) - hojas, extracto de yerba mate (llex paraguariensis)- hojas, L-tirosina, extracto de grano de 
café verde (Coffea arabica L), CitriMax® extracto de Garcinia cambogia, extracto de corteza de sauce blanco 
(Salix alba) - corteza, extracto de raíz de jengibre (Zingiber officinale) - raíz, extracto de cayena (Capsicum 
annum) - fruto, extracto de Gynostemma pentaphyllum - toda la hierba, estabilizante: hidrox propilmetilcelulosa 
Methocel®; antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal, dióxido de silicio; DigeZyme® (amilasa, lipasa, 
lactasa, celulasa, proteasa neutra bacteriana), extracto de Citrus aurantium - fruto, Bioperine® (extracto de 
pimienta negra), picolinato de cromo. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMIX™ ThermoCore™ es un revolucionario quemador de grasas 
de acción termogénica de efecto garantizado totalmente natural y 
libre de efedrina.

AMIX™ ThermoCore™ combina los beneficios de más de 7 compo-
nentes (Coleus Foskolina, Café verde, Cafeína, Guaraná, Sinefri-
na, Salcina y Bioperina®). Esta fórmula termogénica extrapotente 
está diseñada para estimular el ritmo metabólico sin afectar el 
ritmo  cardíaco o la presión arterial y ayuda  activamente a la con-
centración mental. Además proporciona una gran carga de energía, 
aumenta la resistencia y retrasa la fatiga en entrenamientos de alta 
intensidad. Ayuda  a reducir el apetito y aumenta la concentración 
durante los entrenamientos. 

AMIX™ ThermoCore™ aumenta la temperatura corporal promo-
viendo así la combustión de las grasas. ThermoCore transporta las 
grasas a las glándulas mitocondrias  para su posterior utilización 
como fuente de energía. En definitiva es un excelente producto en 
lo que a quemar grasas se refiere ayudándonos de una manera 
activa a conseguir un físico libre de grasa y una figura estilizada de 
forma sana y natural.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 cápsulas 30-60 minutos 
antes de la actividad física con abundante agua.

Beneficios:
» Máximo poder quema grasa			 
» Contiene más de 7 principios activos 
» Aumenta el rendimiento físico y mental		
» Reduce la fatiga y aumenta la resistencia
» Aumenta el proceso metabólico			 
» Reduce el apetito

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas
Amount per Serving/Cantidad por dosis

Coleus Forskohlii (10% forskolin/forskolina) 250 mg
Green Coffee bean extract/Extracto de grano de café verde 
(45% chlorogenic acids/ácido clorogénico)

250 mg

     Coffea arabica L
Guarana Dried Extract/Extracto de guraná (22% caffeine/cafeína) 200 mg
White Willow Bark Extract/Extracto de corteza de sauce blanco 
(15% salicin/salicina)

200 mg

Caffeine Anhydrous/Cafeína anhidra 160 mg

Citrus Aurantium extract (95% synephrine/sinefrina) 10 mg

BioPerine® (95% piperine/piperina) 5 mg

Ingredientes: Coleus forskohli, extracto de grano de café verde, cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetil celulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto 
de guaraná, extracto de corteza de sauce blanco, cafeína anhidra, estabilizante: 
hidroxipropilmetil-celulosa Methocel®; antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal 
y dióxido de silicio; extracto de Citrus aurantium, Bioperine® (extracto de pimienta 
negra). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y 
mariscos (crustáceos y moluscos).
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SYNEMAX®

LIPOTROPIC FAT BURNER

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

AMIX™ CarbBlocker  es un complemento alimenticio 
especialmente diseñado para ayudar a controlar el peso de 
forma segura, reducir el apetito y favorecer el metabolismo 
de las grasas. Está basado 10 innovadores ingredientes entre 
los cuales se encuentran el StarchLite®, Caralluma fimbriata, 
Gymnema sylvestre, Chitosán, Yerba mate y BioPerine®.

Dosis diaria recomendada: Tomar una cápsula dos veces al 
día, 15 minutos antes de las principales comidas. Si consume 
altas cantidades de carbohidratos puede aumentar la cantidad 
a dos cápsulas en cada comida.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas                                    
Amount per Serving/Cantidad por dosis

StarchLite® 
(Phaseolus Vulgaris - white bean extract  / Phaseolus vulgaris - extracto de judía blanca) 500 mg
CitriMax® 
(contains 100 mg of Hydrocitric Acid / contiene 100 mg de ácido hidroxicítrico) 200 mg
Caralluma Fimbriata 
(min. 25% Pregnane Glycosides / mín. 25 % glucósidos de pregnano) 200 mg

Gymnema Sylvestre 
(standardized for 75% Gymnemic acid / estandarizado para contener 75 % de ácido gimnémico) 150 mg

Chitosan (exoskeleton of crustaceans/ cáscara de crustáceos) 100 mg
L-Carnitine Tartrate 
(standardized for 68% L-Carnitine / estandarizado para contener 68 % de L-carnitina) 100 mg

Yerba Mate Extract/Extracto de yerba mate 100 mg
Cinnulin PF® (aqueous Cinnamon extract /extracto acuoso de canela) 50 mg
BioPerine® (standardized for 95 % piperine / estandarizado para contener 95 % de piperina) 50 mg
Chromium (as chromium picolinate / Cromo (como picolinato de cromo)                              200 mcg (500 %*)

*DNRV – Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valor de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: extracto de judía blanca (Phaseolus vulgaris) StarchLite®; cápsula vegetal 
(hidroxipropil-metilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), ácido hidroxicítrico 
(HCA) CitriMax®, Caralluma fimbriata, Gymnema sylvestre, chitosán /cáscara de crustáceos y 
mariscos/, tartrato de L-carmitina, extracto de yerba mate, Cinnulin PF° (extracto acuoso de canela), 
BioPerine® (extracto de pimienta negra), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; 
antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio; picolinato de cromo. Aviso de alergenos: 
Puede contener trazas de leche, huevo, soja y gluten.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 capsules/cápsulas               
Amount per Serving/Cantidad por dosis                          

Active ingredients/Ingredientes activos                                                                 

Dandelion Root Extract/Extracto de raíz de Diente de León 4:1 1 000 mg
Arctostaphylos uva-ursi Leaf Extract/Extracto de hoja de 
Arctostaphylos uva ursi (20% Arbutine/arbutina) 500 mg
Guarana Seeds Dried Extract
/Extracto seco de semillas de guaraná (22% Caffeine/cafeina) 500 mg
Asparagus Racemosus Root Extract 5:1
/Extracto de raíz de Asparagus racemosus 5:1 300 mg
Stinging Nettle Root Extract 10:1 
/Extracto de raíz de Urtica doica 10:1 (whole herb/planta completa)

300 mg
Watermelon Dried Extract
/Extracto seco de sandía (as Citrullus vulgaris)

250 mg
Green Tea Extract/Extracto de té verde (25% polyphenols/polifenoles) 200 mg
Parsley Extract 10:1/ Extracto de perejil 10:1 100 mg
Betula Pendula Bark 10:1 /Corteza de Betula pendula 10:1 100 mg
Rose Hips Extract/Extracto de escaramujo 40 mg

Vitamin B6/Vitamina B6 (Pyridoxine HCL/Hidrocloruro de piridoxina) 10 mg (714 %*)

* DNRV - Daily nutrient reference value/*VRN - Valores de Referncia 
de Nutrientes

Ingredientes: extracto de raíz de Diente de León (Taraxacum 
officinale), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilce-lulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio), extracto de hoja de uva-ursi (Arctostaphylos 
uva-ursi), extracto seco de semillas de guaraná (22 % de cafeína) (Paullinia 
cupana - semilla), extracto de Asparagus racemosus (raíz), Urtica dioica (ortiga 
mayor - raíz), extracto seco de sandia (Citrullus vulgaris - pulpa), extracto de 
té verde (Camellia sinensis - hoja), citrato tripotásico, extracto de perejil 
(Petroselinum hortense - hoja y tallo), corteza de Betula pendula, extracto de 
escaramujo (Rosa canina - fruto), hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6), 
estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa (Methocel®°); antiaglomerantes: 
estearato de magnesio vegetal, dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: puede 
contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y 
moluscos).

AMIX™ Diuretic Complex ayuda al organismo a eliminar el exceso de líquido y 
grasa AMIX™ ha desarrollado un complejo de sustancias diuréticas naturales 
con una fórmula única que  combina hasta 12 componentes. . AMIX™ ha creado 
una fórmula única con las mejores materias primas.  

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 cápsulas después del desayuno y 3 
cápsulas después de la comida del medio día con abundante agua. Beba por lo 
menos de 6 a 8 vasos de agua al día mara mejorar el efecto del producto. No 
tomar antes de ir a dormir (mínimo 4 horas antes).

Beneficios:
» Contiene vitamina B6
» Complejo herbal a base de extracto de Diente de León y  extracto de 
Asparagus

AMIX™ Synemax® es 
un potente quemador de 
grasas que combina siete 
componentes de la máxima 
efectividad, para unos 
resultados óptimos en cuanto 
a quemar grasas se refiere.

AMIX™ Synemax® contiene 
extracto de guaraná que es 
un estimulante que ayuda 
en épocas de sobreesfuerzo. 
Contienen Cafeina Alkaloide 
que también es estimulante y 
acelerante del metabolismo. 
Contiene White Willow Bark 
potente vasodilatador. Extracto 
de té también acelerador 
del metabolismo. Contiene 
Naringin  potente quemador de 
grasa, también contiene Synephrine que es un energizante de la adrenalina de 
los depósitos celulares que a su vez activan los receptores directos de la lipólisis 
o quema de grasas. SYNEMAX® promueve la salida de ácidos grasos libres del 
tejido adiposo a la sangre para que puedan ser convertidos en energía. También 
aumenta la temperatura corporal levemente promoviendo así la termogénesis 
y promoviendo así que el organismo se deshaga de la grasa. SYNEMAX® es una 
excelente combinación de quemadores de grasa de ultima generación y alta 
tecnología totalmente natural.
También contienen Methocel® un componente patentado que nos asegura que 
cada uno de los 7 componentes se absorbe en el momento correcto para un 
funcionamiento óptimo y unos resultados visibles.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula al día aprox. 45 minutos antes 
de la actividad física con abundante agua.

Supplement Facts/
Información Nutrcional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula               
Amount per Serving/Cantidad por dosis

Guarana Seeds Dried Extract
/Extracto de semillas de guaraná (22 % caffeine/cafeina) 250 mg
White Willow Bark Extract
/Extracto de corteza de sauce blanco (15% salicin/salicina) 200 mg
Green Tea Extract
/Extracto de té verde (25% polyphenols/polifenoles) 100 mg
Citrus Naringin Extract
/Extracto de naringina cítrica (60% naringin/naringina) 50 mg

Ginger Root Extract
/Extracto de raíz de jengibre (25% gingerols/gingeroles) 50 mg

Citrus Aurantium
/Citrus aurantium (95% synephrine/sinefrina) 11 mg

Ingredientes:  Extracto seco de guarana (Paulinia cupana - semilas), extracto de corteza de 

sauce blanco (Salix alba), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), extracto de té verde (Camellia sinensis - hoja), extracto de raíz de jengibre 
(Zingiber officinale), extracto de naringina cítrica (fruto), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa 
Methocel®; extracto de Citrus aurantium (fruto), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido 
de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten 
y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMIX™ Lipotropic Fat Burner es una combinación de quemadores de grasa 
lipotrópicos lo cual quiere decir que no contiene cafeína o sustancias similares. AMIX™ 
Lipotropic Fat Burner contiene L-Carnitina, colina, CLA Y ÁCIDO LINOLEICO y también HCA 
y metionina. 

Beneficios: 
» Aumenta la energía
» Aumenta la resistencia
» Totalmente natural sin efectos secundarios

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 cápsulas al día, 30-60 minutos antes de la 
actividad física con abundante agua. 

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 5 capsules/cápsulas 
Amount per Serving/Cantidad por dosis
L-carnitine tartrate/L-carnitina tartrato 550 mg 
Choline Bitartrate/Bitartrato de colina 550 mg
Inositol 550 mg
Taurine/Taurina 500 mg
Betaine HCL/Hidrocloruro de betaína 250 mg
CLA (80% conjugated linoleic acid/ácido linoleico conjugado) 250 mg
Garcinia Cambogia Extract
/Extracto de Garnicina cambogia 
(50% hydroxycitric acid/ácido hidroxicítrico)

250 mg

Methionine/Metionina 100 mg
Vitamin B6/Vitamina B6 1,5 mg (107 %*)

*DNRV – Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valor de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), L- 
carnitina tartrato, bitartrato de colina, inositol, taurina, hidroclo-ruro de betaína, ácido linoléico conjugado (CLA), 
extracto de garcinia cambogia, estabilizante: hi-droxipropilmeti celulosa Methocel®; metionina, antiaglomerantes: 
estearato de magnesio, dióxido de silicio; hidrocloruro de piridoxina (vit. B6). Aviso de alérgenos: puede contener 
trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).
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AMIX™ LipoLean®  es una exclusiva fórmula creada para el control de peso 
compuesta por ingredientes de la más alta calidad, tales como CLA, Extracto de 
Capsicum, Sinefrina, Té Verde, BioPerine® y muchos otros compuestos eficaces.

Una de las claves de este producto único radica en la encapsulación de 
sustancias líquidas en Licaps® (cápsulas de gelatina dura), lo que garantiza un 
efecto inmediato y una máxima reabsorción, ya que los ingredientes líquidos 
se absorben mucho más fácilmente en el cuerpo humano, proporcionando 
resultados mucho más rápidos. Esta nueva tecnología también garantiza que 
los ingredientes son 100% puros y frescos.

Descripción de los ingredientes de  AMIX™ LipoLean®:
Aceite de cártamo (Safflower Oil) - Alto en CLA (Ácido Linoléico 
Conjugado), y bajo en grasas saturadas. Ayuda a aumentar la masa muscular y 
tiene propiedades antioxidantes.
Cafeína Anhidra -Tiene la capacidad de actuar sobre el sistema nervioso 
central, excitando las contracciones de las fibras musculares “lisas”, retrasando 
la sensación de cansancio, aumentando la actividad mental y reduciendo la 
sensación de sueño.
Extracto de Capsicum (Capsicum Extract) - Se extrae del pimiento 
picante y contribuye a mantener el control de peso mediante un aumento de 
la termogénesis (acelerando el metabolismo), además estabiliza los niveles de 
azúcar en sangre y mejora el metabolismo de carbohidratos y grasas. 
L-Carnitina Tartrato - Ayuda a metabolizar las grasas transportándolas a la 
mitocondria celular, para poder usarlas como fuente de energía. Normaliza los 
triglicéridos en sangre.
Taurina - Ayuda a mejorar el rendimiento deportivo, mejora la sensibilidad a 
los carbohidratos.
Extracto de sauce blanco - Salix Alba- (White Willow Extract) - Actúa como 
vasodilatador y transportador del resto de nutrientes. Contribuye a mantener la 
función normal de las articulaciones y los músculos.
Triptófano - Puede ayudar a mantener un óptimo estado de ánimo y a controlar 
los estados de ansiedad provocados por la dieta baja en hidratos de carbono.
Citrus Aurantium - También conocida como naranja amarga contiene un 
principio activo llamado sinefrina, que actúa como estimulante del sistema nervioso central, induciendo al metabolismo de la grasas y 
con efecto reductor del apetito.
Extracto de Té Verde - Ayuda a metabolizar las grasas, contribuyendo a mantener el control del peso corporal. Ayuda a mantener unos 
niveles normales de glucosa en sangre y colesterol. Es un excelente antioxidante.
Jenjibre - Activa la circulación y mejora la digestión de las grasas. Tiene propiedades antiinflamatorias.
Black Pepper extract (BioPerine®) - Ingrediente patentado que mejora notablemente la biodisponibilidad de nutrientes, además de 
tener un efecto termongénico.
Guaraná - Es una fuente natural de cafeína, mejora el rendimiento físico y tiene efecto diurético.
 
Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cápsulas al día aproximadamente 30-60 minutos antes de la actividad física.

Ingredientes: aceite de cártamo, aceite de salvado de arroz, cápsulas 
de gelatina LiCaps® (gelatina, colorante: complejo cúprico de clorofilina), cafeína 
anhidra, L-carnitina tartrato, extracto de capsicum, taurina, extracto de corteza 
de sauce blanco, L-triptófano, extracto de citrus aurantium, extracto de té verde, 
extracto de jengibre, extracto de guaraná, Piper nigrum (Bioperine®), clorhidrato 
de piridoxina (vitamina B6). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, 
huevo, soja, gluten, crustáceos y mariscos.
Bioperine® is a registered trademark and a product of Sabinsa Corporation.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas

Amount per Serving/Cantidad por dosis                          
Active ingredients/Ingredientes activos                            DNRV*

Liquid Thermo-Active Formula
CLA (conjugated Linoleic Acid) 80% - from Safflower Oil
/CLA (Ácido linoleico conjugado) 80% procedente de Aceite de cártamo 530 mg

Caffeine Anhydrous/Cafeína Anhidra 200 mg
Capsicum Extract/Extracto de Capsicum 60 mg
L-Carnitine (from L-Carnitine Tartrate)
/ L-carnitina (L-carnitina tartrato) 54 mg

Taurine/Taurina 50 mg
White Willow Bark Extract (standardized 15 % salicin) 
/Extracto de corteza de sauce blanco (estandarizado 15% de salicina) 20 mg

L-Tryptophan/L-triptófano 10 mg
Citrus Aurantium (standardized for 6 % synephrine)
/Citrus Aurantium (estandarizado para 6% de sinefrina) 10 mg
Green Tea Extract (standardized for 45 % polyphenols, 30 % catechines, 
10 % EGG) /Extracto de Té Verde (estandarizado para 45 % polifenoles, 30 
% catequinas, 10 % EGCG)

8 mg

Ginger Root Extract (standadrized for 20% gingerols)
/Extracto de raíz engibre (estandarizado para 20 % gingeroles) 6 mg

Bioperine® (standardized 95% piperine)/(estandarizado para 95 % 
de piperina) 5 mg
Guarana Extract (standardized 22% caffeine)
/Extracto de Guaraná (estandarizado para 22 % de cafeína) 4 mg

Vitamin B6 (pyridoxine HCL)/Vitamina B6 (Clorhidrato de Piridoxina) 2,8 mg

*DNRV - Daily nutrient reference values /*VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

AMIX™ Shake4 Fit & Slim es un sustitutivo de comidas delicioso 
y fácil de digerir que contiene todos los nutrientes necesarios para 
la sustitución de una comida puesto que nos aporta proteínas, 
vitaminas, minerales, hidratos de carbono y fibra, además su bajo 
contenido en grasa nos asegura  un producto equilibrado y de alta 
calidad. Tanto si es mujer u hombre AMIX™ Shake4 Fit & Slim 
le aportará un suministro de energía constante que le permitirá 
realizar ejercicio físico y mejorar su sistema inmunológico a la vez 
que le ayuda a reducir su grasa corporal.

Shake4 Fit & Slim también contiene té verde un potente 
antioxidante que nos ayuda a neutralizar los tan temidos radicales 
libres. Totalmente libre de aspartamo y con enzimas digestivas para 
una completa metabolización. Exquisito sabor. También contiene 
compuestos saciantes lo cual reducirá notablemente el apetito de 
una forma totalmente sana y natural.

Beneficios: 
» Ayuda a la dieta		
» Reduce el apetito
» Ayuda a reducir la grasa	
» Delicioso y fácil de preparar
» Muy digestivo y saludable	
» Aumento equilibrado para hombres y mujeres

Dosis diaria recomendada: Mezcle 1 cucharada de AMIXTM Shake4 
Fit & Slim con 250 a 300 ml de agua fría o leche desnatada. Utilice 
un mezclador y mezcle durante unos 30 segundos. Tome 1-2 
porciones al día. 

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 50 g (1 scoop/cacito)

Average values/Valores medios per/por 50 g: per/por  100 g:

Energy value/Valor energético: 709,2 kJ / 167,9 kcal 1418,4 kJ / 335,8 kcal

Total Fat/Grasas 1,1 g 2,2 g
    Saturated Fat/De las cuales saturadas 0,6 g 1,2 g
Total Carbohydrate
/Hidratos de carbono 26,5 g 53 g

    Sugars/De los cuales azúcares 6,1 g 12,2 g
Protein/Proteína 
(dry basis/base seca) 10 g 20 g

Salt/Sal** < 0,3 g < 0,6 g
Fibre 6 g 12 g

Calcium/Calcio 100 mg (12,5 %*) 200 mg (25 %*)

Phosphorus/Fósforo 100 mg (14,25 %*) 200 mg (28,5 %*)

* DNRV - Daily nutrient reference values / *VRN-  Valores de Referencia de Nutrientes
**The salt content is exclusively due to the presence of naturally occurring sodium

AmixTM Fibre Multi Complex 7 500 mg 15 000 mg
Litesse® Ultra, Inuline, Psyllium husk, Chitosan 
/ Litesse® Ultra,inulina, cáscara de psyllium y quitosano

AmixTM PhosphoMatrix 500 mg 1 000 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate
/Fosfato dicálcico, fosfato dipotásico y fosfato disódico

AmixTM Herbal Complex 350 mg 700 mg
Garcinia Cambogia Extract (standardized for 50% of HCA - Hydroxycitric Acid),
Guarana Dried Extract (standardized for 22% of Caffeine), Rhodiola Rosea (standardized for 4 % rosavins),
Green Tea Extract (standardized for 45% polyphenols, 30% catechines, 10% EGCG)

AmixTM Thermo – Lipotropic Blend 250 mg 500 mg
Inositol, White Willow Bark Extract (standardized for 15% salicin), L-Carnitine Tartrate,
Choline, Citrus Aurantium (standardized for 95% of synephrine) / Inositol, extracto de corteza de sauce blanco (estandarizado 
para 15 % de salicina), tartrato de L-carnitina. colina. Citrus aurantium (estandarizado para el 95 % de la sinefrina)
DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 75 mg 150 mg
DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA.

Ingredientes por 100 g: Maltodextrina (polímero de glucosa), proteína concentrada de suero de leche instantánea 
ultrafiltrada a baja temperatura, polidextrosa Lytesse® Ultra 10 000 mg, suero de leche desgrasado, aminoácidos derivados del aislado 
de proteína de vacuno, cacao en polvo (sólo en sabor chocolate), inulina 2 500 mg, cáscara de psylium (Plantago ovata - planta) 2 000 
mg, fructosa cristalina pura, emulgente: lecitina de soja, estabilizante: carboximetilcelulosa sódica; caseina micellar de la leche, aroma, 
quitosano 500 mg de crustáceos (gambas), fosfato dicálcico 750 mg, extracto de Garcinia cambogia 300 mg (50% de ácido hidroxicít-
rico), inositol 190 mg, zumo de raíz de remolacha (en sabores fresa y frutos del bosque), colorante: curcumina (sabor plátano); extracto 
seco de guaraná 150 mg (estandarizado para 22% de cafeína), extracto Rhodiola rosea 150 mg, complejo multienzimático patentado 
DigeZyme® 150 mg (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa, proteasa neutra bacteriana), fosfato dipotásico 125 mg, fosfato disódico 125 
mg, extracto de te verde 100 mg, colina 100 mg, L-carnitina tartrato 100 mg (68 mg de L-carnitina pura), extracto de corteza de sauce 
blanco 100 mg (estandarizado para 15% de salicina), edulcorantes: sucrale aceslufamo-K, citrus aurantium 10 mg (estandarizado para 
95% de sinefrina). Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes 
y mariscos (crustáceos y moluscos).
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Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas 

Active ingredients/Ingredientes activos                         per/por 2 cps

Acetyl L-Carnitine/Acetil L-carnitina 1 000 mg
Taurine/Taurina 500 mg
Vitamin B6/Vitamina B6 10 mg (714 %*)

* DNRV - Daily nutrient reference value / * VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: acetil-L-carnitina, taurina, 
cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua 
purificada, colorante: carbonato de calcio), 
antiaglomerante: estereato de magnesio y dióxido 
de silicio, hidrocloruro de piridoxina (vit. B6). 
Aviso de alérgenos: Este producto pede contener 
trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos 
(crustáceos y moluscos).

AMIX™ ALC es una combinación especial de Acetil-L-Carnitina, Taurina y Vitamina 
B6. Acetil-L-carnitina (ALC), es una    nueva forma de L-Carnitina, en forma acetilada. 
La L-Carnitina en su forma acetilada tiene una mayor biodisponibilidad, mejorando de 
esta manera sus propiedades. Entre otros muchos beneficios destaca su capacidad 
para ayudar a metabolizar las grasas, transportándolas a la mitocondria celular 
para poder usarlas como fuente de energía, además normaliza los triglicéridos en 
sangre, puede ayudar a mejorar la concentración y también la fertilidad masculina.

AMIX™ ALC, contiene también Taurina, que ayuda a mejorar el rendimiento 
deportivo y a  mejorar la sensibilidad a los carbohidratos, además de Vitamina B6 
contribuye al metabolismo energético normal y ayuda a disminuir el cansancio y 
la fatiga.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 o 2 cápsulas 30-45 minutos antes de la 
actividad física. Los días sin actividad física se recomienda tomar 1 o 2 cápsulas 
antes del desayuno.

AMIX™ Chromium Picolinate es un complemento alimenticio compuesto por 
Picolinato de Cromo. 

El cromo es un mineral que se encuentra en una gran variedad de 
alimentos como la carne de vaca, hígado de ternera, huevos, levadura de 
cerveza, manzanas, etc. En cantidades adecuadas, este mineral estimula 
el metabolismo de la glucosa, ayudando a la insulina a regular el nivel de 
azúcar en la sangre. AMIX™ Chromium Picolinate es un suplemento que se 
recomienda en épocas de dieta, pues ayuda a mantener la masa muscular 
mientras se pierde tejido graso y puede ayudar a controlar la ansiedad por 
comer azúcares. También mejora el metabolismo de macronutrientes como las 
proteínas y los carbohidratos.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con abundante agua en una de 
las comidas principales. 

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/1 cápsula
Servings per container/Dosis por Envase: 100

Active ingredients/Ingredientes Activos                  per/por 1cps               DNRV/VRN*
Chromium/Cromo
(as chromium picolinate / como picolinato de cromo) 200 mcg 500 %

*DNRV – Daily Nutrient Reference Value/*VRN –Valores de referencia de nutrientes
Ingredientes: estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), picolinato de 
cromo (cromo), antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal, dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos 
(crustáceos y moluscos).

AMIX™ CarniLean® es una excelente combinación de sustancias quemadoras de 
grasa así como energéticas. Contiene una magnífica proporción de ingredientes 
para optimizar los resultados, que tiene propiedades termogénicas y quema-
grasas. Contiene L-Carnitina que transporta los ácidos grasos a las glándulas 
mitocondrias para su posterior utilización como fuente de energía, evita la pérdida 
de tejido muscular y estimula la secreción de hormona del crecimiento. Contiene 
Arginina base que actúa como vasodilatador mejorando la circulación sanguínea 
y aumentando el riego en todas las partes de nuestro cuerpo. Contiene Cafeína 
alcaloide que tiene la capacidad de actuar sobre el sistema nervioso, retrasa la 
sensación de cansancio, aumenta la actividad mental, reduce la sensación de 
sueño y posee un efecto vasoconstrictor. 
CarniLean® también contiene además diuréticos y estimulantes.

Dosis diaria  recomendada: Tomar 25ml (1 ampolla) 30 minutos antes de 
ejercicio físico. Agitar antes de usar.

Sabores: Naranja, Limón

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 25 ml                                             
Amount per serving/Cantidad por dosis
L-Arginine base/ L-Arginina base 2000 mg
L-Carnitine base/ L-Carnitina base 1500 mg
Guarana Extract/ Extracto de Guaraná
(20% caffeine/cafeína)

200 mg

CitriMax®                                                                                                   100 mg
(garcinia cambogia hydroxycitric extract - 50% HCA/ extracto hidroxicítrico de garcinia 
cambogia - 50% HCA)

Caffeine Anhydrous/ Cafeína anhidra 60 mg
Panax Ginseng extract/Extracto de Panax ginseng
(25% ginsenosides/ ginsenósidos)

50 mg

L-Citrulline malate/ L-Citrulina malato 50 mg
Citrus Aurantium (95% synephrine/ sinefrina) 10 mg
Vitamin B6 (Pyridoxine HCL)
/Vitamina B6 (hidrocloruro de piridoxina) 5 mg (357 %*)

Bioperine® (95% piperine/ piperina) 2,5 mg
* DNRV - Daily nutrient reference values / 
* VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

90 cps

AMIX™ CarniLine® Cápsulas es un compuesto de L-carnitina en tartrato. 
La L-carnitina es una sustancia del tipo complejo B que se produce naturalmente 
en el hígado a partir de la L-metionina y la L-lisina. La L-carnitina tiene la función de 
metabolizar las grasas y transportarlas a las glándulas mitocondrias para su posterior 
utilización como fuente de energía. Normaliza los triglicéridos de la sangre, posibilita 
a los deportistas realizar entrenamientos más intensos por largos periodos de tiempo 
aumentando su energía.

Dosis recomendada: Tomar 2 cápsulas con 250 ml  30 minutos antes de la 
actividad física.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas 

Amount per Serving/Cantidad por dosis

L-Carnitine Tartrate/Tartrato de L-carnitina 1 500 mg
BioPerine® (95% Piperine/ piperina) 5 mg

Ingredientes: Tartrato de L-carnitina, cápsula vegetal. (hidroxipropil metilcelulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio; extracto de 
pimienta negra (BioPerine®). Aviso de alérgenos: puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten 
y mariscos (crustáceos y moluscos).

Ingredientes: Agua purificada, L-Arginina base, L-Carnitina 
base, acidulante: ácido cítrico; extracto seco de guaraná, extracto 
de Garcinia cambogia (CitriMax®), aroma, cafeína anhidra, 
extracto de Panax ginseng, L-Citrulina malato, Citrus aurantium, 
conservantes: sorbato potásico y benzoato de sodio; hidrocloruro 
de piridoxina, edulcorantes: sucralosa, acesulfamo-K; extracto de 
pimienta negra Bioperine®. Aviso de alérgenos: puede contener 
trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos 
y moluscos).



68 AMIX ADVANCED NUTRITION

90 cps

QUEMADORES DE GRASA 67

CLA 1200

HCA

 
 

withwith

GGreen reen TTea ea 
  Extract  Extract

120 cps

150 cps

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/1 cápsula  

Active ingredients/Ingredientes activos                                                            per/por 1 cps                               

Synephrine / Sinefrina 20 mg
from Citrus aurantium extract / de extracto de Citrus aurantium

Ingredientes: Agente de carga: celulosa microcristalina; cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua 
purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de Citrus aurantium (fruto), antiaglomerante: sales magnésicas 
de ácidos grasos. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de LECHE, HUEVOS, SOJA, GLUTEN Y CRUSTÁCEOS.

AMIX™ Synephrine es un complemento alimenticio en cápsulas vegetales con extracto de Citrus aurantium. 
El Citrus aurantium contribuye al control de peso y apoya el metabolismo de los lípidos y los carbohidratos.

Modo de empleo:  Tomar 1 cápsula al día con abundante agua.

SYNEPHRINE

AMIX™ CLA 1200 es un ácido graso 
esencial que se produce a partir del 
ácido linoleico. El CLA es un nutriente 
que se utiliza para controlar el peso 
corporal. Está demostrado mediante 
diversos estudios que tiene diversas 
funciones beneficiosas para el 
organismo. Reduce la grasa corporal, 
aumenta la masa muscular, remodela 
la figura corporal, reduce los niveles de 
colesterol y triglicéridos en la sangre 
y mejora el sistema inmunológico. 
Actúa como un potente antioxidante 
que neutraliza los radicales libres. 
AMIX™ CLA 1200 también contiene 
té verde que actúa como antioxidante 
natural además ayuda a reducir la 
grasa corporal así lo demuestran varios 
estudios realizados que también reduce el colesterol. La combinación de estos 
componentes hace de este suplemento una  opción excelente para las personas 
que deseen perder grasa y conseguir un físico libre de grasa de una  forma segura 
y natural.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 cápsulas con 200ml de agua con una comida.

AMIX™ HCA es un compuesto de 
Garcinia Cambogia. La Garcinia 
Cambogia también llamada 
“Tamarindo Malabar” crece 
especialmente  en el sur de la India.

La pulpa del fruto y su corteza son 
las partes más utilizadas a nivel 
terapéutico pues son ricas en ácidos 
hidroxicitrico (A.H.C.). El HCA inhibe y 
reduce la formación de ácidos grasos 
a partir de los hidratos de carbono. 
Bloquea la acumulación de ácidos 
grasos en el tejido adiposo. Interviene 
en el metabolismo de los azúcares 
disminuyendo la transformación 
de los hidratos en grasas permitiendo así una disminución  del peso corporal. El HCA no 
actúa sobre el sistema nervioso sino directamente sobre el hígado impidiendo la formación 
de tejido graso. Reduce el colesterol del torrente sanguíneo. También tiene propiedades 
antioxidantes debido a su alto contenido en Vitamina C. Se utiliza en situaciones de 
adelgazamiento y control del apetito.

Dosis diaria recomendada:  Tomar 3 cápsulas al día 30-60 minutos antes de una de las 
principales comidas, con abundante agua.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 3 capsules/cápsulas 
Active ingredients/Ingredientes activos            per/por 3 cps    

AmixTM CLA (80 % conjugated linoleic acid/ ácido 
linoleico conjugado)from safflower seed oil/ del aceite de 
semilla de cártamo)

1 500 mg

   Conjugated Linoleic Acid 1200 mg

   Palmitic acid/ Ácido palmítico 77,5 mg
   Stearic acid/ Ácido esteárico 32,5 mg
   Oleic acid/ Ácido oleico 166,5 mg
   Linoleic acid/ Ácido linoleico 23,5 mg

Green Tea Extract (25% polyphenols)
/Extracto de té verde (25% de polifenoles) 300 mg

Ingredientes: Ácido linoleico conjugado (del aceite de semilla 
de cártamo), cápsula vegetal (hidroxipropilmetil celulosa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de 
té verde, estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®, 
antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal, dióxido de 
silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 3 capsules/cápsulas  
Active ingredients/Ingredientes activos        per/por 3 cps                               

Garcinia Cambogia Extract/
Extracto del fruto de Garcinia cambogia 1 500 mg

   HydroxyCitric Acid/ácido hidroxicítrico 825 mg
   Calcium/Calcio 210 mg (26 %*)

* DNRV - Daily nutrient reference value / *VRN - Valores de Referencia Nutrientes

Ingredientes: extracto del fruto de Garcinia cambogia, cápsula 

vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de 
calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; antiaglomerantes: 
estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto 
puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos 
y moluscos).
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AMIX™ SUPER ANTI-CELLULITE 
BOOSTER GEL

200 ml

AMIX™ Super Anti-Cellulite Booster gel es un gel ligero, de rápida absorción y refrescante dejando una 
piel suave, firme y bien hidratada. Contiene un complejo único de ingredientes activos naturales.

Modo de empleo: Aplicar una fina capa de gel sobre la piel limpia y seca dos veces al día y masajear 
suavemente en las áreas del cuerpo deseadas hasta que el gel se absorba por completo.

Ingredientes: Aqua, Polysorbate 60, Betaine, Glycerin, Butylene Glycol, Caffeine, Niacinamide, Vitis Vini-
fera Leaf Extract, Camellia Sinensis Leaf Extract, Ginkgo Biloba Leaf Extract, Aesculus Hippocastanum 
Seed Extract, Propylene Glycol, Paullinia Cupana Seed Extract, Garcinia Cambogia Fruit Extract, Hedera 
Helix Extract, Fucus Vesiculosus Extract, Equisetum Arvense Extract, Spiraea Ulmaria Flower Extract, 
Soluble Collagen, Menthol, Panthenol, Alcohol Denat., Phenoxyethanol, Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate 
Crosspolymer, Ethylhexylglycerin, Parfum, Sodium Hydroxide.

COSMÉTICA 69

200 ml

AMIX™ Super Fat Burner Booster gel es una fórmula especialmente diseñada para mejorar la suavidad 
y la firmeza de la piel. Es un gel ligero y de rápida absorción con un complejo único de ingredientes 
activos naturales. El gel proporciona un intenso efecto de calor. 
La fórmula contiene extractos de hierbas de alto rendimiento con muchos efectos positivos sobre la 
piel, como extractos de Castaño De Indias, Ginkgo y Extractos De Té Verde junto con Cafeína y Betaína.
AMIX™Super Fat Burner Booster gel está enriquecido con un complejo herbal único adelgazante a base 
de extractos de Guaraná, Garcinia, Hiedra, Cola De Caballo, Bladderwrack (Fucus) y Meadowsweet (Reina 
de los Prados).

Modo de Empleo: Aplicar una fina capa de gel sobre la piel limpia y seca dos veces al día y masajear 
suavemente en las áreas del cuerpo deseadas, como el abdomen y la cintura hasta que el gel se ab-
sorba por completo.

Ingredientes:  Aqua, Polysorbate 60, Glycerin, Alcohol Denat., Caprylic/Capric Triglyceride, Propylene 
Glycol, Ethoxydiglycol, Caffeine, Niacinamide, Betaine, Camellia Sinensis Leaf Extract, Ginkgo Biloba 
Leaf Extract, Aesculus Hippocastanum Seed Extract, Paullinia Cupana Seed Extract, Garcinia Cambogia 
Fruit Extract, Hedera Helix Extract, Fucus Vesiculosus Extract, Equisetum Arvense Extract, Spiraea Ulma-
ria Flower Extract, Panthenol, Capsicum Annuum Extract, Vanillyl Butyl Ether, Phenoxyethanol, Menthol, 
Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Ethylhexylglycerin, Parfum, Sodium Hydroxide.

AMIX™ SUPER FAT BURNER 
BOOSTER GEL
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Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas             
Servings per container/Dosis por envase: 30

Amount per Serving/Cantidad por dosis                          
Active ingredients/Ingredientes activos

Phosphatidylserine/Fosfatidilserina 
Enriched Soya Lecithin/Lecitina de soja enriquecida 
(50 % Phosphatidylserine/ Fosfatidilserina)

400 mg

L-Tryptophan/L-triptófano 200 mg
L-Tyrosin/L-tirosina 200 mg

Bacopa Monnieri (20 % Bacosides/Bacósidos) 200 mg

Alpha-lipoic Acid/Ácido alfa-lipoico 100 mg
Vitamin B6/Vitamina B6
 (Pyridoxine HCl/Hidrocloruro de piridoxina) 10 mg (714%*)

*DNRV – Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: fosfatidilserina 50% (lecitina de soja enriquecida), cápsula 
vegetal (hidroxipropil-metilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), 
L-triptofano, extracto de Bacopa monnieri, L-tirosina, ácido alfa-lipoico, estabilizante: 
hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®, antiaglomerantes: estearato de magnesio, dióxido 
de silicio; hidrocloruro de piridoxina (vit.B6). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de 
leche, huevos, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMIX™ The Cortisol Blocker‘s es el primer producto basado en una 
combinación única de Fosfatidilserina y extracto de Bacopa Monnieri junto a 
otros interesantes ingredientes.

AMIX™ The Cortisol Blocker‘s es un producto pensado para controlar los 
niveles de cortisol segregados en nuestro cuerpo, con el fin de evitar los 
efectos indeseables que esta hormona puede causarnos como: catabolismo, 
osteoporosis, suprimir el sistema inmune, aumento de los niveles de grasa, etc.
 
El cortisol es una hormona producida naturalmente por la glándula suprarrenal 
como respuesta al estrés, entre otras cosas.  

La producción de cortisol aumenta significativamente al despertar (debido a la 
necesidad glucosa, tras el ayuno nocturno), después de entrenamientos muy 
intensos y al atardecer. Otras causas que aumentan la secreción de cortisol 
son: tomar cafeína, falta de sueño, ejercicio físico muy intenso, estados de 
ansiedad y estrés, traumas importantes, etc. 

Descripción de los ingredientes de  AMIX™ The Cortisol Blocker‘s:

Fosfatidilserina (Lecitina de soja enriquecida) - Es un fosfolípido extraído de la lecitina de soja. La fosfatidilserina acelera la recuperación, 
previene el dolor muscular, mejora el bienestar y puede poseer propiedades ergogénicas en ciclistas, levantadores de pesas y corredores 
de fondo. La fosfatidilserina de la soja, en dosis de 400 mg es un complemento eficaz para combatir el estrés inducido por el ejercicio 
al disminuir los altos niveles de cortisol. Promueve un equilibrio hormonal y podría disminuir el deterioro fisiológico que acompaña el 
sobreentrenamiento. También tiene interesantes beneficios sobre la memoria.

L-Triptófano - Es un aminoácido necesario para la producción de serotonina (una hormona del cerebro que promueve un sueño reparador, 
bienestar y saciedad). El triptófano aumenta la relajación en periodos de estrés, por lo que ayuda a disminuir los niveles de cortisol.

L-Tirosina - Actúa como precursor de varias hormonas y neurotransmisores como la noradrenalina, la dopamina y la adrenalina. Niveles 
altos de estrés provocan un agotamiento de los niveles de noradrenalina (esencial para mantener un estado mental óptimo y niveles altos 
de energía). Ayuda a una mayor concentración mental y a un mejor estado de ánimo.  

Bacopa Monnieri - Recomendada tradicionalmente para mejorar las propiedades cognitivas de la mente. Entre sus muchas propiedades 
están: estimula el impulso neuronal, repara neuronas dañadas. Mejora la neurotransmisión, la memoria, la atención y atenúa las 
consecuencias del estrés, mejorando la adaptación a situaciones traumáticas. También tiene propiedades antioxidantes.

Ácido Alfa Lipoico (ALA) - Es un potente antioxidante natural que neutraliza las toxinas y los radicales libres protegiendo a las células 
de cualquier daño. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula después de la actividad física con una comida pequeña (almuerzo o merienda) y 200ml de 
agua. Y tomar 1 cápsula con 200ml de agua antes de dormir.

AMIX™ Multi-HD Liquid Caps es un producto compuesto por 
un amplio espectro de vitaminas y minerales, enriquecido con un 
complejo de frutas y vegetales junto a otros ingredientes tales como 
la coenzima Q10, colina, bioflavonoides cítricos, inositol y ginseng 
entre otros.
Gracias a la utilización de la nueva tecnología de encapsulación 
de sustancias líquidas en Licaps® (cápsulas de gelatina dura), se 
garantiza un efecto inmediato y una máxima reabsorción, ya que 
los ingredientes líquidos se absorben mucho más fácilmente en el 
cuerpo humano proporcionando resultados mucho más rápidos y 
eficaces. 

En definitiva, AMIX™ Multi-HD Liquid Caps te proporciona un 
completo multivitamínico-mineral imprescindible para aportar 
a tu organismo todos los micronutrientes necesarios indicados 
especialmente en épocas de estrés, defensas bajas, dietas muy 
estrictas, entrenamientos muy intensos, etc

Beneficios:
» Suplemento básico para la práctica deportiva
» Refuerza el sistema inmunológico
» Mejor absorción y mayor eficacia gracias a la tecnología Licaps®

» Complejo de frutas y vegetales

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula diariamente con 
200 ml de agua en el desayuno. 

Información Nutricional:
Dosis: 1 cápsula                                                                                         Dosis por envase: 60

Ingredientes activos: por 1 cápsula * VRN

Complejo vitamínico

Vitamina A  (betacaroteno) 125 mcg 15,6 %*
Vitamina C  (ácido ascórbico) 30 mg 37,5 %*
Vitamina D  (colecalciferol) 12,5 mcg 250 %*
Vitamina E  (acetato de d-alfa-tocoferilo) 5 mg 41,67 %*
Vitamina B1  (mononitrato de tiamina) 12,5 mg 1136 %*
Vitamina B2  (riboflavina) 12,5 mg 892,8 %*
Niacina (niacinamida) 12,5 mg 78,12 %*
Vitamina B6  (clorhidrato de piridoxina) 12,5 mg 892 %*
Folato (folic acid/ácido fólico) 100 mcg 50 %*
Vitamina B12 (cianocobalamina) 5 mcg 200 %*
Biotina 250 mcg 500 %*
Ácido pantoténico (pantotenato de d-calcio) 12,5 mg 208 %*
Complejo Mineral   
Hierro (fumarato ferroso) 4,5 mg 32,14 %*
Yodo (de algas) 37,5 mcg 25 %*
Zinc (citrato) 3,75 mg 37,5 %*
Cobre (gluconato) 0,5 mg 50 %*
Manganeso (sulfato) 0,5 mg 25 %*
Cromo (picolinato) 50 mcg 125 %*
Complejo Vital   
Bitartrato de colina 2,5 mg  - 
Bioflavonoides cítricos (50 % complejo) 2,5 mg  - 
Coenzima Q10 0,025 mcg  - 
Inositol 2,5 mg  - 
Rutin 2,5 mg  - 
Panax Ginseng en polvo (raíz) 2,5 mg  - 
Boro (ácido bórico) 0,25 mg  - 
Complejo de frutas y verduras 2,5 mg  -
Arándano, Arándano rojo, Semilla de uva, Fresa, Frambuesa, Granada, Arándano, Alfalfa, Zanahoria, 
Remolacha, Brócoli, Acai, Chokeberry, Manzana, Pectina de Manzana, Baya de Maqui, Piel de Uva, Cereza 
Negra, Tomate, Cebada, Apio, Chlorella, Negro Grosella, alcachofa, mango, piña, espirulina, clorofilina, diente 
de león, pasto de trigo, té verde, cardo mariano, eleuterococo senticosus, angélica, cereza Bing, saúco, baya 
de goji (L.barbarum), espinaca, cereza ácida y papaya.

Ingredientes por 1 cápsula: aceite de salvado de arroz, cápsula de gelatina (gelatina, colorante: clorofila), ácido L-ascórbico (vitamina C) 30 mg -37,5% VRN*, carbonato cálcico (calcio) 12,5 mg- 1,56% VRN*, mononitrato de tiamina (vit. B1) 12,5 
mg - 1136 %VRN*, riboflavina (vit. B2) 12,5mg - 892,8 %VRN*, Nicotinamida (niacina) 12,5 mg - 78,12 %VRN*, hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6) 12,5mg - 892 %VRN*, pantotenato d-cálcico (ácido pantoténico-vit. B5 12,5mg - 208 %VRN*), citrato de potasio 
(potasio 8 mg- 0,4% VRN*), óxido de magnesio (magnesio 6,25 mg -1,66%VRN*), levadura enriquecida con selenio (selenio 6,25 mg -11,36% VRN*), acetato de D-alfa-tocoferilo (vit. E) 5 mg - 41,67 %VRN*, fumarato ferroso (hierro 4,5 mg - 32,14%VRN*), citrato de 
zinc (zinc 3,75 mg - 37,5%VRN*), bitartrato de colina 2,5 mg, complejo bioflavonoides cítricos 50% 2,5 mg, inositol 2,5 mg, rutina (flavonoide) 2,5 mg, polvo de raíz de Panax ginseng 2,5 mg, complejo de frutas y vegetales en polvo en proporción variable [arándano, 
arándano rojo, semilla de uva, fresa, frambuesa, granada, arándano silvestre, alfalfa, zanahoria, remolacha, brócoli, Acai (Euterpe oleracea) (fruto), aronia melanocarpa (fruto), manzana, pectina de manzana, Maqui (fruto), piel de uva, cereza negra, tomate, cebada, 
apio, Chlorella pyrenoidosa, Grosella Negra (Ribes nigrum) (fruto), alcachofa, mango, piña, espirulina, clorofilina, Diente de león (raíz), hierba de trigo, Té Verde (hoja), Cardo Mariano, Ginseng siberiano (raíz), Angélica (hoja), cereza roja, baya del saúco (Sambucus 
nigra), baya de Goji (L.Barbarum), espinaca, guinda (cereza ácida), Papaya]; gluconato cúprico (cobre 0,5 mg- 50% VRN*), sulfato de manganeso (manganeso 0,5 mg - 25% VRN*, D-biotina (biotina 250mcg - 500% VRN*), ácido bórico (boro 0,25 mg), beta-caroteno 
(vit. A 125 mcg- 15,6% VRN*), ácido pteroilmonoglutámico (ácido fólico 100 mcg- 50% VRN*), picolinato de cromo (cromo 50 mcg - 125% VRN*), Laminares (algas Kelp) (yodo 37,5 mcg- 25% VRN*), colecalciferol (vit. D 12,5 mcg- 250% VRN*), cianocobalamina (vit. 
B12 125 mcg - 5000 %* - 200% VRN*), coenzima Q10 25 mcg. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, mariscos (crustáceos y moluscos), frutos de cáscara y cacahuetes.

*DNRV – Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
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120 cps

MELLANOX SLEEP+

melatoninmelatonin

HERBALHERBALplusplus

ComplexComplex

AMIX™ Mellanox® Sleep+ es una fórmula exclusiva creada para proporciona 
relajación y un sueño reparador.  Dentro de los múltiples desórdenes de sueño 
que cualquier persona puede padecer, el insomnio  (sueño insuficiente, o de 
mala calidad) puede interferir gravemente en nuestro rendimiento físico, mental 
y emocional. El estrés provocado por el ritmo de vida actual, épocas de sobre-
esfuerzo, entrenamientos intensos, descanso insuficiente, bebidas altas en 
estimulantes, medicamentos, tabaco, alcohol, etc… pueden llegar a alterar un 
sueño de calidad, tan necesario para el ser humano.
Es por ello que la combinación de principios activos de AMIX™ Mellanox® 
Sleep+ es el producto ideal para regular dicho trastorno y que a la hora de dormir 
podamos aprovechar para tener un sueño profundo y reparador.  

Descripción de los ingredientes de  AMIX™ Mellanox® Sleep+:

Melatonina - La Melatonina es una hormona natural que regula el reloj 
biológico tanto en seres humanos, como en animales y plantas. Contribuye a 
aliviar los efectos del desfase horario y a disminuir el tiempo necesario para 
conciliar el sueño. Al contrario que ciertos medicamentos antidepresivos 

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas            
Servings per container/Dosis por envase: 60

Amount per serving/Cantidad por dosis                         
Melatonin/Melatonina 1 mg
Suntheanine® L-Theanine/L-teanina 50 mg
L-Tryptophan/L-triptófano 150 mg
Valerian Extract 4:1/Extracto de valeriana 
(Valeriana officinalis) (Root/Raíz) 150 mg
Lemon Balm Extract 5:1/Extracto de melisa 
(Melissa officinalis) (Whole herb/planta) 100 mg

Hops Extract 5:1 (Humulus lupulus) (Noddles) 100 mg
Rhodiola Rosea Extract/Extracto de Rhodiola rosea 
(Root/Raíz) (3% rosavins/rosavinas) 100 mg

Vitamin B12/Vitamina B12  (cyanocobalamin/cianocobalamina)    30 mcg (1 200 %*)

*DNRV – Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes: extracto de valeriana, L-triptófano, extracto de melisa, cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetil-celulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de lúpulo, 
extracto de Rodiola rosea, Suntheanine® L-teanina, antiaglomerantes: estearato de magnesio, 
dióxido de silicio; melatonina, cianocobalamina. Aviso de alergenos: este producto puede contener 
trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

o tranquilizantes, la melatonina en forma de suplemento no crea dependencia, no afecta a la secreción natural de melatonina de nuestro 
organismo, ni a la memoria. 

Suntheanine® L-Theanine - Suntheanine® es el nombre comercial de una patente del aminoácido L-Teanina en forma pura y que se encuentra 
en el té verde. Suntheanine® no es un extracto de té verde, sino más bien se produce a través de un proceso de fermentación patentado que 
imita el proceso natural en hojas de té verde. Ensayos clínicos en humanos han demostrado que Suntheanine® promueve un estado relajado 
pero de alerta, es decir, sin somnolencia

L-Triptófano - Es un aminoácido necesario para la producción de serotonina (una hormona del cerebro que promueve un sueño reparador, 
bienestar y saciedad). Puede mejorar trastornos del sueño como el insomnio o la apnea, y mejorar el estado de ánimo. La ingesta de Triptófano 
no dificulta el despertar por las mañanas.

Extracto de Valeriana 4:1 - La Valeriana (Valeriana Officianalis) es una planta medicinal utilizada tradicionalmente por sus propiedades 
calmantes y relajantes. Puede ayudar en alteraciones del sistema nervioso central, insomnio, hiperactividad, situaciones de estrés… 

Melisa - El extracto de Lemon Balm, más conocida como Melisa (Melissa Officianalis) es una planta que tradicionalmente ha tenido reconocidas 
propiedades sedantes. También ayuda a prevenir el insomnio, equilibrar el sistema nervioso y a mejorar las digestiones… entre otros beneficios.

Lúpulo - El extracto de Hops (Humulus lupulus) es un extracto de la planta conocida como Lúpulo. Tiene propiedades anti-bacterianas, anti-
hongos, diuréticas y neurosedantes. 

Extracto de Rhodiola Rosea - La Rhodiola Rosea es una planta con múltiples propiedades y beneficios. Puede ayudar a mejorar el 
rendimiento, a combatir la depresión, mejorar la memoria o incluso a reforzar nuestro sistema inmune.

Vitamina B-12 - Al parecer la vitamina B-12 desempeña un papel muy importante en la producción de melatonina, hormona esencial para 
tener un sueño reparador. 

Dosis diaria recomendada: Tomar una 2 cápsulas con 200 ml de agua 30 minutos antes de irse a dormir

AMIXTM BODYGUARD®  
ULTIMATE

Amix™ BodyGuard® Ultimate es un suplemento alimenticio 
compuesto de antioxidantes y protectores de las células 
para apoyar su actitud defensiva, especialmente durante 
los períodos con un rendimiento físico de alta intensidad 
o trabajo exigente. Su fórmula se basa en N-acetil-L-
cisteína enriquecida con un complejo de sinergia de otros 
compuestos, que contribuyen a la protección de las células 
contra el estrés oxidativo, el funcionamiento normal del 
sistema inmunitario y las defensas naturales.

Dosis diaria recomendada: tomar 2 cápsulas con una de las 
comidas principales con abundante agua.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas             
Servings per container/Dosis por envase: 60

Amount per Serving/Cantidad por dosis                          
Active ingredients/Ingredientes activos

N-acetyl L-cysteine / N-acetil L-cisteína 300 mg
Silymarin extract / Extracto de cardo mariano 
(80% silymarin / 80% silimarina) 300 mg

Curcumin C3® Complex (95% curcuminoids / 
curcuminoides) 200 mg

Curcumin / Curcumina 150 mg

Demethoxycurcumin/Demetoxicurcumina 30 mg

Betaine/ Betaína 100 mg
Spectra® 29 fruit-vegetable-herbal complex 100 mg

Inositol 50mg

BioPerine® black pepper extract / Extracto  
de pimienta negra (95 % piperine/ piperina) 5mg

Vitamin C/ Vitamina C 100 mcg (125%)

Folic acid/ Ácido fólico 200 mcg (100 %*

Selenium/ Selenio
selenium yeast GoldCell®/ levadura de selenio GoldCell®   55 mcg (100%)

coffee extract, broccoli sprout, green tea extract, onion extract, apple ex-
tract, acerola extract, camu camu, quercetin, tomato, broccoli, acai, turme-
ric, garlic, basil, oregano, cinnamon, elderberry, carrot, mangosteen, black 
currant, blueberry extract, sweet cherry, blackberry, chokeberry, raspberry, 
spinach, kale, bilberry extract, brussels sprout/ extracto de café (Coffea 
arabica), brote de brócoli, extracto de té verde, extracto de cebolla, extrac-
to de manzana, extracto de acerola, camu camu, quercetina,
tomate, brócoli, açaí, cúrcuma, ajo, albahaca, orégano, canela, bayas de 
saúco, zanahoria, mangostán, grosella, extracto de moras azules, cereza 
dulce, frutos del bosque, aronia, frambuesa, espinacas, col, extracto de 
arándano, coles de Bruselas

Ingredientes:  N-acetil L-cisteína, extracto de Cardo mariano (Silybum marianum, semillas), Curcumin C3® complex (extracto de Curcuma longa - raíz), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), ácido ascórbico (vit. C), betaína, Spectra® (Complejo de 29 frutas y verduras - extracto de café (Coffea arabica), brote de brócoli, extracto de 
té verde, extracto de cebolla, extracto de manzana, extracto de acerola, camu camu, quercetina, tomate, brócoli, açaí, cúrcuma, ajo, albahaca, orégano, canela, bayas de saúco, zanahoria, 
mangostán, grosella, extracto de moras azules, cereza dulce, frutos del bosque, aronia, frambuesa, espinacas, col, extracto de arándano, coles de Bruselas; maltodextrina, dióxido de silicio), 
inositol, levadura de Selenio Goldcell® (Saccharomyces cerevisiae), Bioperine® (extracto de pimienta negra), ácido fólico, antiaglomerantes: celulosa microcristalina, estearato de magnesio y 
dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

*DNRV – Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
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90 cps

SUPER FIBER 3 PLUS

PSYLLIUM PURE

120 cps

the Better Fibre

with

AMIX™ Super Fiber3 Plus+ es un suplemento a base de fibra natural que 
contiene cáscara Psillium, Chitosan y fibra prebiótica (Litesse Ultra®) AMIX™ 
Super Fiber3 Plus+ está diseñado para apoyar la excreción de toxinas del 
organismo y mantener el sistema digestivo en buen estado. 
AMIX™ Super Fiber3 Plus+ contiene Psillium que alivia el estreñimiento y 
suaviza las heces. También contiene Chitosan que es una fibra natural a base 
de Quitina que ayuda a eliminar el exceso de grasa y mejora los niveles de 
colesterol.
AMIX™ Super Fiber3 Plus+ mejora la absorción de los oligoelementos y de 
las vitaminas. AMIX™ Super Fiber3 Plus+ es un excelente suplemento para 
personas que deseen corregir el estreñimiento.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 cápsulas una o dos veces al día antes 
de las principales comidas. Tomar con abundante agua. Asegúrese de beber 
muchos liquidos adicionales durante todo el día.

AMIX™ Psyllium Pure es un compuesto a base de plantago ovata en la que se 
utiliza la semilla y la cáscara exterior de esta planta. El Psyllium se utiliza como 
laxante y como suavizante de las heces, se usa también para combatir la diarrea, 
colitis vicerosa y disentería. AMIX™ Psyllium Pure también reduce el colesterol 
en personas que tienen un colesterol moderadamente elevado, tomado de forma 
regular y en combinación con una dieta baja en grasas puede reducir el colesterol 
entre un 3% y un 14%. El psyllium absorbe el líquido en los intestinos, aumenta 
y forma heces más voluminosas haciendo que sean más fáciles de evacuar. 
El psyllium es una de las fuentes de fibra más utilizadas en el tratamiento de 
problemas gastrointestinales. AMIX™ Psyllium  Pure es una excelente fuente 
no calórica de fibras solubles (ocho veces mejor que el salvado de avena) que 
ayuda a mantener una eliminación intestinal sana y regular y que contribuye a 
normalizar los niveles sanguíneos de azúcar  y de colesterol, a la vez que ayuda a 
normalizar el tránsito intestinal.

Beneficios:
» Excelente fuente de fibra soluble
» Induce a una sensación de saciedad y reduce los antojos
» Ayuda a mantener el sistema digestivo sano

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cápsulas dos veces al día con abundante 
agua.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 4 capsules/cápsulas      
                         Amount per Serving/Cantidad por dosis                              

Psyllium (plantago ovata) 1 500 mg
    of which fiber/ de los cuales fibra                                            1 170 mg

Ingredientes: Psyllium husk (Plantago ovata - planta), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este 
producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 3 capsules/cápsulas       
Amount per Serving/Cantidad por dosis                                 

Active Ingredients/Ingredientes activos

Super Fiber3 Complex   2 250 mg
   Psyllium 
   Chitosan/Chitosán
   Litesse® Ultra

Content of pure fiber in 100 g                                                  79 g
/Contenido de fibra pura en 100 g

Ingredientes: Cáscara de Psylium (Plantago ovata - planta) en polvo, Chitosán de crustáceos (gambas), 
cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante: 
hidroxipropilmetilcelulosa; polidextrosa (Litesse® Ultra), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. 
Aviso de alérgenos: Pede contener trazas de leche, huevos, soia, gluten v moluscos.

KRILL OIL

RESVERATROL ANTI-OX

60 cps

60 cps

AMIX™ Krill Oil 1000 es un producto compuesto 
por aceite de krill antártico. El Krill es el nombre por 
el que se conocen genéricamente a los eufusiáceos 
(Euphausiacea) que son un tipo de crustáceo que 
se alimenta de fitoplancton. Los Krill son la comida 
común de las ballenas barbadas, rayas, tiburones y 
otros animales marinos. 
El aceite derivado de Krill es rico en ácidos grasos 
esenciales Omega 3 y 6. El aceite de krill es muy 
estable y libre de metales pesados, de hecho se 
considera más eficiente que cualquier aceite de 
pescado.
El aceite de Krill tiene la capacidad de mejorar el dolor 
articular, siendo muy útil en procesos inflamatorios. 
Ayuda a regular los índices de colesterol y triglicéridos, 
además de tener propiedades antioxidantes. 
El aceite de Krill tiene mejor biodisponibilidad y absorción que el aceite de pescado, siendo también 
más estable y resistente a la oxidación que este último.
AMIX™ Krill Oil 1000 te ofrece una potente dosis de aceite de Krill purificado fácil de asimilar en 
cada cápsula blanda de gelatina. 

Beneficios:
» Fuente de ácidos grasos esenciales Omega 3 y Omega 6
» Mejor absorción que el aceite de pescado
» Rico en ácido eicosapentaenoico y ácido docosahexagenoico (EPA/DHA)
  que contribuyen a la función normal del corazón
» El ácido docosahexaenoico (DHA) contribuye al mantenimiento de la función normal
  del cerebro y el mantenimiento de la visión normal

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 capsulas blandas de gel en la comida con 200 ml de agua. 
El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 250 mg de EPA y DHA.

AMIX™ Pure Resveratrol Anti-Ox es un producto 
que contiene 50 mg. por cápsula de Resveratrol puro de 
la más alta calidad, un componente que está presente 
principalmente en la piel de las uvas negras, y otros 
alimentos como las ostras, los cacahuetes, las nueces y 
algunas plantas como el Polygonum Cuspidatum.  

Algunas investigaciones sobre el Resveratrol podrían 
demostrar que gracias a su gran efecto antioxidante y a 
su uso en terapias antienvejecimiento podría aumentar 
la esperanza de vida. Sería eficaz para prevenir la 
resistencia a la insulina. Podría mejorar el rendimiento 
físico deportivo y ayudar a controlar los niveles de glucosa, colesterol y triglicéridos.  

El Resveratrol puede ser beneficioso en el tratamiento de infecciones causadas por hongos, 
bacterias o virus. Actúa como antiinflamatorio natural, además de elevar la energía celular, lo que 
previene su deterioro. Mejora la salud cardiovascular.

Se le considera un potente anticancerígeno, ya que podría provocar la autodestrucción de las 
células cancerígenas disminuyendo su presencia y evitando su reproducción. 

Con AMIX™ Pure Resveratrol Anti-Ox tienes a tu alcance un producto especialmente para mejorar 
tu salud y calidad de vida.

Beneficios:
» Mejora la salud cardiovascular
» Ayuda a mejorar los síntomas asociados a la menopausia
» Protección súper-antioxidante
» Cápsulas  vegetarianas, V-Caps

Dosis diaria recomendada:Tomar 2 cápsulas con adundante agua en la comida.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 softgels/cápsulas blandas   
Amount per Serving/Cantidad por dosis

Antarctic Krill Oil/Aceite de Krill Antártico 1 000 mg
  Total Fatty Acids/Ácidos Grasos 830 mg

Fatty Acid Profile per Serving
/Perfil de ácidos grasos por dosis

Omega-3 145 mg
  EPA (EicosaPentaenoic Acid/Ácido Eicosapentaenoico) 75 mg
  DHA (DocosaHexaenoic Acid/Ácido Docosahexaenoico) 50 mg
Omega-6 18 mg
Astaxanthin Esters/Ésteres de Astaxantina 1,3 mg

Ingredientes: extracto lipídico de crustáceo krill antártico 
(Euphausia superba), cápsula de gelatina (gelatina, espesante: 
glicerina, agua purificada). Aviso de alérgenos: Puede contener 
trazas de leche, huevo, gluten y soja.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas         
Active ingredients/Ingredientes activos                   per/por 2 cps                             

Resveratrol 100 mg
Polygonum cuspidatum 50% extract/extracto

Ingredientes: cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), trans-resveratrol 
(Polygonum cuspidatum), antiaglomerantes: celulosa microcristalina, 
estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este 
producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y 
mariscos (crustáceos y moluscos).
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60 tbl

LIFE‘S VITALITY
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* DNRV - Daily Nutrient Reference Values / * VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

AMIX™ Life‘s Vitality es un complejo vitamínico totalmente 
natural a base de vitaminas, minerales y antioxidantes 
procedentes de las frutas y verduras junto con la espirulina. 
La espirulina es un alga unicelular que contiene un 70 % de 
proteína vegetal con todos los aminoácidos esenciales en 
perfecto equilibrio. Contiene una alta cantidad de ácidos 
grasos que ayudan al control de los niveles elevados de 
azúcar y colesterol. AMIX™ Life‘s Vitality también contiene 
antioxidantes como el té verde, semilla de uva y frutos 
rojos además de una larga lista de hierbas y enzimas muy 
beneficiosas para el correcto funcionamiento del organismo 
humano.  Life‘s Vitality  de AMIX ™ es muy fácil de tragar 
puesto que contiene un recubrimiento especial para proteger 
los nutrientes de los ácidos gástricos y que estos lleguen 
intactos al torrente sanguíneo para su completa absorción. 

Beneficios:
» Contiene más de 50 ingredientes activos
» Alto contenido en antioxidantes
» Mejora el metabolismo
» Mejora la salud física y mental
» Aumenta la energía
» Fácil de tomar

Dosis  diaria recomendada: Tomar 1 comprimido 1-3 veces al 
día con las principales comidas con abundante agua. 

Ingredientes: Ingredientes: Vitamina C (ácido L-ascórbico), magnesio (como aminoácido quelato de bisglicinato), alga espirulina, calcio (como fosfato/quelato), fósforo (como fosfato dicálcico), Gotu Kola en polvo (parte aérea), 
Mezcla patentada de 42 frutas y verduras**, Kelp (tallo), hierba de trigo en polvo (parte aérea), ácido esteárico vegetal, potasio (como citrato), cártamo en polvo (flor), Vitamina E (como succinato de D-alfa tocoferilo), celulosa 
microcristalina, estearato de magnesio vegetal, inositol, colina (como colina bitartrato), zinc (como aminoácido quelato de bisglicinato), lecitina, vitamina B6 (como hidrocloruro de piridoxina), complejo enzimático, croscarmelosa de 
sodio, tiamina (monohidrato de tiamina), riboflavina, vitamina A (como 67 % betacaroteno / 33% palmitato), selenio (como aminoácido quelato de bisglicinato), complejo de bioflavonoides cítricos 50%, película de recubrimiento acuosa, 
folato, extracto de té verde 98% (hojas secas), polvo de raíz de Echinacea purpurea, ácido pantoténico (como pantotenato de D-calcio), PABA (ácido para aminobenzoico), Psyllium husk (cáscara), extracto de avena 10:1 (parte aérea), 
pectina de manzana (Malus domestica) (fruta), clorofila (clorofilina de sodio y cobre), niacina (niacina granular), vitamina B12 (cianocobalamina), biotina, manganeso (como sulfato), vitamina D3 (como colecalciferol), octacosanol, 
cobre (como óxido), Lactobacillus acidophilus, cromo (como picolinato), extracto de turba, boro (como quelato aminoácido). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja y mariscos (crustáceos y moluscos).

Active Ingredients/Ingredientes activos per
1 tbl

per
3 tbl

% DNRV*
(per 3 tbl)

Vitamin Complex
Vitamin A / Vitamina A 1 500 mcg 4 500 mcg 563 %
Vitamin C/ Vitamina C 167 mg 501 mg 626 %
Vitamin D-3/ Vitamina D-3 3,3 mcg 9,9 mcg 198 %
Vitamin E/ Vitamina E 22 mg 66 mg 550 %
Thiamin/ Tiamina 17 mg 51 mg 4636 %
Riboflavin/ Riboflavina 17 mg 51 mg 3643 %
Niacin/ Niacina 3,3 mg 9,9 mg 62 %
Vitamin B-6/ Vitamina B6 17 mg 51 mg 3643 %
Folate/Folato (135 mcg folic acid/ ácido fólico) 225 mcg 675 mcg 203 %
Vitamin B-12/ Vitamina B12 33 mcg 99 mcg 3960 %
Biotin/ Biotina 33 mcg 99 mcg 198 %
Pantothenic Acid/ Ácido Pantoténico 6,7 mg 20 mg 335 %
Calcium/ Calcio 58 mg 174 mg 22 %
Magnesium Chelate/ Magnesio 33 mg 99 mg 26 %
Zinc Chelate/ Zinc 5 mg 15 mg 150 %
Selenium Chelate/ Selenio 17 mcg 51 mcg 93 %
Copper/ Cobre 0,07 mg 0,21 mg 21 %
Manganese/ Manganeso 0,7 mg 2,1 mg 105 %
Chromium/ Cromo 17 mcg 51 mcg 128 %
Choline/ Colina 10 mg 30 mg
Enzyme Complex from plants
(Consisting of Bromelain, Papain, Amylase and Lipase
/ Complejo enzimático de plantas (Bromelina, Papaína, Amilasa y Lipasa))

25 mg 75 mg

Spirulina Algae/ Alga espirulina 167 mg 501 mg
Wheat Grass Powder (aerial plant)
/ Hierba de cebada en polvo (parte aérea) 67 mg 201 mg
Safflower Powder (flower)/ Polvo de Cártamo (flor) 33 mg 99 mg
Lecithin/ Lecitina 25 mg 75 mg
lnositol 25 mg 75 mg
Citrus Bioflavonoids 50% Complex
/ Complejo de Bioflavonoides cítricos 50% 17 mg 51 mg
Gotu Kola Powder (aerial parts) / Gotu Kola en polvo (parte aérea) 17 mg 51 mg
Echinacea purpurea Root Powder 
/ Polvo de raíz de Echinacea purpurea 8,3 mg 25 mg
Green Tea 98% Extract (dried leaves) / Extraxto de té verde 
98% (hojas secas) 8,3 mg 25 mg
PABA (para-Aminobenzoic Acid/ Ácido para-aminobenzoico) 5 mg 15 mg
Psyllium Husk Powder (hulls/cáscara) 5 mg 15 mg
Oat 10:1 Extract (aerial parts)
/ Extracto de avena 10:1 (parte aérea) 5 mg 15 mg
Apple Pectin (Malus domestica) (fruit)
/ Pectina de manzana (Malus domestica) (fruta) 5 mg 15 mg
Chlorophyll/ Clorofila 5 mg 15  mg
Lactobacillus acidophilus/ 6,7 million CFU 20 million CFU
Octacosanol 5 mcg 15 mcg
Peat Extract (providing all 72 naturally-occurring trace minerals)
/Extracto de turba (proporcionando 72 oligoelementos) 1 mg 3 mg
Kelp (thallus/tallo) 70 mcg 210 mcg
Boron Chelate / Quelato de boro 9 mcg 27 mcg
42 Fruit & Vegetable Proprietary Blend ** 105 mg 315 mg

GREEN TEA EXTRACT

100 cps

60 cps

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

ALA - ALPHA LIPOIC ACID

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

AMIX™ Green Tea  es un complemento alimenticio a base de extracto de té verde 
proveniente de hojas de la planta Camellia sinesis. Además, contiene Vitamina C que 
contribuye a la protección de las células frente al estrés oxidativo. También tiene un 
efecto estimulante ayudando a combatir la sensación de cansancio, somnolencia y la 
fatiga mental.
En definitiva, es un excelente suplemento para deportistas con alto desgaste físico. 

Beneficios:
» Excelente Antioxidante		
» Ayuda a la eliminación de las grasas
» Refuerza el sistema inmunológico	
» Optimiza el Rendimiento

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula 1-2 con una de las comidas principales.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula          
Amount per serving/Cantidad por dosis                                     
Green Tea Extract/Extracto de té verde                                               500 mg
(25% Polyphenols/polifenoles)
Vitamin C/ Vitamina C 100 mg (125 %)

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de 
Nutrientes
Ingredientes: extracto de té verde, cápsula vegetal (hidroxipropilme-tilcelulosa, agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), ácido ascórbico (vitamina C), grestabilizante: hidroxipropilmetil celulosa Methocel®, 
antiaglo-merantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede 
contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos
(crustáceos y moluscos).

AMIX™ ALA - Alpha Lipoic Acid es un potente antioxidante natural no es sintético 
ni químico que neutraliza las toxinas y los radicales libres protegiendo a las células 
de cualquier daño. El ácido alfa lipolico es una coenzima compleja que nuestro 
organismo fabrica a partir del aminoacido “cisteína”. El ácido alfa lipolico participa 
en la producción de energía procedente de los alimentos y de oxígeno. Facilita la 
metabolización de los azúcares para su posterior utilización como fuente de energía. 
Imita las funciones en el organismo de la insulina promoviendo el aumento de la masa 
muscular. Su excelente absorción nos asegura unos efectos garantizados a 100%. 
Desempeña un papel importante en el control de la glucosa en sangre. Protege contra 
enfermedades cardiovasculares debido a su acción sobre el colesterol L.D.L. puede 
retrasar el proceso de envejecimiento.

Dosis diaria recomendada: 1 cápsula al día con una comida y con abundante agua.

Supplement Facts/
Infromación Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula   
Servings per container: 60
Amount per Serving/Cantidad por dosis 

per/por 1 cps/cápsula       

Alpha Lipoic Acid/Ácido alfa lipoico 200 mg
Ingredientes: dextrosa, ácido alfa lipoico, cápsula vegetal (hidroxipropilmetil-celulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; antiaglomerantes: 
estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche,
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).
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100 cps

90 softgels

VITAMIN C 1000

COENZYME Q10

withwith

RRoseose  HHip ip 
  Extract  Extract

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

120 cps

VITAMIN D3 - 2500 I.U. WITH 
CALCIUM

AMIX™ Vitamin C 1000 es un compuesto de vitamina C pura. La vitamina C es una 
vitamina hidrosoluble que fortalece el sistema inmunológico. Es necesaria para el óptimo 
funcionamiento de las enzimas encargadas de descomponer los alimentos para que sus 
nutrientes puedan ser aprovechados y las grasas se absorban de manera adecuada y 
no se acumulen en el cuerpo creando sobrepeso. La vitamina C también es un potente 
antioxidante que neutraliza las sustancias tóxicas que aceleran el envejecimiento de las 
células del organismo. También neutraliza los radicales libres protegiendo  las membranas 
celulares. La vitamina C es ideal para deportistas puesto que el ejercicio físico intenso 
produce mayor estrés oxidativo y por ello el consumo adecuado de vitamina C cobra especial 
importancia. También contiene rose hips o rosa del monte, fuente natural de vitamina C. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 200 ml de agua después de una comida.

AMIX™ Co-Q10 es un complemento alimenticio en cápsulas blandas que contiene coenzima 
Q10 (ubiquinona), un compuesto presente naturalmente en el cuerpo y que participa en 
procesos relacionados con la producción de energía celular.

Principales características del producto:
» Coenzima Q10 (Ubiquinona): Aporta 60 mg de coenzima Q10 por cápsula.
» Fórmula con aceite de soja: La coenzima Q10 está combinada con aceite de soja.
» Cápsulas blandas: Formuladas con gelatina, glicerina y agua purificada.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 250 ml de agua con una de las comidas.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 softgel capsule/cápsula   

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Coenzyme Q10/ Coenzima Q10 100 mg

Ingredientes: Aceite de girasol; cápsula (gelatina; humectante: glicerol; 
agua purificada); coenzima Q10; estabilizante: cera de abejas; emulgente: 
lecitina de SOJA. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de LECHE, 
HUEVOS, GLUTEN Y CRUSTÁCEOS.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula
Amount per Serving/Cantidad por dosis                                          

Vitamin C/Vitamina C 
(ascorbic acid/ácido ascórbico) 1 000 mg 1250 %*

Rose Hip Extract/Extracto de escaramujo 25 mg 
* DNRV - Daily nutrient reference value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: ácido ascórbico, cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), extracto de escaramujo, estabilizante: 
hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®, antiaglomerantes: estearato 
de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener 
trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y 
moluscos).

AMIX™ Vitamin D3 - 2500 I.U. with Calcium  es complemento alimenticio a base 
de Vitamina D y calcio que está diseñado para obtener una alta capacidad de absorción. El 
calcio contribuye a la coagulación sanguínea normal, al metabolismo energético normal, al 
funcionamiento normal de los músculos y de las enzimas digestivas. El calcio es también 
necesario para el mantenimiento de los huesos y de los dientes en condiciones normales.  
La vitamina D  es una vitamina liposoluble, conocida también como la vitamina del sol. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 200 ml de agua con una de las principales 
comidas.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula        
Servings per container: 120

Amount per serving/Cantidad por dosis                          *DNRV/*VRN

Vitamin D3/Vitamina D3 62,5 mcg (2 500 I.U.) 1 250 %
Calcium/Calcio 
(calcium carbonate/carbonato de calcio)                                               250 mg 31,25 %
*Daily nutrient reference value / *VRN - Valores  de Referncia de Nutrientes

Ingredientes: carbonato de calcio (calcio), estabilizante: 
hidroxipropil-metilcelulosa Methocel®, cápsula de gelatina 
(gelatina, agua, colorante: dióxido de titanio), colecalciferol 
(vitamina D), antiaglomerantes: estearato de magnesio, 
dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener 
trazas de leche, huevo, soja, gluten, crustáceos y 
mariscos.

120 tbl

60 tbl

MULTI MEGA STACK

DAILY ONE

MMultiVitultiVit
ComplexComplex

AMIXTM Daily One  es un complejo 
de vitaminas, minerales y 
antioxidantes naturales en una 
combinación única. AMIXTM Daily 
One  nos aporta todas las vitaminas 
y minerales necesarios para un 
correcto funcionamiento de nuestro 
organismo y evita las posibles 
carencias de alguno de éstos que 
podría ser nocivo para nuestra 
salud. AMIXTM Daily One es ideal 
para personas tanto deportistas 
como no deportistas que tengan un 
alto desgaste físico y necesiten un 
aporte extra de energía, que cubra  
al 100 % todas las necesidades de 
nuestro organismo en estados de 
estrés físico o mental. Ayudando 
también en la concentración 
mental y retrasando la aparición de 
la fatiga.

Dosis diaria recomendada: Tomar 
1 comprimido al día

Ingredientes: Fosfato dicálcico (calcio), óxido de magnesio (magnesio), cloruro de potasio 
(potasio), ácido L-ascórbico (vit. C), acetato de DL-alfatocoferil acetato (vit. E), fumarato ferroso (hierro), 
antiaglomerante: celulosa microcristalina; niacinamida (vit. B3), estabilizante: croscarmelosa de sodio; 
oxido de zinc (zinc), yoduro de potasio (yodo), D-pantotenato de calcio (vit. B5), vitamina A (acetato), 
agente de recubrimiento: ácido esteárico; colorantes: carbonato de calcio, amarillo ocaso FCF, rojo allura AC; 
antiaglomerante: estearato de magnesio; sulfato de manganeso (manganeso), colecalciferol (vit. D3), ácido 
fólico, hidrocloruro de piridoxina (vit. B6), biotina, ácido bórico (boro), óxido de cobre (cobre), hidrocloruro 
de tiamina (vit. B1), riboflavina (vit. B2), ácido selenoso (selenio), cianocobalamina (vit. B12), molibdato de 
sodio (molibdeno), vitamina K1 (fitonadiona), betacaroteno (vit. A), cloruro de cromo (cromo), antiaglomerante: 
dióxido de silicio (silicio) y triacetin (E1518). Aviso alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, 
gluten y mariscos (crustáceos y moluscos

AMIXTM Multi Mega Stack es un 
complejo vitamínico muy completo 
que contiene todas las vitaminas 
y minerales necesarios para 
un correcto funcionamiento del 
organismo humano evitando así las 
posibles carencias de la dieta de un 
deportista o de cualquier persona 
que desee mejorar su rendimiento 
tanto físico como mental. 
Además, contiene gran cantidad 
de vitaminas del grupo B, muy 
importantes en la metabolización 
de los nutrientes y las proteínas 
y resulta muy útil en situaciones 
de estrés, agotamiento, falta de 
energía, defensas bajas, dietas 
muy exigentes y rutinas físicas de 
alta exigencia para deportes de alto 
rendimiento.

Dosis diaria recomendada: Tomar 
1 comprimido con una de las 
principales comidas con abundante 
agua.

Active 
Ingredientes/ 
Ingredientes
Activos

per/por 
1 tbl/
comp

% DNRV*
/*VRN

Vitamin A/
Vitamina A

1515,00 
mcg 189 %

Vitamin C/
Vitamina C 60,00 mg 75 %
Vitamin B1/
Vitamina B1 1,50 mg 136 %
Vitamin B2/
Vitamina B2 1,70 mg 121 %
Vitamin B3/
Vitamina B3 20,00 mg 125 %

Vitamin D3/
Vitamina D3

10,00 
mcg 200 %

Vitamin E/
Vitamina E 30,00 mg 250 %
Vitamin B6/
Vitamina B6 2,65 mg 190 %
Folic Acid/
Ácido fólico

400,00 
mcg 200 %

Vitamin B12/
Vitamina B12 6,00 mcg 240 %
Vitamin B5/
Vitamina A 10,00 mg 166,6 %
Calcium/
Calcio

162,00 
mg 20,25 %

Phosphate/
Fósforo

125,00 
mg 17,8 %

* DNRV - Daily nutrient reference values;  - not established / 
*VRN - Valores de Referencia de Nutrientes - No establecido

Active 
Ingredientes/ 
Ingredientes
Activos     

per/por
1 tbl/comp

% 
DNRV*/*VRB

Zinc 15,00 mg 150 %
Magnesium/Magnesio 100,00 mg 26,6 %
Manganese/
Manganeso 2,50 mg 125 %

Biotin/Biotina 30,00 mcg 60 %
Vitamin K1/
Vitamina K1 25,00 mcg 33 %
Copper/Cobre 2,00 mg 200 %
Iodine/Yodo 150,00 mcg 100 %
Selenium/Selenio 15,00 mcg 27 %
Molybdanium/
Molibdeno 25,00 mcg 50 %

Chromium/Cromo 25,00 mcg 62,5 %
Boron/Boro 0,15 mg -
Silicon/Silicio 10 mcg -

Active 
Ingredientes/ 
Ingredientes
Activos

per/por
1 tbl/comp

  %
DNRV*
/*VRN

Vitamin A/
Vitamina A 477,00 mcg 60 %
Vitamin B1/
Vitamina B 5,00 mg 454 %
Vitamin B2/
Vitamina  B2 5,00 mg 357 %
Vitamin B6/
Vitamina B6 B6 5,00 mg 357 %
Vitamin C/Vitamina C 150,00 mg 187,5 %
Vitamin E/Vitamina E 30,00 mg 250 %
Biotin/Biotina 30 mcg 60 %
Niacin/Niacina 20,00 mg 125 %
Vitamin B12/
Vitamina B12 20 mcg 800 %
Vitamin B5/
Vitamina  B5 10,00 mg 166,7 %
Vitamin D3/
Vitamina D3 10 mcg 200 %
Vitamin K1/
Vitamina K1 25 mcg 33 %
Folic acid/Ácido fólico 400 mcg 200 %
Iron/Hierro 18,00 mg 129 %
Calcium/Calcio 75,00 mg 9 %
Phosphorus/Fósforo 58,00 mg 8 %
Potassium/Potasio 20,00 mg 1 %
Iodine/Yodo 150 mcg 100 %
Copper/Cobre 2,00 mg 200 %

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value;  - not established 
/ *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes  - no establecido

Active 
Ingredientes/ 
Ingredientes
Activos

per/por
1 tbl

%
DNRV*
/*VRN

Manganese/Manganeso 2,00 mg 100 %
Molybdenum/
Molibdeno 25 mcg 50 %
Selenium/Selenio 25 mcg 45 %
Magnesium/Magnesio 100,00 mg 26,6 %
Zinc 15,00 mg 150 %
Chromium/Cromo 30 mcg 75 %
Boron/Boro 0,15 mg -
PABA 5,00 mg -
Choline/Colina 15,00 mg -
Silica/Silicio 0,01 mg -
Inositol 15,00 mg -
Rose Hips/
Rosa mosqueta 3,00 mg -
Betaine HCl/
Hidrocloruro de betaína 5,00 mg -
Coenzyme Q-10 1,00 mg -
Echinacea purpurea 50,00 mg -
Citrus Bioflavonoid/
Bioflavonoides cítricos 30,00 mg -
L-Glutathione/
L-glutatión 2,50 mg -
Siberian ginseng/
Ginseng siberiano 50 mg -
L-Cysteine HCl/
Hidrocloruro de L-cisteína 8,00 mg -

Ingredientes: Fosfato dicálcico (calcio, fósforo), óxido de magnesio (magnesio), ácido ascórbico (vitamina C), espesantes: celulosa; Dl-alía-tocoferol 
acetato (vitamina E), fumarato ferroso (hierro), Echinacea purpurea, raíz de Ginseng siberiano (Eleutherococcus senticosus), cloruro de potasio (potasio), 
bitartrato de colina (colina), bioflavonoides cítricos, agente de recubrimiento: ácido esteárico; niacinamida (niacina), óxido de zinc (zinc), estabilizante: 
hidroxipropilmetilcelulosa; inositol, D-pantotenato de calcio (vitamina B5), antiaglomerante: estearato de magnesio; hidrocloruro de L-cisteína, sulfato de 
cobre (cobre), sulfato de manganeso (manganeso), hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6), hidrocloruro de tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina 
B2), PABA (ácido para-aminobenzoico), hidrocloruro de betaína, colorante: carbonato de calcio; ácido fólico 10%, colecalciferol (vitamina D3), biotina 1%, 
beta-caroteno, Rosa mosqueta en polvo, selenato de sodio 1% (selenio), L-glutatión reducido, cianocobalamina 1% (vitamina B12), acetato de retinilo 
(vitamina A), coenzima 010, fitonadiona 5% (vitamina K1), ácido bórico (boro), colorantes: rojo allura AC, amarillo anaranjado; agente antiespumante: PEG 
(polietienglicol); yoduro de potasio (rodo), cloruro de cromo (cromo), molibdato de sodio (molibdeno), humectante: triacetín (E1518).
Aviso alergenos: Pude contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).
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VIT&MINERAL SUPER 
PACK

30 packets

AMIX™ Vit&Mineral Super Pack es un suplemento que 
contiene todas las vitaminas y minerales necesarias 
para el correcto funcionamiento del organismo humano. 
Vit&Mineral Super Pack es ideal para deportista y atletas 
de élite con un alto desgaste físico que requieran de 
un extra de energía también para dietas exigentes que 
puedan derivar en carencias de algún tipo de vitaminas o 
minerales que Vit&Mineral Super Pack puede compensar 
de una forma efectiva.

AMIX™ Vit&Mineral Super Pack refuerza el sistema 
inmunológico, favorece la síntesis de los aminoácidos 
y las proteínas, ayuda en el fortalecimiento vascular y 
actúa como potente antioxidante a la vez que aumenta 
la fuerza y la energía. Contiene una alta cantidad de 
vitaminas de grupo B vitaminas muy importantes para la 
metabolización de los nutrientes y las proteínas las cuales 
son de vital importancia en los  deportistas que deseen 
aumentar su masa muscular libre de grasa.

Beneficios:
» Activa todas las reacciones químicas
  necesarias en el cuerpo
» Funciona como base de su programa
   de suplementos
» Mejora la condición física y mental
» Mejora el funcionamiento del sistema
   inmunológico

Dosis diaria recomendada: Tomar el contenido de una 
bilsita (6 comprimidos) al día con 300 ml de agua 30 
minutos antes de la comida anterior a la actividad física.

Supplement Facts/Información Nutrconal:
Serving size/Dosis: 1 packet/paquete                                                                                                        Servings Per Container/Dosis por envase: 30

AMIXTM Multi Vitamins & Minerals Complex

1 tbl/cmp % DNRV*/%VRN*
Calcium/Calcio 333,3 mg 41,7 %
Magnesium/Magnesio 133,3 mg 35,5 %
Zinc 8,3 mg 83 %

AMIXTM Tri Complex

1 cps/cmp % DNRV*/%VRN*
Vitamin C/Vitamina C 1000 mg 1250 %
Rose Hip Extract/Extracto 
de escaramujo 25 mg

AMIXTM Vitamin C

1 cps/cmp             %DNRV*/%VRN*

Vitamin E 400 I.U. /Vitamina E 400 I.U.                      267 mg  2 225 % 2225 
%

Ingredientes: Acetato de DL-alfa-tocoferol, cápsula de gelatina (gelatina, humectante: glicerol).

AMIXTM Vitamin E 400 I.U.

per 1 cps % DNRV*
Lecithin/Lecitina 1200 mg -

Ingredientes: lecitina de soja, gelatina, agua 
purificada, humectante: glicerina.

AMIXTM Lecithin

AMIXTM B-Complex

Ingredientes: ácido ascórbico, cápsula vegetal (hidroxipropilmeticelulosa, agua purificada., colorantes: carbonato cálcico, 
tartrazina y amarillo ocaso FF); acetato de DL-alfa-tocoferilo, pantotenato de calcio (vitamina B5), nicotinamida, hidrocloruro 
de piridoxina, óxido de zinc, hidrocioruro de tamina, iboavina, antiaglomerantes: estearato de magnesio y dioxido de silicio; 
cianocobalamina, ácido fólico, biotina. 

Ingredientes: Ingredientes: Fosfato dicálcico (calcio), óxido de magnesio (magnesio), cloruro de potasio 
(potasio), ácido ascórbico (vitamina C), acetato de DL-alfa-tocoferilo (vitamina E), fumarato ferroso (hierro), 
agente antiaglomerante: celulosa microcristalina; niacinamida (vitamina B3), estabilizador: croscarmelosa 
sódica; óxido de zinc (zinc), yoduro de potasio (vodo), D-pantotenato de calcio (vitami-na B5), acetato de 
retinilo (vitamina A), agente de recubrimiento: ácido esteárico; colorantes: carbo-nato de calcio, amarillo 
ocaso FF, rojo allura AC; agentes antiaglomerantes: estearato de magnesio (magnesio) y sulfato de manganeso 
(manganeso), colecalciferol (vitamina D3), ácido fólico, hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6), biotina, ácido 
bórico (boro), óxido de cobre (cobre), hidrocloruro de tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina B2), ácido 
selenioso (selenio), cianocobalamina (vitamina B12), molibdato de sodio (molibdeno), fitomenadiona (vitamina 
K1), betacaroteno (vita-mina A), cloruro de cromo (cromo), antiaglomerantes: dióxido de silicio (silicio) y 
triacetín (E1518).

1 tbl/comp % DNRV*
/%VRN*

Vitamin A/Vitamina A 1505 mcg 188,1 %
Vitamin C/Vitamina C 60 mg 75 %
Vitamin B1/Vitamina B1 1,5 mg 136 %
Vitamin B2/Vitamina B2 1,7 mg 121 %
Vitamin B3/Vitamina B3 20 mg 125 %
Vitamin D3/Vitamina D3 10 mcg 200 %
Vitamin E/Vitamina E 30 mg 250 %
Vitamin B6/Vitamina B6 2,65 mg 190 %
Folic Acid/Ácido fólico 400 mcg 200 %
Vitamin B12/VitaminaB12 6 mcg 240 %
Vitamin B5/Vitamina B5 10 mg 166,7 %
Calcium/Calcio 162 mg 20,25 %
Iron/Hierro 18 mg 128,5 %

    1 tbl/comp % DNRV*
/%VRN*

Zinc 15 mg 150 %
Magnesium/Magnesio 100 mg 26,6 %
Manganese /Manganeso 2,5 mg 125 %
Biotin/Biotina 30 mcg 60 %
Vitamin K1/Vitamina K1 25 mcg 33 %
Copper/Cobre 2 mg 200 %
Iodine/Yodo 150 mcg 100 %
Selenium/Selenio 15 mcg 27 %
Molybdanium/Molidbeno 25 mcg 50 %
Chromium/Cromo 25 mcg 62,5 %
Boron/Boro 0,15 mg
Silicon/Silicio 10 mcg

1 cps/cmp % DNRV*
/%VRN*

Vitamin C/Vitamina C 300 mg 375 %
Vitamin B5/Vitamina B5 20mg 333,4 %
Vitamin E/Vitamina E 25 mg 208 %
Vitamin B3/Vitamina B3 15 mg 93,7 %
Vitamin B1/Vitamina B1 10 mg 909 %
Vitamin B2/Vitamina B2 10 mg 714 %

     per 1 cps % DNRV*

Vitamin B6/Vitamina C 10 mg 714 %
Folic Acid/Ácido fólico 400 mcg 200 %
Biotin/Biotina 50 mcg 100 %
Vitamin B12/Vitamina B12 5, mcg 200 %
Zinc 7,5 mg 75 %
Calcium/Calcio 25 mg 3,1 %

Ingredientes: ácido ascórbico, capsula 
vegetal (hidroxipropi meti celulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio); extracto de rosa 
mosqueta, estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa 
Methocel® antiaglomerantes: estearato de 
magnesio, dióxido de silicio.

Ingredientes: carbonato de calcio, óxido de magnesio, 
antiaglomerantes: celulosa microcristalina y dióxido de 
silicio; recubrimiento (estabilizantes: hidroxipropilcelulosa, 
hipromelosa; colorantes: carbonato de magnesio, dihidrato de 
fosfato de calcio; antiaglomerantes: celulosa microcristalina y 
ácido esteárico); humectante: sorbitol; agente antiaglomerante: 
estearato de magnesio; estabilizador carboximetilcelulosa; 
citrato de zinc, lactato y gluconato de calcio, gluconato de
magnesio, gluconato de zinc.

ENZYMEX® MULTI

B-COMPLEX

90 cps

90 cps

withwith

Folic AcidFolic Acid
    &     & ZincZinc

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

AMIX™ Enzymex Multi es un complejo de enzimas digestivas que contiene 
todo el espectro de enzimas necesarias que ayudan a mejorar la digestión y la 
absorción de todos los nutrientes necesarios para una función digestiva saludable. 
Esta combinación está  compuesta por multi-enzimas de origen no animal. 
Principalmente está compuesto de proteasa (para digerir las proteínas) de amilasa 
(para digerir los carbohidratos) y lipasa (para digerir los lípidos). También cuenta 
con una rica fuente de otras enzimas tales como la lactasa o la celulasa, las cuales 
son  activas tanto en el entorno ácido del estómago como en las condiciones 
alcalinas del tracto gastrointestinal inferior.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cápsulas al día en las comidas con abundante 
agua.

AMIX™ B-Complex contiene una mezcla única de vitaminas B1, B2, B3, B5, B6, 
B9 (Ácido Fólico), B12, vitaminas C y E, Zinc y Biotina.

En definitiva Amix™ B-Complex es una excelente mezcla de vitaminas y calcio 
ideal para deportistas con un alto gasto calórico y previene el estrés oxidativo 
producido por un trabajo físico intenso, ayudándonos así a mantener el organismo 
en perfecto estado de una forma sana y natural. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 200 ml de agua con una de las 
comidas principales. 

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas  
Amount per Serving/Cantidad por dosis

AmixTM EnzymEx®- plant enzymes/origen vegetal 300 mg
Protease/Proteasa 1800 U
Amylase/Amilasa 720 U 
Fungal Lactase/Lactasa Fúngica 120 U
Lipase/Lipasa 30 U
Cellulase/Celulasa 6 U

Ingredientes: agente de carga: celulosa microcristalina; cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), 
EnzymEx® complex (proteasa, amilasa, lactasa fúngica, lipasa, celulasa); estabilizante: 
hidroxipropilmetilcelulosa (Methocel®), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de 
silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten 
y mariscos (crustáceos y moluscos).

Active ingredients/
Ingredientes activos per/por 1 cps % DNRV*/VRN*

Vitamin C/Vitamina C 300,00 mg 375 %
Vitamin B5/Vitamina B5 20,00 mg 333,4 %
Vitamin E/ Vitamina E 25,00 mg 208 %
Vitamin B3/ Vitamina B3 15,00 mg 93,7 %
Vitamin B1/ Vitamina B1 10,00 mg 909 %
Vitamin B2/ Vitamina B2 10,00 mg 714 %
Vitamin B6/ Vitamina B6 10,00 mg 714 %
Folic Acid/ Ácido fólico 400,00 mcg 200 %
Biotin/Biotina 50,00 mcg 100 %
Vitamin B12/ Vitamina B12 5,00 mcg 200 %
Zinc 7,5 mg 75 %

* DNRV - Daily nutrient reference values / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: ácido ascórbico (vit. C), cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorantes: carbonato de calcio, 
tartrazina y amarillo ocaso CFC), acetato de DL-alfa-tocoterilo (vit. E), D-pantotenato 
cálcico (vit. B5), nicotinamida (vit. B3), hidrocloruro de piridoxina (vit. B6), Óxido 
de zinc, hidrocloruro de tiamina (vit. B1), riboffavina (vit. B2), antiaglomerantes: 
estearato de magnesio y dióxido de silicio; cianocobalamina (vit. B12), ácido fólico, 
biotina. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, 
soja, gluten y marisco (crustáceos y moluscos)
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VITAMIN E 400

LIVER CLEANSE

100 cps

100 softgels

AMIX™ Vitamina E 400 es un complejo a base de vitamina E, una vitamina liposoluble 
que cumple funciones muy importantes dentro del organismo. La vitamina E protege 
a las células del daño causado por los radicales libres y es  muy importante en los 
deportistas puesto que el ejercicio físico intenso y continuado produce mayor cantidad 
de radicales libres causantes de la alteración de las membranas celulares. 

Beneficios:
» Potente antioxidante		
» Refuerza el sistema cardiovascular
» Fácil de tomar		
» Máxima pureza
» Mejora la salud cardiovascular

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 200 ml de agua con una de las 
comidas principales.

AMIX™ Liver Cleanse es un complejo 
único de extractos de hierbas y vitaminas 
diseñado y formulado especialmente para 
la limpieza y protección del hígado. 

Cada comprimido de AMIX™ Liver 
Cleanse contiene extracto de cardo 
mariano (silimarina 80%), extractos 
de hierbas muy potentes, vitaminas 
esenciales y así hasta 17 componentes, 
los cuales actúan de forma sinérgica 
apoyando la función hepática de las 
células del hígado. Contiene agentes 
antioxidantes y antiinflamatorios. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 
cápsulas al día en las comidas con 
abundante agua.

Ingredientes: Silimarina (extracto de Cardo mariano /Silybum marianum/ - 80 % silimarina), 
cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto 
de alfalfa (Medicago sativa L.) - 5 % flavonas, extracto de semilla de uva (Vitis vinifera - semillas) 95 % 
proantocianidinas, extracto de ajo (Allium sativum - entera) - 1 % alicina, raíz de diente de león (Taraxacum 
officinale - raíz) 4:1, bardana (Arctium lappa) - raíz, L-metionina, L-taurina, tartrato de L-carnitina (68%), 
niacinamida (vitamina B3), óxido de zinc (zinc); estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; agentes 
antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal, dióxido de silicio; Pantotenato de D-calcio 89% (vitamina 
B5), tiamina HCl (vitamina B1), riboflavina (vitamina B2), ácido fólico, cianocobalamina (vitamina B12). Aviso 
de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, 
crustáceos, frutso de cáscara y cacahuetes.

Active Ingredients/
Ingredientes activos Per/por 1 cps % DNRV*/%VRN*

Silymarin/Silimarina 125,00 mg
Alfalfa Juice Powder/Polvo de jugo de alfalfa 75,00 mg
Grape Seed Extract/
Extracto de semilla de uva 50,00 mg
Garlic Extract/Extracto de ajo 50,00 mg
Dandelion Root 4:1
/Raíz de diente de león 4:1 50,00 mg
Burdock Root/Raíz de bardana 50,00 mg
L-Methionine/L-metionina 40,00 mg
L-Taurine/L-taurina 40,00 mg
L-Carnitine/L-carnitina 25,00 mg
Vitamin B-3/Vitamina B-3 16,00 mg 100 %
Zinc 15,00 mg 150 %
Vitamin B-5/Vitamina B-5 5,00 mg 83,3 %
Vitamin B-1/Vitamina B-1 1,50 mg 136,4 %
Vitamin B-2/Vitamina B-2 1,50 mg 107 %
Folic Acid/Ácido fólico 200 mcg 100 %
Vitamin B-12/Vitamina B-12 5 mcg 200 %

* DNRV - Daily Nutrient Reference Values  / * VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula  
Amount per Serving/Cantidad por dosis

Vitamin E 400 I.U./Vitamina E 4000 I.U.
(DL-Alpha Tocopheryl Acetate/Acetato de DL-alfa-tocoferilo) 267 mg (2275 %*)

*DNRV - Daily nutrient reference value / *VRN - Valor de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: Ingredientes: Aceite de pescado, gelatina, humectante: 
glicerina; agua purificada. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche,
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

100 tbl

CALCIUM+MG+ZN

SUPER OMEGA-3 FISH OIL

10001000mgmg

OMEGAOMEGA33
 Fatty Acids Fatty Acids

90 softgels

AMIX™ Calcium-Mg-Zn es una mezcla de estos tres componentes de gran importancia 
en el buen funcionamiento del organismo humano. El Calcio es importante para formar 
huesos y dientes fuertes. El Magnesio  es necesario para la fabricación de nuevas 
células la vitamina B actúa relajando los músculos después de los entrenamientos, el 
Zinc  desempeña un papel fundamental en la formación de colágeno.

Beneficios: 
» Apoya a una salud ósea y dental óptima
» Actúa activamente en las funciones musculares
» Potente antioxidante
» Fórmula de la máxima absorción

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 comprimidos en una de las comidas principales. 

Supplement Facts /
Información Nutricional:
Active ingredients/Ingredientes activos per/por 2 tbl DNRV*
Calcium/Calcio 666,6 mg 83 %
Magnesium/Magnesio 266,6 mg 71 %
Zinc 16,6 mg 166 %

Ingredientes: carbonato cálcico, óxido de magnesio, antiaglomerantes: celulosa 
microcristalina, dióxido de silicio; agente de recubrimiento (estabilizantes: hidroxipropilcelulosa, 
hipromelosa; colorantes: carbonato de magnesio, hidrogeno-fosíato de calcio dihidrato; 
antiaglomerantes: celulosa microcristalina, ácido esteárico); humectan-te: sorbitol; 
antiaglomerante: estearato de magnesio; estabilizante: carboximetilcelulosa; citrato de zinc, 
lactato y gluconato de calcio, gluconato de magnesio, gluconato de zinc. Aviso de alérgenos: Puede 
contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMIX™ Super Omega3 Fish Oil proporciona una excelente fuente de ácidos 
grasos omega 3. Los ácidos grasos Omega3 son ácidos grasos esenciales para 
el organismo. El omega3 pertenece al grupo denominado grasas saludables. 
El omega3 disminuye los niveles de triglicéridos en la sangre, tiene efectos 
vasodilatadores que nos protege de enfermedades cardiovasculares. También 
disminuye el colesterol. 

Beneficios:
» Disminuye el colesterol
» Reduce los triglicéridos
» Protege de enfermedades cardiovasculares

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-3 cápsulas con abundante agua en una de 
las comidas principales.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 cps/cáp  
Active ingredients / Ingredientes activos              per/por 1 cps/cáp                 3cps/cáp

Fish Oil/Aceite de pescado 1000 mg          3 000 mg       
    EPA (EicosaPentaenoic Acid
    /Ácido Eicosapentaenoico)  180 mg                         540 mg

    DHA (DocosaHexaenoic Acid
    /Ácido Docosahexaenoico) 120 mg                         360 mg

Ingredientes:  Aceite de pescado, gelatina, humectante: glicerina; agua purificada. Aviso 
de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos 
y moluscos).
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OSTEO GLUCOSAMINE

OSTEO ANAGENESIS

90 cps

120 cps

200 cps

OSTEO GELATIN CAPS
AMIX™ Osteo Gelatin Caps es una 
combinación de colágeno hidrolizado, (MSM) 
metilsulfonilmetano y vitamina C, la cual 
contribuye a la formación normal de colágeno 
para el funcionamiento normal de los huesos, 
cartílagos, dientes y encías. Por tanto, se trata de 
un suplemento ideal para deportistas con un alto 
desgaste articular.

Dosis diaria recomendada:z Tomar 6- 10 
cápsulas al día, preferiblemente con el estómago 
vacio o según las indicaciones de un profesional.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 capsules/cápsulas

Amount per serving/Cantidad por dosis
Collagen hydrolyzate/
Colágeno hidrolizado 2 400 mg

MSM 
(methylsulfonylmethane/Metilsulfonilmetano) 180 mg

Vitamina C/Vitamina C 
(ascorbic acid /ácido ascórbico)                                80 mg (100 %*)

Ingredientes: Colágeno hidrolizado, cápsula vegetal 
(hidroxipropilmetilce-lulosa, agua purificada, colorante: carbonato de 
calcio), metilsulfonilmetano, ácido ascórbico (vit. C), antiaglomerantes: 
estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alergenos: Este 
producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y 
mariscos (crustáceos y moluscos).

30 sachets

                                          withwith

  BoswellinBoswellin®®
            Boswellia Serrata ExtractBoswellia Serrata Extract

OPTI-PACK OSTEO FLEX AMIX™ Osteo Anagenesis es una 
combinación de Glucosamina, Condroitina, 
Metilsulfonilmetano (MSM), Salicina y Boswellia 
serrata (Boswellin®) diseñado especialmente 
para proteger sus articulaciones. Además la 
Boswellia serrata ayuda con la producción de 
colágeno, por lo que tiene un papel beneficioso 
en el sistema musculoesquelético, óseo 
y articular. En definitiva, es una excelente 
elección a la hora de proteger y/o reparar las 
articulaciones de los deportistas con un alto 
desgaste articular

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 cápsulas  
con 200 ml de agua entre las principales 
comidas.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula 
Amount per Serving /Cantidad por dosis                        
D-Glucosamine Sulphate 2KCL 
/ Sulfato de D-glucosamina 2KCL 1 000 mg

Ingredientes: Sulfato de D-glucosamina 2KCI /derivados del marisco/, 
capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato 
de calcio), antiaglo-merantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: puede contener trazas de leche, huevos, soja y gluten.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas
Amount per Serving /Cantidad por dosis                        
D-Glucosamine Sulphate 2KCL
/Sulfato de D-glucosamina 2KCI 600 mg

Chondroitine Sulphate 90% 
/Sulfato de condroitina 90% 300 mg

MSM (Methylsulphonylmethan/ (Metilsulfonilmetano) 300 mg
Boswellia Serrata Extract (Boswellin®)
/Extracto de Boswellia serrata (Boswellin®)

200 mg

White Willow Bark Extract (15% Salicin) 
/Extracto de corteza de sauce blanco (15 % salicina)

100 mg

Ingredientes:  Sulfato de D-glucosamina 2KCI (derivados de 
mariscos), sulfato de condroitina, capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, 
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), MSM (metilsulfonilmetano), 
extracto de Boswellia serrata (Boswellin®), extracto de corteza de sauce 
blanco (Salix alba), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de 
silicio. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).
Boswellin® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA.

AMIX™ Osteo Glucosamine, es un suplemento 
a base de sulfato de glucosamina, una 
sustancia natural que se encuentra en el 
cuerpo y que está presente en el líquido que 
rodea las articulaciones. Es un amino sacárido 
que participa en la formación y reparación 
del cartílago y cuyo déficit se asocia con la 
aparición del dolor, especialmente en personas 
aquejadas de artrosis y en deportistas con 
un alto desgaste articular, por lo que AMIX™ 
Osteo Glucosamine sería una excelente opción 
para paliar ese déficit. También se recomienda para mantener el colágeno en piel, cartílagos, 
ligamentos y tendones. 

Beneficios: 
» Ayuda a mantener las articulaciones sanas	
» Estimula el crecimiento de nuevo cartílago
» Lubrica las articulaciones		
» 1000 mg por cápsula

Dosis diaria  recomendada: Tomar 1-2 cápsulas al día, preferiblemente entre comidas.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 packet/sobre                     
Packets per container/Sobres por envase: 30

Amount per Serving/Cantidad por dosis                              % DNRV*/%VRN*
D-Glucosamine Sulphate 2KCL/Sulfato de D-glucosamina 2KCI 2000 mg
Bevgrad® Golden flaxseed oil-milled golden flaxseed blended with refined, 
bleached and deodorized fish oil/Bevgrad® aceite de linaza dorada - Linaza 
dorada molida mezclada con aceite de pescado refinado, blanqueado y 
desodorizado

750 mg

    Alpha-linolenic acid /Ácido alfa-linolénico 165 mg
    DHA + EPA 17 mg
MSM (methylsulphonylmethan)/MSM (metilsulfonilmetano) 600 mg
Chondroitine Sulphate 90% / Sulfato de condroitina 90 % 500 mg
Holy Basil Extract (standardized for 2% ursolic acid) /Extracto de albahaca 
santa (estandarizado al 2 % de ácido ursólico) 125 mg
Cetyl esters complex of fatty acids: cetyl myristoleate, cetyl myristate, 
cetyl oleate, cetyl palmitate, cetyl palmitoleate, cety| laureate / Complejo de 
ésteres cetilicos de ácidos grasos: miristoleato de cetilo, miristato de cetilo, 
oleato de cetilo, palmitato de cetilo, palmitoleato de cetilo, laureato de cetilo

100 mg

Boswellin® (Boswellia Serrata Extract 65%) 
/Boswellin® (Extracto de Boswellia serrata 65%) 70 mg
Turmeric Extract (standardized for 95% Curcuminoids) 
/Extracto de cúrcuma (estandarizado al 95% de curcuminoides) 50 mg

Ginger Extract (standardized for 5% Gingerols) /Extracto de jengibre 
(estandarizado al 5 % gingeroles) 50 mg

Green Tea Extract 60% /Extracto de té verde 60 % 50 mg
Bromelain (2400 GDU) /Bromelina (2 400 GDU) 50 mg
Skullcap Extract 4:1 / Extracto de Scutellaria 4:1 25 mg
Rose Hip Extract /Extracto de rosa mosqueta 25 mg
White Willow Bark Extract  (standardized for 15 % salicin) / Extracto de 
corteza de sauce blanco (estandarizado al 15 % de salicina) 20 mg

Hyaluronic Acid /Acido hialurónico 2,5 mg
Vitamins & Minerals/Vitaminas y Minerales  
Vitamin C (as Ascorbic Acid) /Vitamina C (como ácido ascórbico) 1160 mg 1450 %
Calcium (as Calcium Carbonate) / Calcio (como carbonato de calcio) 333,3 mg 41,7 %
Magnesium (as Magnesium oxide) /Magnesio (como óxido de magnesio) 133,3 mg 35,5 %

Zinc (as Zinc oxide)/Zinc (como óxido de zinc) 8,3 mg 83 %

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: Sulfato de D-glucosamina 2KCI (derivados de marisco), ácido ascórbico, aceite de linaza BevGrad® con aceite de pescado, MSM (metilsulfonilmetano), sulfato de 
condroitina 90%, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), carbonato cálcico, óxido de magnesio, extracto de albahaca morada 
(2 % de ácido ursólico), ésteres cetílicos de ácidos grasos (miristoleato de cetilo, miristato de cetilo, oleato de cetilo, palmitato de cetilo, palmitoleato cetilico, cetílico laureato de 
cetilo, maltodextrina de maíz, goma arábiga); extracto de Boswellia serrata 65 % (Boswellin%), extracto de cúrcuma (95 % de curcuminoides), extracto de jengibre (5 % gingeroles), 
extracto de té verde 60%, bromelina (2400 GDU), extracto de Scutellaria baicalensis - raíz (4:1), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; antiaglomerantes: celulosa 
microcristalina y estearato de magnesio; escaramujo, corteza de sauce blanco (15 % salicina), antiaglomerantes: ácido esteárico y dióxido de silicio; estabilizantes: inulina 
y carboximetilcelulosa; óxido de zinc, ácido hialurónico. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y 
moluscos).

AMIX™ Opti-Pack Osteo Flex es la fórmula más completa 
disponible actualmente en el mercado disponible para proteger 
y nutrir las articulaciones. Una combinación de los mejores 
nutrientes disponibles hoy en día que actúan en sinergia con la 
finalidad de apoyar las necesidades de los atletas que realizan 
actividades físicas muy intensas.

Entre los componentes más destacados de AMIX™ Opti-Pack 
Osteo Flex se encuentra el Sulfato de Glucosamina, compuesto 
presente en el líquido que rodea las articulaciones, participa en 
la formación y previene degradación de cartílagos y tendones. 
UltraGrad® Golden FlaxSeed Oil, una exclusiva formulación 
de aceite de semillas de lino, que combina los ácidos grasos 
omega3 (ALA, DHA y EPA) con propiedades antiinflamatorias 
y que resulta de ayuda en trastornos articulares como artitis. 
MSM (Metil-sulfonilmetano), compuesto rico en azufre con 
propiedades antioxidantes y antiinflamatorias. Sulfato de 
Condroitina, sustancia que se encuentra en el cartílago, 
alrededor de la articulación, estimula su regeneración y tiene 
capacidad antiinflamatoria. Boswellin®, una patente del 
Extracto de Boswellia Serrata con propiedades anti-inflamatorias 
y que mejoran la movilidad articular. Bromelaina, enzima 
procedente de la piña con propiedades antiinflamatorias con 
capacidad para reducir el dolor y la inflamación y, por último, 
ácido hialurónico que mejora la lubricación y elasticidad de las 
articulaciones.

Dosis diaria recomendada: Tomar el contenido de 1 sobre con 
250 ml de agua en la comida del medio día.
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60 cps

1000 ml

PROFLEX® UC-II®

AMIX™ ProFlex® UC-II® es un complemento alimenticio en cápsulas vegetales que contiene colágeno tipo II no 
desnaturalizado UC-II®, en combinación con glucosamina, condroitina, MSM y vitamina C.
La vitamina C contribuye a la reducción del cansancio y la fatiga. La vitamina C también contribuye a la formación 
normal de colágeno para el funcionamiento normal de los huesos, cartílagos, piel y vasos sanguíneos.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula al día entre comidas. Acompañar con abundante agua.

* NRV -Nutrient Reference Value / *VRN — Valor de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: Sulfato de D-glucosamina 2KCl 95 % /derivados de CRUSTÁCEOS/, sulfato de condroitina 90 %, MSM (metilsulfonilmetano), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), ácido L-ascórbico (vitamina C), colágeno no desnaturalizado UC-II®, antiaglomerantes: sales magnésicas de ácidos grasos y dióxido de silicio; agente de carga: celulosa microcristalina.
Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de LECHE, HUEVOS, SOJA Y GLUTEN. 

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: per 1 capsule / cápsula           
Servings per container/Dosis por envase: 60

Amount per serving / Cantidad por dosis per 1 capsule/cápsula: NRV % / VRN %
UC-II® undenaturated collagen type II / Colágeno no desnaturalizado 
de tipo II UC-II® 40 mg -

D-glucosamine sulphate 2KCl/ Sulfato de D-glucosamina 2KCl 300 mg -

MSM (Methylsulfonylmethane)/ MSM (metilsulfonilmetano) 150 mg -

Chondroitine sulphate/ Sulfato de condroitina 150 mg -
Vitamin C (L-ascorbic acid)/ Vitamina C (ácido L-ascórbico) 80 mg 100 %*

PROFLEX® COLLAGEN LIQUID 

AMIX™ ProFlex® Collagen líquido  es un concentrado para preparar una bebida 
sabrosa llena de vitaminas, minerales, complejo de hierbas y un complejo de 
ingredientes activos que contienen hidrolizados de colágeno, especialmente colágeno 
tipo II no desnaturalizado UC-II®, sulfato de glucosamina, MSM, sulfato de condroitina, 
hialuronato de sodio y glicina. La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del 
sistema inmunológico y también contribuye a la formación normal de colágeno para 
el funcionamiento normal de los huesos, cartílagos y piel. La vitamina B2, vitamina 
B6, ácido fólico, vitamina B12, vitamina C, niacina, ácido pantotenico y magnesio 
contribuyen a la reducción del cansancio y la fatiga. El calcio y el magnesio apoyan 
el funcionamiento normal de los músculos y los huesos. La Boswellia podría ser 
beneficioso para la salud de los huesos y las articulaciones.

Dosis diaria recomendada: Dividir la dosis diaria (50 ml) en dos tomas de 25 ml. 
Agitar bien antes de usar. Mezclar 25 ml con 400-500 ml de agua fría y consumir 
inmediatamente. Los pequeños grumos y los diferentes tonos de color no son un 
defecto.

Sabores: Applemon, Pineberry, Garden Fruit

* NRV - Nutrient Reference Value per daily dose 50 ml; - not established /VRN - Valores de Referencia de Nutrientes por Dosis diaria 50 ml; - no establecido
UC-II® is a Lonza trademark, registered in EU.
Ingredientes APPLEMON: Agua, colágeno hidrolizado, correctores de acidez: ácido cítrico y ácido fosfórico; SULFATO DE GLUCOSAMINA 2KCl 95% (CRUSTÁCEOS), MSM (metilsulfonilmetano), condroitín sulfato sódico 90%, aroma, bisglicinato 
de magnesio (magnesio), sales cálcicas de ácido ortofosfórico (calcio), glicina, estabilizante: goma xantana; maltodextrina, edulcorantes: sucralosa y glucósidos de esteviol; conservadores: sorbato potásico y benzoato sódico; ácido L-ascórbico (vitamina 
C), extracto de cúrcuma 95% (Curcuma longa - rizomas), extracto de flor de Sophora Japonica (95% quercetina), bromelina (Ananas comosus - tallo), extracto de raíz de jengibre 25% (Zingiber officinale - raíz), hialuronato sódico 90%, colágeno no 
desnaturalizado UC-II®, extracto de boswellina Novasol® (Boswellia serrata - resina), nicotinamida (niacina), D-pantotenato cálcico (ácido pantoténico), extracto de Haematococcus pluvialis 3%, clorhidrato piridoxina (vitamina B6), clorhidrato tiamina 
(vitamina B1), riboflavina (vitamina B2), ácido pteroilmonoglutámico (ácido fólico), cianocobalamina (vitamina B12). 

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 25 ml (Daily dose/Dosis diaria: 50 ml)           
Servings per container/Dosis por envase: 40
Average values/Valores medios 100 ml 50 ml
UC-II® Undenaturated Collagen type II / Colágeno no 
desnaturalizado de tipo II 80 mg 40 mg

ProFlex® Complex/ Complejo ProFlex®
Collagen hydrolysate/ Colágeno hidrolizado/
MSM - dimethyl sulfone/ metilsulfonilmetano
Glucosamine sulphate/ Sulfato de glucosamina
Chondroitin sulphate/ Sulfato de condroitina
Glycine/ Glicina
Hyalauronate sodium/ Hialuronato sódico

10 000 mg
4000 mg
3000 mg
1800 mg

500 mg
80 mg

5000 mg
2000 mg
1500 mg
900 mg
250 mg

40 mg

-
-
-
-
-
-

Vitamin Complex/ Complejo vitamínico
Vitamin B1/ Vitamina B1
Vitamin B2/ Vitamina B2
Vitamin B6/ Vitamina B6
Folic acid/ Ácido fólico
Vitamin B12/ Vitamina B12
Vitamin C/ Vitamina C
Niacin/ Niacina
Panthotenic acid/ Ácido pantoténico

3,4 millimètres
3 mg
4 mg

460 μg
1,8 μg

160 mg
34 mg
12 mg

1,7 millimètre
1,5 millimètre

2 mg
230 μg
0,9 μg
80 mg
17 mg
6 mg

155%*
107%*
143%*
115%*
36%*

100%*
106%*
100%*

Mineral Complex/ Complejo mineral
Calcium/ Calcio
Magnesium/ Magnesio

240 mg
112 mg

120 mg
56 mg

15%*
15%*

Herbal Complex/ Complejo Herbal
Curcuma extract/ Extracto de cúrcuma (95 % of curcumi-
noids/ 95% curcuminoides)
Sophora japonica extract
/ Extracto de Sophora japónica (95 % of quercetin/ 95 % 
quercetina)
Bromelain enzyme/ Enzima bromelaina (activity 2 500 
GDU/g/ acttividad 2 500 GDU/g)
Ginger root extract/ Extracto de jengibre (25 % gingerol/ 
25 % de gingerol)
Boswellin extract Novasol®/ Extracto de Boswellia (12 % 
Boswellic acid/ 12 % Acido boswelico)
Astaxanthin extract/ Extracto de astaxantina (Haemato-
coccus pluvialis extract 3%/ Extracto de Haematococcus 
pluvialis 3%)

100 mg
100 mg
100 mg
100 mg
50 mg

8 mg

50 mg
50 mg
50 mg
50 mg
25 mg

4 mg

-
-
-
-
-
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OSTEO ULTRA JOINT DRINK

600 g

                                          withwith

  BoswellinBoswellin®®
           Boswellia Serrata Extract Boswellia Serrata Extract

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

300 g

MARINE COLLAGEN DRINK 
Amix™ Marine Collagen Drink  es un polvo soluble para preparar una bebida con péptidos de colágeno de pescado 
hidrolizado Peptan®, ácido hialurónico, vitaminas (C y E y biotina), minerales (zinc, cobre, selenio) y Bioperine®. La 
combinación de sustancias activas de la bebida contribuye a: la formación normal de colágeno para el funcionamiento 
normal del cartílago (vitamina C), el mantenimiento de la piel y el cabello en condiciones normales (zinc, biotina), el 
mantenimiento de las uñas en condiciones normales (selenio), el funcionamiento normal del sistema inmunitario 
(zinc, vitamina C, selenio, cobre). Bioperine® (extracto de pimienta negra) ayuda a limpiar la piel al promover la 
circulación sanguínea a través de los vasos sanguíneos finos y capilares.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 6 g (1 y ½ de catito) con 200 ml de agua fría. Utilizar una batidora eléctrica o 
manual y mezclar durante 30 segundos. Tomar 1-2 batidos entre las comidas principales, según las necesidades 
diarias.

Sabores: Chocolate, Limón, Natural, Tropical

*NRV – Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes CHOCOLATE: Péptidos de colágeno de pescado Peptan®, cacao, hialuronato de sodio (ácido hialurónico), aromas, sal, edulcorantes: eritritol y glucósidos 
de esteviol, sucralosa, acesulfame-K; bisglicinato de zinc (zinc), levadura enriquecida con selenio (selenio), ácido ascórbico (vit. C), acetato de DLalfa-tocoferilo (vit. E), 
bisglicinato de cobre (cobre), extracto de pimienta negra Bioperine® (Piper nigrum, fruto), D-biotina (biotina). Aviso de alergenos: este producto puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten, frutos secos, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 g            
Servings per container/Dosis por envase: 50

Average values/Valores medios Per/Por 6 g
Peptan® fish collagen peptides/ 
Peptan® péptidos de colágeno de pescado 5 g

Hyaluronic acid/ Ácido hialurónico 200 mg
Vitamin C/ Vitamina C 12 mg 15 %*
Vitamin E/ Vitamina E 12 mg - TE 100 %*
Zinc 10 mg 100 %*
Bioperine® black pepper extract (95 % piperine)/
Bioperine® extracto de pimienta negra (95 % piperina) 2 mg

Copper/ Cobre 1 mg 100 %*
Selenium/ Selenio 55 μg 100 %*
Biotin/ Biotina 50 μg 100 %*

AMIX™ Osteo Ultra JointDrink es una bebida en polvo a base de 
protectores articulares diseñada para proteger sus articulaciones 
de los entrenamientos intensos y su posterior desgaste articular. 
Contiene glucosamina que es un componente natural que se 
encuentra en el cartílago sano, participa directamente en la 
formación y reparación del  cartílago, es un compuesto que se 
forma naturalmente en nuestro organismo y cuyo déficit se ha 
asociado a la aparición del dolor. Contiene  condritina que es un 
derivado de la glucosamina que mejora la fuerza y la flexibilidad 
de todos los tejidos conectivos del cuerpo.  AMIX™ Osteo Ultra 
JointDrink contiene Boswellin® que es producido de forma natural 
en la India procedente de la resina del árbol  Boswellia  Serrata los 
ácidos boswellicos ayudan a mejorar el flujo sanguíneo hacia las 
articulaciones. También contiene MSM (metilsulfonilmetano) que es 
una fuente orgánica de azufre  combinado que actúa directamente 
en la fabricación de fibras de colágeno y actúa también como 
antioxidante. AMIX™ Osteo Ultra JointDrink está fabricado en 
polvo para un consumo cómodo ya que se puede tomar durante el 
entrenamiento o como un delicioso batido pre y post entreno. 

Beneficios:
» Ayuda a mantener  las articulaciones sanas
» Alimenta los tejidos conectivos
» Estimula la regeneración del cartílago
» Lubrica las articulaciones

Dosis diaria recomendada: Mezclar 20g (1 cacito) de Osteo Ultra 
JointDrink con 250 ml de agua fría utilizando una batidora manual 
durante 30 segundos. Tome preferentemente por la mañana con el 
desayuno. Para cambiar el sabor y el dulzor de la bebida, variar la 
cantidad de agua utilizada en su preparación.

Sabor: Naranja

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size: 1 scoop (20 g)

Average values per serving/Valores medios por dosis                                  *
Energy value/Valor energético: 316 kJ / 74,5 kcal
Total Fat/Grasas < 0,5 g
    Saturated Fat/De las cuales saturadas < 0,1 g
Total Carbohydrate/Hidratos de carbono 3,2 g
    Sugars/De los cuales azúcares 0,6 g
Protein/Proteína (dry basis/base seca) 14,3 g
Salt/Sal < 0,3 g
D-Glucosamine Sulphate 2KCL
/Sulfato de D-glucosamina 2KCI 500 mg

MSM (methylsulphonylmethan/metilsulfonilmetano) 500 mg
Chondroitine Sulphate 90%
/Sulfato de condroitina 90% 200 mg

White Willow Bark Extract (15% salicin)
/Extracto de corteza de sauce blanco (15% salicina) 50 mg
Boswellia Serrata Extract (Boswellin®)
/Extracto de Boswellia serrata (Boswellin®) 20 mg

Calcium/Calcio 138 mg 17,3 %
Phosphorus/Fósforo 141 mg 20,1 %

Vitamin B1 /Vitamina B1 1,5 mg 136 %
Vitamin B2 /Vitamina B2 1,5 mg 107 %
Vitamin B5 /Vitamina B5 6 mg 100 %
Niacin/Niacina 16 mg 100 %
Vitamin B6 /Vitamina B6 1,8 mg 128 %
Folic Acid/Ácido fólico 220 mcg 110 %
Vitamin C /Vitamina C 63,5 mg 79,4 %
Vitamin B12 /Vitamina B12 0,9 mcg 36 %

* DNRV - Daily nutrient reference values / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes:  péptidos de colágeno hidrolizado, maltodextrina, cacao en polvo (sólo en 
sabor chocolate), fosfato dicálcico (calcio, fósforo), metilsulfonilmetano (MSM), sulfato de D-glucosa-
mina 2KCI (derivados de mariscos), complejo vitamínico (hidrocloruro de tiamina - vit. B1, riboflavina 
- vit. B2, ácido pantoténico - vit. B5, niacina, hidrocloruro de piridoxina - vit. B6, ácido fólico, ácido 
ascorbico - vit. C, cianocobalamina- vit. B12), sulfato de condroitina 90%, zumo de remolacha (sabores 
frutas del bosque y naranja), colorante: curumina (sabor naranja), aroma, agente acidulante: citrato 
de magnesio (sólo en sabor naranja y frutas del bosque); estabilizante: carboximetilcelulosa sódica; 
emulgente: lecitina de soja; extracto de corteza de sauce blanco, edulcorantes: sucralosa y acesul-
famo-K, extracto de Boswellia serrata (Boswellin®). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de 
leche, huevos, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).
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ZERO HERO PROTEIN BAR

15 x 65 g

coatedcoated
fully / partiallyfully / partially

AMIX™ Zero Hero 31% Protein Bar es una deliciosa barrita alta 
en proteína y baja en carbohidratos (sobre todo muy baja en 
azúcares) y de excelente sabor y textura que se presenta con 
dos tipos de cobertura de chocolate (parcial o total), según el 
sabor, lo que hace que sea un delicioso e irresistible tentempié.
  
AMIX™ Zero Hero 31% Protein Bar incluye la patente MilkPro® 
que aporta una combinación de las mejores fuentes de proteína 
existentes en el mercado (Aislado y concentrado de suero CFM® 
junto a Aislado y concentrado de proteína de leche). La proteína 
es imprescindible para una buena recuperación muscular, 
además de suministrar los aminoácidos necesarios para el 
desarrollo de las fibras musculares.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 barrita al día.

Cobertura total: Mantequilla De Cacahuete, Doble Chocolate, 
Choco-Coco

Cobertura parcial: Mango, Vainilla-Almendra, Naranja

Beneficios:
» Alto contenido en proteínas que mejoran la recuperación
  y favorecen el aumento de la masa muscular
» Alto en fibra 
» Bajo contenido en azúcares
» Delicioso sabor y textura

Nutritional Facts/Información Nutricional:

Average Values/Valores medios: Per/Por 100 g Per/Por 65 g

Energy value/Valor energético 1703 kJ/407 kcal 1107 kJ/264 kcal

Total Fat/Grasas 17,1 g 11,1g
   Saturated Fat/De las cuales saturadas 10,6 g 6,9 g
Total Carbohydrate/Hidratos de Carbono 27,9 g 18,1 g
   Sugar/De los cuales azúcares 1,5 g 0,9 g
Fiber/Fibra 8,4 g WWW5,5 g

Protein/Proteína 31,1 g 20,2 g

Salt/Sal 0,12 g 0,08 g

Ingredientes sabor vainilla-almendra: Mezcla de proteínas MilkPro® 34,7% (aislado 
y concentrado de proteína de leche, aislado y concentrado de proteína de suero de leche 
CFM®); jarabe de maltitol, agente de relleno: polidextrosa; chocolate negro con edulcorante 
(edulcorante: maltitol; manteca de cacao, masa de cacao, cacao en polvo, emulgente: lecitina 
de girasol; extracto de vainilla); grasa vegetal (aceite de palma y aceite de karité en diferentes 
proporciones); humectante: glicerol; almendras tostadas 6%, emulgente: lecitina de girasol; aroma, 
regulador de la acidez: ácido cítrico; sal, antioxidante: (mezcla de tocoferoles, aceite de girasol). 
Otros alérgenos: cacahuetes y frutos secos. Puede contener trazas de huevos, gluten, soja y 
fragmentos de cáscaras de frutos secos.

BEBIDAS /

300 g

VISCOFAN® COLLAGEN DRINK
Amix™ Viscofan® Collagen Drink es un polvo soluble para preparar una bebida a base de péptidos 
de colágeno bovino Viscofan®, ácido hialurónico, astaxantina, magnesio y vitamina C. La vitamina C 
contribuye al funionamiento normal del Sistema inmunitario y a la formación normal de colágeno para el 
funcionamieno normal de los huesos. El magnesio contribuye al mantenimiento de la salud ósea normal 
y a la función muscular normal.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 6 g (1 y ½ de catito) con 200 ml de agua fría. Utilizar una batidora 
eléctrica o manual y mezclar durante 30 segundos. Tomar 1-2 batidos entre las comidas principales, 
según las necesidades diarias.

Sabores: Chocolate, Piña Colada, Vainilla, Frutos del Bosque

*NRV – Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes CHOCOLATE: Péptidos de colágeno bovino Viscofan®, bisglicinato de magnesio (magnesio), cacao, hialuronato de sodio (ácido hialurónico), aromas, 
sal, edulcorantes: eritritol y glucósidos de esteviol, sucralosa, acesulfamo-K; ácido L-ascórbico (vitamina C), extracto de Haematococcus pluvialis 3% (Astaxantina). Aviso de 
alergenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, pescado, soja, gluten, frutos secos, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 6,6 g            
Servings per container/Dosis por envase: 45

Average values/Valores medios Per/Por 6,6 g
Viscofan® bovine collagen peptides/ 
Viscofan® péptidos de colágeno bovino 5 g

Hyaluronic acid/ Ácido hialurónico 200 mg
Vitamin C/ Vitamina C 12 mg 15 %*
Magnesium/ Magnesio 57 mg 15 %*
Astaxanthin 3% extract/ Extracto de astaxantina al 3% 8 mg



95BARRITAS94 AMIX ADVANCED NUTRITION

24 x 35 g

McPRO PROTEIN BAR

#3
TOP

SELLER
NEXT GENERATION PARTIALLY HYDROLYZED WPI
HYDROVON

+

12 x 85 g

24 x 40 g

EXCLUSIVE PROTEIN BAR

Supplement Facts/Información Nutricional:
Serving size/Dosis Diaria : 1 Bar/Barrita                                                               
Servings per container/Dosis por envase: 24

Average Values/Valores medios Per/Por  35 g Per/Por  100 g

Total energy/Valor Energético 565 kJ/134 kcal 1615 kJ/383 kcal

Total Fat/Grasas 4,2 g 12 g

    Saturated Fat/De las cuales Grasas saturadas 1,9 g 5,6 g

Total Carbohydrate/Carbohidratos 15,8 g 45 g

    Sugar/De los cuales azúcares 14,2 g 40,7 g

Protein (dry basis)/Proteína 9,1 g 26 g

Salt/Sal 0,07 g 0,19 g

Ingredientes sabor cookies & cream: proteínas de la leche, jarabe de glucosa, jarabe de fructosa, 
cobertura de grasa vegetal y cacao en polvo 13,5 % (azúcar, grasa vegetal de palmiste totalmente 
hidrogenada, lactosa en polvo, leche entera en polvo (7%), cacao en polvo desgrasado (4%), emulgente: 
lecitina de soja, aromas), inulina en polvo, aceite de girasol, leche en polvo desnatada, humectantes: 
jarabe sorbitol, glicerina; azúcar, aromas, corrector de acidez: ácido cítrico. Aviso de Alérgenos: Puede 
contener trazas de gluten, huevo, cacahuete, frutos de cáscara, sésamo, sulfitos y/o derivados de 
los mismos.

AMIX™ McPro es una deliciosa barrita que contiene un 26% de proteína de la leche, especialmente de 
suero de alta calidad. Alto contenido de proteínas. Las proteínas contribuyen a que aumente y a conservar  
la masa muscular. 

Dosis diaria recomendada: 1 barita / día 

Sabores 35 g: Fresa- yogurt, Cookie-crema, Leche merengada

Supplement Facts/Información Nutricional
Average Values/Valores medios Per/Por 85 g Per/Por 100 g
Energy value/Valor energético 1547 kJ/368 kcal 1820 kJ/433 kcal
Total Fat/Grasas 14,3 g 16,8 g
   Saturated Fat/De las cuales saturadas 6,8  g 8 g
Total Carbohydrate/Hidratos de Carbono 36,1 g 42,5 g
    Sugar/De los cuales azúcares 19,1 g 22,5 g
Protein/Proteína 23,8 g 28 g
Salt/Sal 0,6 g 0,74 g

Ingredientes sabor doble chocolate: Mezcla de proteínas MilkiPro® 19,8 % (proteína aislado de suero 
de leche, aislado y concentrado de Proteína de Suero de leche (FM°, aislado de proteína de suero de leche 
parcialmente hidrolizado - Hydrovon*, Péptidos hidrolizados de leche Pepform/L-Glutamina,BCAA/);chocolate 
con leche 18% (azúcar, manteca de cacao, leche entera en polvo, pasta de cacao, cacao en polvo, emulgente:/
lecitina de soja, E476/; extracto de vainilla, aroma); relleno: polidentrosa; Péptidos de carne de vacuno 
hidrolizada HydroBee“*, fructosa; proteína aislado de soja; humectante: glicerol; glucosa; leche en polo 
desnatada; humectante: sorbitol, grasa vegetal (aceite de nuez de palma, aceite de palma, aceite de karite); 
2,5% almendras tostadas con piel cacao en polo, emulgenter lecitina de soja, agua purificada, aroma, sal, 
antioxidante. mezcla de tocalerdles D. Otros alérgenos: cacahuetes y frutos secos. Puede contener trazas de 
huevo, gluten, crustáceos, mariscos y fragmentos de cáscaras de frutos secos.

AMIX™ Exclusive Protein Bar es una barrita de excelente sabor y con contenido mínimo del 25% de proteínas de suero 
de la mejor calidad. AMIX™ Exclusive bar incluye la patente MilkPro® que aporta una combinación de las mejores fuentes 
de proteína existentes en el mercado (Aislado de suero CFM®, Aislado de suero parcialmente hidrolizado – Hydrovon®, 
péptidos hidrolizados de leche...). También incluye péptidos de carne de vacuno hidrolizado de la patente HydroBeef™.

Con AMIX™ Exclusive bar tendrás un barrita alta en proteínas para tomar en cualquier momento del día que te ayudará 
a recuperar y regenerar el tejido muscular tras esfuerzos físicos intensos. Tanto en deportes de fuerza, como en deportes 
de fondo.   

Beneficios:
» Sabrosas, cremosas
» Contiene aminoácidos 
» Mezcla de proteínas MilkPro®

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 barritas máximo

Sabores: Platano-chocolate, Frutas del bosque, Doble-chocolate, Chocolate blanco-coco     
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25 x 40 g

PROTEIN NUTS BAR

AMIX™ Protein Nuts Bar es una deliciosa y crujiente barrita basada en una mezcla de frutos secos  seleccionados y con un 
alto contenido en proteina. 

AMIX™ Protein Nuts Bar es ideal para deportistas que desean aumentar su energía y su aporte calorico diaro con una barrita 
sana y nutritiva. Amix™ Protein Nuts Bar es una barrita energética muy aconsejable para tomar antes de entremamientos 
intensos y/o de larga duración. 

AMIX™ Protein Nuts Bar contiene ácidos grasos esenciales y fibra, siendo baja en grasas saturadas. Se presenta en 4 
exquisitos sabores, y además aporta más del 21% de proteina, la cual es imprescindible para la regeneración y aumento de 
la masa muscular.

Propiedades:
» Contiene fibra	    
» 4 Deliciosos sabores
» Más del 20% proteína   
» Sin GMO

Sabores: Cacahuete-caramelo, Almendra - calabaza,
Anacardo-coco

Nutritional Facts/Información Nutricional:
Average Values/Valores medios:                             100 g 40 g
Energy value/Valor energético 2134 kJ/512 kcal 853 kJ/205 kcal
Total Fat/Grasas 31,5 g 12,6 g
   Saturated Fat/De las cuales saturadas 8,2 g 3,3 g
Total Carbohydrate/Hidratos de Carbono 31,9 g 12,7 g
    Sugar/De los cuales azúcares 15 g 6 g
Fiber/Fibra 5 g 2 g
Protein/Proteína 22,7 g 9,1 g
Salt/Sal 0,3 g 0,12 g

Ingredientes sabor almendra-calabaza: cacahuetes 32,5%, jarabe de glucosa, granos de soja inflados /aislado de proteína de soia, almidón de tapioca, cloruro de sodio/; chocolate con leche 11% (azúcar, 
manteca de cacao, leche entera en polvo, masa de cacao, cacao en polvo, emulgentes: /lecitina de soja, E476/, extracto de vainilla, aroma); semillas de calabaza 8%, almendras 7%, polidextrosa, arandanos rojos 4% 
(Vaccinium macrocarpon, azúcar, antioxidante: ácido cítrico, concentrado de saúco, aceite de girasol); granos de soja inflados con cacao (proteína de soja, sémola de arroz, azúcar, cacao en polvo, harina de soja, sal, 
aroma); grasa vegetal (aceite de palma y aceite de karité en diferentes proporciones); semillas de soja, humectante: glicerol, emulgente: lecitina de soja, cloruro de sodio, aroma. Advertencia de alérgenos: puede contener 
trazas de gluten, huevos, otros frutos secos y fragmentos de cáscaras de frutos secos.

20 x 60 g

20 x 60 g

TIGGER CRUNCHY

TIGGER ZERO

AMIX™ Tigger Crunchy Protein Bar es una barrita 
crunchy con cobertura de chocolate y cacahuetes que te 
sorprenderá por su increíble sabor y textura. Tiene un elevado 
contenido en proteínas y un bajo contenido en carbohidratos, 
por lo que es una barrita ideal para tomar antes o después de 
entrenamientos intensos, con el fin de mejorar la recuperación 
y ayudar a aumentar la masa muscular.

Sabores: Mazapán, Triple brownie, Choco-Coco

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 barita al día. ¡No ex-
ceder la dosis diaria recomendada!. ¡Un consumo excesivo 
puede tener efectos laxantes!

Nutritional Facts/Información Nutricional:
Average Values/Valores medios:                             100 g 60 g
Energy value/Valor energético 1691 kJ/379 kcal 1015 kJ/243 kcal
Total Fat/Grasas 23,7 g 14,2 g
   Saturated Fat/De las cuales saturadas 11,7 g 7 g
Total Carbohydrate/Hidratos de Carbono 32,9 g 19,7 g
    Sugar/De los cuales azúcares 1,2 g 0,7 g
    Polyols/Polioles 28 g 16,8 g
Fiber/Fibra 5,3 g 3,3 g
Protein/Proteína 25,4 g 15,2 g
Salt/Sal 0,5 g 0,3 g

AMIX™ Tigger Zero es una barrita de sabor única, 
con un elevado contenido en proteínas y muy baja en 
carbohidratos, que te sorprenderá por su increíble 
cobertura de chocolate y capa de caramelo. 

Es un snack ideal para tomar antes o después de 
entrenamientos intensos, con el fin de mejorar la 
recuperación y ayudar a aumentar la masa muscular. 

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 barita al día. ¡No 
exceder la dosis diaria recomendada!. ¡Un consumo ex-
cesivo puede tener efectos laxantes!

Sabores:  Chocolate-caramelo,  
Cacahuete-caramelo, Vainilla-caramelo

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Average values/Valores medios:           per/por 100 g per/por 60 g
Energy value/Valor energético 1966 kJ/470 kcal 1179 kJ/ 282 kcal
Total fat /Grasas 24,7 g 14,8 g
   Sturated/De las cuales saturadas 13,3 g 7,9 g
Total carbohydrate/
Hidratos de Carbono 33,4 g 20,0 g

    Sugars/De los cuales azúcares 2,5 g 1,5 g
Fiber/Fibra 3,4 g 2,0 g
Protein/Proteína 26,9 g 16,1 g
Salt/Sal 0,16 g 0,1 g

Ingredientes sabor triple brownie: chocolate negro con edulcorante 21,5 % (edulcorante: maltitol; masa de cacao, manteca de cacao, cacao en polvo, emulgente: lecitina de girasol; extracto de vainilla); Amix mezcla de 
proteínas 20,1% (aislado y concentrado de proteína de leche, concentrado de proteína de suero de leche); edulcorantes: jarabe de maltitol y sucralosa; cacahuetes 9%, humectante: glicerol; grasa vegetal (aceite de palma y aceite de 
karité en diferentes proporciones); agente de relleno: polidextrosa; estabilizante: colágeno hidrolizado; cacao en polvo, chocolate en polvo (cacao en polvo, masa de cacao y azúcar); crispies de soja 1,4 % (proteína de soja, almidón 
de tapioca y sal); emulgente: lecitina de girasol; aroma, sal, antioxidante: mezcla de tocoferoles. Otros alérgenos: frutos secos. Puede contener trazas de huevo, gluten y fragmentos de cáscaras de frutos secos.

Ingredientes sabor chocolate-caramelo:  Amix mezcla de proteínas 22,8 % (aislado y concentrado 
de proteína de leche y concentrado de proteína de suero de leche); chocolate negro con edulcorante 20,6 % 
(edulcorante: maltitol, manteca de cacao, masa de cacao, cacao en polvo, nata en polvo, emulgente: lecitina de 
girasol y extracto de vainilla); edulcorante: jarabe de maltitol; humectante: glicerol; cacahuetes 9%, grasa vegetal 
(aceite de palma y aceite de karité en diferentes proporciones); agente de relleno: polidextrosa; estabilizante: 
colágeno hidrolizado; leche caramelizada en polvo 3,1 % (leche desnatada, azúcar, nata y suero de mantequilla); 
cacao en polvo, emulgente: lecitina de soja, aroma, sal. Otros alérgenos: frutos secos. Puede contener trazas de 
huevos, gluten y fragmentos de cáscaras de frutos secos.
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ISO-LYNTM ISOTONIC

ISO-LYNTM RECOVERY

palatinose
the better energy

elite
®

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

palatinose
the better energy

800 g

800 g

BARRITAS/ ENERGÉTICOS 103

20 x 45 g

VEGAN PROTEIN BAR

AMIX™ Vegan Protein Bar es una barrita de proteína vegana baja en azúcar y alta en fibra recubierta de chocolate 
negro. Es un bocado exquisito a base de proteína de origen vegetal, que te sacia y ayuda a controlar la apetencia por 
lo dulce.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 barrita al día. ¡No exceder la dosis diaria expresamente recomendada! ¡Un consu-
mo excesivo puede producir efectos laxantes!

Sabores: Chocolate, Coco, Mantequilla de Cacahuete Nutritional Facts/Información Nutricional:
Average Values/Valores medios:                             100 g 45 g
Energy value/Valor energético 1571 kJ/375 kcal 707 kJ/169 kcal
Total Fat/Grasas 20 g 8,9 g
   Saturated Fat/De las cuales saturadas 12 g 5,3 g
Total Carbohydrate/Hidratos de Carbono 30 g 13 g
    Sugar/De los cuales azúcares 1,6 g 0,7 g
Polyols / Polialcoholes 26 g 12 g
Fiber/Fibra 12 g 5,3 g
Protein/Proteína 25 g 11 g
Salt/Sal 0,23 g 0,10 g

Ingredientes sabor coco: Amix™ Protein Blend•27,3 % (aislado de proteína de guisante parcialmente hidrolizado, proteína de judía, aislado de proteína de soja, proteína de arroz); edulcorante: jarabe de maltitol; 
chocolate negro con edulcorante 15 % (edulcorante: maltitol; pasta de cacao, manteca de cacao, cacao en polco, emulgente: lecitina de girasol, extracto de vainilla); relleno: polidextrosa; coco 7,7 %, humectante: glicerol; 
grasas vegetales (aceite de palma y de karité en diferentes proporciones); copos de soja, emulsionante: lecitina de girasol; sal, aroma, antioxidante: (mezcla de tocoferoles, aceite de girasol). Otros alérgenos: frutos secos 
y cacahuetes. Puede contener trazas de leche, huevos y gluten.

AMIX™ IsoLyn™ Isotonic es una bebida 
isotónica en polvo que contiene todos los 
minerales necesarios para  optimizar la 
recuperación  de éstos ante el desgaste 
físico intenso. Previene la deshidratación 
de iones causada por la sudoración 
durante la actividad física intensa y de 
esa manera ayuda a estabilizar el nivel 
de azúcar en sangre. Los isotónicos son 
de vital importancia para los atletas ya 
sean profesionales o amateurs puesto 
que pierden gran cantidad de agua y sales 
minerales como consecuencia del aumento 
de la temperatura corporal a causa del 
ejercicio físico intenso. IsoLyn™ nos permite 
recuperar las sales minerales y los nutrientes 
perdidos durante el ejercicio físico de una 
forma rápida que nos ayudará a recuperar la 
energía perdida.

Beneficios:
»Proporciona energía y mejora el 
rendimiento durante la actividad física
» Recarga el organismo de iones ( minerales) 
durante la sudoración
» Ayuda al organismo a regular el nivel de azúcar en sangre

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-3 cacitos (40-120 g) dépendiendo de la intensidad de la 
actividad física. Para preparar una bebida isotónica mezclar un cacito (40 g) con 500 ml de agua. 
(Osmoralidad 285-305 mOsm/1000 ml). Para preparar una bebida hipotónica mezclar un cacito 
(40g) con 750 ml de agua

Sabores: Naranja, Limón

AMIX™ IsoLyn™ Recovery es un excelente producto formulado y desarrollado exclusivamente 
para proporcionar una rápida recuperación después de un entrenamiento intenso.  Contiene una 
combinación óptima de sustancias orgánicas y carbohidratos de cadena larga y corta que son 
liberados de manera gradual y que restablecen el suministro de glucógeno en el organismo, lo cual 
acorta el tiempo de recuperación y nos permite entrenar al 100 % otra vez en el menor tiempo posible. 
Además, contiene compuestos muy importantes para favorecer los procesos de recuperación como 
L-Glutamina, BCAA´s, L-Citrulina Malato, L-Arginina AKG y Beta Alanina (CarnoSyn®)

Beneficios de Iso-Lyn™ Recovery:
» Acelera la recuperación después del ejercicio físico intenso
» Ayuda a la eliminación del ácido láctico
» Previene la fatiga y la rotura de las fibras musculares
» Previene los calambres musculares

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 cacitos (50g) con 500 ml de agua y tomar 
inmediatamente tras la actividad física.

Sabores: Limón.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 scoop/cacito (40 g)                          
Servings Per Container/Dosis por envase: 20
Average values/Valores medios per/por 40 g: per/por 100 g:
Energy value/Valor energético: 646 kJ/152 kcal 1615 kJ/380 kcal
Total Fat/Grasas 0 g 0 g
  Saturated fat/De las cuales saturadas 0 g 0 g
Total Carbohydrate
/Hidratos de carbono 37,6 g 94 g

  Sugars/De los cuales azúcares 25,6 g 64 g
Protein/Proteína 0 g 0 g
Salt/Sal ˂ 0,2 g ˂ 0,5 g

Calcium/Calcio 92 mg (12 %*) 230 mg (29 %*)
Potassium/Potasio 56 mg (2,8 %*) 140 mg (7 %*)
Phosphorus/Fósforo 204 mg (29 %*) 510 mg (73 %*)
Sodium/Sodio 64 mg 160 mg
Magnesium/Magnesio 48 mg (13 %*) 120 mg (32 %*)
AmixTM PhosphoMatrix 1000 mg 2500 mg
di-Calcium Phosphate, di-Sodium Phosphate, di-Potassium Phosphate 
/fosfato dicálcico, fosfato disódico, fosfato dipotásico
* DNRV - Daily nutrient reference value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes: Dextrosa 46%, maltodextrina (polimeros de glucosa) 30 %, fructosa cristalina 
(derivado del mai2) 10%, isomaltulosa* (Palatinose®) 5 %, acidulante: ácido cítrico; citrato de 
magnesio (magnesio), fosfato dicálcico (calcio, fósforo), fosfato disódico (sodio, fósforo), fosfato 
dipotásico (potasio, fósforo), aroma, zumo de remolacha (sabores: ponche de frutas y naranja), 
colorante: curcumina (sabores: naranja y limón); edulcorantes: sucralosa, acelsulfamo-K, antia-
glomerante: dióxido de silicio. * fuente de glucosa y fructosa. Aviso de alérgenos: este producto 
puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y 
mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 scoops/cacitos (50 g)                                         
Servings Per Container/Dosis por envase: 16

Average values/Valores medios per/por 50 g per/por 100 g
Energy value/Valor energético:     758 kJ / 178,5 kcal        1 516 kJ/357 kcal
Total Fat/Grasas 0,5 g 1 g 
  Saturated fat/De las cuales saturadas 0,2 g 0,4 g
Total Carbohydrate
/Hidratos de carbono 40 g 80 g

  Sugars/De los cuales azúcares 4,5 g 9 g
Protein/Proteína 3,5 g 7 g
Salt/Sal < 0,3 g 0,6 g
Potassium/Potasio 308 mg (15,4 %*) 616 mg (30,8 %*)
Phosphorus/Fósforo 352 mg (50,3 %*) 704 mg (100,6 %*)
Vitamin B6/Vitamina B6 5 mg (357 %*) 10 mg (714 %*)

AmixTM Recovery Matrix 5 250 mg 10 500 mg
   L-Glutamine/L-glutamina 2 500 mg 5 000 mg
   BCAA 2 : 1 : 1 1 000 mg 2 000 mg
   L-Arginine Alpha-Ketoglutarate
  /L-arginina alfa-cetoglutarato 500 mg 1 000 mg

   L-Citrulline Malate / L-citrulina malato 500 mg 1 000 mg
   CarnoSyn® beta-alanine
  /CarnoSyn® beta-alanina 500 mg 1 000 mg
   Acetyl L-Carnitine / Acetil L-carnitina 250 mg 500 mg

AmixTM PhosphoMatrix 1 600 mg 3 200 mg
di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate 
/Fosfato di-potásico, Fosfato di-sódico

Ingredientes: maltodextrina (polímeros de glucosa), al-
midón de amilopectina de cebada Vitargo®, isomaltulosa** 
(Palatinose®), L-glutamina, acidulante: ácido cítrico; fosfato 
dipotásico, L-arginina alfa-cetoglutarato, L-leucina, L-citrulina 
malato, beta-alanina (CarnoSyn°), fosfato disódico, L-isoleu-
cina, L-valina, acetil L-carnitina, aroma, colorante: curcumina 
(sabor naranja); zumo de remolacha (sabor ponche de frutas y 
sabor naranja), edulcorantes: sucralosa y acelsufamo-K, anti-
aglomerante: dióxido de silicio; hidrocloruro de piridoxina (vit. 
B6). Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas 
de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, 
cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).

* DNRV - Daily nutrient reference value / 
* VRN - Valores de Rferencia de Nutrientes
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ATPENERGY - PEAK ATP®

ATP ENERGY LIQUID

Triple         Action
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10 x 25 ml

CHAMPIONTM SPORTS FUEL

1 000 ml

AspartameAspartameAspartameAspartame
      FREE      FREE      FREE      FREE

AMIX™ ATP Energy-Peak ATP® es una fórmula patentada de nueva 
generación que aporta al organismo humano la molécula exacta (Adenosina 
5 - Trifosfato Disódico o ATP) necesaria para la producción de la energía. 
Es de gran importancia tener altos los niveles de ATP para el bienestar del 
esfuerzo físico y también para el óptimo funcionamiento de ciertos órganos.
En definitiva, es un excelente suplemento para atletas de élite, ya que 
garantiza un transporte más eficaz de nutrientes y oxígeno a los tejidos a la 
vez que incrementa de forma notable los depósitos de ATP de forma natural.

Beneficios: 
» Aumenta la fuerza y la potencia	
» Mejora el flujo sanguíneo
» Reduce la sensación de fatiga	
» Mejora la recuperación muscular
» Producto patentado

Dosis diaria recomendada: Tomar una cápsula al día en ayunas con 200 
ml de agua.

AMIX™ ATP Energy Liquid es un suplemento en viales líquidos que contiene 
Peak ATP®, una fórmula patentada de nueva generación que aporta al 
organismo humano la molécula exacta (Adenosina 5 - Trifosfato Disódico 
o ATP) necesaria para la producción de la energía. Es de gran importancia 
tener altos los niveles de ATP para el bienestar del esfuerzo físico y también 
para el óptimo funcionamiento de ciertos órganos. 
En definitiva, es un excelente suplemento para atletas de élite, ya que 
garantiza un transporte más eficaz de nutrientes y oxígeno a los tejidos a la 
vez que incrementa de forma notable los depósitos de ATP de forma natural.

Beneficios: 
» Aumenta la fuerza y la potencia	
» Mejora el flujo sanguíneo
» Reduce la sensación de fatiga	
» Mejora la recuperación muscular

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 vial (25 ml) 30 minutos antes de la 
actividad física. Agitar antes de usar.

Sabores: Naranja, Limón

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 ampoule/ampolla (25 ml)
Amount per Serving/Cantidad por dosis
Taurine/Taurina 1 000 mg
Inosine/Inosina 500 mg
PEAK ATP® 200 mg
Caffeine/Cafeína 200 mg
Triple Action Tea Complex 125 mg
Standardized for for Polyphenols, Catechins and EGG 
/estandarizado para polifenoles, catequinas y ECG
L-Citrulline Base/L-Citrulina Base 100 mg
Glucuronolactone/Glucoronolactona 100 mg

Ingredientes: agua purificada, taurina, acidulante: 
ácido cítrico, inosina, adenosina 5-trifosfato disódico 
(PEAK ATP°), cafeína anhidra, mezela de extractos de té 
(extracto de té blanco, té negro y té verde), L-citrulina base, 
Glucuronolactona, aroma, conservantes: sorbato potásico, 
benzoato sódico; edulcorantes: sucralosa, acelsulfamo-K. 
Aviso de Alérgenos: este producto puede contener trazas 
de leche, huevo, crustáceos y mariscos.

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula
Amount per Serving/Cantidad por dosis                          
Caffeine Anhydrous/Cafeína anhidra 200 mg
Adenosine 5’- Triphosphate Disodium (PEAK ATP®)
/Adenosina 5 - trifosfato disódico (PEAK ATP®) 125 mg

Triple Action TEA Complex 
(Black & White, Green Tea Extracts /extractos de té blanco, té negro y té verde)

125 mg

Taurine/Taurina 100 mg
AmixTM PhosphoMatrix 100 mg
(Di-Calcium Phosphate, Di-Sodium Phosphate, Di-Potasium Phosphate
/fosfato dicálcico, fosfato disódico, fosfato dipotásico))

Ingredientes: caféina anidra, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), Adenosina 
5°-trifosfato disódico (PEAK ATP°), mezcia de extractos de té (té blanco, té negro y té verde); taurina, fosfato dicálcico, fosfato disódico, 
fosfato dipotásico, estabilizante: hidroxipropilmeti celulosa Methocel°, antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. 
Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMIX™ ChampION™ Sport Sirup es un sirope concentrado de agradable 
sabor ideal para mezclar con agua y tomar antes, durante o después del 
entrenamiento físico. Contiene sales minerales, taurina, DMG, citrulina 
malato, beta-alanina y L-carnitina. La taurina es un potente energético 
ideal para estados de decaimiento aumentando la fuerza y la resistencia. 
También contiene citrulina malato que ayuda a quemar el ácido láctico 
producido cuando entrenamos ayudando a eliminar el aminoácido del 
cuerpo además la citrulina malato se convierte en óxido nítrico lo cual 
favorece el flujo sanguíneo lo que significa un mayor aporte de oxígeno 
y nutrientes al músculo, también aumenta la producción de ATP hasta 
en un 34 %. AMIX™ ChampION™ Sport Sirup contiene beta-alanina 
un aminoácido base que sintetiza la carnosina. Una sustancia que 
interviene en la fatiga muscular y que su liberación por nuestro cuerpo 
hace que nuestros músculos tengan una mayor resistencia al esfuerzo 
y retrasa la aparición de la fatiga, además de frenar la incidencia 
que el ácido láctico tiene en el rendimiento muscular y actuar como 
antioxidante. También contiene L-carnitina. Con su única y excelente 
mezcla de componentes nos ayudará a reducir la grasa corporal a la vez 
que nos aporta energía y mejora nuestra recuperación post-entreno todo 
ello disfrutando de su excelente sabor.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 10 ml (2 dosificadores) con 500 ml 
de agua. Para cambiar el dulzor o sabor puede mezclar 10 ml con 700 
ml de agua. Agitar antes de usar.

Sabores: Lima-limón

Sodium/Sodio 500 mg
Magnesium/Magnesio 60 mg (16 %*)

AmixTM Reco-Matrix 1 000 mg
   Taurine/Taurina 500 mg
   DMG - DiMethylGlycine/ Dimetilglicina 300 mg
   L-Citrulline Malate /L-citrulina malato 100 mg
   Beta-Alanine (CarnoSyn®)
  / (CarnoSyn®) Beta alanina 

100 mg

L-Carnitine Base 100 mg
* DNRV - Daily nutrient reference value / *VRN- / Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: Jarabe invertido (sacarosa, fructosa, glucosa, agua), acidulante: 
ácido cítrico; aroma, taurina, cloruro de sodio, edulcorante: acesulfamo-K; N,N-Di-
metilglicina, edulcorante: sucralosa; citrato de magnesio, citrato tripotásico, agente 
conservante: sorbato de potasio; L-citrulina malato, beta-alanina CarnoSyn®, base 
de L-carnitina, colorante: tartrazina. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de 
leche, huevos y mariscos (crustáceos y moluscos).

Supplement Facts/
Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 10 ml                                   
Servings Per Bottle/Dosis por botella: 100

Average values/Valores medios per/por 100 ml
Energy value/Valor energético: 1201,5 kJ / 283 kcal

Total Fat/Grasas < 1 g
    Saturated Fat
    /De las cuales saturadas < 0,5 g
Total Carbohydrate
/Hidratos de carbono 67 g

    Sugars/De los cuales azúcares 65 g
Protein/Proteína < 1,5 g
Salt/Sal 1,5 g
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COFFITIME®

withwith

GuaranaGuarana  
  Extract  Extract

Time

Time For Energy!

Time For Energy!

90 cps

CRTCRT-SS-SS
Controlled Release Technology 

Support System

AMIX™ CoffiTime® es un potente energético con una combinación única que contiene todos los 
estimulantes necesarios para unos resultados óptimos. Contiene Guaraná un potente energético 
estimulante que nos aporta energía rápida, estimula el sistema nervioso central y provoca la liberación 
de adrenalina, aumenta la capacidad de realizar esfuerzos físicos. Contiene cafeína del grupo alcaloide, 
tiene la capacidad de actuar sobre el sistema nervioso central, excita las contracciones de las fibras 
musculares “lisas”, retrasa la sensación de cansancio, aumenta la actividad mental, reduce la sensación 
de sueño y posee un efecto vasoconstrictor. También contiene extracto de té verde que nos ayuda a 
reducir la grasa corporal y además un potente antioxidante. CoffiTime® contiene Yerba Mate un potente 
estimulador del sistema nervioso, tanto  como la cafeína, aumenta la energía y ayuda a mantenerse 
alerta y lúcido, al mismo tiempo es un diurético natural que inhibe la hormona anti diurética, favoreciendo 
la diuresis (eliminación de líquidos). CoffiTime® también contiene Taurina un energético natural que nos 
aportará una fuente extra de energía. En definitiva CoffiTime® es un magnifico suplemento energético 
muy útil en deportistas que necesiten un aporte extra de energía, aumento de la fuerza y del rendimiento 
muscular de una forma efectiva y natural.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula aproximadamente 45 minutos antes del ejercicio físico 
con abundante agua.

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula 
Amount per Serving/Cantidad por dosis                                                         
Guarana Dried Extract
/Extracto seco de guaraná (22 % caffeine/ 22 % cafeína) 220 mg

Caffeine Anhydrous/Cafeína anhidra 150 mg
Green Tea Extract/Extracto de té verde 50 mg
Yerba Mate Extract/Extracto de yerba mate 50 mg
Taurine/Taurina 30 mg
Methocel® is a registered trademark of the Dow Chemical Company.

Ingredientes: extracto seco de guaraná, cafeína anhidra, 
cápsula vegetal (hidroxipro-pilmetilcelulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio), extracto de té verde, extracto 
de yerba mate, taurina, estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa 
Methocel®, antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido 
de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

CAFFEINE WITH TAURINE

90 cps

AMIX™ Cafeína con Taurina es un suplemento a base de Cafeína y taurina en fórmula pura. La 
cafeína es un  estimulante que disminuye la sensación de cansancio. La cafeína produce la  libración 
de la adrenalina en la sangre lo cual estimula la liberación de la grasa  depositada en los músculos, 
de esta manera el organismo puede utilizar esta reserva extra sin necesidad de consumir los hidratos 
de carbono que se mantienen como reserva, esto permite prolongar el esfuerzo durante mucho más 
tiempo, además la cafeína aumenta la atención mental. Este producto también contiene taurina un 
potente energético que aumenta la fuerza y la resistencia de una manera notable, la taurina actúa 
como neurotransmisor que ayuda a la coordinación de la actividad neuronal.

Beneficios:
» Mejora la concentración  mental
» Mejora el rendimiento físico
» Ayuda al sistema nervioso
» Acelera la recuperación

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula aproximadamente 45 minutos antes de la actividad 
física.

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cápsula

Amount per Serving/Cantidad por dosis                        

Taurine/ Taurina 400 mg

Caffeine Anhydrous/Cafeína anhidra 200 mg

Ingredientes: taurina, cafeína anhidra, capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Pede contener 
trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos crustáceos y moluscos).
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INOSINE

TAURINE

100 cps

120 cps

AMIX™ INOSINE es un suplemento para deportistas con un alto gasto 
energético. La Inosina  es un nucleósido precursor del ATP, su principal función 
en el organismo es  suministrar energía al músculo. Produce energía inmediata 
en forma de ATP para la contracción muscular, incluso en condiciones deficitarias 
de oxígeno. La Inosina estimula la metabolización proteica y aumenta la afinidad 
de la hemoglobina  con el oxígeno. Lo cual produce una mayor oxigenación 
y recuperación muscular. La Inosina es muy útil para deportes de fuerza y 
resistencia, siendo también muy recomendable para deportes de velocidad 
puesto que supone una fuente de energía inmediata. Incrementa la utilización 
de oxigeno en la sangre  a través de sus efectos sobre el metabolismo de los 
eritrocitos produciendo trifosfato de adenosina o lo que es lo mismo (ATP).

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula, 2 veces al día, preferiblemente 
antes del ejercicio con o sin comida.

AMIX™ Taurine es un complemento alimenticio a base del aminoácido en 
forma libre Taurina que participa en una variedad de procesos metabóli-cos. 
La taurina es un aminoácido no esencial y se encuentra en altas concentraciones 
en el miocardio (músculo cardíaco), en los glóbulos blancos, los músculos 
esqueléticos y en el sistema nervioso central.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 cápsulas con 250 ml de agua, 30-60 
minutos antes de la actividad física.

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Inosine (Hypoxanthine Riboside)
/ Inosina (Hipoxantina ribosa) 1 200 mg

Ingredientes: Inosina (hipoxantina ribosa), cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, 
colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: 
Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

Ingredientes: Taurina, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de 
calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: puede contener trazas de leche, 
huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsules/cápsulas

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Taurine / Taurina 1 000 mg

CITRULYN®

120 cps

AMIX™ Citrulyn es un producto a base de citrulina malato. La citrulina malato 
regenera los depósitos de ATP y nos ayuda a eliminar el ácido láctico producido por 
los entrenamientos intensos y que posteriormente nos producirá las ya sobradamente 
conocidas agujetas. La Citrulina nos ayuda también a eliminar el amoniaco un 
compuesto tóxico que nuestro organismo produce al metabolizar los aminoácidos 
durante el ejercicio físico intenso. El eliminar dicho amoniaco nos ayudara a retrasar 
la sensación de fatiga. La citrulina se convierte en arginina una vez dentro del cuerpo 
humano lo cual se traduce en óxido nítrico que favorece un flujo sanguíneo superior lo 
cual aporta más nutrientes y oxígeno al músculo lo que supone una mayor producción 
de ATP. AMIX™ Citrulyn es recomendable tanto en deportes de fuerza así como de 
resistencia.

Beneficios:
» Incrementa la resistencia		
» Incrementa la fuerza
» Aumenta la producción de ATP	
» Promueve la producción de oxido nítrico
» Aumenta el flujo sanguíneo

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 cápsulas con 200 ml de agua una o dos veces 
al día entre comidas.

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cápsulas    

Amount per Serving/Cantidad por dosis                        

L-Citrulline Malate/L-citrulina malato 1 500 mg

Ingredientes: L-citrulina malato, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de 
calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel® antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. 
Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

CITRULYN® POWDER

300 g

AMIX™ Citrulyn es un complemento alimenticio a base de L-citrulina malato en 
formato polvo.

La L-citrulina malato es citrulina unida a ácido málico para mejorar su absorción.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 g (½ cacito) al día. Mezclar ½ de cacito (3 g) con 
agua, zumo o con el batido de proteína. Tras su mezcla tomar inmediatamente.

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/Dosis: 3g (½ scoop) / (½ cacito)   
Servings per container/ Dosis por envase:100

Average values per serving/ Cantidad media por dosis:                        

L-Citrulline Malate 2:1/L-citrulina malato 2:1 3 000 mg

Ingredientes: L-citrulina malato. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, frutos de 
cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).
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CINTURÓN
NEOPRENO  

FAJA  CINTURÓN
CUERO BLANCO

CINTURÓN
CUERO NEGRO

GUANTES
MUÑEQUERA
ROJO-BLANCO/NEGRO

MUÑEQUERA
NEGRO-ROJO/
NEGRO

RODILLERA 
NEGRO

GUANTES
REJILLA

TOALLASBOLSA 
LONA

CINTA

GANCHO
POWER GRIP 
PAD

BATIDORA ESPECIAL DE COLOR (MONSTER 
SHAKER)  

MINI BATIDORA DE COLOR

BOTELLA 2,2L

BATIDORA ESPECIAL TRANSPARENTE
(MONSTER SHAKER) 

PASTILLERO 

BATIDORA  

EXCELLENT SHAKER

BODYBUILDER SHAKER

BATIDORA AMIX

AMIX BATIDORA METÁLICA

ACCESORIOS
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