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Nuestro amplio catdlogo de productos de la més alta calidad es el
resultado de afos de investigacién y desarrollo constante, siempre
a la vanguardia de los avances en el campo de la nutricion.
Nos esforzamos por mejorar nuestros productos y hemos creado
una gama completa para satisfacer las diversas necesidades de
atletas de élite en todos los &dmbitos. Este compromiso nos ha
permitido captar la atencién de los consumidores més exigentes,
posiciondndonos a nivel internacional como la marca europea de
referencia en el sector de la nutricidon deportiva. Amix™ Advanced
Nutrition se distingue por su incansable bisqueda de la excelencia,
utilizando Unicamente los mejores ingredientes y materias primas de
calidad superior, respaldados por las tecnologias més avanzadas
disponibles. Nuestra bUsqueda de la perfecciéon y la aplicacién
de las técnicas cientificas mds innovadoras nos han convertido en
lideres indiscutibles en la industria de la nutricién deportiva a nivel
mundial. En Amix™ Nutrition, hemos aprendido a comprender y
superar las expectativas de nuestros consumidores mds exigentes,
lo que nos ha convertido en pioneros en nuestro sector al ofrecer
productos que satisfacen las demandas de los atletas mds rigurosos.
Unete a nosotros en este emocionante viaje hacia el rendimiento
6ptimo y el bienestar duradero. Descubre la diferencia de Amix™
Advanced Nutrition y experimenta un nuevo estdndar en tu nutricién
deportiva. Gracias por elegir a Amix Levante como tu socio en la
excelencia.

A

ADVANCED NUTRITION

AMIX ADVANCED NUTRITION

| 22
E1
El
| 68
89
91 |
103
110

PROTEINAS

CARBOHIDRATOS Y SUBIDORES DE PESO

AMINOACIDOS

CREATINAS

PRODUCTOS ESPECIALES Y VOLUMINIZADORES
MULAN )

QUEMADORES DE GRASA

COSMETICA

VITAMINAS, MINERALES, PRODUCTOS ARTICULARES Y SALUD

COLAGENOS

BEBIDAS

BARRITAS

ENERGETICOS

ACCESORIOS




“ziex RESEALABLE

CLEAR
WHEY

PREMIUM QUALITY WHEY PROTEIN ISOLATE
REFRESHING DRINK

ISO

=

e

©c®

JUICY & REFRESHING DRINK

CLEAR ,,
ISO WHEY

PREMIUM QUALITY WHEY PROTEIN ISOLA

ULl i

FOREST FRUIT
Nerw1.0009 (26

Aspartame
EREERN

CLEAR ISO WHEY PROTEIN

AMIX™ Clear ISO Whey es un novedoso aislado de proteina de suero de aspecto cristalino compuesto por un excelente perfil

de aminoacidos.

AMIX™ Clear ISO Whey es alto en proteina, y muy bajo en grasas y azlicares por lo que es una proteina ideal para tomar tanto
en épocas de definicion muscular como en épocas de entrenamientos de alta intensidad, aportando a nuestros musculos los
aminoacidos necesarios para una éptima recuperacion.

AMIX™ Clear ISO Whey es una proteina de muy facil disolucién y
con una apariencia transparente sin la tipica apariencia cremosa
de las proteinas procedentes del suero de leche. Sus sabores son
increiblemente refrescantes y ademas es muy ligera en cuanto
a digestion y muy rapida de absorber, lo que la hace ideal para
tomar tanto antes como después del entrenamiento.

Disfruta de un delicioso y ligero batido de proteinas, con un

refrescante sabor y sin gusto a leche.

Supplement Facts, informacién Nutricional

Serving size/Dosis: 25¢ (1 level scoop/1 cacito raso)

Propiedades:

» Las proteinas contribuyen a que aumente la masa
muscular

» Las proteinas contribuyen al mantenimiento de la
masa muscular

» Excelente disolucion y refrescante sabor

» Sin grasas - sin azlicares - sin aspartamo - sin gusto
aleche

Sabores: Lima-limén, Frutas del bosque, Mango-coco

Ingredientes (sabor Lima-

Average values/ Ya'“es medios: 25¢: 100g: Limén): aislado de proteina de
Energy value/Valores medios: 362 kJ/86 kcal 1 447 kJ/346 keal suero de leche, r
Fat/Grasas 0,02¢ 01g egulador de la acidez:

Saturated Fat/De las cuales saturadas 0,02g 01g &cido citrico: aroma.
Carbohydrate; Hidratos de Carbono 05¢g 21g ) .

Sugars/De los cuales aziicares 0,05g 0,2g age_n_te ar?tu_-)spuma nt_(?. i
Fiber/Fibra og og p.o_llcljlmetllsnoxano, dioxido de
Protein;Proteina (dry basis/base seca) 22¢g 87g silicio; edulcorante:
Salt/Sal 0,28¢ 1,148 sucralosa; colorante:
Average Amino Acid Profile per 100 g of used Protein (as is)/Perfil de aminodcidos por 100¢ de proteina betacaroteno.

Alanine/Alanina 5900 mg Methionine/Metionina* 2400 mg

Arginine/Arginina 2200mg Ph ine/Fenilalanina* 3200 mg

L-Aspartic Acid/4cido L-aspértico 11800 mg  Proline/Prolina 6900 mg

Cysteine/Cisteina 2400 mg Serine/Serina 5100 mg

Glutamine/Glutami 19800 mg Threonine/Treonina* 7900 mg

Glycine/Glicina 1600mg Try Triptdfano* 2000 mg

Hlstldme/Hlstldma 1700 mg Tyrosine/Tirosina 3000 mg

leucine/Isoleucina*# 7200 mg Valine/Valina*# 6400 mg
Leucine/Leucina*# 11900 mg  Lysine/Lisina* 8300 mg

* Essential Amino Acids/Aminoécidos esenciales

#Total content of BCAA / Contenido total de BCAA - 25 500 mg

** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de acido glutémico
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WHEY-PRO FUSION PROTEIN

WHEY CONCENTRATE + ISOLATE

AMIX™ Whey Pure Fusion es un excelente aislado
y concentrado de proteina de suero de la maxima
calidad con un alto contenido en aminoacidos
tanto ramificados como esenciales. Una proteina
pura con un indice casi nulo en cuanto a grasa
se refiere. Su proceso de ultra y microfiltrado a
baja temperatura nos ofrece una proteina de la
maxima pureza y una excelente absorcion. Su
altisimo nivel en glutamina nos ayuda a una 6ptima
recuperacion tras un entrenamiento intenso.
Contiene enzimas digestivas para una absorcion
completa, su excelente sabor y textura cremosa libre
de aspartamo hacen de AMIX™ Whey Pure Fusion
una de las mejores proteinas del mercado.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito
colmado (35 g) con 180 - 250 ml de agua o leche
desnatada. Tomar 1 - 3 dosis al dia dependiendo
de la necesidad de proteinas.

Sabores 1 kg y 2 kg: Vainilla, Chocolate, Fresa,
Platano, Frutas del bosque, Cookie crema, Melén-
yogurt, Doble chocolate blanco, Coco-chocolate,
Cacahuete-chocolate-caramelo, Moca-chocolate-
café, Pistacho, Pifia colada, Mango-pifa, Lima-
Yogurt y Natural

Sabores 500 g: Vainilla, Chocolate, Fresa, Frutas
del bosque, Cookie crema, Doble chocolate blanco,
Moca-chocolate-café y Cacahuete-choco-caramelo.
Sabores 4 kg: Chocolate, Fresa, Vainilla, Cookie
crema, Moca-chocolate-café, Doble-chocolate
blanco

supplement FactS/ Informacion Nutricional

Serving size/porcion: 35 g (1 heaping scoop / 1 cacito colmado)

Average values / Valores medios:

per/por 35 g: per/por 100 g:
Energy value/Valor energético: 554 kJ/ 130 kcal ~ 1581,5 kJ / 373,5 kcal
Total Fat/Total Grasa 1,65¢ A47¢g
Saturated Fat/Grasa saturada <1lg <25¢g
Total Carbohy /Total 27¢g 788
Sugars/Azicares 12¢g 34g
Protein/Proteina (dry basis/base seca) 26,25 g 758
Salt/sal* <0,45¢g <13¢g
. _________________________________________________________|
DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 52,5 mg 150 mg

DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. CFM® is a registered trademark of Glanbia PLC.

Average amino acid profile per 100 g of protein content / Valores medios de

Alanine/Alanina 5300 mg Metionina* 2000 mg
Arginina 3200 mg P Fenilalanina* 3100 mg
L-aspartic acid/Acido L-aspartico 10 800 mg Proline/Prolina 6900 mg
Cysteine/Cisteina 2300 mg Serine/Serina 4100 mg
Glutamina ** 16 500 mg Threonine/Treonina* 6200 mg
Glycine/Glicina 4100 mg Try Triptéfano* 1600 mg
Histidine/Histidina 1300 mg Tyrosine/Tirosina 2500 mg
Isoleucina*# 6 100 mg Valine/Valina*# 6 000 mg
Leucine/Leucina*# 9 800 mg Lysine/Lisina* 8200 mg

CEET TEm0 otaT a8 BOMA - 2T SO0 e, Tores

Ingredientes: Whey-Pro Fusion 1:1 Protein Complex 80 % (concentrado de proteina de suero /de leche;/ instanténea ultra filtrada a baja temperatura,
CAM® als\ado de proteina de suero de leche microfiltrada de flujo cmzado con fracciones de proteinas de la leche [beta-lactoglobulina, alfa-lactoglobulina,

épti \acmemna y ilizante: coldgeno hidrolizado; maltodextrina, cacao en polvo (s6lo en
sabores: chocolate, chocolat huete-ch hocolate-café), acidulante: cido citrico (solo en sabores: frambuesa azul, mango-pifia,
piia colada y lima-yogurt); emulgente lecitina de soja; arnma estabilizante: cavboxlmet\lcelu\usa sédica; edulcorantes: Sp\enda@ sucralosa y acesulfamo-K;
colorante: (sabor plétano y sabor pifia colada: turmérico; sabor pistacho, sabor melén-yogurt y manzana y canela: complejo ciprico de clorofilina; sabor frambuesa
azul - extracto de fruta /antocianina/, azul brillante FCF; sabor mango-pifia y lima-yogurt - betacaroteno); zumo de raiz de remolacha (slo en sabores fresa, frutas
del bosque y pifia colada), enzimas digestivas patentadas DigeZyme® - complejo multienzimatico (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa bacteriana neutra),
cacao en polvo (sdlo en sabores: cookies cream y doble chocolate blanco), sal.
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ISOPRIME CFM°
PURE CFM® WHEY PROTEIN ISOLAT,

AMIX™ IsoPrime CFM® Whey Isolate es una proteina con un supplement Fact /Informacion Nutricional

90 % de pureza. Intercambio idnico y flujo cruzado, un aislado puro . o . p
) N L Serving size/Por servicio: 35 g (1 heaping scoop / 1 cacito colmado)
de suero de leche de gran calidad. Especialmente disefada para

aportar a tus mdsculos crecimiento y una rapida recuperacion Average values / valoresmedios: 0
post-entreno. Su gran riqueza en aminoacidos y su bajisimo indice per serving/por porcién 35 per/por 100 &
de grasa nos aseguran un alta y répida absorcion. Energy value/Valor energético: 569 kJ/ 134 keal 1627 kJ / 383 keal
Total Fat/Total Grasa 06g 18g
También contiene una alta cantidad de LGlutamina, un  _SaturatedFat/Grasasaturada  <03g = <08g
aminoacido muy importante en la recuperacién de las fibras ~ _Total Carbohydrate/Total Carhohidrates 068 188
musculares tras un entrenamiento intenso. Totalmente liore de ~ . Sugars/Azdcares ____~~~~~~ <04e  <le
aspartamo “ASPARTAME FREE’. Contiene enzimas digestivas W
DIGEZYME® para proporcionarnos la maxima absorcion. - -
DigeZyme® Multi-Enzyme Complex , 150 mg
Sin duda AMIX™ IsoPrime CFM® Whey Isolate es una de las i i a registered rademark of Sabinsa Corporaion, USA. CFM® i a registered rademark of Glanbia P
i proteinas de mayor calidad del mercado. Fabricada con una T ———lr
—— . - A 13 tecnologia de ultima generacion para aportarnos un valor Average Amino Acid Profile per 100g of Protein; periil e aminoacidos por 100 g de proteina:
v A A Y ’,’,',', A /w biolégico insuperable, que junto con el entrenamiento fisico ine/Ala 5280 mg ionine/Me 2190 mg

U

AAAA LI ey proporciona un efecto anabdlico (crecimiento muscular) de una Arginine/argnina 2190 mg _ Phenylalanine/Feniialanina* 3090 mg
A A L R A | forma sana sesura v natural 11850 mg__ Proline/Prolina 7770 mg
. CONNYY TR A guray : 2680mg__Serine/Serina 5280 mg

X
A AR NN

SRS canas 18 800 mg 970 mg
. e i o Ay . . . . Glveine/Glema 1600 me _ Trvntonhan/Timeann® 1010 me
" T EAAN Y A Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito colmado (35 g) M
. ), P v, = - . " m; m;
: con 200-300 ml de agua fria o leche baja en grasa. Batir durante g 6270 m:
30 segundos con una batidora eléctrica 0 manual. 8760 mg
. 7 N £ / o glutdmico
g ' : B Sabores 1 kg y 2 kg: Vainilla, Chocolate, Fresa, Frutas del "

bosque, Cookie crema, Manzana verde con canela, platano Ingredientes: CFM® - proteina aislada de suero de leche por Micrfitracicn de Fisjo

’ ’ 7 ’ Cruzado con fracciones de otras proteinas (beta-lactoglobulina, alfa-lactoglobulina, seroalbimina, inmunoglobulina, glicomacropéptido,

] Doble chocolate blanco, Moca-chocolate-café y Cacahuete- lactofertina, lactoperoridasa), cacao en polvo (s6lo en sabores: chocolate, chocolate-coco, cacahuete-choco-caramelo, moca-chocolate-

. B i AN SR " H A i i café), agente acidula ido citrico (sdlo en sabores: lima-yogurt, blue raspberry); zumo de raiz de remolacha (s6lo en sabor fresa y
r e R chocolate-caramelo, Lima VOgurt' Pistacho, Pifia Colada, Natural y sabmfvﬁlasde\hosque).amma‘estabi\izanle:camnx\meh\celu\osasédica‘ mulgente: lecitina de soja; enzimas digestivas patentadas

A v 7 8 Coco-chocolate. DigeZyme® - complejo multienzimatico (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa bacteriana neutra), colorante: turmérico (sélo
' 5 ~ 3 . ini en sabor platano), complejo cprico de clorofilina (s6lo en sabores pistacho y manzana canela), extracto de fruta /antocianina/ y
v sabo.'es 500 g Vainilla, Chocolate, Fresa, Frutas del bOSq ’ aul brillante FCF (slo en sabor blue rapsberry), beta-caroteno (sdlo en sabores lima-yogurt y pifa colada); edulcorantes: sucralosa y

LY g SR o Cookie crema, Doble chocolate blanco, Moca-chocolate-café y acesulfamo-K; cacao en polvo (s6lo en sabores: cookies cream y doble chocolate blanco), sal.

o : F N Yk Cacahuete-chocolate-caramelo.

PROTEINAS | 7
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HYDROBEEF™
HYDROLYZED BEEF PEPTIDE PROTEIN

AMIX™ HydroBeef™ Peptide Protein es un producto clave de la nueva
gama de productos AMIX™ High-Class Series, una linea de productos de la
maxima calidad, con ingredientes Unicos y disefiada para atletas que buscan
un gran resultado. AMIX™ HydroBeef™ Peptide Protein es un suplemento
de proteina de ternera de la mas alta calidad y pureza.

AMIX™ HydroBeef™ Peptide Protein contiene HydroBeef™, una proteina
completa derivada de la materia prima de res totalmente natural y sin hormonas
anadidas. Durante la fabricacion de HydroBeef ™ no se usan productos quimicos,
en su lugar se usan altas temperaturas, combinado con la presion, para obtener
una hidrdlisis 6ptima de la materia prima. Gracias a su proceso de fabricacion,
HydroBeeF™ cuenta con una excelente digestibilidad, solubilidad y absorcion.

AMIX™ HydroBeef™ Peptide Protein tiene una alta concentracion de
proteina (78%) y ademas es muy bajo en grasas y carbohidratos. Esta formado
por péptidos pre-digeridos de diferente peso molecular. AMIX™ HydroBeef™
Peptide Protein también aporta Aminoacidos Ramificados (BCAA leucina,
isoleucina y valina)

Beneficios:

» Compuesto por HydroBeef™ 100% Original, producido en Suecia
por Proliant Health Inc.

» Alto contenido en nitrégeno proteico (101,5)

» Alta concentracion de proteinas procedentes 100% de carne de vacuno

» Incluye PepForm™ Triple-Matrix. Matriz de aminoacidos con mayor
biodisponibilidad

» Increible sabor y disolucion

» Edulcorado con Stevia y Sucralosa. Libre de Aspartamo

Dosis diaria recomendada: Mezclar 40 g (2 cacitos) con 300 ml de agua
o leche desnatada. Mezclar con una batidora manual AMIX™ o una batidora
eléctrica. Tomar de 1 a 3 batidos al dia dependiendo de la necesidad diaria
de proteinas. En dias de actividad fisica tomar una dosis justo después del
entrenamiento para optimizar la recuperacion. Y en los dias de descanso
puede tomar una dosis al levantarse, o entre las principales comidas.

Sabores: Doble chocolate-coco, Cacahuete-chocolate-caramelo

AMIX ADVANCED NUTRITION
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ESSENTIA PROTEIN SOLUTIONS

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Average values/ Valores medios: per/ por 40 g:: per/ por 100 g::

Energy value/ Valor energético: 627,1 kJ/ 147,8 keal 1567,8 kJ / 369,6 kcal

Total fat/ Grasas 1g 24g
‘Saturated fat/ De las cuales saturadast 05g 12g

Total carbohydrate/ Hidratos

de carbono 36g %g
Sugars/ De los cuales azlcares <03g <1g

Protein/ Proteina (dry basis/base seca) 312g 8¢

salt/ sal <07¢g 17¢g

PepForm™ Triple-Matrix 1:1:1 1000 mg 2500 mg

PepForm™ Leucine peptides, PepForm™ BCAA 2:1:1 peptides, PepForm™ Tryptophan

L 350 000 000 spores 875 000 000 spores

LactoSpore® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. HydroBeef™ is a
registered trademark of Essentia Protein Solutions..

Average amino acid profile per 100 g of HydroBeef ™ protei

Alanine/ Alanina 9100mg__ Methionine/ Metionina® 900 mg
Arginine/ Arginina 7500 mg eny'alanine, 2500 mg
L-Aspartic Acid 6100mg  Proline/ Polina 11300 mg
icido Laspértico
Cysteine/ Cisteina 100mg __ Serine/ Seriia 3300 mg
i . 10 700 mg___Threonine/ Treonina® 2100mg
Glycine/ Gicina 21200 mg___Tryptophan Trptofano* 200 mg
Histidine; Histidina 000 mg___Tyrosine/ Tirosina 1400 mg
ine Isoleucina” 800 mg___Valine/ Vaiina* 3000 mg
Leucine/ Leucina® 800 mg___Lysine/ Lisina® 3900 mg

* Essential Amino Acids 1 Branched Chain Amino Acids
** Glutamine values based on glutamic acid content

Ingredlentes: Hidrolizado de péptidos de proteina de vacuno HydroBeef™, cacao en polvo,
maltodextrina, péptidos PepForm® L-Leucina (péptidos de suero de leche, péptidos de L-leucina,
L-leucina), PepForm® péptidos de BCAA (péptidos de suero de leche, péptidos de aminodcidos
ramificados, L-leucina, L-isoleucina, L-valina), péptidos Pep-Form® Triptdfano (péptidos de suero de
leche, péptidos de L-triptdfano, L-triptofano), aroma, estabilizante: coldgeno hidrolizado; edulcorantes:
sucralosa, glicdsidos de esteviol y acesulfamo-K; sal, antiespumante: didxido de silicio; LactoSpore™
(Bacillus coagulans, maltodextrina).
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HYDROPURE™
HYDROLYZED CFM®WHEY PROTEIN ISOLATE

AMIX™ HydroPure™ es un producto compuesto por Hydrovon 195 una
novedad mundial de Glambia Nutritionals. Hydrovon 195 es un aislado de
proteina de suero de leche parcialmente hidrolizado, disefado para una rapida
absorcion en nuestro organismo. Por lo tanto podremos acelerar de manera
ostensible la recuperacion después de una actividad fisica intensa, con una
bebida de increible sabor, ya que se elimina el sabor amargo caracteristico de las
proteinas hidrolizadas del pasado.

HydroPure™ es Unica en su categoria, es el primer aislado de proteina de suero de
leche hidrolizado de gran sabor recomendado para atletas, tanto profesionales
como aficionados, de cualquier deporte. HydroPure™ es alta en aminoéacidos de
cadena ramificada (BCAA “s) imprescindibles para el mantenimiento de la masa
muscular y acelerar la recuperacion tras la actividad fisica.

HydroPure™ contiene PepForm™ Triple-Matrix, una combinacién de péptidos
fabricado por Glambia Nutritionals, disenado para una mejor prestacion de los
aminoacidos en el tejido muscular, obteniendo aminoacidos solubles y de una
alta biodisponibilidad, contribuyendo a una mejor sintesis de proteina, lo que
favorece el crecimiento muscular.

Beneficios:
» Contiene Hydrovon 195, un aislado de proteina de suero

de leche hidrolizado de Ultima generacion
» Bajo contenido en carbohidratos y grasas
» Incluye PepForm™ Triple-Matrix. Matriz de aminoéacidos

con mayor biodisponibilidad
» Alta concentracion de BCAA s
» Increible sabor
Ademas, HydroPure™ también contiene LactoSpore™, un ingrediente natural que
contiene Lactobacillus Sporogenes, un micro-organismo probiético que promueve el
crecimiento y mantenimiento de la flora intestinal. LactoSpore™ ayuda a aumentar
las enzimas para una mejor digestion, inhibe el crecimiento de bacterias patogenas,
de la levadura y de parasitos, y realza la biodisponibilidad de alimentos.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 33 g (1 cacito) con 300 ml de agua
o leche desnatada. Mezclar con una batidora manual Amix™ o una batidora
eléctrica. Tomar de 1 a 3 batidos al dia dependiendo de la necesidad diaria de
proteinas.

Sabores: Crema cacahuete- Cookies, Milk vainilla, Fresa-yogurt, Doble chocolate

)

Supplement Facts /

Informacion Nutricional

erving size/Dosis: 1 scoop/cacito (33 8)

Average values/Valores medios per/por 33 g per/por 100 g:
Energy value/Valor ener; J 533 kJ/125 keal 1616 kJ/380 kcal
Total Fat/Grasas 048 128
Saturated Fat/De las cuales saturadas 02¢g 05¢
Total Carbohydrate
Hidratos de carbono Li5g 35e
Sugars/De los cuales azicares <04 <ig
Protein/Proteina (Dry Basis/Base seca) 294¢g 89g
salt/sal <05¢ 158
PepForm® Triple-Matrix 1:1: 1 660 mg 2000 mg
L 115 500 000 spores 350 000 000 spores
pH-Active - Mineral & Herbal Complex 99 mg 300 mg

sodium bicarbonate, Amla&imm bicarbonate, tripotassium citrate, calcium citrate, trisodium citrate, magnesium citrate, white willow bark extract
(salixalba), Testofen” enugreek (vigonela foenum graecum)

LactoSpore™M is a registered trade
‘mark of Sabinsa Corporation, U

Average Amino Acid Proflle per 100 g of Proteln Content/

PepForm® is a registered trademark of Glanbia PLC. .

Valores medi minoaci Ll Protei

Alanine/Alanina 4640 mg etnionine, 2177 mg
Arginine/Arginina 2073 mg enylalanine, 2868 mg
L-A: tic Acid, : -

e 11068mg  Proline/Prolina 5919 mg
Cysteine/Cisteina 2427 mg__ Serine/Serina 2391 mg
Glutamine, Threonine
Glutamina ** 17138 mg * 6864 mg
Glycine/Glicina 1684mg  JRIOPNAD 1980 mg
Histidine,/Histidina 1632mg__Tyrosine/Tirosina 2822mg
Tsoleucine, - "
leolousinges # 6620mg  Valine/Valina* # 5378 mg
Leucine/Leucina* # 10377 mg Lysine/Lisina* 9941 mg
“Essentil scidos Esencioes  # 80AA/ Contenido total de BCAN- 22 376 m.

** Glutamine values based on glutaminic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de acido glutamico.

Ingredientes: proteina aislado de suero de leche CFM® parcialmente hidrolizado - HydroVon®
-95%, cacao en polvo (en sabor doble chocolate y crema de cacahuete-cookies), PepForm®- Péptidos de
L-Leucina (péptidos de suero de leche, péptidos de L-Leucina, L-Leucina), Péptidos de BCAA PepForm®
(péptidos de suero de leche, péptidos de BCAA, L-Leucina, L-(soleucina, L-Valina), Péptidos de Triptofano
Pep-Form® (péptidos de suero de leche, péptidos de L Triptéfano, L-Triptéfano), aroma, zumo de
remolacha (s6lo en sabor fresa-yogur), lulosa sodica; lecitina
de soja, cloruro sédico, bicarbonato sdico, bicarbonato potasico, citrato tripotasico, citrato calcico,
citrato trisédico, citrato de magnesio, extracto de corteza de sauce blanco (salix alba), alholva Testofen®
(semilla de Trigonella f ) sucralosa, K, glicésidos de esteviol;
colorante: curcumina (s6lo en sabor Milk vainilla); LactoSporeM (Bacillus coagulans, maltodextrina).
Aviso de alérgenos: contiene leche. Este producto puede contener trazas de huevo, gluten, pescado,
crustaceos, frutos de cascara y cacahuetes.
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GOURMET PROTEIN

AMIX™ Gourmet Protein es un increible y novedoso batido disefiado
y desarrollado por Amix™ compuesto por las mejores fuentes de
proteina del mercado, y al que se han afadido auténticos trozos de
fruta deshidratada con el fin de conseguir que cada batido sea una
delicia para los paladares mas selectos.

AMIX™ Gourmet Protein se compone de las mejores fuentes de
proteina como el aislado de proteina de suero patentado CFM®,
conecentrado de suero de proteina y péptidos de proteina aislada.

En definitiva AMIX™ Gourmet Protein te ayudara a recuperar mejor
tus musculos tras entrenamientos intensos, ademas de crear un
entorno favorable para el aumento de la masa muscular, y todo esto
mientras disfrutas como nunca de un delicioso y cremoso batido
bajo en grasas y azUcares.

Propiedades:

» Delicioso batido con trozos reales de frutas

» No contiene aspartamo

» Delicado y cremoso

» Proteina altamente instantanea

» Mejora la recuperacion y favorece al aumento de masa muscular

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 cacitos (30 g) con 250 ml de
agua o leche desnatada. Usar una batidora para efectuar la mezcla
y tomar de inmediato. Para cambiar la consistencia del batido,
aumentar o disminuir la cantidad de agua o leche utilizada para la
preparacion.

Sabores: Fresa-choco blanco
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Supplement Facts/
Informacion Nutricional
Serving size/Dosis: 30 g (2 scoops/cacitos)

Servinﬁ Der comainer‘Dosis Dorenvase: 33
verage values
'S m H

per/por 30 g per/por 100 g:

Energy value

Vaior snergstico 4841)/115 keal 1622 kJ/383 keal
Total Fat/Grasas 16¢g 53¢
Saturated Fat/De las cuales 09¢ 3ig
saturadas ) "
Total Carbohydrate/
Hidratos de carbono 54 18.2¢
Sugars/De los cuales 30g 100g
azlicares . !
Protein/Proteina (dry
basis/base seca) 197¢ 657¢
Salt/Sal 028 06g
XCtive igrodionts :
[Ingredientes activos per/por 30 ¢: per/por 100 g
L-Glutamine/L- i 600 mg 2000 mg
Taurine/Taurina 600 mg 2000 mg
LactoSpore® 60 000 000 spores 200 000 000 spores

Average Amino Acids Profile of pure Protein
Perfil de aminoacidos promedio de proteina pura

Alanine/Alanina 42% Lysine/Lisina* 74%
Arginine/Arginina 26% ioni 19%
L-Aspartic Acid/acido L-aspértico 101% ine/Fenilala 32%
Cysteine/Cisteina 2,3% Proline/Prolina 55%
Glutamine/Glutamina** 18,1% Serine/Serina 3,7%
Glycine/Glicina 1,7% Threonine/Treonina* 53%
Histidine/Histidina 15% Triptéfano* 17%
Isoleucine/Isoleucina* 5,9 % Tyrosine/Tirosina 28%
Leucine/Leucina* 9,4 % Valine/Valina* 59 %
1T s s s s s i 5

Ingredientes: me:cia e proteinas AmixT 79 % (concentrado de proteina de
suero de leche ultrafiltrada, caseina micelar de leche reestructurada, instantaneo aislado
de proteina de suero de leche CFM® con fracciones de otras proteinas /beta-lactoglobu-
lina, al i 6

) il il sodica; trozos de
fresas liofilizadas (3,4 %), L-glutamina, taurina, emulgente: lecitina de soja; aroma, zumo
de remolacha, sucralosa y K; L (Bacillus coagulans,
maltodextrina) Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de huevos, gluten,
pescado, frutos de cascara, y mari aceos y moluscos) debido a los
métodos de fabricacion.

100 % PREDATOR
PROTEIN COMPLEX

AMIX™ Predator® Protein es una excelente proteina
de suero 100 %, su magnifica composicién a base de
concentrado puro de suero (W.P.C.), su equilibrado
perfil de aminoacidos y su bajo indice de grasa, hacen
de PREDATOR® protein una extraordinaria proteina.
Totalmente libre de aspartamo, contiene enzimas
digestivas DIGEZYME® para una méxima absorcion, de
exquisito sabor y textura que hacen de esta proteina
una excelente eleccion para atletas que buscan
mejorar tanto su rendimiento como su tamano y su
recuperacion muscular.

Beneficios:

» Contiene 100% concentrado de proteina
de suero de alta calidad (W.P.C)

» Promueve el crecimiento muscular

» Mejora la recuperacion muscular

» Inhibe el catabolismo muscular

» Contiene enzimas digestivas DIGEZYME®
» Totalmente libre de aspartamo

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (30 g)
con 180 - 250 ml de agua o leche desnatada. Tomar
1 -3 dosis al dia dependiendo de la necesidad de
proteinas.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa, Platano,
Cookie crema

WERRy,
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supplement FactS/ Informacion Nutricional

Serving size/Dosis: 30 g (1 scoop/1 cacito)

Average values / Valores medios: per/por 30 g: per/por 100 g:
Energy value/Valor energético: 486,3 kJ / 114,8 keal 1620 kJ / 382,8 keal
Total Fat/Grasas 14¢g 48¢g

Saturated Fat/De las cuales saturadas 0,7¢ 25¢g
Total Carbohydrate/Hidratos de carbono 59¢g 199¢g

Sugars/De los cuales azlcares 128 41¢g
Protein/Proteina (dry basis/base seca) 19,5¢g 65¢g
Salt/sal* 0,33 ﬁ 1,1 ﬁ
DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 22,5 mg 75 mg

DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA.

Average Amino Acid Profile per 100 g of Protein/ Perfil de aminoécidos por 100 g de proteina:

Alanine/Alanina 5340 mg Methionine/Metionina* 2110 mg
Arginine/Arginina 3100 mg Phenylalanine/Fenilalanina* 2 850 mg
L-Aspartic Acid/acido L-aspértico 11 040 mg Proline/Prolina 7 200 mg
Cysteine/Cisteina 1930 mg erine/Serina 4310 mg
Glutamine/Glutamina ** 18 535 mg hreonine/Treonina* 7 020 mg
Glycine/Glicina 4 645 mg ryptophan/Triptéfano* 1490 mg
Histidine/Histidina 1470 mg yrosine/Tirosina 2 250 mg
Isoleucine/Isoleucina*t 5580 mg Valine/valina*t 4950 mg
Leucine/Leucina* 9120 mg Hydroxyproline/Hidroxiprolina 1080 mg
Lysine/Lisina* 8 180 mg

* Essential Amino Acids 1 Branched Chain Amino Acids / Aminoécidos Esenciales + BCAA
** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de Glutamina basados en contenido de écido glutaminico

Ingredientes: ultrafiltrado a baja temperatura de proteina concentrada de suero de leche
instanténea, aminoacidos derivados de aislado de proteinas de carne de vacuno, maltodextrina, cacao
en polvo (s6lo en sabores de chocolate y cookies cream), estabilizante: carboximetilcelulosa sodica;
emulgente: lecitina de soja, aroma, edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K; zumo de remolacha
(sabor fresa y frutas del bosque), colorantes: (curcumina ® - sabor platano; clorofilina de cobre - sabor
manzana y canela); enzimas digestivas patentadas DigeZyme - complejo multi-enzimético (amilasa,
lipasa, lactasa, celulasa y proteasa bacteriana neutra). Avisos de alérgenos: Puede contener trazas de
huevos, gluten, pescado, frutos de cascara, y i a y
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ANABOLIC MASSTER™
PROTEIN - CARBOHYDRATE FORMULA

AMIX™ Anabolic Masster™, es una macro formula Unica.
La base es una mezcla de proteinas de la mas alta calidad,
carbohidratos, y una combinacién de componentes como:
Monohidrato de creatina, Kre-Alkalyn®, Creatina Ethil
Ester, L-glutamina, L-arginina, L-arginina AKG, aminoéacidos
esenciales, aminoacidos ramificados, Tribulus Terrestris,
HMB y muchos mas para producir un efecto anabdlico
explosivo total.

Esta excelente mezcla de componentes es Gnica y nos aporta
todo lo necesario para lograr un aumento notable de la masa
muscular.

Beneficios:
» Férmula de proteinas y carbohidratos
» Contiene CFM® aislado de intercambio i6nico
» Maximiza el suministro de nutrientes
a los tejidos musculares
» Aumenta la vasodilatacion y el bombeo de los musculos
» Aumenta la fuerza y la potencia

Dosis diaria recomendada: Tomar 50 g (1,5 cacito)
aproximadamente 1 hora antes del ejercicio fisico y 50
g (1,5 cacito) después del mismo (como maximo una hora
después de la actividad fisica). Mezclar 50 g en 200 ml de
agua o leche baja en grasa con cada toma. Usar batidora de
AMIX™ o mezclador para efectuar la mezcla. Para cambiar
la intensidad del sabor y el dulzor aumentar o disminuir la
cantidad de agua utilizada para la preparacion.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa, Frutas del bosque

12 | AMIX ADVANCED NUTRITION

Supplement Facts/

Informacion Nutricional

Average val /Valores medios: per100g
Energy value/Valor energético: 1551,6 kJ / 366 kcal
Total Fat/G 334¢g
Saturated Fat/De las cuales saturadas <12¢g
Total Car y Hi de b 39¢g
Sugars/De los cuales azlcares 243¢g
Protein/Proteina (dry basis/base seca) 45g
Salt/sal <1g
Calcium Calcio 120 mg (15 %*)
Phosphorus/Fosforo 203 mg (29 %*)

*DNRV - Daily nutrient reference values / *VRN - Valores de Refrencia de Nutrientes

Energy/Endurance/Strength Volumizing Complex

Amix™ Crea-Infusion 5000 mg
Micronized Creatine Monohydrate, Tri-Creatine Malate, Creatine Ethyl Ester / Creatina monohidrato
micronizada, tri-creatina malato, creatina etil éster

K © . Bet: i ° : "
y ) Dual Action Matrix

(Patents 5,965,596; 6,172,098B1; 6,426,361B2; 6,680,294 and 6,399,661) 1000 mg
Amix™ Insulin Potentiator 500 mg
Inosine, Alpha Lipoic Acid, Glucuronolactone / Inosina, acido alfa lipoico, glucuronolactona

Amix™ R y/Anticataboli 4000 mg

Micronized L-Glutamine, L-Glut Iph L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine, HMB

Lglut: L-arginina alfé Lleucina, L I L-valina, HMB

Amix™ Neuro-Regulators 1000 mg

Micronized Taurin, L-Tyrosine / Taurina micronizada, Ltirosina

Amix™Pump Infusion 1500 mg

L-Arginine HCL, L-Arginine Alpha-Ketoglutarate, L-Citrulline Malate, L-Histidine / Hidrocloruro de L-arginina,
L-arginina alfa-cetoglutarato, L-citrulina malato, L-histidina
Amix™Herbal Complex 500 mg
Tribulus Terrestris, Saw Palmetto Extract, Damiana Extract 4:1 (Turnera Diffusa Wild.) (leafs)

Tribulus terrestris, extracto de Serenoa repens, extracto de Damiana (Turnera diffusa wild.) (hojas)

Amix™ PhosphoMatrix 1000 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate

Fosfato dicélcico, fosfato dipotasico, fosfato disodico
DigeZyme® Multi-E yme Compl 150 mg
CFM® is a registered trademark of Glanbia PLC. N I International (NAI) is the owner of

registered trademark CamoSyn@®. Kre-Alkalyn® is a registered trademark of Bioceutical Research and Deve\uumem Lahuva\wy (BRED).

izaineonohotevithcorected oHle ptent #6396 6. Iniematoral Peeni Perdig Al nematoal ights Resred

Ingredientes por 100 g: concentrado de proteina de suero de leche, glucosa, fructosa,
maltodextrina de maiz, aminoacidos derivados de pvo\emas de carne CFM® de vacuno hidrolizado, CFM® proteina
aislada de suero de leche, creatina mg, ModCarbTM (salvado de
avena sin gluten, quinoa, amaranto, trigo sarraceno muo) proteina de huevo, L-glutamina 2000 mg, proteina de
aislado de suero de intercambio ionico de aislado de leche, proteina de suero hidrolizado de leche, cacao en
polvo (sélo en sabor chocolate), hidrocloruro de L-arginina 1000 mg, emulgente: lecitina de soja; taurina 800mg,
Lleucina 500mg, HMB - hidroximetilbutirato 500mg, tricreatina malato 500mg, creatina Kre-Alkalyn® 500mg,
fosfato dicalcico 500mg, L-glutamina alfa-cetoglutarato 500mg, creatina etil éster 500mg, CamoSyn® beta-
alanina 500mg, aroma, Tribulus terrestris 300mg, inosina 300mg, L-arginina alfa-cetoglutarato (AAKG) 300mg,
Lisoleucina 250 mg, L-valina 250 mg, fosfato dipotasico 250 mg, fosfato disodico 250 mg, L-tirosina 200 mg,

Digezyme® complejo multienzimatico (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa neutra bacteriana) 150mg,
extracto de Serenoa repens 100mg, extracto de Damiana (hojas) 100mg, &cido alfa lipoico 100mg, Leitrulina
malato 100mg, L-histidina 100meg, sodica; 100 mg, zumo de
raiz de remolacha (s6lo en sabores fresa y frutos del bosque), edulcorantes: sucralosa y eesuitamolk Avisa de
alérgenos: este producto puede contener trazas de gluten, pescado, frutos de cascara, cacahuetes y mariscos
(crustaceos y moluscos).

“n\\eale Iml Cream;,
NetWt:2,21bs (1 uoog»

MICELLAR CASEIN
SLOW ACTION FORMULA

AMIX™ Caseina Micelar es un producto de
proteina de leche concentrada con un contenido
de caseina micellar y suero en la proporcion 80:20.
La proteina micelar es de liberacion sostenida.
AMIX™ Caseina Micelar es una excelente
proteina con un indice muy bajo en grasa y con un
valor bioldgico altisimo. Todas estas propiedades
hacen de la caseina micelar una proteina ideal
para antes la actividad fisica o antes de dormir
puesto que nos aportara una cantidad de
proteina durante varias horas. También se puede
utilizar como sustitutivo de comidas puesto que
proporciona un aporte prolongado de proteinas.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 44g (2
cacitos) con 250 - 300 ml de agua fria o leche
desnatada en una batidora manual o eléctrica
durante 30 segundos. Para cambiar la intensidad
del sabor o el dulzor del producto, cambiar la
cantidad de agua utilizada.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa.
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Supplement Facts/informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 44 g (2 scoops/2 cacitos)

g/ |l Val di per /por 44 g: per/por 100 g:
Energy value/Valor energético: 673,6 kJ / 158,8 kcal 1530,9 kJ / 360,8 kcal
Total Fat/Grasas 09¢g 2g

Saturated fats

De las cuales saturadas <06e <1s3e
Total Carbohydrate

Hidratos de carbono 25¢ 57¢

Sugars/De los cuales azlcares 21g 48¢g
Protein/Proteina
dry basis/base seca) 3548 80¢g
Salt/Sal <04g <08¢g
DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 66 mg 150 mg
Calcium/Calcio 902 mg (112 %*) 2052 mg (256 %*)

* DNRV - Daily nutrient reference value/ *VRN:Valor de Referencia de Nutrientes
DigeZyme® s a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA.

Average Amino Acid Profile Per 100 g of protein/

Valores medios de aminiacidos por 100 gde proteina

Alanine/Alanina 3300mg  yyommionine/ 2800 mg
Arginine/Arginina 3700 mg F' e"r‘;'l"ayl';n'?:;'le/ 4900 mg
L-A: Acid . "
ACI:gi’;';Daft'm 7800mg  Proline/Prolina 9800 mg
Cisteina 1200 mg  Serine/Serina 5 600 mg
GIutamme/GIuiamma** 21 600 mg Th ine/Treonina* 4500 mg
N . Tryptophan,
Glycine/Glicina 1900 mg Triotéfano* 1400 mg
H|st|d|ne/H|st|d|na 2700 mg  Tyrosine/Tirosina 5 300 mg
Il Isoleucina*# 5300 mg Valine/Valina*# 6 400 mg
Leucine/Leucina*# 9 600 mg Lysine/Lisina* 8 400 mg

* Essential Amino Acids/Aminiacidos esenciales
# Total content of BCAA/Contenido total de BCAA- 21 300 mg

** Glutamine values based on glutamic acid content/ Valores de glutamina basados en contenido de acido

glutamico.

I

Ingredientes: Proteina concentrada de leche (0% caseina micelar de leche, 20% suero de
leche), cacao en polvo (s6lo en sabor chocolate), aroma, estabilizante: carboximetilcelulosa sodica;
emulgente: lecitina de soja; zumo de raiz de remolacha (en sabores fresa y frutas del bosque), co-
lorante: curcumina (en sabor banana); enzimas digestivas patentadas DigeZyme® - complejo multi-
enzimatico (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa bacteriana neutra), edulcorantes: sucralosa
y acesulfamo K Awso de alergenos Puede contener trazas de huevos, gluten, pescado, frutos de

(cr y mol ) debido a los métodos de fabricacion.
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Sweetened with
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NIGHT PRO ELITE
NIGHT PROTEIN MATRIX

AMIX™ NightPro Elite es un compuesto de tres
tipos de proteinas, aislado de proteina CFM micro
filtrada, caseinato célcico e hidrolizado de proteina de
suero. Practicamente libre de grasa y con un indice
muy bajo en carbohidratos. AMIX™ NightPro Elite
contiene péptidos y oligopéptidos de aminoacidos
hidrolizados de suero, también contiene aminoacidos
ramificados, Tribulus Terrestris, Saw Palmetto y Fosfo
Matrix. La mezcla 6ptima de los tres tipos de proteina
nos aporta una absorcién secuencial, lo que significa
que se absorbe en diferentes secuencias de tiempo
y nos garantiza un aporte proteico durante un largo
periodo de tiempo de hasta 6 horas. La alta calidad
de las proteinas que contiene y el amplio espectro
de aminoacidos nos aseguran la maxima absorcion.
Contiene gran cantidad de aminoacidos como
L-Arginina, L-Ornitina y aminoacidos ramificados.
Contiene gran cantidad de L-glutamina y Glutamina
Alfa Ketogluterato un aminoacido muy importante en
la recuperacion muscular.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 cacitos (50 g)
con 200-300 ml de agua o leche desnata. Tomar antes
de irse a dormir.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa

AMIX ADVANCED NUTRITION
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supplement Facts/informacion Nutricional

Serving size/Dosis: 50 g (2 scoops/cacitos)

Average values/Valores medios: per/por 100 g: per/por 50 g:

Energy value/Valor energético: 1595,6 kJ / 375,7 kcal 797,8 kJ / 187,9 kcal

Total Fat/Grasas 18¢g 09¢g

aturated Fat/De las cuales <05¢g <03g

Total Carbohydrate/

Hidratos de carbono 198 09e
Sugars/ De las cuales azlcares <09¢g <058

Protein/Proteinas (dry basis/base seca) 90g 45¢

Salt/Sal <1lg <05¢g

— -

Amix™ Recovery matrix 3000 mg

LGlutamine, L-Glut Alpha L-Leucine, L-Isol , LValine

Amix™ GHT-ss (Growth Hormone Stimulation System) 2250 mg

L-Arginine HCL, L-Omithine HCL

Amix™ Mental Support System 1350 mg

Taurine, LCitrulline Malate, Acetyl-L-Carnitine

Amix™ Herbal Complex 500 mg

Tribulus Terrestris, Saw Palmetto Extract, Rhodiola Rosea Extract

Amix™ Phospho Matrix 500 mg

di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate

DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 75 mg

DigeZyme* is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. CFM® is a registered trademark of Glanbia PLC.

Average Amino Acid Profile Per 100 g of pure Protein

Alanine/Alanina 5720 mg Metionina* 1500 mg
Arginine/Arginina 4610 mg " 3230mg
k- Aepartic Rea7 8720mg Proline/Prolina 10 050 mg
Cysteine/Cisteina 1250 mg Serine/Serina 4230 mg

ina ** 16 740 mg Treonina* 5650 mg
Glycine/Glicina 8720 mg Triptéfano* 1010 mg
Histidine/Histidina 2240 mg Tyrosine/Tirosina 2690 mg
Isoleucine/Isoleucina*# 4710 mg Valine/Valina*# 4700 mg
Leucine/Leucina*# 8030 mg H inrolina 2670 mg
Lysine/Lisina* 6 580 mg

* Essential Amino Acids 1 Branched Chain Amino Acids
** Glutamine values based on glutamic acid content

Ingredientes por 50 g: calcico /de leche/, CFM® - Concentrado instantaneo de proteina
de suero de leche por microfiltracion a flujo cruzado, aminoécidos de hidrolizado de proteina de ternera,
albimina de huevo, Aislado de proteina suero de leche por intercambio de iones, L-Glutamina 2000 mg,
L-Arginina 1500 mg, cacao en polvo (sélo en sabor chocolate), maltodextrina de maiz, Taurina 1000 mg,
clorhidrato de L-Ornitina 750 mg, L-Glutamina alfa- cetoglutarato 500 mg, emulgente: lecitina de soja; L-
-Leucina 250 mg, Fosfato Dicalcico 250 mg, Tribulus Terrestris (planta entera) 250 mg (40% de contenido
de saponinas esperoideas), L-Citrulina Malato 250 mg, L-Isoleucina 125 mg, L-Valina 125 mg, extracto de
Saw Palmetto (fruto de Serenoa repens) 125 mg, extracto de Rhodiola Rosea 100 mg, Fosfato di-potasico
125 mg, Fosfato di- sodico 125 mg, Acetil L-Carnitina 100 mg, estabilizante: goma xantana y goma guar;
aroma, colorante (sabor platano- curcumina; sabor fresa y frutas del bosque- rojo de remolacha); complejo
de enzimas digestivas patentadas Digezyme® 150 mg (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa, proteasa neutra
bacteriana), ucralosa, K. Aviso de alé este producto puede contener
trazas de gluten, crustaceos, frutos de cascara y cacahuetes.

Monster Anabolic M
FOOD SUPPLEMENT « NET
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MONSTER WHEY"®
TRIPLE WHEY PROTEIN MATRIX

AMIX™ Monster Whey® Protein es un producto que
combina hasta 5 tipos de proteina de la maxima
calidad (concentrado de suero, CFM aislado de suero,
Hidrolizado de suero, proteina procedente de la carne
de ternera y caseina micelar).

AMIX™ Monster Whey® Protein contiene un volumen
muy importante de aminoacidos ramificados (BCAA’s)
y glutamina.

Beneficios:

» Combina hasta 5 tipos de proteina
» Excelente sabor y disolucion

» Muy baja en grasa

» Totalmente libre de aspartamo

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (33g)
con 200 ml de agua o leche baja en grasa. Utilice una
batidora eléctrica o una batidora manual de AMIX™.
Tome 2-3 batidos al dia, dependiendo de la necesidad
diaria de proteinas.

Sabores: Doble chocolate, fresa-platano

= PepForm'"

eucine Peptides

Supplement Facts/ informacién Nutricional

Serving size/Dosis: 33 g (1 scoop/cacito)

Average values/Valores medios: per/por 100 g: per/por 33 g
Energy value/Valor energético 1470,8 kJ / 346,6 kcal 485,3 kJ / 114,4 keal
Total Fat/Grasas 18¢ 06¢g
Saturated Fat/De las cuales <1lg <03¢g
Total i de 26¢g 09¢g
Sugars/De los cuales azlcares <1g <04¢g
Protein/Proteina (dry basis/base seca) 80¢g 2648
Salt/sal <1lg <04¢g
Calcium/Calcio 220 mg (27,5 %*) 72,6 mg (9 %*)
Phosphorus/Fésforo 285 mg (40 %*) 94 mg (13,4 %*)
Pep-Form™ - Leucine Peptides 2000 mg 660 mg
Amix™ Phospho Matrix 1500 mg 495 mg
diCalcium Phosphate, di-Potassium Phosphate
Pure L-Leucine 1000 mg 330 mg
Pure L-Tr 500 mg 165 mg
DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 100 mg 33mg

* DNRV - Daily Nutrient Reference Values

Ingredientes: AMIx™ Proteina de Suero Triple Mezcla (proteina instantanea de concentrado de suero
de leche ultra filtrada a baja temperatura, CFM - Microfiltrado de flujo cruzado de aislado de proteina de suero
de leche con fracciones de proteinas de la leche, hidrolizado de proteina de suero de leche), aminoacidos
derivados de proteina de vacuno, caseina micelar derivada de la leche, cacao en polvo (solo en sabor cho-
colate), Pep-Formm - Péptidos de L-Leucina (péptidos de suero de leche, péptidos de L‘Leucina, L‘Leucina),
L-Leucina, fosfato de di-calcio, L-Triptofano, fosfato de di-potasio, estabilizante: carboximetilcelulosa de sodio;
emulgente: lecitina de soja, aroma, edulcorantes: sucralosa y K; zumo de (s6lo en
sabores: fi platano, vainill , frambi colorante: curcumina (sélo en sabor lima-yogurt), azul
brillante y carmin (s6lo en sabor ara enzimas digesti DigeLyme - multi complejo en-
zimatico (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa, proteasa bacteriana neutra). Aviso de alérgenos: Este producto
puede contener trazas de huevo, gluten, crustaceos, mariscos, frutos de cascara y cacahuetes.
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MONSTER
BEEF PROTEIN
ENZYME HYDROLYZED

AMIX™ Monster Beef Protein es una proteina de
altisima calidad a base de hidrolizado enzimatico de
carne de vacuno, con un aminograma altisimo ademas
de no contener practicamente hidratos de carbono ni
grasas ni colesterol. AMIX™ Monster Beef Protein es una
proteina de Ultima generacion fabricada con tecnologia
extremadamente avanzada.

AMIX™ Monster Beef Protein contiene Monster Nitro-
complex, una combinacion de citrulina malato, Beta-
alalina y fosfo matrix que maximiza aun mas si cabe los
resultados en lo que se refiere al aumento notable de la
masa muscular libre de grasa.

Beneficios:

» Maxima y rapida absorcion

» Excelente valor biolégico

» Excelente sabor y disolucion

» Muy bajo en grasa e hidratos de carbono

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (33 g) con
200 - 300 ml de agua fria o leche desnatada en una
batidora durante 30 segundos. Para cambiar la intensidad
del sabor y del dulzor de la bebida, cambie la cantidad de
agua utilizada para la preparacion. Tome de 1 a 3 batidos
diarios, dependiendo de la necesidad diaria de proteinas.

Sabores: Chocolate, Lima-vainilla, Fresa-platano,
Frutas del bosque
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Supplement Facts, informacion Nutricional

Serving size/Dosis: 33 g (1 scoop/1 cacito)

Average values / Valores medios: per/por 33 g: per/por 100 g:
Energy value/Valor energético: 533,2kJ/ 125,6 kcal ~ 1615,8 kJ / 380,6 kcal
Fat/Grasas <04¢g <1lg
Saturated Fat/De las cuales saturadas <01g <03¢g
<06¢g <2g

Sugars/De los cuales azlcares <01g <02¢g
Protein/Proteina (dry basis/base seca) 29,7¢ 90g
Salt/Sal <05¢g <15¢g
Calcium / Calcio 46 mg (6 %*) 140 mg (17,5 %*)

/ Potasio 120 mg (6 %*) 363 mg (18,1 %*)
Phosphorus / Fésforo 80,5 mg (11,5 % *) 244 mg (35 %*)
Creatine Monohydrate/

Monohidrato de creatina 7600 meg
Amix™ Nitro Shot Complex 2125 mg
LArgmme HCL, LArginine Alph: LCitrulline Base, Beta-Al (CarnoSyn®)

e L-arginina, L-arginina alf Litrulina base, C: beta-alanina
Amlx"" PhosphoMatrIx 1200 mg
di-Calcium Phospl phate, di-Sodium Phosp
/ fosfato dicalcico, fesfato dipota fosfato disodico
L-Tryptophan/L-triptéfano 225 mg

*DNRV - Daily nutrient reference values / VRN - Valores de referencia de nutrientes.
Natural Alternatives International (NAI) is the owner of patents 5,965,596; 6,172,098B1; 6,426,36182; 6,680,204 and registered trademark CarmoSyn®.

Typical Amino Acid Profile per 100 g of Hydrolyzed Beef Protein
/Perfil de aminoacidos por 100 g de proteina a base de aislado hidrolizado enzimatico de carne de vacuno

Alanine/Alanina 9100mg___Lysine/Lisina* 3900 mg
Arginine/Arginina 7500 mg ioni ina* 900 mg.
-Aspartic Acid/cido Laspartico 6100 mg___Ornithine/Ornitina 200 mg
Cysteine/Cisteina 00 mg ine/F i 500 mg.
lutamine/Glutamina ** 10700 mg___Proline/Prolina 11300 mg
lycine/Glicina 21200mg___ Serine/Serina 00 mg
Istldlne/H\sUdma 000 mg___Threonine/Treonina* 00 mg

i 900 mg. ptSfano* 00 mg

leucina*t 800 mg. rosine/Tirosina 1400 mg
Leucine/Leucina*t 3 800 mg Valine/Valina*t 3 000 mg

* Essential aminoacids/Aminoacidos esenciales #Total content of BCAA/Contenido total de BCAA - 8 600mg,
** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de cido glutamico

Ingredientes por 100 g: Proteina a base de aislado hidrolizado enziméatico de carne de vacuno 80 %,
monohidrato de creatina 7600 mg, cacao en polvo (sélo en sabor chocolate), hldroc\oruvo de L-arginina

1000 mg, fosfato dicélcico, L-arginina alf: 600 mg, de colageno y

sédica; aroma, C: beta-alanina 300 mg, L-citrulina 225 mg, L-triptéfano 225
mg, fosfato dipotasico, fosfato disodico, emulgente: lecitina de soja; zumo de remulacha (sabor fresa-platano,
sabor frutas del bosque), : sucralosa y -K. Aviso de este producto puede

contener trazas de leche, huevos, gluten, pescado, frutos de cascara, cacahuetes y mariscos (crustaceos
y moluscos).
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EVOLUTION ISOLATE
MILK + WHEY PROTEIN BLEND

AMIX™ Evolution Isolate Protein es una mezcla de proteinas
que combina aislado de proteina de suero de leche obtenido
mediante el proceso de microfiltracién de flujo cruzado (Cross-
Flow Microfiltration) con el original aislado de proteina de
suero de leche hidrolizado Provon IsoHi® y aislado de proteina
de leche, para aportar proteina con una excelente pureza y
solubilidad.

AMIX™ Evolution Isolate Protein estd ademas enriquecida
con lactasa, los probiéticos LactoSpore™ y el complejo
multienzimatico DigeZyme®. La combinaciéon de un alto
contenido en proteinas, bajo contenido de azlcares, una
gran textura y un sabor delicioso resulta ideal después del
entrenamiento o siempre que necesites un aporte extra de
proteinas.

Beneficios:

» bajo contenido de azlicares

» alto contenido en proteinas

» con probiéticos LactoSpore™ y enzimas DigeZyme®
» con lactasa

Dosis diaria recomendada: 35g (12 cacitos). Modo de empleo:
Mezcla 35g (1% cacitos) con 350-400ml de agua fria o leche
desnatada. Usa una batidora o un shaker de mano y mezcla
durante 30 segundos. Toma de 1 a 3 dosis al dia entre comidas,
segln tu necesidad diaria de proteinas.

Sabores: Vainilla, Bombén Crunchy, Chocolate Blanco, Caramelo
Salado y Mango

EVOLUTION

VANILLA
d BLIss

ADVANCED NUTRITION

EVOLUTION o &

LK+ WHEY PROTEIN BLEND

Supplement Facts (Sabor Vainilla)
6n nutricional/ Nutri¢ni hodnoty/ a i
Strvlng size/ Dosis Davka/ Dose/ Portion Dosi: 35 g
Servings per container/ Dosis por envase/ Dévek v baleni/ Doses por embalagemy Doses par contenant/ Dosi per confezione: 28
Average values 35¢: 100g:
Energy? Valorenergético? Enegetks hodhota/ Energa/ Enerie Energa 508K/ 124 keal 1509 kJy 355 keal
Fat; Grasas? Tuky Gorduras Matires gasses! Grassi 05¢ 15¢
2toho nasycené dont gras saturs; 02¢g 07¢g
Sacharidy; Glucides Carboidrati 13g 36¢
‘of which sugars; de los cuales azicares; 2 toho cukry. dos quais agdcares; dont sucres; di cui zuccheri 07¢ 21¢g
Protein; Prteina/ Bkoviy Protina Protéiney Prtein iy basi en base seca v ssin base seca su base sichey su base secca) 30g 8¢
Salty Sal Sl Saf Self Sale 047¢ 13¢
Multi-Enzyme Complex; i y [¥ El 52,5mg 150mg
o .
LactoSpore™ (Bacllus coagulans) 70000 000 200 000 000
Spores; esporasy spi esporcs! spresy spore
Lactasef Lactasa Laktize/ Lactase/ Lactase/ Lattasi 1750 FCC units 5000 FCC units

toSpon igeZyme® USA CFM® s 3

%lementes Aislado de proteina de leche (leche), mezcla de proteinas de suero de leche [aislado de proteina de suero
che hidrolizado - Provon IsoHi® (leche), CFM® - aislado de proteina de suero de leche (leche)), aromas, sal, emulgente:
lecmna de soja; edulcorantes: glucosidos de esteviol y sucralosa; enzima digestiva patentada DigeZyme® - complejo multienzi-
matico (amilasa, lactasa, celulasa, proteasa neutra bacteriana y lipasa), colorante: betacaroteno; lactasa, LactoSpore™ (Bacillus
coagulans, ma\todexmna;
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PRO-ACTIVE

WHEY W3 BLEND™ + MILK PROTEIN
LACTASE INFUSION

PRO-ACTIVE WHEY
WHEY W3 BLEND™ + MILK PROTEIN

Amix™ Pro-Active Whey Protein es un producto basado en
una mezcla de concentrado de proteina de suero de leche y
aislado de proteina de suero de leche obtenidos mediante
el proceso de microfiltracion de flujo cruzado (Cross-Flow
Microfiltration), con hidrolizado de proteina de suero de leche
y concentrado de proteina de leche, para aportar proteina de
alta calidad con una excelente pureza y solubilidad.

Amix™ Pro-Active Whey Protein estd enriquecida con
lactasa anhadida, los probidticos LactoSpore™ y el complejo
multienzimatico patentado DigeZyme®. La combinacion de
un alto contenido en proteinas, una gran textura y un sabor
delicioso resulta ideal después del entrenamiento o siempre
que necesites un aporte extra de proteinas.

Beneficios:

» las proteinas contribuyen a que aumente la masa muscular
y a conservarla

» con probidticos LactoSpore™ y enzimas DigeZyme®

» con lactasa

» alto contenido en proteinas

Dosis diaria recomendada: 35 g (1%2 cacitos). Modo de empleo:
Mezcla 35 g (1% cacitos) con 300-400 ml de agua fria o leche
desnatada. Usa una batidora o un shaker de mano y mezcla
durante 30 segundos. Toma de 1 a 3 dosis al dia entre comidas,
segln tu necesidad diaria de proteinas.

Sabores: Caramelo Salado, Bombo6n Crunchy, Chocolate Blanco,
Vainillay Mango
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Suppl_ement Facts

(Sabor Caramelo Salado)

Nutriéni hodnoty/ a

s.mng size Dosi/ Dika/ Dose/ Poton/ Dosi: 35
Servings per container/ Dussporenvase/ Davek v balen/ Doses porembalagen/ Doses arconteanty Do percorfezone: 28

ag Valores medio Prmémé Valores médios/ Valor med 35g 100g:

Energy; Voo energlo/ Eergto hodnota/ Eneref nerge Everg: 538K)/ 127 keal 1536 k)/ 362 keal

Fat) Gresas/ Ty Grduras Matires grases] Grassi 13¢ 37¢

sycen 07g 19¢

Sachardy/ Glcides/ Caroidat 2,7¢ 17¢

of whichsuars deloscuelesazicares 2 oho ckny dosquas agdcares dont sucres i culzccher 21g 60¢g

Proteiin; Proting Bikoiny Potein/ Protéine Protin cry bsi n base sea Suine/ base seca sur base séhej u hse seca) 28¢ 19¢

Salt; Sal il Sal Sl Sale 0,66¢ 19¢

Mt Enzyme Complex/ o jkompls/ Comph i 52,5mg 150mg
)

LactoSpore™ (Baclus Coagulns) 70000 000 200 000 000

spores esporas’ 6t esporosy oot sore

Lactase; Lactas Laktéza Lactase Lactse Lates 1750 FCC units

5000 FCC units

oS igelyme® are egstered Ush

Ingredientes: Whey W3 Blend™ [CFM — concentrado de proteina de suero de leche (leche), CFM — aislado de proteina de
suero de leche (leche), hidrolizado de proteina de suero de leche (leche)], concentrado de proteina de leche (leche), aromas, sal,
emulgente: lecitina de soja; edulcorantes: glucosidos de esteviol y sucralosa; enzima digestiva patentada DigeZyme® — complejo
multienzimatico (amilasa, lactasa, celulasa, proteasa neutra bacteriana y lipasa), colorante: caramelo de sulfito amonico; lactasa,

LactoSpore™ (Bacillus coagulans, malmdextrma).

SPECIAL CARBO MIXTURE
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CARBOJET™ GAIN
CARBO-PROTEIN FORMULA

AMIX™ CarboJet® Gain es una excelente combinacion de
hidratos de carbono de alta calidad (Vitargo®, Palatinosa®,
Maltodextrina) y proteinas aislados de suero (CFM) y
concentrado de suero (W.P.C.) ultra y micro filtradas a baja
temperatura lo cual hace que éstas mantengan todos sus
principios activos intactos y su valor biolégico sea 6ptimo.

AMIX™ Carbolet® Gain contiene Vitargo® un carbohidrato
patentado. Vitargo® tiene una estructura molecular mas
grande y debido a su tamafo pasa mas rapido por el
estomago incorporandose a la sangre después del transito
intestinal. También contiene Palatinosa un hidrato de carbono
con un bajo indice glucémico que aumenta de manera notable
la fuerza la potencia y la resistencia muscular, ayudando a
mantener un alto ritmo de entrenamiento sin caidas. También
contiene Maltodextrina, un polimero de dextrosa obtenido a
partir del almidén natural de maiz, trigo o patata.

Beneficios:

» Aumento de la potencia, la fuerza y la resistencia
» Aumento de la masa muscular

» Regeneracion de las fibras

» Inhibe el catabolismo muscular

» Contiene enzimas digestivas

» No contiene aspartamo

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (50g) con 200-250
ml de agua o leche desnatada. Batir durante 30 segundos con una
batidora manual. Tomar de uno a tres batidos al dia dependiendo
de la necesidad diaria de proteinas e hidratos de carbono.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa, Platano (sélo disponible en
2.250 gy 50 g)
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Supplement Facts/

Informacion Nutricional

Serving size/Dosis: 50 g (1 scoop/cacito)

Average values/
. 50 g: 100 g:

Valores medios: pers0& per &
Energy value/
Valor ener: ;et o: 780,8kJ/ 184,2 keal  1561,2 kJ / 368,4 keal
Total Fat/Grasas 18g 36g

Saturated Fat/

De las cuales grasas saturadas <05¢ <1e
Total Carbohydrate/
Hidratos de carhono 345¢ 69¢

Sugars/De los cuales azicares 1425¢ 285¢
Protein /Proteina
dry basis/en seco) 75¢ 15¢
Salt/Sal 08¢ 15¢g
Calcium/Calcio 100 mg (12,5 %*) 200 mg (25 %*)
Phosphorus/Fésforo 100 mg (14,25 %*) 200 mg (28,5 %*)

* DNRV - Daily Nutrient Reference Values

Amix™ PhosphoMatrix 500 mg 1000 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate
DigeZyme® Multi-Enzyme Complex 75 mg 150 mg

Typical Amino Acid Profile per 100 g of Hydrolyzed Beef Protein
/Perfil de aminoacidos por 100 g de proteina a base de aislado hidrolizado enzimatico de came de vacuno

Alanine/Alanina 5820 mg ionina* 1540 mg
Arginine/Arginina 3400 mg ine/F 2950 mg
~Aspartic Acid/acido Laspartico 9530mg___Proline/Prolina 7280 mg
Cysteine/Cisteina 1800mg __ Serine/Serina 4330 mg
lutamine/Glutamina ** 16 140 mg ine/Treonina* 5850 mg
lycine/Glicina 6620 mg___Tryptophan/Triptofano*™ 1840 mg
idroxi 1890 mg rosine/Tirosina 2360 mg
istidine/Histidina 1450 mg Valine/Valina* 4980 mg
Isoleucina* 5260mg __Lysine/Lisina* 7640 mg
Leucine/Leucina* 8680 mg

* Essential aminoacids/Aminoacidos esenciales

** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de cido glutamico

Ingredientes: maltodextrina de maiz (polimero de glucosa), suero de leche desgrasado, proteina concentrada de suero
de leche ultrafiltra-da instantanea, hidrolizado de proteina de came de vacuno, CFM® microfiltrado de fluio cruzado de
aislado de proteina de suero de leche, cacao polvo, fructosa pura cristalina (derivado del maiz),

dextrosa, isomaltosa* (Palatinose®), amilopecti na de almidon de cebada Vitargo®, espesante: carboximetilcelulosa sodica;
emulgente: lecitina de soja; fosfato dicalcico, aroma, complejo de enzimas digestivas patentado Digezyme® (ami-lasa, lipa-
sa, lactasa, celulasa y proteasa neutra bacteriana), fosfato dipotasico, fosfato disadico, edulcorantes: sucralosa y acesulfa-
moK. * fuente de glucosa y fructosa Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de huevos, gluten, pescado,

frutos de cascara, cacahuetes y mariscos (crustaceos y moluscos).
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CARBOJET™ MASS
CARBO-PROTEIN FORMULA

AMIX™ CarboJet™ Mass es una combinacion de
hidratos de carbono con un alto contenido en proteinas
de altisima calidad hasta 30 %. AMIX™ CarbolJet™
Mass contiene aislado de proteina de suero CFM una
proteina especialmente disefada para aportar a las
fibras musculares una alta cantidad de aminoacidos que
actuaran activamente en la creaciéon de masa muscular.

AMIX™ Carbolet™ Mass contiene Vitargo® un hidrato
de carbono de férmula con una estructura molecular
mas grande. También contiene palatinosa un hidrato
de carbono patentado con muy bajo indice glucemico.
AMIX™ CarboJet™ Mass también contiene Tri-creatina
malato, creatina monohidrato, L-glutamina, Kre-alkalyna,
glutamina alfa ketogluterato, aminoacidos ramificados,
beta-alanina, citrulina malato y fosfomatrix. AMIX™
CarboJet™ Mass también contiene enzimas digestivas
DygeZyme® que nos aseguran una absorcién total para
unos resultados 6ptimos. Totalmente libre de aspartamo.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 3 cacitos (100g)
con 300-350 ml de agua o leche desnatada, utilice un
mezclador y mezcle durante unos 30 segundos. Tomar de
uno a tres batidos al dia dependiendo de la necesidad
diaria de proteinas e hidratos de carbono.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Frutas del bosque, Fresa con
platano
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SPECIAL CARBO MIXTURE
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Carnosine Synthésizer

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 100 g (3 scoops/ 3 cacitos)
Setvings per container/ Dosis por envase:18
Average values/Valores

Energy value/Valor energético

per/por 100 g:
1498 kJ / 353,1 kcal

Total Fat/Grasas 19¢g
Saturated Fat/ De las cuales grasas saturadas 0,78
Total Carbohydrate/ 54g
Hidratos de carbono
Sugars/De los cuales azicares 215¢g
Protein/Proteina
Dry Basis/Base seca) 30¢g
Salt/Sal <038g
200 mg (25 %*)
200 mg (28,5 %*)
Amix™ Crea-Infusion 10 000mg
Micronized Creatine Monohydrate, Tri-Creatine Malate, Kre-Alkalyn®
‘monohidrato de creatina micronizada, tri-creatina malato, Kre-Alkalyn®
Amix™ Gluta-Infusion 1250mg
icronized LGl ine, L- ine Alpha
(Lflutamina micronizada, Lglutamina alfa cetogluarato
Amix™ Reco-Matrix 1000mg

BCAA 2:1:1 (L-Leucine, L-Isoleucine,L-Valine), L-Citrulline Base, Beta-Alanine (CarnoSyn®)
BCAA Lleucina, Lisoleuci -valina), L-citrulina base, beta-alanina CarnoSyn®

Amix™ PhosphoMatrix 1000mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphats
[fosfato dicalcico, fosfato dipotasico, fosfato disdfico

i Multi 75mg

Ingredientes por 100 g: de maiz, suero de leche desgrasado, hidrolizado de proteina de
carne de vacuno, creatina monohidrato 8000 mg, concentrado de proteina de suero de leche ultrafiltrado instantaneo,
cacao polvo (solo en sabor chocolate), amilopectina de almidon de cebada Vitargo® 2500 mg, isomaltulosa* (Palati-
nose®) 2500 mg, tri-creatina malato 1500 mg, estabilizante: carboximetilcelulosa sédica; dextrosa, fructosa cristalina
pura (derivado del maiz), L-glutamina 1000 mg, emulgente: lecitina de soja; fosfato dicalcico 750 mg, creatina Kre-
-Alkalyn® 500 mg, aroma, L-leucina 250 mg, L-glut: If 250 mg, beta-al CarnoSyn® 250 mg,
Lcitrulina base de 250 mg, Lisoleucina 125 mg, L-valina 125 mg, fosfato dipotasico 125 mg, fosfato disédico 125 mg,
zumo de raiz de remolacha (sabor sabor frutas del bosque y fresa-platano), enzimas digestivas pantentadas Digezyme®
complejo multienziméatico 75 mg (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa y proteasa neutra bacteriana), edulcorantes: sucra-
losa y acesulfamo-K. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de huevos, gluten, pescado, frutos de
cascara, L a *fuente de glucosa y fructosa

Kre-Alalyn® is  registered trademark of Bioceutical Research and Development Laboratory (BR&D). Creatine Monohydrate with corrected pH - U patent 46,399,661, Inter-
national Patents Pending, DigeZyme is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. Natural Altrvativs Interational (WA i the owner of patents s listed n ww.
camosyn.com and registered trademark CarnoSyn®.

AsSpariame,
EREERNS

CARBOJET™ BASIC
CARBO-PROTEIN FORMULA

AMIX™ CarboJet™ Basic es una combinacion
de hidratos de carbono y proteinas de alta
calidad. CarboJet™ Basic contiene una mezcla
de carbohidratos complejos que nos permiten
obtener una fuente de energia constante y de
larga duracion. También contiene proteinas de
alta calidad que favorecen la creacion de masa
muscular libre de grasa.

AMIX™ CarboJet™ Basic contiene una alta
cantidad de L-glutamina un aminoéacido que
participa actualmente en la recuperacion de las
fibras musculares después de un entrenamiento
intenso. Carbojet™ Basic también contiene una
alta cantidad de aminoéacidos ramificados o
BCAAs aminoacidos que se consideran Utiles en
la fabricacion de la masa muscular. Totalmente
libre de aspartamo.

Beneficios:

» Aumento de la fuerza y energia

» Aumento de la masa muscular

» Carbohidratos de bajo indice glucémico
» Maxima recuperacion muscular

» Excelente sabor y disolucion

» Totalmente libre de aspartamo

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (50
g) con 200 - 250 ml de agua o leche desnatada
en una batidora durante unos 30 segundos.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa, Platano

“f,a\e-llream F’ﬂlm"i,,

'ne
Net Wt: 6,6 Ibs (3000 g)

supplemel‘lt FactS/ Informacién Nutricional:

Serving size/Dosis: 50 g (1 scoop/1 cacito) Servings Per Container/Dosis por envase: 60

Average values / "

pet/por 50 g: pet/por 100 g:

Energy value/valor energético:

779,6 kJ/ 1839 kcal  1559,1 kJ / 367,7 kcal

Total Fat/Total Grasa 145g 29g

Saturated Fat/

De las cuales grasas saturadas <os5e <1e
Total Total i 37,7¢ 7548

Sugars/De los cuales azlicares 275¢g 55¢g
Protein/Proteina (dry basis/base seca) 5g 10g
SaI%SaI <0,35¢g < &
Typ Amino Acid Profile per 100 g of Protein/Perfil de aminoacidos por 100 g de proteina
Alanine/Alanina 5090 mg Lysine/Lisina* 8480 mg
Arginine/Arginina 2540 mg ionine/Metionina* 1690 mg
L-Aspartic Acid/acido L-aspartico 10 340 mg F y i i 3060 mg
C ine/Cisteina 2190 mg Proline/Prolina 6210 mg
Gl i ina ** 17 370 mg Serine/Serina 4 680 mg
Glycine/Glicina 2810 mg Threonine/Treonina* 6 790 mg
Hydroxyproline/Hidroxiprolina 400 mg Try Tript6fano* 2260 mg
Histidine/Histidina 1640 mg Tyrosine/Tirosina 2770 mg
Isoleuci ina*t 6 150 mg Valine/valina*t 5540 mg
Leucine/Leucina*t 9 950 mg

* Essential Amino Acids/Aminoécidos Esenciales  + BCAA
** Glutamine values based on glutamic acid content/Glutamina valores basados en contenido de 4cido glutdmico

Ingredientes: suero de leche desgrasado, maltodextrina, fructosa cristalina pura (derivada del
maiz), dextrosa, concentrado de proteina de suero de leche instantaneo ultrafiltrado, hidrolizado de pro-
teina de vacuno, cacao en polvo (solo en sabor chocolate), estabilizante: carboximetilcelulosa sodica;

emulgente: lecitina de soja; aroma, zumo de raiz de remolacha (sabor fresa), colorante:
curcumina (sabor platano); edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K.

Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de huevos, gluten, pescado, frutos de casca-

ra, cacahuetes y mariscos
(crustaceos y moluscos).

CARBOHIDRATOS
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VT AL WAXY MAIZE STARCy
4. AMYLOPECTIN CARB

Sweetened with

Splenda; S0 COGEN CHARGER ™
NetWt: 4,4 Ibs (2000 g)

WAXYGO!®
WAXYMAIZE AMYLOPECTIN CARB

Aspariame;
IFREERS

VITARGO® + KRE-ALKALYN°®

AMIX™ Vitargo® con Kre-Alkalyn® es una combinacion Unica de dos de los componentes
patentados quiza mas importantes en su ambito, VITARGO® carbohidrato de facil y rapida
digestion con una gran absorcion que te permite reponer las reservas de glucégeno
rapidamente y contribuye a mejorar el rendimiento en deportes de larga duracion. Y, Kre-
Alkalyn®, una creatina de la maxima efectividad que tiene un pH mas alto que la creatina
monohidrato convencional y, por lo tanto, tiene un periodo de absorcion y conversion
mas lento, lo que mejora notablemente su asimilacién con respecto al monohidrato de
creatina tradicional, proporcionando mejores resultados incluso con una dosis menor. Es
un excelente suplemento para deportistas que buscan una mejora notable en su capacidad
fisica y un incremento importante de la masa muscular.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 75 gr (2 cacitos) con 200 ml de agua y agitar
fuertemente durante 1 o 2 minutos. A continuacion agregar 400ml| de agua mas hasta los
600 ml o hasta conseguir lo disolucién deseada.

Sabores: Naranja y Limon

Su pplement FactS/ Informacién Nutricional:

Serving size/Dosis: 75 g (2 scoops/2 cacitos)

Average values/Valores medios:

per/por 75 g: per/por 100 g:

Energy value/
Valor energético:

1112,1 kJ / 261,8 keal

R o

1482,8 kJ / 349,1 kcal

Ki eWE-AI.KAi."\"/ni

Total Fat/Grasas <05¢g <07¢
G s cuals sturdes o og

Hidratos o carbono 64g s5¢
g;‘?/:;c:uZ:‘tf;éucares <04g <05¢g
ggvlv:sw:uztlzgcg/aiz 60¢g 80¢g

::’I:/e;:{:m‘ema : (O)i 2 : (()):Z_ : Ingredientes: Amilopectina de almidén de cebada de alto peso molecular (Vitargo®)

de (500.000-700.000), monohidrato de creatina tamponada Kre-Alkalyn®, acidulante: &cido citrico,

* The salt content is exclusively due to the presence of naturally occurring sodium.

aroma, zumo de remolacha (s6lo en sabor naranja), colorante: curcumina (sabores naranja y limén),

Kre-Alkalyn®

_Buffered Creatine - Us patent #6,399 661

sucralosay Ifamo-k. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos,
3g 4g soja, gluten, pescado, frutos de céscara, cacahuetes y mariscos (crusticeos y moluscos).

AMIX™ WaxyGo® es un producto Unico a base de
hidratos de carbono derivados del almidon de maiz
sin azlcares, procesados de forma Unica ideal para
deportistas con un alto desgaste calérico. AMIX™
WaxyGo es de alto peso molecular lo cual nos permite
utilizarlo como fuente de energja de larga duracion lo
que evita que se convierta en grasa. En definitiva, es
una fuente de hidratos de carbono para atletas de
cualquier nivel.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 cacitos (75 g)
con 200 ml de agua y mezclar enérgicamente durante
1-2 minutos. Inmediatamente anadir 200-400 ml de
agua mas y volver a agitar enérgicamente durante
1-2 minutos. Tomar antes de la actividad fisica o
inmediatamente después de la actividad fisica. Tomar
1-3 dosis al dia, dependiendo de la necesidad diaria
de hidratos de carbono.

Sabores: Neutro, Frutas del bosque, Mangoberry
Magic / Tasty Pineapple

22| AMIX ADVANCED NUTRITION

Sumgle,ment Facts/

Info! cion Nutricional

Serving size/Dosis: 75 g (2 scoops/2 cacitos)

ge values, p per/ por: 75 g: per/por 100 g

Energy value/
Valor energstico: 1180 kJ / 277 keal 1574 kJ / 370,5 keal
Total Fat/Grasas <04g <0,5g

of which saturated fat/

de las cuales saturadas oe oe
Total Carbohydrate/
Hidratos de carbono 69g 91g

of which sugars/

de los cuales azlicares <08¢g <lg

of which starch/

de los cuales maiz 6828 %0¢
Protein/Proteina

. < <

(dry basis/base seca) 04e 05¢
Salt/sal <0,1g <0,1g
Ingredientes: (natural): hidrolizado de almidén de maiz ceroso de cadena larga y alto peso molecular

(contiene didxido de azufre (S02) 17 mg / 1 kg)
Ingredientes (sabor ponche de frutas): hidrolizado de almidén de maiz ceroso de cadena larga y alto peso molecular
(contiene didxido de azufre (S02) 17 mg/1kg), acidulante: &cido citrico; aroma, zumo de raiz de remolacha (en
sabor ponche de frutas), edulcorantes: sucralosa y acesulfamo potésico.

Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de
cascara, y mariscos (( a y

VITARGO® LOAD

AMIX™ Vitargo® Load es un carbohidrato patentado con propiedades Unicas,
especialmente formulado para atletas de élite para brindar una carga efectiva de
energia muscular (glucogeno) faciimente disponible para nuestro organismo. En
definitiva, VITARGO® LOAD es un excelente suplemento para aquellos deportistas
que buscan mejorar su rendimiento y aumentar su masa muscular libre de grasa

de una forma natural y segura

Dosis diaria recomendada: Mezclar 75 gr (2 cacitos) con 200 ml de agua y agitar
fuertemente durante 1 o 2 minutos. A continuacion agregar 400ml mas de agua,

hasta los 600 ml o hasta conseguir lo la disolucién deseada.

Sabores: Naranja

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 75 g (2 scoops/2 cacitos

Average values/Valores medios: per/por 75 g: per/por 100 g:
Energy value/Valor energético: 1168 kJ / 275 kcal 1557 kJ / 366 kcal
Total Fat/Gi <04¢g <05¢g

of which saturated fat/

de las cuales saturadas oe e
Total Carbohydrate/
Hidratos de carbono 67.5¢ %oe

of which sugar/ <04g <058

de los cuales aziicares i !

of which starch/ 671¢ 895¢

de 'f{S cuales maiz ’ ! Ingredientes: amilopectina de almidén de cebada Vitargo® con un peso molecular sdper alto de
Protein/Proteina (dry <04 <05 (500.000-700.000), acidulante: acido citrico, aroma, zumo de remolacha (sabor naranja), colorante: curcumina
basis fbase seca) 48 o8 (sabor naranja), edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche,

* huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cascara, cacahuetes y mariscos (crusticeos y moluscos) debido

Salt/Sal <01g <01g a los métodos de fabricacion

* The salt content is exclusively due to the presence of naturally occurring sodium
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Highly Bioavailable
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ARGININE PEPFORM® PEPTIDES

Arginine PepForm® Peptides es un
complemento alimenticio que contiene
una forma Unica de L-Arginina creada
a partir de un proceso patentado
denominado  PepForm®.  PepForm®
ha sido desarrollado por la compania
Glanbia Nutritionals, que con ayuda de
la dltima tecnologia combina una forma
libre de Arginina con péptidos aislados
de proteina de suero de leche

dulce y fresca utilizando tecnologias de
fraccionamiento y separacion avanzadas.

Beneficios:

Informacion Nutricional:
Dosis diaria recomendada: 2/4 capsulas segin peso corporal
Dosis por envase: 45/22 segln peso corporal

Ingredientes Activos Cantidad por dosis

Péptidos
de Arginina PepForm®

1000 mg

Ingredientes: Péptidos de Arginina PepForm® (péptidos de suero
de leche, L-arginina), capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua
purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: esteara-
to de magnesio y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto
puede contener trazas de huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos
y moluscos).

» Una forma de péptido soluble y altamente biodisponible

» Rapida absorcion
» Precursor del Oxido Nitrico (O.N.)

» Mejora el sistema inmunolégico y la liberacin de la hormona del crecimiento

Dosis diaria recomendada: Personas

con un peso de hasta 80 kg: Tomar 1 capsula con 200

ml de agua 30-60 minutos antes de la actividad fisica y 1 capsula con 200ml de agua por la

noche antes de irse a dormir.

Personas con un peso superior a 80kg: Tomar 2 capsulas con 200 ml de agua 30-60 minutos
antes de la actividad fisica y 2 capsulas con 200ml de agua por la noche antes de irse a dormir.

BCAA PEPFORM° PEPTIDES

BCAA PepForm® Peptides es uno
de los complementos alimenticios
mas esperados del mercado, ya que
nos ofrece una forma de BCAA‘'s muy
superior a las presentaciones de BCAA's
estandar. Los péptidos estructurados se
absorben mas rapidamente, se utilizan
mejor, y proveen al cuerpo de los
mejores efectos de la suplementacion
con BCAA's. Los péptidos de BCA‘s
proporcionan una forma mejorada de
BCAA's altamente biodisponible.

Beneficios:

Informacion Nutricional:
Dosis Diaria Recomendada: 2 capsulas
Dosis por envase: 45

Cantidad por dosis

Péptidos de BCAA
PepForm®

1000 mg

g Péptidos de i BCAA PepForm® (péptidos
de suero de leche, péptidos de aminoacidos ramificados, Lleucina, Lisoleucina, Lvalina),
capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de cal-
cio), antiaglomerantes: estearato de magnesio y dioxido de silicio. Aviso de alérgenos:
Este producto puede contener trazas de huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos
y moluscos).

» Una forma de péptido soluble y altamente biodisponible

» Répida absorcion

» Aumenta la sintesis proteica

» Favorece la construccion muscular

» Acelera la recuperacion tras el ejercicio

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula con 200 ml de agua 30-60 minutos antes de la
actividad fisica y 1 capsula con 200ml de agua después de la actividad fisica.

GLUTAMINE PEPFORM° PEPTIDES

Glutamine PepForm® Peptides es
uno de los complementos alimenticios
mas esperados del mercado, ya que
nos ofrece una forma de Glutamina
muy superior a la Glutamina estandar.
Los péptidos estructurados se absorben
mas rapidamente, se utilizan mejor,
y proveen al cuerpo de los mejores
efectos de la suplementacion con
Glutamina. Los péptidos de Glutamina
proporcionan una forma mejorada de
Glutamina altamente biodisponible.

Beneficios:

Informacion Nutricional:
Dosis diaria recomendada: 2 capsulas
Dosis por envase: 45

Ingredientes Activos Cantidad por dosis

1000 mg

Péptidos de Glutamina
PepForm®

Ingredientes: Péptidos de Glutamina PepForm® (péptidos de suero
de leche, L-glutamina), capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua
purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: esteara-
to de magnesio y dioxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto
puede contener trazas de huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos
y moluscos).

» Una forma de péptido soluble y altamente biodisponible

» Rapida absorcion

» Favorece el aumento de fuerza y de la masa muscular
» Retrasa la fatiga y protege a los musculos del desgaste fisico intenso

» Acelera la recuperacion tras el gjercicio

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula con 200 ml de agua 30-60 minutos antes de la
actividad fisica y tomar 1 capsula con 200ml de agua después de la actividad fisica.

AMIX ADVANCED NUTRITION

Highly Bioavailable
Peptide Form
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TRYPTOPHAN
PEPFORM° PEPTIDES

Tryptophan PepForm® Peptides es uno de los complementos alimenticios mas esperados del mercado, ya
que nos ofrece una forma de Tript6fano muy superior al Triptéfano estandar. Los péptidos estructurados
se absorben mas rapidamente, se utilizan mejor, y proveen al cuerpo de los mejores efectos de la
suplementacion. Los péptidos de Triptéfano proporcionan una forma mejorada de Triptéfano altamente
biodisponible.

Beneficios:

» Una forma de péptido soluble y altamente biodisponible
» Rapida absorcion

» Actla como relajante natural, mejora el estado de animo
» Ayuda a regular el sueno y controlar la ansiedad

Dosis diaria recomendada: Personas con un peso de hasta 80 kg: Tomar 1 capsula con 200 ml de agua
30-60 minutos antes de la actividad fisica y 1 capsula con 200ml de agua por la noche antes de irse
a dormir.

Personas con un peso superior a 80kg: tomar 2 capsulas con 200 ml de agua 30-60 minutos antes de
la actividad fisica y 2 capsulas con 200ml de agua por la noche antes de irse a dormir.

Informacion Nutricional:

Dosis Diaria Recomendada: 2/4 capsulas segln peso corporal
Dosis por envase: 45/22 seg(in peso corporal

Péptidos

de Triptofano PepForm® 1000 mg

Ingredientes: Ingredientes: PepForm® péptidos de triptéfano (péptidos de
suero de leche, L-triptéfano), capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua pu-
rificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio
y dioxido de silicio. Aviso de alergenos: Este producto puede contener trazas de
huevos, soja, gluteny i a y

AMINOACIDOS
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RECOVERY-MAX

AMIX™ Recovery-Max es una formula Unica desarrollada especialmente para maximizar y aportar una
perfecta y rapida recuperacion de los deportistas con un desgaste fisico intenso. Ya que en la primera hora
después de dicho entrenamiento es de vital importancia proveer de los nutrientes necesarios al organismo
para una éptima recuperacién de las fibras musculares danadas y su rapida regeneracion lo que nos aportara
un aumento de la masa muscular.

L-glutamina - contiene L- glutamina que es el aminoacido mas abundante en los musculos, sin el suministro
suficiente de este aminoécido la regeneracion y el crecimiento muscular no es posible.

BCAA - contiene BCAA-s aminoacidos de cadena ramificada que aumenta la sintesis de las proteinas y
disminuye la destruccién de las fibras incluye L-Leucina, L-isoleucina, L- valina.

Citrulina malato - contiene Citrulina malato que ayuda a eliminar el acido lactico, recarga los niveles de (ATP)
y retrasa la sensacion de fatiga,

Beta alanina - contiene Beta-alanina que ayuda a la creacion de carnosina en los mudsculos que ayuda a la
regeneracion de todo el organismo y mejora la calidad del sueno.

Amix™ PhosphoMatrix - contiene Phosphomatrix, es una mezcla especial de minerales que garantiza el
suministro de sustancias importantes en la circulacién sanguinea.

Beneficios:

» reduce el catabolismo muscular

» acelera la regeneracion del tejido muscular
» ayuda a reducir el tiempo de recuperacion
» maxima absorcion garantizada

Dosis diaria recomendada: Mezclar Y2 cacito (11,5 g) con 200-300 ml de agua y beber inmediatamente
después de la actividad fisica. Para cambiar el sabor o el dulzor del producto cambiar la cantidad de agua
utilizada.

Supplement Facts/Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 1/2 scoop/ 1/2 cacito (11,5 g)

Average values per serving/Valores promedio por servicio: DNRV*/VRN*

Energy value/Valor energético: 106 kJ / 25 kcal

Total Fat/Grasas 02¢g
Saturated fat/De las cuales saturadas <01g
Total Carbohydrate/Hidratos de carbono 0,2¢g
Sugar/De los cuales azlicares <01g
Protein/Proteina 104 ¢
Salt/Sal <0,3¢g
Calcium/Calcio 57 mg 71%
Potassium/Potasio 36 mg 1,8%
Phosphorus/Fdsforo 99 mg 14,1 %
Vitamin B6/Vitamina B6 2mg 142 %
Amix™ Recovery Matrix 5500 mg
BCAA 2:1:1 5000 mg, (L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine), L:Citrulline Malate 250 mg, CarnoSyn® Beta-Alanine 250 mg o
/BCAA 2:1:1 (L-leucina, L-isoleucina, L-valina) 5 000 mg, L-citrulina malato 250 mg, CamoSyn® beta alanina 250 mg ingred! LvalmaLamCdo Lgtiamcn ace%.:efg;ﬂsanﬁfﬁg
Amix™ Glutamine Anti-Lactic Acid Infusion 8:1:1 5000 mg gff.'é.'c“ﬁ,” 20?;3:%:10&:'1:;?;0 yc”.é‘?lc&e?é‘&g'u"; pﬁgs"‘;ﬁzf’e‘,
. . . . . . . . . - i-potassit te, aci ite: it 6dio;
Micronized L-Glutamine, L-Glutamic Acid, N-Acetyl L-Glutamine / L-glutamina micronizada, &cid a'nf’fn’:sz:lwn% Zeors_a’?)z 3; r:rﬂollzjicahnae(sgi?)ro ;(gn?t:)h: de .
L—g|UtémICO, N-aCEtI|-|.-g|UtamIna tas Yy sabor narar:]a , colorante: curcumina lsa l)_f naran:
- - oo, diiab ds il Saarat o oo Avse
Amix™ PhosphoMatrix 2:1:1 500 mg Ioche,hievos, safs, Euten, pescado. ratos do cascara,
di-Calcium Phosphate, di-Sodium Phosphate, di-Potassium Phosphate / Fosfato calcico, fosfato disddico, fosfato dipotasico y mari y
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ARGININE LYSINE

AMIX™ Lysine es un complemento alimeticio a
base del aminoacido lisina. La Llisina también
participa activamente en la creacion de masa
muscular aumenta la absorcion de calcio y ayuda

Informacion Nutricional:
Serving size: 1 cps / Capsula
Amount per Serving/Cantidad por dosis

AMIX™ Arginine es L-arginina en estado puro en cépsulas de 500 mg. La
L-arginina es un aminoéacido esencial del grupo levogiro. Los aminoéacidos a
su vez son las unidades mas simples que componen las proteinas de decir las

I - proteinas estan compuestas por cadenas de aminoacidos. Estas caracteristicas i tcenl duccion de h ; Pure L-Lysine/L-lisina pura 600 mg LYSINE
D hacen de la L- arginina un suplemento muy valioso para deportistas tanto ac |v§men een aprq ycmon € ormona’senz-mas Ingredientes: LLisi insula d Jati i o N
o A : -~ ! P y anticuerpos. La Llisina aumenta la sintesis de ngredientes: LLisina, capsula de gelatina / i o 4
profesionales como aficionados que deseen aumentar su potencia, asi como su . : ) A (gelatina pura, agua, colorante: diéxido de titanio); PURE AMINO ACID
masa muscular de una manera segura y natural. las proteinas lo cual junto con un entrenamiento  antiaglomerantes: estearato de magnesio, didido de 0=\ food supplement

adecuado se traduce en un aumento de la masa silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de
leche, huevo, soja, gluten, crusticeos y mariscos.

ARGININE A la L-arginina también se le atribuyen funciones sexuales puesto que su efecto muscular.

Free Form F vasodilatador favorece la dureza del miembro masculino. o

PURE AMINO ACID | Dosis diaria recomendada: Tomar de 1 a 3 veces al
R ‘ dia con las comidas o entre las comidas.

\' CRYSTALLINE FORM Dosis diaria recomendada: Tomar 2 capsulas con 200 ml de agua por la
e prlemert ‘ mafana y 2 capsulas con 200 ml de agua por la noche antes de acostarse.

(0

Informacion Nutricional:
Serving size/dosis: 4 capsules/ capsulas

Servings per container/ Dosis por envase: 30
L-Arginine base/ 2000 mg

Hidrocloruro de L-arginina

TYROSINE

AMIX™ L-tyrosine es un aminoacido no esencial Informacion Nutricional:
organico. La noradrenalina, dopamina, adrenalinay  Servingsize/Dosis: 1 ¢ps / cépsula

hormonas tiroideas dependen de la L-Tyrosina para  Amount per Serving /Cantidad por dosis
poder fabricarse y tienen un papel fundamental Pure L-Tyrosine/L-Tirosina pura 500 mg
en el metabolismo y la combustion de las grasas.

Ingredientes: Hidrocloruro de L-arginina, cépsula vegetal
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de
calcio), anti tes: de r io vegetal y dioxido
de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas
de leche, huevos, soja, gluten y ( y

Ingredientes: Ltinosina, cdpsula vegetal

También actla como reductor del apetito haciendo
mas llevaderos los periodos de dieta hipocalérica.
La deficiencia de L-Tyrosina durante periodos de
adelgazamiento se traduce en un metabolismo

(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante:
carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato
de magnesio y dioxido de silicio. Aviso de alérgenos:
Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y
mariscos (crustaceos y moluscos).

TYROSINE

Free Form

PURE AMINO ACID
) i - AM
mas lento y un metabolismo mas lento conlleva una =\ SRSTRees acear oM

menor quema de calorias diarias y, por lo tanto en S
una menor pérdida de grasa. AMIX™ L-Tyrosine contribuye a una mayor concentracion
mental y un mejor estado de animo, estimula la pigmentacion, mejora la circulacion del 500
cuero cabelludo, aumenta la energia, facilita el metabolismo de las grasas, facilita el
crecimiento de los tejidos, favorece el adelgazamiento por aumento del metabolismo basal
y favorece el sueno. En definitiva, es un excelente suplemento con numerosas propiedades
beneficiosas para nuestro organismo, ayudandonos de una forma sana y natural a lograr
nuestros objetivos de estar bien tanto en lo fisico como en lo mental de una forma saludable.

LEUCINE

AMIX™ L-Leucine es un complemento alimenticio a base del aminoacido
L-Leucina. La L-Leucina es el aminoacido esencial mas importante, se utiliza para
la formacion de esteroles que cumplen funciones reguladoras, estructurales y
hormonales. La L-Leuicina promueve la estabilidad de balance de nitrégeno y es
utilizada por los misculos como combustible. Por lo tanto los niveles plasmaticos
de L:-Leucina disminuyen tras un entrenamiento fisico y para reponer su carencia ha
de ser administrado después del entrenamiento. La L-Leucina también es de vital
importancia en la curacién de traumatismos y heridas. También previene la atrofia
muscular y aumenta la secrecion de la hormona del crecimiento.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 a 3 capsulas diarias preferiblemente entre las comidas.

TRYPTOPHAN

Beneficios:

» Promueve la sintesis de las proteinas
» Aumenta la masa muscular
LEUC' N E ] » Reduce el desgaste muscular

Free Form » Aumenta la recuperacion

AMIX™ Tryptophan es un complemento alimenticio  Informacion Nutricional:
a base de Ltriptéfano. El triptéfano es un Serving size/Dosis: 2 cps / capsulas
aminoécido esencial, lo que significa que nuestro  Amount per serving / Cantidad por dosis

organismo no lo puede producir por si mismo L-Tryptophan/L-triptéfano 1000 mg
PURE AMINO ACID - i : L4 -
C Dosis diaria recomendada: Tomar 2 capsulas con 250 ml de agua tras la asi que ha de obtenerse a través de la dieta. El  ‘|noreientes:  Ltiptofano,  capsula  vegetal ‘
tplement actividad fisica. triptéfano es un percusor natural de la serotonina.  (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: o ACID.

Estudios cientificos han demostrado que el aumento ~ carbonato de calcio), antiagiomerantes: estearato _de
. . i magnesio y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este
de serotonina se relaciona con una sensacion producto puede contener trazas de leche, huevos, soja,

TRP

) L ) - ; TRYPTOPHAN
Inf ién Nutrici I: de bienestar, relajacion y mayor autoestima. El gluten y mariscos (crusticeos y moluscos). A
nrormacion Nutricionak: consumo de triptéfano también desempena un PURE AMINO ACID
Serving size/Dosis: 2 cps / capsulas . . ) RELAXATION MANAGER
papel importante en el descanso puesto que promueve la creacion de melatonina, que N
Amount per Serving/Cantidad por dosis acta como relajante muscular y nos ayuda a conciliar el suefio.
Pure L-Leucine 1000 mg
Ingredientes: L-leucina, capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua Beneficios:

purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de
magnesio y di6xido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche,
huevos, soja, gluten y (i a y

» Promueve un estado de animo positivo
» Promueve un sueno reparador

» Mejora la relajacion muscular

» Mejora la recuperacion post-entreno

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-3 capsulas con 250 ml de agua preferiblemente entre
comidas.
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BEEF AMINO TABLETS

AMIX™ Beef Amino Tablets es un
complemento alimenticio a base de
aminodcidos puros de carne de ternera
en comprimidos de 2.000mg, los
cuales suponen una excelente calidad
nutricional. Los aminoéacidos extraidos
de la carne de vacuno poseen un poder
anabdlico muy superior a cualquier otra
fuente de aminoacidos. BEEF Amino
Tablets contiene todos y cada uno de los
8 aminoacidos esenciales, lo cual nos
garantiza una excelente construccion
muscular, aumento de la fuerza maxima
y una mejor recuperaciéon post entreno.
BEEF Amino Tablets provee a nuestros
musculos del nitrégeno necesario para
construir masa muscular densa y rocosa.

Beneficios:

» Aumento de la masa muscular

» Excelente calidad nutricional

» Aumenta la fuerza

» Mejora la recuperacion post-entreno

» Contiene todos los 8 aminodacidos
esenciales

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Amount per Serving /Cantidad por dosis

Amino Acids derived from hydrolyzed Beef Protein 6000 mg
/Aminodcidos derivados de proteina de nnﬁen bovino
Typical Amino Acid Profile Per 3 tablets:

Alanine/Alanina _ 547.2mg _Neaonmne, 48 mg
Arginine/ Phenylalanine/

Arginina 4386 Mg Fenilalanina* 149,4 mg
L-Aspartic Acld/ 335 s Proline/Prolina 726 mg

Acido L-aspartico
Cysteine,

Gysteinc 36mg _Serine/Serina 165,6 mg,
Glutamme/* 622,8 mg {!:e'::iwa'f/ 92,4 mg
Glycine/Glicina 1431 mg T{};’{ggngi‘ omg
Histidine/ Tyrosine/

Histidina 336Me Tirosina 31,2 mg
Isoleucine/ 73,2mg  Valine/Valina*# 150 mg
Leucine, Hydroxyproline,

Loteeta 82mg HIONEIRY  siomg
Lysine/Lisina* 229,2 mg

* Essential Amino Acids  Branched Chain Amino Acids
** Glutamine values based on glutamic acid content

Ingredientes: aminoicidos derivados de proteina hidrolizada de origen
bovino, antiaglomerantes: celulosa microcristalina, didxido de silicio y estearato
de magnesio. Aviso de alergenos: Este producto puede contener trazas de leche,
huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 comprimidos 2 o 3 veces al dia entre las principales
comidas con abundante agua. Tomar de 8 a 10 vasos de agua al dia.

BEEF EXTRA AMINO

AMIX™ Beef Extra Amino es un
compuesto a base de aminoacidos puros
con una alta concentracién de estos.
Los aminoacidos son un suplemento
muy importante a nivel deportivo
en lo que se refiere a construccion
muscular. Es ideal para deportes de
construccién muscular y también para
deportes de resistencia. El compuesto
de aminoécidos de AMIX™ Beef Extra
Amino contiene todos los aminodacidos
y mas importantes responsables de la
construccion de las fibras musculares.
Los aminoéacidos se consideran los
ladrillos musculares y AMIX™ Beef Extra
Amino nos los aporta de una manera
concentrada en capsulas faciles de digerir.
También contiene METOCEL® y CRT-SS que
son enzimas digestivas.

Dosis diaria recomendada: Tomar 6
capsulas con las comidas principales o
inmediatamente después de la actividad
fisica con abundante agua.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 capsules/ capsulas

Amount per Serving /Cantidad por dosis

Amino Acids derived from Beef Protein 3000 mg
Complei 4 proteina de arigen bovino

DigeZyme® wmutti-Enzyme Complex 30 mg
/complejo de enzimas digestivas

Vitamin B6,/Vitamina B6 3 mg (214 %*)
Typical Amino Acid Profile Per 100 g of Protein
Aanine/Alanina__9 120 mg_Mewonine, 800 mg
Arginine, Phenylalanine,

Arggimna/ 7310m¢  Fonidianing* / 2490 mg
k‘cﬁgﬂf;'s"‘pgf('l% 5720mg  Proline/Prolina 12 100 mg
Systeine/ 60mg  Serine/ Serina 2760 mg
Glutamine, Threonine,

Glutamma*/* 10380 mg Treomna*/ 1540 mg
Glycine/Glicina__ 23850 mg__ J¥Ptophan, 0mg
Histidine, rosine,

Histid\n_a/ 560 mg %rosina 4 520 mg
Isoleucine/, 1220mg  Valine/Valina*# 2500 mg
Leucine, Hydroxyproline,

Levenstt 2070mg BN/ 8650mg
Lysine/Lisina 3820 mg

* Essential Amino Acids T Branched Chain Amino Acids
++ Glutamine values based on glutamic acid content
Ingredientes: Complejo de aminodcidos derivados de proteia de
origen bovino, capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada,
colorante: carbonato de calcio), complejo de enzimas digestivas Digezyme®
(amilasa, lipasa, lactasa, celulasa, proteasa neutra bacteriana), estabilizante:
idroxipropilmetil { estearato  de
magnesio y diéxido de silicio; hidrocloruro de piridoxina (vit. B6). Aviso de
alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos
(crustaceos y moluscos).

AMINO HYDRO-32

PEPTIDE-BONDED
AMINO ACIDS
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f
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FOOD SUPPLENEN]

AMIX™ Amino Hydro-32 es una fuente de aminoéacidos puros hidrolizados en comprimidos de 2.000 mg de proteina de
suero. La formula hidrolizada es la formula mas pura para una absorcion rapida y completa puesto que estan pre-digeridos y
el organismo humano no tiene que hacer esfuerzos para su completa absorcion. Este hidrolizado también contiene péptidos

nombre que se le da a las pequehas combinaciones de aminoacidos de 1 a 10 aminoéacidos de rapida absorcion.

AMIX ™ Amino Hydro-32 es de asimilacion muy rapida y ademas es una excelente fuente de proteinas totalmente libre

de grasas.

AMIX™ Amino Hydro-32 no contiene en su composicion aminoacidos de menor calidad puesto que su composicion es

100 % hidrolizado de suero.

Beneficios:

» Excelente calidad nutricional

» Aumenta la fuerza

» Mejora la recuperacion muscular

» Maxima absorcion

» Formula pre-digerida

» No contiene grasa

» No requiere de energia para la digestion

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 comprimidos con 250 ml

de agua entre las comidas o justo después de la actividad fisica.

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 3 tablets /comprimidos
Amount per Serving / Cantidad por dosis

Amino Acids derived from Hyd
o Ay

rolyzed Whey Protein

de suero de leche

6000 mg

Typical Amino Acid Profile Per 100g of Protein

Alanine/Alanina 5260 mg ethlonine, 1990 mg
‘Arginina 2950 mg E nﬁgarﬁnggme 3530 mg

E;Fg'{:’%gficg'a/ 11730 mg Proline/Prolina 6220 mg

C Cisteina 2630 mg Serine/Serina 5830 mg

Glutamine, 18780 mg  Ihreoning, 7950 mg

Glycine/Glicina 2 050 mg ryptophan, 1540 mg

Histidine/Histidina 1 990 mg %;"iﬁ'a“e 3330 mg

Soleucine, 6220 mg Valine/Valina 6280 mg

Leucine/Leucina 11 540 mg

Lysine/Lisina 9 860 mg Total BCAA 24 040 mg

* Essential Amino Acids 1 Branched Chain Amino Acids

** Glutamine values based on glutamic acid content

Ingredientes: Aminogcidos p de hidrolizado de suero de leche, aglutinante:

coldgeno hidrolizado; antiaglomerante: celulosa microcristalina; estabilizantes: fosfato
dicdlcico y croscarmelosa de sodio; antiaglomerantes: estearato de magnesio y didxido
de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de huevos, soja, gluten, frutos de
cascara, cacahuetes y mariscos (crustaceos y moluscos).

AMINOACIDOS
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BCAA MICRO INSTANT
JUICE

AMIX™ BCAA Micro-Instant Juice es una férmula de alta
concentracion de BCAA's especialmente disehada para la preparacion
de una bebida perfectamente soluble, sabrosa y refrescante.

AMIX™ BCAA Micro-Instant Juice estd compuesto por los
aminodacidos L-Leucina, Llsoleucina y LValina en una forma
instantanea (altamente soluble) y con el ratio ideal 2:1:1, el cual
numerosos estudios han demostrado que es el mas eficaz. Los
aminodacidos ramificados (Branched Chain Amino Acido BCAA's) son
tres aminoéacidos esenciales, es decir que el organismo humano no
los puede producir por si mismo y deben ser administrados desde
el exterior mediante la dieta o la suplementacion. Los aminoacidos
ramificados suponen el 40 % de la necesidad diaria en el cuerpo y
deben ser aportados a través de las proteinas. Son imprescindibles
para el mantenimiento de la masa muscular (anticatabolismo), asi
como para acelerar la recuperacion tras la actividad fisica.

Beneficios:

» BCA's instantaneos (altamente solubles) con ratio 2:1:1

» Potenciado con Vitamina B6

» Favorece la construccion muscular y la recuperacion tras el ejercicio
» Delicioso sabor. Sin aspartamo, ni ingredientes de relleno

» Disminuye la fatiga durante el ejercicio muscular prolongado

Dosis diaria recomendada: Mezclar 10 g (2 cacitos) con 300-400
ml de agua y tomar inmediatamente después de la actividad fisica.
Para regular la intensidad del sabor y del dulzor, cambiar la cantidad
de agua utilizada en la preparacion. Consumir directamente después
de su preparacion.

Sabores: Sandia, Pifia, Lima-limén, Naranja, Frutas del bosque

+100£E

FR

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Servinﬁ 5|ze‘Dosis: 10 i 2 scooﬁséz cacitos)

Average values/Valores i per/por 100 g: per serving/por dosis 10 g:

W 1300,1 kJ 130 kJ/30,3 keal

— —

Total fat/ Grasas <1lg <01g
of which saturated/de las cuales saturadas <05¢g Og
Total carbohydrate/Hidratos de carbono <61g 06¢g
of which sugar/de los cuales azlcares <1g <01g
Protein/Proteina 682¢ 68¢g
Salt/Sal i <0.1g

Instantized BCAA/BCAA instantaneos 70g 7000mg
L-Leucine/L-leucina 35¢g 3500 mg
L-Isoleucine/L-isoleucina 175¢ 1750 mg
L-Valine/L:-valina 175¢ 1750 mg

Vitamin B6/Vitamina B6 25mg 2,5mg(178,6 %*)

*DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: Lieucina instantines, Lisoleucina instantines, Lvalina instanténea, regulador de acidez: 4cido citico; aroma,
agente antiaglomerante: diéido de silicio; edulcorante: sucralosa; zumo de remolacha (s6lo en sabores: ponche de frutas cereza negra, frutas del
bosque, limonada de frambuesa, naranja y limonada de pomelo); colorantes: curcumina (solo en sabores: pifia, lima-iman, naranja y limonada
de pomelo), clorofilina de cobre (sGlo en sabores manzana verde y sandia), caramelo (solo en sabor cola), beta caroteno (sdlo er sabor mango);
emulgente: lecitina de soja; edulcorante: acesulfamo-K, hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6). Aviso de alérgenos: Este producto puede
contener trazas de leche. huevos. eluten. pescado, frutos de cascara. cacahuetes v mariscos crustaceos v moluscos).

BCAA GOLD
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AMIX™ BCAA Gold es un compuesto de aminoacidos ramificados. Los
aminoacidos ramificados ( Branched Chain Amino Acid o BCAA's) son tres
aminoacidos esenciales es decir que el organismo humano no los puede
fabricar y deben ser administrados desde el exterior mediante la dieta o
la suplementacion. Los aminoéacidos ramificados suponen el 40 % de la
necesidad diaria en el cuerpo humano que debe ser aportado a través
de las proteinas.

AMIX™ BCAA Gold contiene la proporcion idénea 2-1-1. Numerosos
estudios han demostrado que esta proporcion tiene una mayor efectividad
para un aporte maximo de BCAA‘s con la maxima efectividad posible.
AMIX™ BCAA Gold se presenta en comprimidos de 1.000 mg.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 comprimidos con 200 ml de agua
antes de la actividad fisica y 1 comprimido después de la actividad fisica.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

BCAA 3000 mg
L-Leucine/L-Leucina 1500 mg
L:Isoleucine/L-Isoleucina 750 mg
L-Valine/L-Valina 750 mg

Ingredientes:L-Leucina, L-Isoleucina, L-Valina, antiaglomerante: celulosa

S - P sddica .
antiaglomerantes: estearato de magnesio, didxido de silicio. Aviso de
alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevo, soja, gluten
y crusticeos.

BCAA ELITE RATE

AMIX™ BCAA Elite Rate es un compuesto de aminoacidos ramificados.
Los aminoacidos ramificados (BRANCHED CHAIN AMINO ACID o BCAA'S)
son tres aminoacidos esenciales, es decir que el organismo humano no
los puede fabricar y deben ser administrados desde el exterior mediante
la dieta o la suplementacion. Los aminoacidos

ramificados suponen el 40 % de la necesidad diaria en el cuerpo humano
que debe ser aportado a través de las proteinas.

AMIX™ BCAA Elite Rate contiene la proporcion idénea 2-1-1, numerosos
estudios han demostrado que esta proporcion tiene una mayor efectividad
para un aporte maximo de BCAA™S con la méaxima efectividad posible.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 capsulas con 200ml de agua antes
de la actividad fisica y 3 capsulas con 200ml de agua después de la
actividad fisica.

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Amount per Serving/Cantidad media por dosis

L-Leucine/L-leucina 1500 mg
L-Isoleucine/L-isoleucina 750 mg
L-Valine/L-valina 750 mg

Ingredientes: L-leucina, cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelu-losa,
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), L-isoleucina, Lvalina,
antiaglomerantes: estearato de magnesio y didxido de silicio. Aviso de
alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos,
soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

BCAA ELITE RATE POWDER

AMIX™ BCAA Elite Rate formula polvo es un compuesto de aminoaci-
dos ramificados en estado puro cristalinos. Los aminoacidos ramificados
tienen una gran importancia puesto que el organismo no los puede fab-
ricar por si mismo y deben ser administrados desde el exterior mediante
la suplementacion.

AMIX™ BCAA Elite Rate formula polvo contiene la proporcion idénea
2-1-1. Numerosos estudios han demostrado que esta proporcion tiene
una mayor efectividad para un aporte maximo de BCAA'S con la maxima
efectividad posible.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3/4 de cacito (4 g) antes de la activi-
dad fisica y 3/4 de cacito (4 g) después de la actividad fisica.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 4 g (3/4scoop / 3/4 de cacito
Amount per Serving/Cantidad por dosis

L-Leucine/L-leucina 1500 mg
L-Isoleucine/L-isoleucina 750 mg
L-Valine/L-valina 750 mg

In; I’edlentes:L—Leucina, L soleucina, L- Valina, emuligente: lecitina de soja, agente
acidulante: &cido citrico; aroma, edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K. Aviso de alérgenos:
Puede contener trazas de leche, huevo, gluten, pescado, crusticeos, mariscos, frutos secos
y cacahuetes.
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GLUTAMINE+BCAA

AMIX™ Glutamine + BCAA Powder es un producto basado en Aminoacidos Ramificados (BCAA “s) con su ratio 6ptimo 2:1:1, junto a la
misma cantidad de L-Glutamina micronizada.

Por un lado, La L-Glutamina es el aminoacido mas abundante en el cuerpo, y se considera un aminoacido “condicional” por su gran
importancia, ya que el organismo incrementa su cantidad ante situaciones de estrés prolongado, entrenamientos de alta intensidad
0 recuperacion de lesiones. También es importante para reducir el catabolismo muscular, reducir el tiempo de recuperacion tras
entrenamientos intensos y ayudar a estimular la produccion de hormona del crecimiento (GH).

Los BCAA s (Leucina, Isoleucina y Valina) son aminoéacidos esenciales que estimulan la sintesis de proteinas mejorando ostensiblemente
su absorcion, actlGan como sustrato energético durante la contraccion muscular, disminuyen la fatiga y favorecen la recuperacion.

En definitiva, es un suplemento perfecto para recuperar tus musculos tras los entrenamientos intensos.

Beneficios:

» Reduccién del catabolismo muscular

» Acelera la recuperacion de entrenamientos intensos
» Retrasa la fatiga

» Favorece el aumento de masa muscular

Dosis diaria recomendada:

» En polvo: 12g (2 cacitos). Tomar 1 cacito (6g) 30 o 60 minutos antes de la actividad fisica y tomar 1 cacito (6g) después de la actividad
fisica con 250 0 300 ml de agua.

»En capsulas: 6 capsulas. Tomar diariamnete 6 capsulas con 300 ml de agua 30-60 minutos antes de la actividad fisica.

Sabores: Frutas del bosque, Naranja, Pifia, Lima-limén, Cola, Mango, Natural

Supplement Facts/  Supplement Facts/

Informacion Nutricional: Informacion Nutricional:

Serwnﬁ sue‘Dosm GcaHsules‘caEsulas ing si o i

Average Values Per Serving

BCAA 2:1:1 1500 mg BCAA 2:1:1 5000 mg
L-Leucine/L-leucina 750 mg LLeucine/Lleucina 2500 mg
Lisoleucine/Lisoleucina 375 mg Lisoleucine/L-isoleucina 1250 mg
L-Valine/L-valina 375 mg L-Valine/Lvalina 1250 mg

L-Glutamine/L giutamina__ 1500mg  Micronized L-glutamine 5000 mg

Ingredientes: glutanina micronizada, Leucina, capsu- Ingredientes: Lgutamina micronizada, Ueucina, Lisole-

la vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: ucina, Lvalina, regulador de la acidez: dcido citrico; aroma, agente

carbonato de_calco), Lisoleucing, Lalina, antiaglomerantes antiaglomerante: dicxido de siico; zumo de remolacha, emulgente:

estereato de magnesio, didido de silcio. Aviso de alérgenas: \eciina e soja; edulcorantes: sueralosay acesulfamo-K,

Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche,

crustaceos y moluscos). huevos, gluten, pescado, frutos de céscara, cacahuetes y mariscos
(crustéceos y mnlusms]
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GLUTAMINE POWDER

AMIX™ Glutamine Powder, glutamina 100 % de grado farmacéutico, es un aminoacido considerado no esencial ya que
normalmente es sintetizado en el organismo a partir de otros aminoéacidos. La glutamina es uno de los aminoacidos mas
abundantes en la masa muscular puede llegar hasta un 60 %. Se considera un aminodacido “condicional” por su gran
importancia, ya que el organismo incrementa su cantidad ante situaciones como: estrés prolongado, entrenamientos
intensos, recuperacion de lesiones, etc.

Beneficios:

» Aumenta la recuperacién muscular
» Retrasa la fatiga

» Actla como antioxidante

Dosis diaria recomendada:

» En polvo: 10g/ dia. Tomar 5g 30-60 minutos antes de la actividad fisica y 5g inmediatamente después de la actividad
fisica o antes de ir a dormir con 200-300ml de agua o zumo.

» En capsulas: 6 capsulas. Tomar diariamente 6 capsulas con 300ml de agua 30-60 minutos antes de la actividad fisica.

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 2 scoops/2 cacitos (10 g)

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Average Values Per Serving/cantidad media por dosis: Amount per Serving / Cantidad por dosis:

L-Glutamine/L-glutamina 10 000 mg L-Glutamine/L-glutamina 4800 mg
Ingredientes: Lglutamina. Aviso de alérgenos: Puede contener Ingredientes: Lglutamina, cépsula vegetal (hidroxipropilmetil-
trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de céscara, celulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilzante: hidro-
cacahuetes y mariscos (crusticeos y moluscos). Methoce | ®, estearato de magnesio y

didxido de silicio. Aviso de alérgenos: puede contener trazas de leche, huevos,
soja, gluten y mariscos (crustéceos y moluscos).

AMINOACIDOS
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Clutamine

Micro Powder .
wstant [O)[RJ(NJK Formuia .

Kyowa SUPERFINE
Quality  mmIcRONIZED

NeTWr:360 g (079 Ibs) FOOD SUPPLEMENT | NO ASPARTAME

GLUTAMINE MICRO POWDER DRINK

AMIX™ Glutamine Micro Powder Drink es un suplemento basado en L-Glutamina micronizada bajo la
patente Kyowa Quality.

Ahora tienes todos los beneficios propios del aminoacido L-Glutamina disponible en 3 deliciosos y
refrescantes sabores.

Beneficios:

» Aumenta la recuperacién muscular
» Retrasa la fatiga

» Actla como antioxidante

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 g (%2 cacito) 30-60 minutos antes de la actividad fisicay 3 g (2
cacito) inmediatamente después de la actividad fisica o antes de ir a dormir, con 100-200 ml de agua.

Sabores: Frutas del bosque, Mango, Melon-kiwi

Supplement facts/
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/capsulas

Average Values per Serving/ Cantidad media por dosis

L-glutamine/L-glutamina 5 000 mg

Ingredientes sahor frutas del hosque: Kyowa Quality® L-glutamina, acidulantes: cido
citrico y dcido malico; aroma, extracto de remolacha; edulc rantes: sucralosa y acesulfamo-K; antiaglo-
merante: didxido de silicio; emulgente: lecitina de soja. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de
leche, huevos, gluten, pescado, frutos de cascara, y mariscos a y
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AMINO PILLS

AMIX™ Amino Pills es un nuevo complemento alimenticio a base de aminoacidos ideal para periodos de actividad
fisica intensa y dieta, debido a su bajo contenido de grasa y azlicar. AMIX™ Amino Pills se basa en un complejo de
aminoacidos compuesto por suero de leche e hidrolizado de carne de vacuno y aislado de proteina de soja. Por lo
tanto, puede proporcionar un equilibrio Gnico de aminoacidos de alta calidad.

Beneficios:

» Contiene suero de leche e hidrolizado de carne de vacuno
y aislado de proteina de soja

» Contiene los 8 aminoéacidos esenciales

» Excelente calidad nutricional

» Practicamente sin grasa ni az(icar

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 comprimidos con 300 ml de agua entre las comidas, o antes de acostarse, o bien,
tras la actividad fisica.

Supplement facts/
Informacion Nutricional:

Amount per Serving/ Cantidad por dosis

Amix™ AminoPills Matrix 5000 mg
(Amino Acids Derived from Hydrolyzed Beef & Whey Protein, Soy Protein Isolate)

Typical Amino Acid Profile Per 5 tablets:

Alanine/Alanina 3255mg  Methionine/ 485mg

Arginine/Arginina 376 mg :ei:im;nl?n"a";e; 187 mg

L-Aspartic Acid/ .

Acido L- aspértico 432,5 mg Proline/Prolina 422,5 mg

Cysteine/Cistina 23,5 mg Serine/Serina 199,5 mg

Glutamine, Threonine,

Glutamina** 747 mg Treonina*/ 121 mg

Glycine/Glicina 693 mg }:i{j'{g‘;’gnigi‘ 30 mg

mg{iigiir:';/ 75 mg Tyrosine/Tirosina 106 mg

Isoleucine/ " "

Isoleucina® 138 mg ‘:’""e/ Valina* 173,5 mg Ingredientes: aminoicidos derivados de proteina de vacuno hidrolizada, aminodcidos derivados
Leucine, [ydroxyproline, i " i :
Leucinax 262 mg Hidroxipralina 216,5 mg dg protema_ de s(;Jizgd:I:reolslil?c'i'g' de Ie_c_lle, alsladf Qe pMelna des osdo\lcaay ant\_aglomerames e:g:l;stg
Lysine/Lisina* 245 mg y \ J

*Essential Amino Acids/ Aminoacidos esenciales
** Glutamine values based on glutamic acid content

Lvalores de glutamina basados en contenido de acido glutamico

de magnesio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de huevos, gluten, frutos de céscara, cacahuetes
y mariscos (crustaceos y moluscos).

AMINOACIDOS



CREATINE MONOHYDRATE

AMIX™ Creatine Monohidrate es un suplemento de creatina
monohidrato 100 % micronizada y tratada con el sistema “HPLC
CONTROL” que es el Unico sistema que garantiza que la creatina esta
totalmente libre de impurezas. La creatina es un compuesto que se

encuentra de forma natural en nuestro organismo donde se utiliza ODORLESS Avg nsrmssﬂ
para aportar energia para la contraccion muscular. Se sintetiza a o Mb«
partir de los aminoacidos Arginina, Metionina, y Glicina. Su mayor rea l e
concentracion se encuentra en la musculatura esquelética.

Mon ohydraté

| E=EEMIGRONIZEDE=Y

TOMA (polvo): Mezclar 3/4 de cacito (3 g) con 200-300 ml de agua
0 zumo y beber de inmediato, aproximadamente entre 30-60 minutos
antes de iniciar la actividad fisica. Se recomienda el consumo diario de
2000 ml de agua mientras se toma este producto.

€, = ATP Ga=mvE
3 ACTIVATOR e
Firic) (

00 250 g FREE 00D SUPPLEHENT

TOMA (capsulas): Tomar 4 capsulas con 300 ml de agua
aproximadamente 30-60 minutos antes de la actividad fisica.
Se recomienda el consumo diario de 2000 ml de agua durante la
jornada diaria mientras se toma este producto.

0 PH-CORRECT CREATINE™

TP P Ingredientes: monohidrato de creatina,
30cps Beneficios: X sFoeIBIement fact _/ capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa,
G FREE » Incremento masa muscular libre de grasa acion Nutricional: e &U”ﬂﬂgﬂgiﬂ) s Dot
12+6°£::Es!ules S » Aumento de la potencia muscular PRSI STT - — hiatgoxi‘pmpnmfﬁ\cegosa t' . Methocel®.
s i i is: antiaglomerantes: estearato de magnesio y
» Aumento de la congestién muscular E"—"‘;"ﬁ%ﬁww dixido de siicio. Aviso de alérgenos: puede
» Retraso de la aparicién de la fatiga reaine monohydrate/ 3000mg  corlener tazas e leche, uews, sof
= p fet Creatina monohidrato gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).
T 30 FREE! « » Aumento de la recuperacion muscular
120 capsules » Aumento de la fuerza Supplement facts/

Informacion Nutricional:

Sabores (360g): Cola, Lima-limén, Naranja, Frutas del bosque e D e B ey INEredientes: Cretina monofidre-

. n : to. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas
Amount per Serving/Cantidad por dosis de leche, huevus, soja, gluten, pescado,

Creatine monohydrate/ i
Creatina monohidrato 3000 mg fmlﬂs’de cays::'a;nr:;scc::)a.huem y mariscos

KRE-ALKALYN® CREATINE CHEWABLES

AMIX™ Creatine 2 500 mg Chewables contiene monohidrato de creatina
para complementar la ingesta de creatina en la dieta de deportistas y
personas activas. Su practica forma masticable permite tomarlo en cualquier
momento del dia. La creatina mejora el rendimiento fisico en series sucesivas
de ejercicios breves de alta intensidad. El efecto beneficioso se obtiene con
una ingesta diaria de 3 g de creatina.

AMIX™ Kre-Alkalyn® es un suplemento de creatina de ultima ge- supp|ement facts/

neracion con unos resultados excelentes. La Kre-alkalyn tiene un |I‘If0rI‘IIGCIOII Nutricional:
PH mas alto que la Creatina Monohidrato y por lo tanto tiene un Senving size/Dosis: 2 capsules/ capsulas

periodo de absorcion y conversion mas lento y por eso los resul-  amount per Serving/Cantidad por dosis
tados son mas prolongados. Siempre permanece estable hasta Kre-Alkalyn® - 1
su completa introduccion en las células musculares. Sus efectos  puffered Creatine - Us patent #6,399,661/Manohidrato de Creatina

mas notables son, aumento de la fuerza maxima, mejora de la amortiguada
|

500 mg

Dosis diaria recomendada: Masticar 1 comprimido y dejar que se vaya

fuerza explosiva, aumento de la hipertrofia o crecimiento muscu- Ingredientes: monohidrato  de creatina tamponada  (Kre-Alkalyn®), cdpsula  vegetal
2 H (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato . : : HH H
lar, mayor congestlon muscular durante los entrenamientos. de magnesio vegetal y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, disolviendo lentamente en la boca. Los deportlstas que utilizan monohidrato

de creatina deben consumir al menos 2000 ml de agua al dia para maximizar
la hidratacion.

huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos y moluscos).
Excelente recuperacion muscular tras un entrenamiento intenso,
baja dosificacion puesto que su nivel de absorcion es muy alto.
No es necesario fases de carga ni descarga, no tiene efectos no-
civos para el organismo.
En definitiva AMIX™ Kre-Alkalyn® es un excelente suplemento con unos resultados extraordinarios para deportistas que
buscan una mejora ostensible en su capacidad fisica asi como en el aumento de la masa muscular.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 1 capsule / comprimido

Average values/Valores medios: per/por 4,6 g per/por 100 g:

s ; . . P - ) Energy value, Valor energtico: 22/ 5 keal 468 I/ 112 kcal

Dosis diaria recomendada: Dias de actividad fisica: Tomar 1 capsula por la mafiana en ayunas, aprox. 30 minutos antes T:;g::/::s;""""‘ = / WZ / 0;1

del desayuno y después tomar 1-2 capsulas 30 minutos antes de la actividad fisica con 300 ml de agua. Dias de ausen- of which saturated fa de fascualessaturadas 00 2ae ‘

cia de actividad fisica: Tomar 1 capsula por la mafana en ayunas, 30 minutos antes de desayuno y después tomar 1-2 Total Hidratos de carbono 2 ME o geating, agutinante, soniol
capsulas aprox. 30 minutos antes de la Ultima comida del dia (cena) con 300 ml de agua. of which sugar/de los cuales azfcares 0¢ 004g  regulador de acidez: dcido mdlico;
of which poli / de los cuales poli 2g 43¢ lubricantes: sales magnésicas de
Pure water pH 7.0 Pure water pH 7.0 Fibre / Fibra g 0g dcidos grasos y mono- y diglicéridos
o Pty m s o
0123456789111 121314 01234567891 11121314 Salt/Sal 0g 0g conlenerlrazas_del.ECHE, HUEVOS,

5e3tamg SUAY CRUSTACEOS.

Creatina monohydrate / Creatina monohidrato 2 500 m;
Creatine Monohydrate pH 6.5 Amix™ Kre-Alkalyn® pH 12 ydrate / g
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GUAREX® ENERGY & MENTAL SHOT

AMIX™ Guarex energy & mental shot es una excelente dosis
de energia basada en un alto contenido de extracto de guarana,
VitaCholine ™, taurina y cafeina natural ActiveTR™.

VitaCholine™ es la marca de mas calidad de colina, un nutriente
esencial en todas las etapas de la vida. Un 90 % de la poblacion
no consumen suficiente colina a través de la dieta. La deficiencia
prolongada de colina puede ocasionar daio muscular y acumulacion
de grasa en el higado, siendo vital llegar a los requerimientos diarios
a través de la correcta eleccion de los alimentos. Ademas, sélo se ha
utilizado acido tartarico natural en la produccion de colina bitartrato.

ActiveTR™ Caffeine La tecnologia de microencapsulacion elimina
el riesgo asociado con la degradacion y el amargor de la cafeina
en bebidas. La tecnologia de microencapsulacion de AnaBio es
una barrera sélida para el mundo exterior con el fin de enmascarar
el mal sabor del café y permitir su liberacion al cuerpo de una
manera controlada de “time-release”, para un mejor rendimiento y
recuperacion.

Dosis diaria recomendada: La dosis maxima diaria es de 2 viales
por dia. Tomar aprox. 30 minutos antes del ejercicio o durante el
ejercicio. No exceda la dosis maxima diaria!

Sabor: Mojito

Supplement Facts /Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 60 ml

Average values/Valores promedio: per/por 60 ml
Taurine/Taurina 1500 mg
VitaCholine® Choline L-Bitartrate 1000 mg
/L:Bitartrato de colina

Guarana Dried Extract (22 % Caffeine) 500 mg
/Extracto seco de guarand (22 % de cafeina)

Encapsulated ActiveTR™ Natural Caffeine 100 mg

/Cafeina natural encapsulada ActiveTR™

AMIX ADVANCED NUTRITION

ActiveTR™ is a registered trademark of Anabio LTD.

VitaCholine® is a regi of Balchem Ct

!

Ingredientes: agua purificada, taurina, -bitartrato de colina VitaCholine®
extracto seco de guarand Paullinia cupana Kunth - semillas), cafeina natural
ActiveTRIN encapsulada (cafeina de los granos de cate verde / coltea aratica,
coffea canephora/, proteina vegetal de guisante), conservantes. sorbato
de potasio, benzoato de sodio; aroma, regulador de la acidez: dcido citico,
estabilizante: xantano; edulcorante: sucralsa. Aviso de alérgenos: Puede
contener trazas de leche, huevos v mariscos (crusticeos y moluscos).

AAKG 4000MG SHOT

AMIX™ AAKG 4000 mg es un complemento alimenticio liquido compuesto por L-Arginina Alfa-cetoglutarato y Glicerol
GlyceroMax™.

El aminoéacido L-Arginina en su forma de Alfa-cetoglutarato (AAKG) es probablemente una de las formas de Arginina
mas biodisponibles para nuestro organismo. La AAKG es un gran precursor del 6xido nitrico, lo que provoca una mejor
vasodilatacion y con ello un mejor transporte de nutrientes e increibles congestiones mientras entrenamos.

AAKG incluye también la forma de glicerol patentado GlyceroMax™ el cual aumenta la concentracion de liquido en la
sangre y los tejidos dentro del cuerpo (hiperhidratacion) siendo muy beneficioso tanto para culturistas como atletas de
resistencia. Debido a su capacidad para conducir el agua a las células musculares, conseguiras grandes congestiones.
Estas congestiones generadas por hiperhidratacion le daran un aspecto “mas lleno y voluminoso” a tus muisculos, a la
vez que protege la masa muscular del entrenamiento intenso.

Con AAKG tienes uno de los mejores suplementos para tomar antes de tus entrenamientos y sentir una gran
vasodilatacion y congestion en tus duros entrenamientos. Preparate para mejorar la conexion mente-musculo sintiendo
como trabajas en cada repeticion de cada serie y la sensacion de plenitud muscular tras cada entrenamiento.

Dosis diaria recomendada: Tomar un vial (60 ml) 30-45 minutos antes de la actividad fisica. No exceder la dosis diaria
recomendada. Se recomienda tomar bastante agua. No usar por la noche antes de acostarse.

Sabor: Lima

Supplement Facts/Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 60 ml
]

Average values/Valores promedio: per/por 60 ml
L-arginine alpha ketoglutarate / L-arginina alfa-cetoglutarato 4000 mg
Glycerol powder 65% GlyceroMax®/Glicerol en polvo 65% GlyceroMax® 2000 mg

Ingredientes: agua purificada, L-arginina alfa- glicerol en polvo 65% GlyceroMax™, acidulante: acido fosfdrico;
conservantes: sorbato potdsico, benzoato sddico; aroma, estabilizante: goma xantana; edulcorante: sucralosa. Aviso de
alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos y mariscos (crustaceos y moluscos).

PRODUCTOS ESPECIALES Y VOLUMINIZADORES
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CELLZOOM™

AMIX™ CellZoom™ es un suplemento pre-entreno ultra
concentrado disefado exclusivamente por LARGELIFE
realmente potente y con unos resultados garantizados
en cuanto al aumento de fuerza, potencia, resistencia,
bombeo y capacidad de carga se refiere.

AMIX™ CellZoom™ contiene 3 tipos de creatina,
oxido nitrico, arginina en base, cafeina, beta alanina,
DMAE y una larga lista de componentes, sus efectos
consisten en un aumento del riego sanguineo y
congestion muscular. Incrementa la concentracion
durante el entrenamiento, aumenta la resistencia,
retrasando la aparicion de la fatiga lo cual nos permite
realizar entrenamientos mas intensos incrementando la
capacidad de carga. Aumenta de forma notable la fuerza
y el volumen muscular. AMIX™ CellZoom™ estimula el
sistema nervioso lo que proporciona mayor explosividad
durante el entrenamiento. AMIX™ CellZoom™
aumenta de forma notable la recuperacién post-entreno
ayudando en la recuperacion de las fibras lo que
deriva en un aumento mayor de la masa muscular. En
definitiva AMIX™ CellZoom™ es un maghnifico y Unico
pre-entreno de Ultima generacion que le aportara 45
increibles entrenamientos con traccién animal y una
energia explosiva que le sorprendera gratamente.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (7 g) en
un vaso con 200-300ml de agua y tomar aprox. 30-45
minutos antes de que la actividad fisica. Para cambiar
el sabor y el dulzor de la bebida cambiar la

cantidad de agua en la preparacion. Dosis diaria
maxima es de 1 cacito (7g)

Beneficios:
» Aumento explosivo de fuerza
» Aumento notable de la resistencia

HARDCORE!
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Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 7 g (1 scoop/1 cacito) Servings Per Container/Dosis por envase: 45

Average Values Per Serving/\alores medios por dosis:
Energy value/Valor energético: 104,8 kJ / 24,8 keal

Total Fat/Grasas 05¢g

Saturated Fat/de las cuales saturadas <03g
Total Carbohydrate/Hidratos de carbono 15g

Sugar/de los cuales azcares <05¢g
Protein/Proteina 3,6¢g
Salt/Sal <05¢
Amix™ Crea-Premium Infusion 2 000 mg

Creatine Monohydrate, Tri-Creatine Malate, Creatine Ethyl Ester Maate

Amix™ Cell Zoom® Activator 4 450 mg

L-Arginine AKG, Beta-Alanine CamnoSyn®, L-Arginine HCL, Caffeine Anhydrous, DMAE (2-/Dimethylamino/ Ethanol)
/L-arginina AKG, CamoSyn® beta-alanina, hidrocloruro de L-arginina, cafeina anhidra, bitartrato de DMAE 37% (2-/

dimetilaminoy etana
Amix™ Stimulation-Energy Complex 100 mg
Loguat Powder Extract (Eriobotrya Japonica - standardized for 6% maslinic acid),

Huperzia Serrata Extract (5:1), Camellia Sinensis (Green Tea Extract 25%), Rhodiola Rosea (standardized for 4% rosavins),
Schizandra Chinensis Extract Fruit (Standardized for 4% rosavins), Muira Puama Dried Extract (4:1)

/extracto de hoja de nispero en polvo (Eriobotrya japonica - 6 % de &cido maslinico), extracto de Huperzia serrata (5:1), Camel-
lia sinensis (Extracto de Té verde 25 %), Rhodiola rosea (estandardizado para 4 % rosavinas), extrato de fruto de Schisandra

chinensis (estandardizado Eara 4 % rosavinas), extracto seco de Muira Euama 10 '“ﬁ 4:1

Ingredientes por 7 g: Larginina alfa cetoglutarato 1700 mg, CamoSyn® beta-alanina 1500
mg, regulador de la acidez: carbonato sédico; hidrocloruro de L-arginina 1000 mg, monohidrato de creatina
1000 mg, regulador de la acidez: &cido citrico; creatina malato etil éster 500 mg, tri-creatina malato 500
mg, cafeina anhidra 200 mg, bitartrato de DMAE 37% (2-/dimetilamino/etanol) 50 mg. Camellia sinensis
(extracto de té verde) 50 mg, aroma, zumo de remolacha (sabor ponche de frutas), colorante: (sabor frambuesa
azul - extracto de fruta /antocianina/, azul brillante FCF, carmin; sabor cola-caramelo; sabor lima-limdn -

i sucralosa, K; antiaglomerante: didxido de silicio; extracto de Huperzia
serrata 10 mg, extracto de hoja de nispero (Eriobotrya japonica) en polvo 10 mg, extracto de Mura puama
10 mg, extracto de Rhodiola rosea 10 mg, extracto de Schisandra chinensis 10 mg. Aviso de alérgenos: este
producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cascara, cacahuetes y
mariscos (crusticeos y moluscos).

» Aumento congestion muscular
» No contiene componentes de baja calidad

» Aumento de la recuperacion muscular » Delicioso sabor

Sabores: Fruit punch, Frambuesa azul

AMIX ADVANCED NUTRITION
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NITRO NOX™

AMIX™ NitroNOX es un excelente suplemento “pre-entrenamiento” en forma liquida ideal para aumentar la fuerza,
concentracion y energia antes de tus entrenamientos.

AMIX™ NitroNOX® esta compuesto por arginina AKG, una de las formas de Arginina mas biodisponibles para nuestro
organismo. Es un gran precursor del 6xido nitrico, y aporta un notable efecto vasodilatador. AMIX™ NitroNOX® contiene
también Taurina, Citrulina (aumenta la vasodilatacion, inhibe la aparicion de acido lactico, retrasa la

fatiga...), CarnoSyn® - beta alanina, N Acetil L-Tirosina, Betaina, Glucuronolactona, Histidina y Vitamina B6.

Con AMIX™ NitroNOX® tienes a tu disposicion uno de los méas potentes suplementos disponibles en el mercado para
aumentar el rendimiento y alcanzar tus objetivos. Ademas, se presenta en comodas y practicas monodosis liquidas,
que lo hacen ideal para llevar encima y tomar en el momento que lo necesites.

Dosis Diaria Recomendada: Tomar una ampolla de 60 ml 30 minutos antes de la actividad fisica. Agitar antes de
usar. No exceder la dosis maxima diaria.

Sabores: Uva, Frutas del bosque

Supplement Facts,

Infqrn'!aciélp Nutricional:

A ge values/Val di per/por 60 ml
L-Arginine Alpha Keto-glutarate 3000 mg
/L-Arginina alfa-cetoglutarato

Taurine/Taurina 1800 mg
L-Citrulline/L-citrulina 1500 mg
CarnoSyn® Beta Alanine/Beta-Alanina 750 mg
Glucuronolactone/Glucuronlactona 500 mg
N-Acetyl L-Tyrosine/N-acetil L-tirosina 500 mg
Caffeine/Cafeina 200 mg
Betaine HCI/Clorhidrato de betaina 150 mg
Histidine HCI/Hidrocloruro de histidina 100 mg
Vitamin B6/Vitamin B6 10 mg (714%%)

Ingredientes: agua purificada, L-arginina alfa-cetoglutarato, taurina, L-citrulina malato/base, Car-
noSyn® beta-alanina, glucuronolactona, N-acetil L-tirosina, edulcorante: sucralosa; cafeina (cafeina anhidra,
Active TR™ encapsulada / cafeina natural, proteina vegetal de guisante/), hidrocloruro de betaina, hidrocloruro
de histidina, aroma, hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6), conservante: sorbato de potasio y benzoato de
sodio, edulcorante: acesulfamo-K; colorantes: (sabor bayas: azorrubina, ponceau 4R, azul brillante; sabor uvas:
amarillo ocaso FCF, ponceau 4R). Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos y
mariscos crusticeos y moluscos).
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CARNOSYN°

AMIX™ CarnoSyn® es un suplemento de formula patentada a base de Beta-alanina.
La Beta-alanina también llamada acido 3 aminopropanoico se encuentra de forma
natural en las carnes blancas y rojas y es un aminoacido no esencial. La Beta-alanina
aumenta la concentracién de carnosina hasta un 64 % segin diversos estudios
realizados. La importancia de la carnosina es vital en lo que se refiere al retraso en la

aparicion de la fatiga muscular.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 capsulas por la manana después del desayuno y
2 capsulas 30-60 minutos antes de la actividad fisica con abundante agua.

Supplement Facts/
Infqrmacion Nutricional:

Amount per serving/Cantidad por dosis
CarnoSyn® Beta-Alanine /Beta-alanina 1200 mg

CRT-ss (Controlled Release Technology Support System

/Sistema de Liberacidn Controlada)

M‘ﬁﬁocel‘” (Micro-Polymer Cellulose Ethers of Hydrophilic Matrix Systems

‘Eteres de celulosa de micrognh’mem de sistemas de matriz hidrfila

Ingredientes: CarnoSyn® beta-alanina, capsula vegetal
(hidroxipropilmeti agua purifi colorante: de calcio), estabilizante:
hidroxipropilmetilcelulosa (Methocel®); antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal
y didxido de si-licio. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche,
huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

AMIX ADVANCED NUTRITION
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NITRIC

AMIX™ Nitric es un excelente
compuesto a base de Oxido
nitrico y otros componentes de
ultima  generacion. Aumenta
la fuerza y la potencia de una
forma notable, aumenta la
recuperacion y la congestion
muscular aumentando asi la
masa muscular. Los cuatro tipos
de creatina de su composicion,
y el METOCEL® hace que su
absorcion sea paulatina,
aumentando asi sus efectos
de aumento de la fuerza,
resistencia y mejor recuperacion,
proporcionando un aumento
notable de la masa muscular.

Supplement Facts/
In_fqrmacién Nutricional:

Servingsize/Dosis:  capsules
Amount per Serving/Cantidad por dosis
CellEx™ Nitric Triple Force Complex 2 000 mg

L-Arginine Alpha-Ketoglutarate (A-AKG), L-Arginine Ethyl Ester HCL,
L-Arginine Alpha-Ketoisocaproate (A-AKIC) /L arginina. alfa-cetoglutarato (A-AKG).
hidrocloruro de L-arginina etil éster Larginina alfa-cetoisocaproato (A-AKIC)

L-Citrulline Malate/L-citrulina malato 1000 mg
Betaine HCL/Hidrocloruro de betaina 125 mg

Ingredientes: Larghina:alia-cetoglutarato 24,3 % LE citalina malato 24,3
%, hidrocloruro de - arginina etil éster 12,2 %, L-arginina alfa-cetoisocaproato 12,2
%, capsulavegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato
de calcio); hidroclo-ruro de betaina:3 %, estabilizante: hidroxipropilmeti celulosa
Methocel®; antiagiomerantes estearato de magnésio y didxido de silicio. Aviso de
alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, fuevos, soja,gluten y
mariscos (crustaceos y moluscos).

» No apto para personas con problemas de rindn, hipertension, mujeres
embarazadas y menores de 18 afos.

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 capsulas aproximadamente 2 horas después
del desayuno y 5 capsulas 30-60 minutos antes de la actividad fisica con

abundante agua. En los dias de ausencia de actividad fisica; tomar 5 capsulas
antes de la comida y 5 capsulas antes de la cena con ablndante agua.

NITRIC OXIDE

AMIX™ Nitric Oxide es un suplemento de Oxido Nitrico de (ltima generacion, que
combina la arginina alfa ketogluterato (AAKG) con el CRT-ss y el Methocel® dos
componentes patentados en USA que su funcion principal es la de asegurarnos
que el principio activo del Oxido Nitrico se absorba y metabolice en su totalidad y

sus efectos sean notables.

Dosis diara recomendada: Tomar 2 capsulas aproximadamente 2 horas después
del desayuno y 2 capsulas 30-60 minutos antes de la actividad fisica. En los dias
de ausencia de actividad fisica tomar 2 capsulas antes de la comida y 2 capsulas

antes de la cena.

Supplement Facts/
In.fo‘rmacién Nutricional:

Cell-Expanding System Vo RCe,

-

ARGININE ALPHA-KETOGLUTARATE

AovAnNCED FORM
OF ARGININE

So0r, et =
suppLe e\
= LCRTss

7120 Capauies

Amount per Serving/Cantidad por dosis

L-Arginine Alpha-Ketoglutarate
/\-arginina alfa-cetoglutarato

3000 mg

Ingredientes: |-A L-arginina alfa-cetogl capsula vegetal (hi-droxipropil

agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa
Methocel®; antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y didxido de silicio.

Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y

mariscos (crustaceos y moluscos).

sz

Ol R O Ty

PRODUCTOS ESPECIALES Y VOLUMINIZADORES

Cellti (B =re

45



46

More PoweRrRFuL
THAN REGULAR

> ﬁ
KRE-ALKALVI ‘

ENERGY TRANS-SYSTEM)
ncrepon NITRO=SHOT couenconsicry

Insulin Poten;
Crea) & Gl

Sabores: limoén, naranja
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CREA-TRIX™

AMIX™ Crea-Trix™ es un complejo
de creatinas de Ultima generacion
que contiene hasta 10 componentes
basados principalmente en creatina
de diferentes formulas patentadas
de los mejores fabricantes del
mundo.

AMIX™ Crea-Trix™ es una formula
de facil digestion que no produce
hinchazén del estbmago ni molestia
alguna.

Dosis diaria recomendada: Mezclar
1 cacito (20,6g) 30-60 minutos
antes de la actividad fisica con 200
ml-300 ml de agua o zumo y beber
inmediatamente. Tomar

abundante agua durante el uso de
este producto a lo largo del dia para
maximizar la hidratacion.

CELLU-MAX™

Supplement facts/
Informacion Nutricional:

Average values per serving/
Valores medios por dosis:

Energy value/Valor energético: 3L
Total Fat/Grasas <058
Saturated fat/De las cuales saturadas <02g
Total Carbohydrate/ 13g
Hidratos de carbono
Sugars/ De los cuales azcares <1g
Protein/Proteina (dry basis/base seca) 43¢
Salt/Sal <1lg
Calcium/Calcio 120 mg 15 %*
Phosphorus/Fésforo 200 mg 28,5 %*
— —
Amix™ Crea-Trix™ Formula 5000 mg

Micronized Creatine Monohydrate 3 750 mg, Creatine Ethyl Ester HCL 500 mg,

Tri-Creatine Malate 250 mg, Tri Creatine Citrate 250 mg, Di-Creatine Malate 250 mg
/creatina monohidrato micronizada 3 750 mg, hidrocloruro de creatina etil éster 500 mg,
{ri-creatina malato 250 mg, citrato de tri-creatina 250 mg, di-creatina malato 250 mg
Amix™ PhosphoMatrix 1000 mg

di-calcium phosphate 500 mg, di-potassium phosphate 250 mg, di-sodium phosphate 250 mg
fosfato dicalcico 500 mg, fosfato dipotasico 250 mg, fosfato disddico 250 mg

K yn® - Bet i 500 mg
(CarnoSyn®)

Dual Action Matrix 1: 1

— —
* DNRV - Da\lz nutrient reference value 4 *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes: maltodertrina (polimeros de glucosa), creatina monohidrato, acidulante:
dcido citrico; hidrocloruro de creatina etil éster, fosfato dicalcico, acidulante: carbonato sddico;
tri-creatina malato, citrato de tri-creatina, di-creatina malato, creatina Kre-Alkalyn®, CamoSyn®
beta-alanina, fosfato dipotasico, fosfato disddico, aroma, zumo de remolacha (s6lo en sabor
ponche de futas y sabor naranja), sucralosa y acelsulfamo-K; di6-
Xido de silicio, colorante: curcumina (solo en sabor naranja). Aviso de alérgenos: este producto
puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cascara, cacahuetes
y mariscos (crustaceos y moluscos).

AMIX™ Cellu-Max™ contiene Creatina Monohidrato, Tri-Creatina Malato, Kre-Alkalyn®
que nos aportan maxima congestion y fuerza muscular.

AMIX™ Cellu-Max™ también contiene L-Glutamina, Glutamina Alpha Ketogluterato y
N-Acetil L-Glutamina, neuroreguladores, Phosphomatrix, potenciadores de la insulina

y un complejo de aminodcidos libres

Dosis diaria recomendada: Mezclar un cacito (50 g) con 200-300 ml de agua y beber
inmediatamente. Tomar aprox. 30-45 minutos antes del ejercicio fisico y los dias de
no entrenamiento tomar 50 gr disuelto en 200-300 ml de agua con el estomago vacio.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Sevvmﬁ slze‘Dos\s: 50 & 1 choR‘i cacito)

Average values/Valores medios:

4
KgE-ALK)i'Lwii

PH CorrecT CREATINE

per serving (50 g1 per 100 &:
Energy value/ Valor energetico._846,2 kJ/ 199,4 kal __1692,4 kJ/ 398,8 keal
Total Fat/Grasas <ig <28 GoEnTTISA
Saturated Fat <05e <ig
s
Sugars 335¢ 678
Frotein/Protein
(dry boc/base sece) 868 72e
Salt/sal <05¢e <1ig
Calcium/Calcio 125 mg (15,6 %*) 250 mg (31,2 %*)
Phosphorus,Fésforo 165 mg (23,5 %*) 330 mg (47,1 %%)

* DNRYV - Daily nutrient reference values / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Energy Trans-System 39 000 mg

Isomaltulose (Palatinose®), Ultra high molecular

78 000 mg
Dextrose, Maltodextine (Glucose Polymer), Pure Crystalline Fructose (Derived From Corn),
It amylopectin bariey starch (Vitargo*)

CGT 3

AMIX™ CGT-3 es un suplemento que contiene tres tipos de creatina, glutamina y taurina.
Por un lado, contiene Creatina Monohidrato la cual aporta energia para la contraccion
muscular, aumenta la fuerza maxima, la congestion muscular, asi como la recuperacion.
Tri-creatina malato que es un tipo de creatina que nos aporta energia constante, mejora
la regeneracion de los depédsitos de ATP, aumenta la energia y la potencia fisica. Y, por
Gltimo, Creatina Etil Ester la cual es absorbida por las células a una mayor velocidad
y, por tanto, se trata de una creatina mas potente que la creatina normal. Por otro
lado, contiene glutamina y taurina, un aminoacido no esencial presente en altas
concentraciones en el miocardio (musculo cardiaco) y que juega un juega un papel muy
importante en el rendimiento deportivo. En definitiva, es una excelente eleccion para

deportistas que deseen mejorar su rendimiento fisico.

Beneficios:
» Aumenta la masa muscular
» Aumenta la sintesis proteica

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 capsulas antes de la actividad fisica y 5 capsulas

» Aumenta la fuerza y la potencia
» Mejora la recuperacion muscular

después de la actividad fisica con abundante agua.

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 5 capsules/capsulas

Amount Per Serving/Cantidad por dosis

Amix™ Triple Crea-Matrix

2000 mg

Micronized Creatine Monohydrate, Micronized Tri-Creatine Malate,

Micronized Creatine Ethyl Ester HCL /monohidrato de creatina, tri-creatina malato, hidrocloruro de creatina etil éster

Amix™ Double Gluta-Matrix

Il -7GYSSTRENGTHSREC,/

NN

Double Gluta-Matrix

REATIVE - GLUTAMINE - TAuRIN: |

gninue Formup,
/ 200 capsules

g Taurina 27,4 %, L-glutamina 20,5 %, cdpsula
vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato
de calcio), monohidrato de creatina 13,7 %, tri-creatina malato 6,8 %,
de creatina etil éster 6,8 %, L-glutamina alfa-cetoglutarato

2000 mg 68 % estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa  Methocel®,

Micronized L-Glutamine & L-Glutamine Alpha-Ketoglutarate

/L:glutamina y L-glutamina alfa-cetoglutarato

antiaglomerantes: estearato de magnesio y didxido de silicio. Aviso de

Taurine/Taurina

2000 mg

CELLEX™ UNLIMITED

AMIX™ CellExX™ Unlimited es un
pre-entreno de Ultima generacion,
contiene una combinacién Unica de
hasta 14 componentes. Contiene
Creatina Matrix, Glutamina Matrix,
Arginina Matrix, Tri Creatina Malato,
Glutamina Alfa Ketogluterato, N-Acetyl-
L-Glutamina, L-Tyrosina, Glycocyamine,
L-Norvaline, L-Norvaline, L-Citrulina,
Kre-Alkalyn®,  Beta-Alanina  Matrix,
Betaina Hidrocloribrato, Taurina vy
muchos mas componentes todos ellos
patentados.

Dosis diaria recomendada: Mezclar
1 cacito (26 g) con 200 - 300 ml de
agua y tomar 30-45 min antes de la
actividad fisica. Para cambiar el sabor
o el dulzor del producto cambiar la
cantidad de agua utilizada.

Supplement Facts/informacién Nutricional:
Serving size/Porcidn: 26 g (1 scoop/1 cacito)

Servings Per Container/Porciones por envase: 20

Recommended daily dose/Dosis diaria recomendada: 26 ¢

Average Values Per Serving/Valores medios por dosis:

Energy value/Valor energético: 384 kJ / 90 kcal
Total Fat/Grasas <058

Saturated Fat/De las cuales d <02g
Total /Hidratos de carbono 138g

Sugar/De los cuales aziicares 11g
Protein/Proteina 14¢
Salt/Sal <028
Calcium / Calcico 125 mg (15,6 %*)
Phosphorus / Fsforo 180 mg (25,7 %*)
CellEx® MC & N.0. 7710 mg

Kre-ATkalyn-Beta-Alanine(Carnosyn® | DualACtionMatrix, ;Krgmmeh pha-Ketoglitarate

(A-AKG), Tri-Creatine Malate, L-Cifrulline Malate, Micronized Taurine, Betaine Hydro-

chloride, Caffeine anhydrous, Cinnulin PF® (Aqueous Cinnamon Extract)(Bark)

é Kre-Alkalyn®- CamoSyn® Matriz de Doble Accion de Beta-Alanina, L-Arginina Alfa-
etoglutarato (AKG), Tri-Creatina Malato, L-Citrulina Malato, Taurina Micronizada,

Hidrocloruro de Betaina, Cafeina Anhidra, Cinnulin PF® (Extracto Acuoso de Canela)

CellEx® Double-GlutaMatrix 2000 mg
L-Glutamine Alph: (Glut-AKG), N-Acetyl-L-Glut:
/ LGlutamina Affa-Cg (Glut-AKG), N-Aceti-L Gt
CellEx® P i 950 mg

di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate
Fosfato dicélcico, fosfato dipotésico, fosfato disédico

Cinnulin PF® is a registered trademark of the Integrity Nutraceuticals International, Inc., manu-
factured under U.S. patent 6,200,569. Kre-Alkalyn® is a registered trademark of Bioceutical
Research and Development Laboratory (BR&D). Creatine Monohydrate with corrected pH - Us
patent #6,399,661. International Patents Pending. All International Rights Reserved. Natural
Alternatives International (NAI) is the owner of patents 5,965,596; 6,172,098B1; 6,426,36182;
6,680,294 and registered trademark CamoSyn®.

Amix™ Crea-Infusion 6 000 mg 12 000 mg

Micronized Creatine Monohydrate, Tri-Creatine Malate, Kre-Alkalyn”
Amix™ Gluta-Infusion 1500 mg 3000 mg

Mictonized LGlutamine, L@lutarine Alpharetoglutarate AKG, N-AcetytLGiutamine

Amix™ Neuro-Regulators 1250 mg 2500 mg

Wicronized Tauine, Lyrosine
Amix™ Nitro Shot Complex 750 mg 1500 mg

Chrginine HOL. L-rgiine Alpha Ketoglutarate,

LGirline Maiate, Boa-Alanine (GarnoSyn’). L-Hitisine A ;
Amix™ PhosphoMatrix 875 1750 mg m
e ot s, &S g GameSm
Amix™ Insulin Potentiator 150 mg, 300 mg Carnosine Synthésizer
Inosine, Aphe Lpoc Acid,

" ’ oRan),

oy

registered trademark of Beneo-Palatinit GmbH.
Natural Alternatives International (NAI) is the owner listed
Catoon®

Ingredientes per 50 g dertosa, hidrato e creatina micronizada 5 000 mg, fructosa cisalina pura (deivada del mafz), somaltulosa** (Palatinose®),

taurina micronizada 1 000 mg, L-glutamina micronizada 1 000 mg, tri- creatina malato 750 mg, amilopectina de almiddn de cebada - Vitargo®, fosfato dicalcico, L-Arginina HCI 500
mg, regulador de acidez: cido citrico; creatina monohidrato Kre-Alkalyn® 250 mg, L-Tirosina 250 mg, N-Acetil L-Glutamina 250 mg, L-Glutamina alfa-cetoglutarato 250 mg, acidulante:
carbonato de sodio; L-Arginina alfa-cetoglutarato 150 mg, zumo de remolacha (sélo en sabores ponche de frutas y naranja), colorante: curcumina (sdlo en sabores limén y naranja); fosfato
dipotasico, fosfato disddico, inosina 100 mg, aroma, L-citrulina malato 50 mg, acido alfa lipoico 25 mg, CamoSyn® Beta-Alanina 25 mg, L-histidina 25 mg, glucuronolactona 25 mg,
edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K; antiaglomerante: didxido de silicio. **fuente de glucosa y fructosa

Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, pescado, mariscos (crusticeos y moluscos), frutos de cascara y cacahuetes debido a los métodos de fabricacion.

Ingredientes por 26 g: Maltodextiina de maiz, regulador de la acidez: dcido citrico; Larginina alfa-cetoglutarato (A-AKG)
2000 mg, tri-creatina malato 1500 mg, L-glutamina alfa-cetoglutarato 1000 mg, N-acetil-L-glutamina 1000 mg, L-citrulina malato 1000
mg, taurina 1000 mg, creatina Kre-Alkalyn® 750 mg, CarnoSyn® beta-alanina 750 mg, hidrocloruro de betaina 500 mg, cafeina anhidra
200 mg, extracto de canela (Cinnulin®) 10 mg, regulador de la acidez: carbonato de calcio; aroma, zumo de raiz de remolacha, fosfato
dicélcico, fosfato disddico, fosfato dipotdsico, edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K; antiaglomerante: didxido de silicio. Aviso de
alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cascara, cacahuetes y mariscos (crusticeos
y moluscos).

alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja,
gluten y mariscos (crusticeos y moluscos).
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Controlled Release Technology

Controlled Release Technology

AMIX ADVANCED NUTRITION

D-AA MAX PURE

AMIX™ D-AA Max Pure es un nuevo y revolucionario suplemento a base de
acido D-aspartico que actla como neurotransmisor.

AMIX™ D-AA Max Pure contiene metabolizadores para asegurarnos una rapida
y completa asimilacion del principio activo, lo cual maximiza la funcionabilidad
del producto.

Dosis diaria recomendada: Como un suplemento dietético tome 5 cépsulas
diarias. Se puede tomar de una vez o dividido durante todo el dia. Tome este
producto en un periodo maximo de 8 semanas, seguido de 4 semanas de
descanso.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Amount per Serving/Cantidad por dosis
Active ingredients/Ingredientes activos

D-Aspartic Acid / Acido D-aspartico (D-AA) 3000 mg

CRT-ss (Controlled Release Technology Support System
/Sistema de Soporte de Liberacién Controlada)

Methocel® wicro-poiymer Cellulose Ethers of Hydrophiic Matix Systems
/ Eteres de Celulosa Micropolimeros de Sistemas de Matriz Hidrofica)

Ingredlentes Acido D-aspértico (D-AA), capsula vegetal (h|dro><|prop||met|\ce\u|osa
agua colorante: de calcio),

Methocel®, antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y didxido de silicio. Aviso de
alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos
y moluscos).

BETA ECDYX

AMIX™ Beta-Ecdyx es un complemento a base de Beta-Ecdysterona. La
ecdysterona es un esteroide natural que se encuentra en diversas plantas como
el corang-acu 0 suma y por eso es un fitoquimico natural. AMIX™ Beta Ecdyx
promueve la sintesis de las proteinas lo que aumenta la masa muscular libre de
grasa de forma notable.

Beneficios:

Aumenta la masa muscular

Reduce la grasa corporal

Aumenta la sintesis proteica

Aumenta la resistencia y el rendimiento
Suprime la hipoglucemia

Reduce el colesterol

Promueve un mejor balance de nitrégeno
Contiene metabolizadores

Dosis diaria recomendada: Tome una capsula dos veces al dia con un
suplemneto de alto contenido proteico. Tomar con abundante agua.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/capsula

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Cyanotis Arachnoidea 300 mg
(90% Ecdysteronesc/ 90% ecdisteronas)

Cyanotis i capsu\a vegelal (hldrOX|propllmelllcelu\osa agua
purmcada colorante: carbonato de calcio), celulosa
antiaglomerantes: estearato de magnesio y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener
trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos y moluscos).
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MYOSTERONES

AMIX™ MyoSterones es un avanzado compuesto natural estimulador de la testosterona y regulador de los estrégenos
basado en principios activos de probada eficacia y alta calidad. Entre sus componentes encontramos ecdysteronas que
ejercen un efecto anabdlico totalmente natural que promueve la sintesis de proteinas lo cual junto a un entrenamiento
adecuado fomenta el aumento de masa muscular magra.

AMIX™ MyoSterones estimula la recuperacion celular y la combinacién de este suplemento con proteinas de alto valor
bioldgico mejora notablemente la recuperacion de fibras.

Con AMIX™ MyoSterones favoreceras un balance positivo de nitrégeno lo que creara un estado anabdlico sin efectos
nocivos para tu salud.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 3 capsules/cépsulas

AMIX™ MyoSterones esta compuesto por:

Extracto de raiz de Maral (Rhaponticum Carhamoides) - La planta Maral
tiene su origen en Siberia. Proporciona mas de 100 componentes activos, y ~ Average values per serving/Valores medios por dosis:

de entre ellos el mas comun, la ecdysterona, se obtiene de la raiz. Ha sido Maral Root extract/Extracto de raiz de maral 450 mg
usada por atletas de Rusia, Europa Oriental y China, para recuperarse de (90 % ecdysterones/ 90% ecdisterona)

entrenamientos intensos, asi como para mejorar la fuerza y el aumento de }'1’;';3D‘(g;g;"!}‘gg,foffggﬁg,g{g;;gg‘g‘g;mg de name silvestre 450 mg
masa muscular.

Maca Root Extract 10:1/Extracto de raiz de Maca 10:1 300 mg

Wild Yam Root - Es un potente estimulador de la testosterona y de la Damiana Extract 4:1/Extracto de Damiana 4:1 300 mg
GH totalmente natural. Es una planta originaria de México que contigr}e Testofen® Fenugreek/ Fenogreco 150 mg
precursores de la DHEA y se ha demostrado que puede aumentar la produccion (50 % Fenuside/50% fenusida)

de Hormona del Crecimiento. Gamma Oryzanol (From Rice Bran 0il/ del aceite de salvado de arroz) 150 mg
Maca - Actiia como un regulador hormonal natural. Aumenta la energia y la Ingredientes: Ma extracto de raiz de maral (Rhaponticum carthamoides), extracto de raiz de
resistencia. Aumenta la libido y la fertilidad tanto en hombres como en mujeres. name silvestre (Dioscorea villosa), cépsula vegetal (hidroxipropilmeti celulosa, agua purificada,

colorante: carbonato de calcio), extracto de raiz de Maca (Lepidium meyenii Walp.), extracto de
H _ B ; : iai hojas de Damiana (Turnera diﬁusai,Tesmfen@ Fenugreek (semilla de Trigonella foenum Graecum),
Damiana-LaDamianaes upa} planta de origen t_rc_)plcal usada tradmo@lme_nte Ganma Oyl estabi hiorproi Wethoeel®,
por su marcado efecto afrodisiaco. Puede ser utilizada para dar energia y vigor estearato de mag didvido de siicio. Aviso de alérgenos: este prod i

al organismo sin que produzca ansiedad o sobreestimulacion. s delech, huew, s, gten, custdcens  marscs.

TestoFen® Fenugreek - Originaria de algunos paises asiaticos, el Fenogreco

es una planta que tiene propiedades afrodisiacas, ayuda a controlar los niveles

de glucosa en sangre, puede aumentar los niveles de la hormona del crecimiento y ademas esta considerado como un anabdlico
natural. TestoFen® es un derivado del Fenogreco, que actia promoviendo un aumento de los niveles saludables de testosterona libre, y
mejorando con ello las funciones sexuales y el desarrollo muscular.

Gamma Oryzanol - Es una mezcla de sustancias derivadas del aceite de salvado de arroz, incluyendo esteroles y acido ferdlico.
Favorece el aumento de masa muscular ya que su ingesta aumenta los niveles de testosterona y hormona del crecimiento. También
aumenta los niveles de fuerza, la recuperacion y la pérdida de grasa.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 capsulas antes de la actividad fisica. Los dias de ausencia de actividad fisica, tomar 3 capsulas
por la mafana con el desayuno. Utilice este producto durante un periodo maximo de 8 semanas y descansar 4 semanas antes de volver
a utilizar.

ESTUMULANTES DEL CRECIMIENTO Y ANABOLICOS NATURALES
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AMIX ADVANCED NUTRITION

ANABOLIC POWER
TRIBUSTEN™

AMIX™ Anabolic Power Tribusten® es una excelente combinacion de
estimulantes de la produccion de testosterona Unica en el mercado puesto
que contiene todos y cada una de las sustancias mas potentes para promover
el crecimiento muscular y estimular la hormona del crecimiento (GH). Contiene
Tribulus Terrestris que potencia el organismo, mejora y regula el balance
hormonal tanto en hombres como mujeres, ademas de Saw palmetto, Muira
puama, y Panax ginseng, entre otros.

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 capsulas al dia repartidas en las
principales comidas.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Senving size/Dosis:  capsules/cdpsulas
Amount per Serving/Cantidad por dosis

waﬂggd'!\esrarpgrﬁ}sr} §10 % saponinas esteroidales) 2000 mg

S/m CE“J:':S“" Extract (serenoa repers) ) 300 mg
yas de Serenoa repens (25 % fatty acids / 25 % dcidos grasos)

Muira Puama Dried Extract (41)/ eracto de Mra puama 250 mg

Panax Ginseng (25 % Ginsenosides / ginsendsidos) 250 mg

Cucurhita Pepo Extract (10:1) / Extacto de Cucurbita pepo 200 mg

Avena Sativa Extract (10:1) / Extracto de Avena sativa 150 mg

yceps Sinensis / Ophi inensi
(7% Cordyepic acid/ 7 % cido cordicéptico) 100 mg

Ingredientes: Tibulus terestis (planta entera), cpsula vegetal hidrovipropl metilcelulosa, agua
purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de bayas de Serena repens, extracto de Muira puama
(Pychopetalum olacoides - madera), Panax ginseng (rait), extracto de Cucurbita pepo (fruta), estabilizante:
hidroxipropil metilcelulosa Methocel®; extracto de Avena sativa (semilla), Cordyceps sinensis (planta entera);
antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede
contener trazas de leche, huevos, soja y mariscos (crustéceos y moluscos).

DIOSGEN STIMULATOR

AMIX™ Diosgen Stimulator es un potente estimulador de la testosterona
y de la GH totalmente natural. El WILD YAM ROOT (Dioscorea villosa) es una
planta originaria de México que contiene precursores de la DHEA y se ha
demostrado que ayuda a la produccion de la hormona del crecimiento. WILD
YAM ROOT contiene saponinas y glucésidos, esteroideos diosgenina, alcaloides
y fitoesteroles. AMIX™ Diosgen también actla como estimulante de la
testosterona y relajante de los misculos lisos. En definitiva AMIX™ Diosgen es
un excelente suplemento para deportistas que buscan aumentar su potencia,
fuerza y masa muscular de una forma natural.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 capsulas con 200 ml de agua antes de
la actividad fisica. Los dias de ausencia de actividad fisica, tomar 1 capsula con
el desayuno.

Supplement Facts/
In_form_acién Nutricional:

Serving size/Dogis. 1 capsule/capsula

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Wild yam root extract

/ Extrato de raiz de Name silvestre 190 mg
Diosgenin Saponins
/Diosgenina saponinas

30mg

Ingredientes: maitodextrina, extracto de raiz de Dioscorea villosa (extracto de
raiz de Name silvestre), capsula vegetal (hidroxipropilmeti agua purifi
colorante: de calcio), ili idroxipropilmeti ;
antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y didxido de silicio. Aviso de alérgenos:
Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos
(crustdceos y moluscos).

CATUABOLIX

AMIX™ CatuaBolix es un suplemento a base de Catuaba y Muird Puama dos de los
estimulantes naturales de la testosterona mas potentes que existen. La catuaba crece
en el norte de Brasil en el bosque tropical de la Amazonia. La catuaba contiene un
grupo de tres alcaloides (Catuabina) A, B, y C aumentan la secreccion de testosterona
estimulando el sistema nervioso central, aumenta la libido y estimula el flujo de la
sangre, aumenta la fuerza, aumenta la resistencia y unido a un entrenamiento con
pesas aumenta de manera notable la masa muscular.

AMIX™ CatuaBolix también contiene Muird Puama, ayuda a la produccion de
testosterona, afrodisiaco, promueve la testosterona, aumenta la potencia y ayuda a
dilatar los vasos sanguineos haciendo que estos transporten mas sangre aumentando
asi la congestion muscular. Aumenta la potencia de una forma ostensible. En definitiva
AMIX™ CatuaBolix es un suplemento de una potencia demostrada destinado al
aumento de la testosterona lo cual junto un entrenamiento intenso y prolongado,
aumenta la potencia y la masa muscular libre de grasa de una forma sana y natural.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 capsulas con una de las comidas principales con
abundante agua.

Supplement Facts/
Informacion Nutriconal:
Serving size/Dosis: 2 capsules/capsulas

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Amix™ CatuaBolix 2250 mg
Catuaba (Trichilia catigua) 1000 mg
Muira Puama (Ptychopetalum Olacoides) 100 mg
Ingredientes: Extracto de Cataba (Trichilia catigua - corteza), cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa,
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de Muira Puama (Ptychopetalum Olacoides- Controlled Release Technology
madera), i i estearato de magnesio Support System
y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, crustaceos
y mariscos.

GAMMA ORYZANOL

Gamma Oryzanol es un complemento a base de aceite de salvado de arroz, incluyendo
esteroles y acido ferdlico. Se ha demostrado que el Gamma Oryzanol aumenta el
crecimiento muscular puesto que incrementa los niveles de testosterona, hormona de
crecimiento y otras hormonas anabdlicas (edificantes musculares). Gamma Oryzanol
aumenta la masa muscular magra, aumenta la fuerza, mejora la recuperacion post-
entreno y reduce la grasa corporal. Gamma Oryzanol también actda como inhibidor
de la oxidacion siendo su accion antioxidante mas efectiva que los tocoferoles por ser
maés resistente al calor.

Beneficios:

» Incrementa los niveles de testosterona
» Acelera la recuperacion

» Aumenta la fuerza y la masa muscular
» Potente antioxidante

» Ayuda a reducir la grasa corporal

U, 3
N 0%
MenT  LaBoRAS

120 Capsule

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 capsulas dos veces al dia con una de las
principales comidas. Tomar con abundante agua.

Supplement Facts/
In_fo_rmacién Nutricional:

Amount per Serving /Cantidad por dosis

Gamma Oryzanol (From Rice Bran 0il) 400 mg

CRT-SS (controled Release Technology Support Sstem)
Methocel® (Micro-Polymer Cellulose Ethers of Hydrophilic Matrix Systems)

In'grec'lien@es:'gamma-orizanol (del aceite de salvado de amoz), cépsula vegetal

agua colorante: ~carbonato de calcio), estabilizante:
Methocel®; anti estearato de magnesio y didxido de silicio.
Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos

y moluscos).

ESTUMULANTES DEL CRECIMIENTO Y ANABOLICOS NATURALES
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HMVMB

AMIX™ HMB o Hidroxi Beta-Metylbutirato es un
metabolito del aminoacido Lleucina. Previene el
catabolismo muscular o autodestruccion muscular,
proteje las fibras de los entrenamientos intensos,
incrementa la fuerza y promueve la pérdida de grasa.
También ayuda a mantener la absorcion de proteina en
el cuerpo humano.

Dosis diaria recomendada:

- Por capsulas: tomar 2 capsulas con 250 ml de agua
tres veces al dias con las comidas principales.

- Por gramos: Tomar 3 gr (34 cacito) al dia. Mezclar 34 de
cacito (3 g) con agua, zumo o con el batido de proteina.
Tras su mezcla tomar inmediatamente.

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: Serving size/Dosis:
a 3¢ (3/4 scoop / 3/4 cacito)

Amount per Serving/Cantidad por dosis

HIMB (Beta Hydroxy Beta Methylbutyrate
Beta-Hidrow, Beta-Metibutirat) 1000 mg 3 000 mg
I 1 por capsulas: Beta-hidroxi-beta-metilbutirato, cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa,

agua purificada, colorante: carbonato de calcio), ant|aglomerantes estearato de rnagnesm vegetal y diéxido de silicio.
Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

TRIBULYN™ 40%

AMIX™ Tribulyn™ 40% contiene Tribulus terrestris es una planta de
tradicion milenaria, que incrementa los niveles de testosterona y aumenta
la libido. Contiene fitoesteroides, flavonoides, alcaloides glucosidos y
saponinas. AMIX™ Tribulyn™ 40% aumenta los niveles de testosterona,
promueve la sintesis de nitrégeno produciendo un aumento notable de la
potencia y creando masa muscular asi como una rapida recuperacion de
las fibras musculares tras un entrenamiento intenso. Por lo tanto, AMIX™
Tribulyn™ 40% es un suplemento natural, ideal para deportistas que
buscan un aumento de su rendimiento fisico asi como un aumento de su
masa muscular notable.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 capsulas antes de dormir.

Supplement Facts/
Informaclon Nutrlclonal

Amount per servmg/Canndad por dosis
Tribulus Terrestris 1500 mg
40% steroidal saponins content

‘40% contenido de sagunas esteroidales

Ingredientes: extracto de Tribulus terrestris, capsula vegetal
(hidroxi-propilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de
calcio), antiaglo-merantes: estearato de magnesio y diéxido de silicio.
Aviso de alérgenos: puede contener trazas de leche, huevos, soja,
gluten y mariscos (crusticeos y moluscos).

AMIX ADVANCED NUTRITION

TRIBULYN™ 90%

AMIX™ Tribulyn™ 90% contiene Tribulus terrestris es una planta de
tradicion milenaria, que incrementa los niveles de testosterona y aumenta
la libido. Contiene fitoesteroides, flavonoides, alcaloides glucésidos y
saponinas. AMIX™ Tribulyn™ 90% aumenta los niveles de testosterona,
promueve la sintesis de nitrégeno produciendo un aumento notable de la
potencia y creando masa muscular asi como una rapida recuperacion de
las fibras musculares tras un entrenamiento intenso. Por lo tanto, AMIX™
Tribulyn™ 90% es un suplemento natural, ideal para deportistas que
buscan un aumento de su rendimiento fisico asi como un aumento de su
masa muscular notable.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula con 250 ml de agua antes de
ir a dormir.

Supplement Facts/

Informaclon Nutrlclonal

Amount per Serving

Tribulus Terrestris
90% steroidal saponins content/90 % de 750 mg
contenido de saponinas esteroidales

Ingredientes: extracto de tnbulus terrestris (planta entera),
cépsula vegetal (( prog agua puri
colorante: de calcio), estearato de
magnesio y dioxido de silicio. Aviso de alergenos: Este producto
puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos
(crustaceos y moluscos).

TRIBU-ZMA°®

AMIX™ Tribu-ZMA® es un complemento alimenticio en comprimidos que
combina la eficacia probada del ZMA® y un potente estimulante de la
testosterona como es el Tribulus con el 90% de saponina esteroideas.
El Tribulus terrestris es una poderosa planta de tradicion milenaria que
incrementa los niveles de testosterona y aumenta la libido. Promueve la
sintesis de nitrégeno produciendo un aumento notable de la potencia y a
la vez favoreciendo el aumento de la masa muscular. AMIX™ Tribu-ZMA®
también contiene ZMA® un compuesto patentado de zinc, magnesio y
vitamina B6.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 comprimidos con 250 ml de agua
antes de ir a dormir.

Supplement Facts/
Informacion Nutriconal:
Serv_mg size/| D05|_s. 2 tabl_eLs/compnmldos

Amount per Serving_/ Cantidad por dosis

Tribulus Terrestris (90 % saponins/saponinas) 2000 mg
ZMA® (Patented Anabolic Mineral Support Formula) 400 mg
Zinc (as Monomethionine L»OptiZincD and Aspartate)

Zinc (en forma de sulfato de L-monometionina L-OptiZinc® y Aspartato) 5 mg (50%*)
Magnesium /Magnesio 75 mg (20%*)
——

Vitamin BG‘Vilamina B6 1,75 mg (125%*)
—

Ingredientes: Tribulus terrestris (planta entera), ZMA® (zinc
en la forma de sulfato de L-monometionina y L-aspartato; citrato
de magnesio, 6xido de magnesio; hidrocloruro de piridoxina /vit.
B6/), antiaglomerante: celulosa microcristalina; estabilizantes:
maltodextrina de maiz, fosfato dicalcico, carboximetilcelulosa sédica
entrecruzada; antiaglomerantes: estearato de magnesio y didxido de
silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos,
soja, gluten y mariscos (crusticeos y moluscos).
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TRIBUL!

ERRESTRIS,

WITH,




54

MULTI-ACTION
STIMULANT,

~
290 sypeLemels

Controlled Release Technology
Support System

I/
GROWTH HORMONE h /
) THE SYNERGY )/
EFFECT

o
o
SVSnT  LasoRsD

X,

=X
CRTss

\

Controlled Release Technology
Support System

ANABOLIC EXPLOSION

AMIX™  Anabolic  Expolsion
es una combinacion  Unica
desarrollada especialmente
para estimular la secrecion de
testosterona natural, produciendo
asi un aumento notable de la
fuerza y la resistencia permitiendo
asi realizar entrenamientos de la
maxima intensidad a la vez que
nos permite aumentar nuestra
capacidad de carga durante el
entrenamiento lo cual se traduce
en un aumento notable de la
masa muscular libre de grasa.
Anabolic Expolsion fomenta una
recuperacion mas rapida puesto
que contiene componentes

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 6 capsules/capsulas
Amount per Serving/Cantidad por dosis

Tribulus Terrestris (40% saponins/saponina) 1500 mg

Taurine/Taurina 1000 mg

L-Citrulline Malate/Citrulina malato 1000 mg

ZMA® (Patented Anaholic Mineral Support Formula) 800 mg

- - 0

B e Sl Lmonesng optarce)  107E(00%")
ium/Magnesi 150 mg (40 %*)

Vitamin B6/Vitamina B6 3,5 mg (250 %*)

HMB (Beta-Hydroxy Beta-MethylButyrate 500 mg

[Beta-Hidroxi Beta-Metilbutirato

Saw Palmetto Extract (25% fatty acids/écidos grasos) 300 mg

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value

Ingredientes: tribulus terrestris, gelatin capsule (made from pure gelatin,
water, dye: titanium dioxide), taurine, L-Citrulline malate, ZMA® (zinc in the form
L-Monomethionine sulphate and L-Aspartate; magnesium citrate, magnesium oxide,
pyridoxine HCI), HMB (beta-hydroxy beta-methylbutyrate), saw palmetto extract (serenoa
repens - fruit), stabilizer: hydroxypropylmethylcellulose Methocel®, anti-caking agents:
magnesium stearate, silicon dioxide

que ayudan a la eliminacion del acido lactico que es el responsable de las
“agujetas”. También contiene anticatabdlicos para evitar la destruccion de las
fibras musculares producidas por los entrenamientos de alta intensidad. Su
excelente composicion hace de este producto una excelente eleccion para
atletas que deseen aumentar su rendimiento deportivo asi como su masa
muscular de una forma sana y natural.

Dosis diaria recomendada: Tomar 6 capsulas antes de la actividad fisica con
abundante agua. Los dias de no actividad fisica tomar con el desayuno. No
usar este producto durante mas de 8 semanas. Descansar 4 semanas antes

de empezar otro ciclo.

MAXIMUM GH STIMULANT

AMIX™ GH es un suplemento
con una combinacion 6ptima de
componentes de gran efectividad
que actlan de forma sinérgica
estimulando la liberacion natural
de GH hormona responsable del
aumento de la masa muscular libre
de grasa.

AMIX™ GH contiene arginina y
ornitina, dos aminoacidos puros
y cristalinos que favorecen Ila
eliminacion de sustancias toxicas
producidas por el organismo
durante el ejercicio fisico intenso o
una alimentacion alta en proteinas.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 5 capsules/cépsulas
Average values per serving /Cantidad por dosis

L-Arginine/L-arginina 1500 mg
L-Ornithine /L-ornitina 750 mg
L-Lysine/L-lisina 750 mg
Vitamin B6/Vitamina B6 5 mg (357%*

(Pyridoxine HCL/Hidrocloruro de piridoxina)

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value /*VRN-Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes: hidrocloruro de I-arginina, capsula vegetal
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de
calcio), L-omitina, L:lisina, estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa
Methocel®; antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y diéxido
de silicio; hidrocloruro de piridoxina. Aviso de alérgenos: Puede
contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos
y moluscos).

La mezcla de estos dos aminoacidos en la proporcion idonea 2 a 1 favorece la
metabolizacién de las proteinas, a la vez que la arginina actla como precursor
de la creatina muy importante en la sintesis de los compuestos energéticos.
AMIX™ GH también contiene L-lisina, un aminoacido esencial no téxico muy
importante en la construccion de masa muscular. La ingesta de lisina es muy
importante teniendo en cuenta que el cuerpo humano no lo puede producir

por si solo.

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 capsulas con 350 ml de agua por la

noche antes de dormir.

AMIX ADVANCED NUTRITION

ZMA°®

AMIX™ ZMA™ es un compuesto patentado de Zinc, Magnesio y Vitamina B6,
de un alto poder anabdlico que eleva los niveles de testosterona de una forma
natural y segura. También actla como potente antioxidante protegiéndonos
asi contra los danos causados por los radicales libres. AMIX™ ZMA™ contiene
una alta concentraciéon de principio activo, concretamente 800 mg por capsula,
convirtiéndolo asi en uno de los mas potentes y completos del mercado.

Dosis diaria recomendada: Con el estémago vacio y 30-60 minutos antes de
acostarse por la noche, tomar 3 capsulas (2 capsulas en el caso de las mujeres)
con 200 ml de agua. Para obtener mejores resultados, evitar tomar con lacteos o
con otros complementos que contengan calcio.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: (3 cps for men/para hombres) (2 cps for women/para mujeres)
Servings per container/Dosis por envase: 30 (45)

Amount per serving/ Cantidad por dosis (men/hombre)
ZMA® 2400 mg (800 mg per capsule/por capsula)
Zinc (as Monomethionine L-Optizinc®and Aspartate

Mcomo sulfato }1:“ |-monometionina y L-aspartato 30 mg 300%
agnesium/Magnesio (as citrate and oxide

h ixl0) 450 mg 120%
6itamin BG/%itamlna B6 (as Pyridoxine HCL 10,5 mg 750%

como hidrocloruro de piridoxina)
Ingredientes: ZMA® (zinc en forma de sulfato de L-monometionina y L-aspartato; citrato de magnesio, 6xido de
magnesio, hidrocloruro de pirido-xina); capsula vegetal (hidroxipropilmeti agua purifi colorante:
de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: este producto puede
contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

PERUVIAN MACA

AMIX™ Peruvian Maca contiene extracto de raiz de maca, la cual ha sido utilizada
durante siglos en Peru por sus propiedades en cuanto al aumento de la energia y la
resistencia. La maca es 100 % natural de facil asimilacion por el organismo.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula 2 veces al dia 0 segln las indicaciones
de un profesional de la salud. Tomar con abundante agua.

Supplement Facts/
In_ Qrm_acion )Nutricional:

Amount per Serving/Cantidad de dosis

Maca Root Extract 10:1 1500 mg
/ Extracto de raiz de maca (Lepidium Meyenii)

Ingredientes: Extracto de raiz de maca, capsula vegetal (hidroxipropil-metilcelulosa,
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa
Methocel®, antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y didxido de silicio. Aviso de
alérgenos: puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y
moluscos).

ESTUMULANTES DEL CRECIMIENTO Y ANABOLICOS NATURALES
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Max “CarnoSyn

Carnosine Synthésizer

SUGAR
ADDED!

XFAT®° 2 IN 1 SHOT

AMIX™ XFAT 2in1 Shot es un excelente quemador de grasa en forma liquida gracias a su féormula
altamente concentrada de glicerol en polvo GlyceroMax® y silice, SINETROL® XPUR, L-Carnitina, CarnoSyn®

Beta Alanina y Cafeina.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 vial (60 ml) para personas de hasta 85 kg de peso corporal y 2 viales
(120 ml para personas de mas de 85 kg de peso corporal. Tomar apréximadamente 15 minutos antes del

URNER
WORKOUT

BURNER
e vonton

( Max Cama_Syn

ejercicio fisico. iNo superar la dosis diaria maxima!

Sabor: Fruity

Supplement Facts, informacién Nutricional:

Serving size/Dosis diaria Recomendada:

Average values/Valores medios: per/por 60 ml

L-Carnitine / L-Carnitina 1500 mg

CarnoSyn® Beta Alanine / Beta Alanina 1500 mg

GlyceroMax® Glycerol Powder 65% / Glicerol En Polvo 65% 1000 mg

SINETROL® XPUR EZ 700 mg
Orange extracts / Extractos de Naranja (Citrus sinensis L. Osbeck)

Grapefruit extract / Extracto de Pomelo (Citrus paradisi L)
Guarana seed extract / Extracto de semilla de Guarand (Paullinia cupana Kunth)

Caffeine anhydrous / Cafeina anhidra 150 mg

Sinetrol® is a regstered trademark of ytexa company. GlyceroMax™ s a trademark of Glanbia PLC.
Natural Aterntivs | 1 (NAY i the owner of registered X
Ingredientes: Agua purificada, CamoSyn® beta-alanina, Lcaritna base, gicerolen polvo 65% GiyceroMax®, SINETROL® XPUR EZ
(eracto de pomelo /Citus paradisi L/, acidulante: cido cirico; extracto e semilla de guaran /Paulinia cupana Kunth/; aroma,
extractos de naranja / Citus sinensis L. Osbeck, idulante: acido fosforico;cafeina,
de potasio, benzoato de sodio; aroma, estabilizante: xantana; edulcorante: sucralosa; colorante: betacaroteno.

alérgenos: Este poducto puede contener razas leche, huevos y mariscos (crusticeos y moluscos).
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GlyceroMax® aumenta la concentracion de liquido en la sangre y en el tejido dentro
del cuerpo (hiperhidratacion) siendo muy beneficioso tanto para culturistas como para
atletas de resistencia.

CarnoSyn® es una forma patentada de Beta Alanina, un aminoacido no-esencial que
se encuentra en el cuerpo humano concentrado en los musculos y en el tejido del
cerebro. La Beta-Alanina ayuda a la creacion de carnosina en los musculos, la cual

participa en la regeneracion de todo el organismo. Ademéas puede mejorar la calidad
del suefio.

L-Carnitina esta involucrada en el metabolismo de los acidos grasos y combate las
principales causas de la celulitis.

Cafeina ayuda a aumentar el estado de alerta, mejora la concentracion y contribuye a
incrementar la capacidad de resistencia.

Sirwe?rot
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XFAT° THERMOGENIC
FAT BURNER

AMIX™ XFat® Thermogenic Fat Burner es un novedoso suplemento quemador de grasas que combina 7
ingredientes de muy alta potencia: Sinetrol, Café verde, Cafeina, Guarana, Sinefrina, Salicina y Bioperina.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 capsulas diarias aproximadamente 30-60 minutos antes del ejercicio

fisico, con abundante agua.

Supplement Facts/informacién Nutricional:

Serving size/Dosis: 3 capsules/capsulas

SINETROL® XPUR 900 mg
Citrus Sinensis extract / Extracto de Citrus Sinensis (Citrus sinensis L. Osbeck)
Grapefruit extracts / Extracto de Pomelo (Citrus paradisi Macfad/Citrus grandis L. Osbeck)
Blood orange concentrate / Concentrado naranja sanguina (Citrus sinensis L. Osbeck)
Guarana seed extract / Extracto de semilla de guarand (Paullinia cupana Kunth)

Green Coffee bean extract/extracto de granos de café verde 300 mg
(tandardized for 45 % Chiorogenic Acids / 45 % Acido Clorogénico)

Guarana Extract/Extracto de guarana 200 mg
(Standardized for 22 % Caffeine / 22 % Cafeina)

White Willow Bark Extract/Extracto de corteza de sauce blanco 200 mg
(Standardized for 15 % Salicin / 15 % Salicina)

Caffeine Anhydrous,/Cafeina anhidra 160 mg
Citrus Aurantium 10 mg
(Standardized for 95 % Synephrine / 95 % Siefiina)

BioPerine® 5mg

(Standardized for 95 % Piperine / 95 % Piperina)

Sinetrol® is a mﬁ\swed trademark of %ex\a compant. Bhﬁne" isa vei\slevsd trademark and a Rwducl of Sabinsa Covﬁova(lunv

In&redlentes: SINETROL® PUR (extractos de pomelo / Citrus paradisi Maciad. - Citrus grandis L. Osbeck/, extracto de semilla de guarana /Paullinia cupana
Kunth; extracto de Citus sinensis /Cirus sinensis L. Osbeck/, concentrado naranja sanguina / Citus sinensis L. Osbeck,; maltodextina), capsula vegetal (hidroxi-
propiimeticelulosa, agua puriicada, colorante: carbonato de calcio, exracto de grano de café verde, extracto seco de guarana, extracto de corteza de sauce blanco,
feina anhidra, estabilizante: Methocel®, estearato de magnesio vegetal, dio ; exracto de Citus aurantium,
negra). Aviso de alé huevs, soj, gluten y i ).

% sinetrol
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~Carnitine

CARNIZONE®

L-Carnitine Purity Guarantee

CARNIZONE

CARNITINE 100.000 MG

AMIX™ Carnitine 100.000 es un nuevo suplemento de L-Carnitina super concentrada combinada con
Taurina y Vitaminas del grupo B. La L-Carnitina es conocida por contribuir de manera eficaz a metabolizar
las grasas, transportandolas a la mitocondria de la célula para que posteriormente pueda ser utilizada
como fuente de energia.

AMIX™ Carnitine 100.000 contiene también taurina un aminoacido que actlia como neurotransmisor y
que ayuda a mejorar el rendimiento deportivo retrasando el cansancio y la fatiga.

Ademas, AMIX™ Carnitine 100.000 aporta vitaminas del grupo B (Vit B2, Vit B5 y Vit B6), las cuales,
entre otras muchas propiedades, contribuyen al metabolismo energético normal, garantizan el buen
funcionamiento del sistema nervioso, ayuda a la metabolizacién de los alimentos y mejoran el sistema
inmunologico y circulatorio.

Dosis diaria recomendada: Tomar 10 ml maximo al dia 30-45 minutos antes de la actividad fisica. Listo
para consumir o mezclar con agua o bebida deportiva.

Sabores: Naranja, Cereza-frambuesa, Manzana verde

Supplement facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 10 ml
i renvase:

Average values/Valores medios: 100 mi per/por 10 ml
L-Carnitina/L-camitina 10 000 mg 1000 mg
Energy value/Valor energético 121 k) / 29 keal 12,1k /2,9 keal
Fat/Grasas 0g 0g
Saturated fat /de las cuales saturadas 0g 0g
Carbohydrate/Hidratos de carbono 0g 0g
Sugars/ de los cuales azicares 0g 0g
Protein/Proteina 63g 06¢g
Salt/sal 0g 0g
Taurina 1000 mg 100 mg

in B1/Vitamina B1 25 mg (2273 %) 2,5 mg (227 %*)
Vitamin B2/Vitamina B2 15 mg (1071 %*) 1,5 mg (107 %*)
Vitamin B5/Vitamina B5 60 mg (1000 %*) 6 mg (100 %*)
Vitamin B6/Vitamina B6 15 mg (1071 %*) 1,5 mg (107 %*)

*DNRV - daily nutrient refrence value/ VRN - valores de referencia de nutrientes
Ingredientes: agua purificada, L-carnitina base, taurina, acidulante: acido citrico; conservante: sorbato de potasio; D-pantotenato de calcio (vit. Bs), aroma, conservante: benzoato de sodio; hidrocloruro de tiamina
(vit. B1), hidrocloruro de piridoxina (vit. B6), edulcorante: sucralosa; riboflavina (vit.B2). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos y mariscos (crusticeos y moluscos).
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CARNISHOT 3000MG

AMIX™ CarniShot es un complemento alimenticio basado en L-Carnitina super concentrada en
combinacion con Taurina y Vitamina B6.

La L-Carnitina tiene como funcién ayudar a nuestro organismo a metabolizar las grasas transportandolas
a las mitocondrias celulares con el fin de que sean usadas posteriormente como fuente de energja.
Carnishot 3000 contiene una alta concentracion de L-Carnitina, siendo uno de los productos con mayor
concentracion del mercado.

Carnishot 3000 también contiene Taurina, un neurotransmisor que ayuda a mejorar el rendimiento
deportivo, ademas de mejorar la sensibilidad a los carbohidratos y actuando también como transportador

de nutrientes.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 vial (60 ml) 30-45 minutos antes de la actividad fisica. {No exceder
la dosis diaria recomendada! Agjtar antes de usar

Sabores: Limon, Mango, Mojito

Supplement Facts/Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 60 ml

Average values/Valores promedio: per/por 60 ml
L-Carnitine / L-Camitina 3000 mg
Taurine/Taurina 1000 mg
Vitamin B6 (as Pyridoxine HCI) 10 mg (714 %*)

/Vitamina B6 (Hidrocloruro de Piridoxina)

b ]
*DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN - Valores de Referencian de Nutrientes

Ingredientes: Agua purificada, L-carnitina base, taurina, acidulante: dcido citrico;
conservantes: sorbato potasico y benzoato sddico; hidrocloruro de piridoxina (vit. B6),
aroma, estabilizante: goma xantana; edulcorante: sucralosa. Aviso de alérgenos: Pue-
de contener trazas de lecte, hueros y marscos (crusticeos y moluscos).
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THERMOLEAN™ THERMOCORE™

™ ® N .
AMIX_ Thermolean® es un potente quemador de grasas que s“pplem_gnt Fa(_:t_S/ AMIX™ ThermoCore™ es un revolucionario quemador de grasas
combina 17 componentes naturales, pero altamente efectivos  [nformacion Nutricional: de accién termogénica de efecto garantizado totalmente natural y
incluyendo dos tipos de cafeina, termogénicos y diuréticos. Serving size/Dosi: 2 capsules i libre de efedrina.
Amount per Servmﬁ(ﬁantldad por dosis
™ ® i A i - 3 il i . . . 2
AMIX™ ThermoLean® combina Guarana, un® potente estimu ft;::z?;n?tgrﬁa[zt/vafto de_tg_ ua(tanta (tzz :Z;ao/:fime/cafelrz) J igg :i AMIX™ ThermoCore™ combina los beneficios de mas de 7 compo-
i itri ini - - -carnitina tartrato -carnitine/L-camitina) . 2 B z . .
lante que acelera el, met_abollsmo’, C ftrimax® (Garcinia Can(r: Green Tea Extract, Extracto de t verde (25% pobphenols/polfercl T00mg nentes (Coleus Foskolina, Café verde, Cafeina, Guarana, Sinefri- s I t F t
racto de te verde il ifent . . . P P
boya) qui reduce l? sintesis de los acidos grasos entre un 40% Yerba Mate Extract/ Exracto de yerba mat poipherot/pofndes) 0 na, Salcina y Bioperina®). Esta formula termogénica extrapotente u pp en!en acC S/
i i il - racto de yerba mate m, P . - . . ™ . H HSH
yun .70 % despues de la mgesta de.l,ma Com'da’ contiene L Caffeine Anhym“s/CafemaanhyMra 0 mi esta disefiada para estimular el ritmo metabdlico sin afectar el Informacion Nutricional:
Airosina qu¢|3 reldu_ce el apetito. También contllene Yerba Mz;te LTyrosine Liiosina o ritmo cardiaco o la presion arterial y ayuda activamente a la con-  Serving size/Dosis: 2 capsules/cdpsulas
im istema nervi men nergi - i < ; ” i i i
que eStt’ ula el siste ? te dQS({,t au fe ta a ede Iga:j y ade Green Coffee bean extract/Exacto e rano G a vide 00mg centracion mental. Ademas proporciona una gran carga de energia, Amount per Serving/Cantidad por dosis
mas actua como un potente diuretico favoreciendo la diuresis citri;ﬂ;;meg;?gilnisaaccér;lclsz;glﬂracl/mramdeGarciniacambng\a aumenta la resistencia y retrasa la fatiga en entrenamientos de alta C:Lzlll‘s F:rskohe"; ':f%rf;rskﬂ“n{rf;rcsghr:)grano S 250 mg
(e||m|nac|0n’de I|qU|dos’). Contlen_e tamble_n Gynostemma pen- (50% hydrocitric acid/4cido hidroxici 100 mg intensidad. Ayuda a reducir el apetito y aumenta la concentracion (45¢% chlorogenic acids/4cido clorogénico) 20me
tapyllum, asi como cafeina Alcaloide que tiene la capacidad de White Willow Extract/Extracto de corteza de sauce blanco 75mg durante los entrenamientos abica L
f i ; i (15 % salicin/salicina) . Guarana Dried Extract/Extracto de gurand (22% caffeine/cafeina) 200 mg
actuar sobre el sistema nervioso, excita las contracciones de " — - - ek
las fibras musculares “lisas”. retrasa la sensacion de cansan- Ginger Extract/Extracto de jengibre (25 % gingerols/gingeroles) 75 mg White ‘\_Nv|llov1 Bark Extract/Extracto de corteza de sauce blanco mg
as oS ' < Cayenne Extract,/Extracto de cayena (1% capsaicine/capsaicina) 50 mg AMIX™ ThermoCore™ aumenta la temperatura corporal promo- %’:eine Anhydrous, Cafeina anhidra 160 mg
cio, aumenta la actividad mental y reduce la sensacion de su- Ggmstemma Pentaphyllun; ﬁxtract 50 mg viendo asi la combustion de las grasas. ThermoCore transporta las Cltrus fum extract (35% spephring sl omg
efno. Tam_blen contle_ne Picolinato de cromo, un componente DZ' tr;cto gy;ostemma gentap ylum (9 % pensies gpensies) - grasas a las glandulas mitocondrias para su posterior utilizacion loPering® 5% ppatre/ e s
que disminuye los niveles de glucosa, reduce la grasa corpo- igeZyme” (proprictar yme blend, mg . - WLELCAT
- " - — como fuente de energja. En definitiva es un excelente producto en - - -
ral y promueve el desarrollo de la masa muscular. El extracto Citrus Aurantlum/NaranJo amargo (95 % synephrine/sinefrina) 10 mg . . Ingredlentes: Coleus forskohli, extracto de grano de café verde, capsula vegetal
] . P ) BioPerine® Black pepper extract/Extracto de pimienta negra 5mg lo que a quemar grasas se refiere ayudandonos de una manera (hidroxipropilmetil celulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto
de Cayena tiene propiedades termogs nicas que aum entan la %i%"i".e”“e piperine) activa a conseguir un fisico libre de grasa y una figura estilizada de ~ [¢ S efars fe i oo sae baren caleha antide, ssabiionie
temperatu ra COrpO’I'Z-\L Aderf]as AMIXT_ ThermolLean® contiene —I'ﬂlnll.ll.Tl/Cr.OmO chromium picdlinate/picolnato de cromo) - 200 meg (500 forma sana y natural. y diéxido de silicio; extracto de Citrus aurantium, Bioperine® (extracto de pimienta
componentes diuréticos asi como estimulantes. w% negra). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y
Ingredlentes: seco de guarand (Paullinia cupana) - semilla, capsula vegetal (hidroxipropiimetilcelulosa, R . . . mariscos (crusticeos y moluscos).
Dosls diarl dada: T 1.2 ¢ | 200 mi d agua purficada, colorante: carbonato de calcio), L-camitina tartrato, cafeina anhidra, extracto de té verde Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 capsulas 30-60 minutos
0SIS diaria recomendada: lomar 1-2 capsulas con milae (Camellia sinensis) - hojas, extracto de yerba mate (llex paraguariensis)- hojas, L-tirosina, extracto de grano de i o
asua 30-60 minutos antes de la actividad fisica café verde (Coffea arabica L), CitriMax® extracto de Garcinia cambogia, extracto e corteza de sauce blanco antes de la actividad fisica con abundante agua.
g . (Salix alba) - corteza, extracto de raiz de jengibre (Zingiber officinale) - raiz, extracto de cayena (Capsicum
annum)-fruto, extracto d -todala hierba, estabili hidrox propilmetil e
Methocel®; ant estearato de magnesio vegetal, didxido de silicio; DigeZyme® (amilasa, lipasa, Beneficios:
lactasa, celulasa, proteasa neutra bacteriana), extracto de Citrus aurantium - fruto, Bioperine® (extracto de » Maximo poder quema grasa
pimienta negra), picolinato de cromo. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, . A L .
uevos, soa, guten y mariscos (crustaceos y moluscos). » Contiene mas de 7 principios activos

» Aumenta el rendimiento fisico y mental

» Reduce la fatiga y aumenta la resistencia
» Aumenta el proceso metabdlico

» Reduce el apetito
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SYNEMAX®

AMIX™  Synemax® es
un potente quemador de
grasas que combina siete
componentes de la maxima
efectividad, para unos
resultados 6ptimos en cuanto
a quemar grasas se refiere.

AMIX™ Synemax® contiene
extracto de guarand que es
un estimulante que ayuda
en épocas de sobreesfuerzo.
Contienen Cafeina Alkaloide
que también es estimulante y
acelerante del metabolismo.
Contiene White Willow Bark
potente vasodilatador. Extracto
de té también acelerador
del metabolismo. Contiene
Naringin potente quemador de

FITNESS THERMO-FORMULA

Supplement Facts/
Informaclon Nutrcional:

A per Serving/ por dosis
Guarana Seeds Dried Extract 250 mg
6Ex(racto de semillas de %narané 22 % caffeine/ cafeina)
ite Willow Bark Extract

Fxtracto de cortez lanco (15% salcin/salcn 200 mg
Green Tea Extract
/Btracto de té verde (25% polyphenols/polfenoes) 100 mg
Citrus Naringin Extract 50 m;
/Extracto de naringina citrica (60% naringin/naringina; 8
Ginger Root Extract 50 mg
/Extracto de raiz de jengibre (25% gingerols/gingeroles)
Citrus Aurantium
{Cilrus aurantium (95% szneehrme‘sinefrina 11 mg

Ingredientes: Bxracto seco de guarana (Paulinia cupana - semilas), extracto de corteza de

salice blanco (Salix alba), cépsula vegetal (hidroripropimeticeluloss, agua puriicada, colorante:
carbonato de calcio), extracto de é verde (Camellia sinensis - hoja, extracto de raiz de jengibre
(zingier offial) extrcto de aingina citica (futo), etabilzant: idropropimeticeliosa
Methocel®; extracto de i )

de silici. Aviso de alérgenos: Este producto p
¥ mariscos (crusticeos y moluscos).

trazas de leche, huevas, soj, guten

DIURETIC COMPLEX

AMIX™ Diuretic Complex ayuda al organismo a eliminar el exceso de liquido y
grasa AMIX™ ha desarrollado un complejo de sustancias diuréticas naturales
con una formula tGnica que combina hasta 12 componentes. . AMIX™ ha creado
una férmula Gnica con las mejores materias primas.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 capsulas después del desayuno y 3
capsulas después de la comida del medio dia con abundante agua. Beba por lo
menos de 6 a 8 vasos de agua al dia mara mejorar el efecto del producto. No
tomar antes de ir a dormir (minimo 4 horas antes).

Beneficios:

» Contiene vitamina B6

» Complejo herbal a base de extracto de Diente de Le6n y extracto de
Asparagus

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 capsules/cépsulas

Amount per Serving/ Cantidad por dosis * DNRV - Daily nutrient reference value/*VRN - Valores de Referncia

grasa, también contiene Synephrine que es un energizante de la adrenalina de

Aol : . P Active ingredients/Ingredientes activos de Nutrientes
los depositos celulares que a su vez activan los receptores directos de la lipdlisis n - - -
® . 2 . Dandelion Root Extracto de raiz de Diente de Leon 4:1 1000mg a4
0 quema de grasas. SYNEMAX® promueve la salida de acidos grasos libres del Arctostaphylos uva-ursi Leaf Extract/Exvacto d hoja de somg mgrediont 383 i fe i ¢ i d e (o
tejido adiposo a la sangre para que puedan ser convertidos en energia. También S B colorante: carbonato de alci, exracto de hja de wa-us (Arctostaphyos
aumenta la temperatura corporal levemente promoviendo asi la termogénesis Jm%%mﬁw_mmﬂ warrs), extracto seco de semils de guarand (22 % de cafein) (Paulinia C°""°"§Sp§ﬁa§fsf:;""°"’”
M axe g w,,,, y promoviendo asi que el organismo se deshaga de la grasa. SYNEMAX® es una de Asparagus racemosus 5:1 300 M8 oy - ), exacto seco e sanda (Gl wigas - pup), exiacto de
Tea o . L 5.,,,5,.3 Nettle Root Extract 10:1 16 verde (Camellia sinenss - hoj), citrato ipotasico, exacto de perefl =
Thermogenic G mmt excelente combinacion de quemadores de grasa de ultima generacion y alta ./ Bitacio e raiz de Uricadoica 10:1 e et pnts cople 300 mg (Peunselinurr(lnhovlerue—hojé:y(allu;:dwlela dedBem\adpenﬂu\a, et :f \ o)
tecnologia totalmente natural. Watermelon Dried Extract 260 mg S (Rsa canna - o) s e pidina e 6,
Lo N B de sandi estabilizante: (Methocel®°); \ wm,
También contienen Methocel® un componente patentado que nos asegura que Green Tea Extract/Extracto de té verde (25% pyphenot/polfenoles 200 mg  estearato de magnesio vegetal, di6ido de silco. Aviso de alérgenos: puede swith Me[on Dand Im"
cada uno de los 7 componentes se absorbe en el momento correcto para un Parsley Extract 10:1/ Extocto de pere 10: 100 mg ene 10 O sk, s, s gtn y s (st 3 tesf‘ ot
Controlled Release Technolog i H Anti iaj Betula Pendula Bark 10:1 /Corteza de Betula pendula 10:1 100 mg
& funcionamiento 6ptimo y unos resultados visibles
Support System : Rose Hips Extract/ Extracto de escaramujo 40 mg
Vitamin B6 /Vianina 85 10 . with rm\
Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula al dia aprox. 45 minutos antes e T G,een Tea v UI‘S’

Extract sx:mr

de la actividad fisica con abundante agua.

CARBBLOCKER
LIPOTROPIC FAT BURNER

GRIGINAL AMDC™ EFFEET) .
APPETITE CONTROL MANAGER

AMIX™ CarbBlocker es un complemento alimenticio
especialmente disenado para ayudar a controlar el peso de
forma segura, reducir el apetito y favorecer el metabolismo
de las grasas. Esta basado 10 innovadores ingredientes entre
los cuales se encuentran el StarchLite®, Caralluma fimbriata,
Gymnema sylvestre, Chitosan, Yerba mate y BioPerine®.

AMIX™ Lipotropic Fat Burner es una combinacién de quemadores de grasa
lipotrépicos lo cual quiere decir que no contiene cafeina o sustancias similares. AMIX™
Lipotropic Fat Burner contiene L-Carnitina, colina, CLA' Y ACIDO LINOLEICO y también HCA
y metionina.

Beneficios:

» Aumenta la energia

» Aumenta la resistencia

» Totalmente natural sin efectos secundarios

Dosis diaria recomendada: Tomar una capsula dos veces al
dia, 15 minutos antes de las principales comidas. Si consume
altas cantidades de carbohidratos puede aumentar la cantidad

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 capsulas al dia, 30-60 minutos antes de la a dos capsulas en cada comida.

actividad fisica con abundante agua.
Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cépsulas

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
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_Senving size/Dosis: 5 capsules/capsilas Amount per Serving/Cantidad por dosis
v —
- . Amount per Serva/ Cantidad por dosis ‘Splharclrllge: , o) 500 mg foalsippiamene S0y @
: ¢ Facto! — - haseolus Vlgars - whit b de judia blanca) &3
with LipotOP Inositol L-carnitine tartrate/L-camitina tartrato 550 m; Citritar® o
=2, Cholin€ T - - (contains 100 mg of Hydrocitic Acid / contiene 100 me de dcido hidroictico) 200 mg
L-Carnlf' ne, e,C Choline Bitartrate/Bitartrato de colina 550 mg_ mbri
H Betain Caralluma Fimbriata 200 m
Taurl ne, Inositol 550 mg _(min. 25% Pregnane Glycosides / min. 25 % glucdsidos de pregnano) g
Food Supplement 200 Capsules Tauri_"e/Tauri"a_ _ 500 mg fﬁﬁ'ﬂa’!ﬁ:’?&i’!‘ﬁ‘a’ﬁmmmm / estandarizado para contener 75 % de cido gimnémico) 150 mg
Betaine HCL/Hidrocloruro de betaina 250 mg Chitosan (esieleto of custaceans/ ciscaa de custicens) 100 mg
CLA (80% conjugated linoleic acid/dcido lnolico corjugado) 250 mg L-Carnitine Tartrate 100 mg
— (standardize fo 68% L-Canitie / estandarizado para contener 68 % de L-camiina) .
N ey Etaet 250mg Vorb Mate Extract/ocoe o e 100 mg 2 vty
( 50% hydroyeiic acid/ acido hidrorciico) Cinnulin PF® (aqueous Cinnamon extract /exracto acuoso de canel) 50 mg f B [()P 'ERINE 5
Methionine /Metionina 100 mg BInPev.Ine“’ (standardized for 95 % piperine / estandarizado para contener 95 % de piperina) 50 mg B Iar:)f Pepper Extract
Vitamin B6, /Vitamina B6 1Y5 mg (107 %*) Chromium (as chromium picolinate / Cromo (como picolinato de cromo) 200 mcg (500%*)

*DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valor de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: extracto de judia blanca (Phaseolus vulgaris) StarchLite®; capsula vegetal
(hidroxipropil-metilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), acido hidroxicitrico
(HCA) CitriMax®, Caralluma fimbriata, Gymnema sylvestre, chitosin /cdscara de crusticeos y
mariscos/, tartrato de L-carmitina, extracto de yerba mate, Cinnulin PF° (extracto acuoso de canela), Controlled Release Technology
estearato de magnesio, dioxido de silicio; hldroclorura de piridoxina (vit. B6). Aviso de alérgenos: puede contener BioPerine® (extracto de pimienta negra), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; Support System
> trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos y moluscos). antiaglomerantes: estearato de magnesio y dioxido de silicio; picolinato de cromo. Aviso de alergenos:
ontrolled Release Technology
Support System Puede contener trazas de leche, huevo, soja y gluten.

*DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valor de Referencia de Nutrientes

Ingredientes' capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), L-
camitina tartrato, bitartrato de colin, mosnol taurina, hidroclo-ruro de betaina, dcido linoléico conjugado (CLA),
extracto e garcinia cambogia, estabil iimeti celulosa ®; metionina,
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AGVANCED NUTRITION,

|-Carnitines
Hydmxy(im‘c 4dd,
(itrus Aurantium,
White Willow Bark,
Rhodiola Rosea,
ﬁ Multi-Enzyme Complex,

Fibre Complex -

CCARNIZONE L,té§§€

Food Supplement Net Wt: 2,2 Ibs (1000)

SHAKE4 FIT&SLIM

AMIX™ Shake4 Fit & Slim es un sustitutivo de comidas delicioso
y facil de digerir que contiene todos los nutrientes necesarios para
la sustitucion de una comida puesto que nos aporta proteinas,
vitaminas, minerales, hidratos de carbono y fibra, ademas su bajo
contenido en grasa nos asegura un producto equilibrado y de alta
calidad. Tanto si es mujer u hombre AMIX™ Shake4 Fit & Slim
le aportard un suministro de energia constante que le permitira
realizar ejercicio fisico y mejorar su sistema inmunoldgico a la vez
que le ayuda a reducir su grasa corporal.

Shake4 Fit & Slim también contiene té verde un potente
antioxidante que nos ayuda a neutralizar los tan temidos radicales
libres. Totalmente libre de aspartamo y con enzimas digestivas para
una completa metabolizacion. Exquisito sabor. También contiene
compuestos saciantes lo cual reducira notablemente el apetito de
una forma totalmente sana y natural.

Beneficios:

» Ayuda a la dieta

» Reduce el apetito

» Ayuda a reducir la grasa

» Delicioso y facil de preparar

» Muy digestivo y saludable

» Aumento equilibrado para hombres y mujeres

Dosis diaria recomendada: Mezcle 1 cucharada de AMIX™ Shake4
Fit & Slim con 250 a 300 ml de agua fria o leche desnatada. Utilice
un mezclador y mezcle durante unos 30 segundos. Tome 1-2
porciones al dia.

Sabores: Vainilla, Chocolate, Fresa

AMIX ADVANCED NUTRITION

L-Carnitine Purity Guarantee

C CARNIZONE®)

‘Eggegﬁ Tea

Extract

EREERN
01Gezynes

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 50 g (1 scoop/cacito)

Average values/Valores medios per/por 50 g: per/por 100 g:

709,2 k) / 167,9 keal  1418,4 kJ / 335,8 keal

Energy value/Valor energético:

Total Fat/Grasas 11g 22¢g
Saturated Fat/De las cuales saturadas 06¢g 12¢g

Total Carbohydrate

/Hidratos de carbono 265¢g 53g
Sugars/De los cuales azlcares 6,1g 122¢g

Protein/Proteina 10g 20g

(dry basis/base seca)

Salt/Sal** <03¢g <06¢g

Fibre 6g 12g

Calcium/Calcio 100 mg (12,5 %*) 200 mg (25 %*)

Phosphorus/Fosforo 100 mg (14,25 %*)

* DNRV - Daily nutrient reference values / *VRN- Valores de Referencia de Nutrientes

**The salt content is exclusively due to the presence of naturally occurring sodium

— —

Amix™ Fibre Multi Complex 7500 mg 15000 mg
Litesse® Ultra, Inuline, Psyllium husk, Chitosan

/ Litesse® Ultrainulina, cascara de psyllium y quitosano

Amix™ PhosphoMatrix 500 mg 1000 mg
di-Calcium Phosphate, di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate

/Fosfato dicalcico, fosfato dipotdsico y fosfato disddico

Amix™ Herbal Complex 350 mg 700 mg
Garcinia Cambogia Extract (standardized for 50% of HCA - Hydroxycitric Acid),

(Guarana Dried Extract (standardized for 22% of Caffeine), Rhodiola Rosea (standardized for 4 % rosavins),

Green Tea Extract (standardized for 45% polyphenols, 30% catechines, 10% EGCG)

Amix™Thermo - Lipotropic Blend 250 mg 500 mg
Inositol, White Willow Bark Extract (standardized for 15% salicin), L-Carnitine Tartrate,
Choline, Citrus Aurantium (standardized for 95% of synephrine) / In extracto de corteza de sauce blanco (estandarizado
%de o de aurantium (estandarizado para el 95 % de la sine

75 mg 150 mg

200 mg (28,5 %*)

a2

% de salicina). tartra 2
DigeZyme® Multi-Enzyme Complex

Dlﬁelxmee isa veﬁwslered trademark of Sabinsa Cmgnramn, USA.

Ingredientes por 100 g: Valtodertrina (polimero de glucosa), proteina concentrada de suero de leche instantanea
ulrafitrada a baja temperatura, poldextrosa Lytesse® Utra 10 000 me, suero de leche desgrasado, aminodcidos derivados del aislado
de proteina de vacuno, cacao en polo (s6lo en sabor chocolate), inulina 2 500 mg, cascara de psyium (Plantago ovata - panta) 2 000
mg, fructosa critalina pura, emulgente: ecitina de soja, estabilizante: carboximetilelulosa sodica; caseina micellar de Ia leche, aroma,
quitosano 500 mg de crusticeos (gambas), fosfato diccico 750 me, extracto de Garcinia cambogia 300 m (50% de dcido hidroricit
rico), inositol 190 me, zumo de raiz de remolacha (en sabores fresa  futos del bosque), colorante: curcumina (sabor platano); extracto
seco de guarand 150 mg (estandarizado para 22% de cafeina), extracto Rhodiola rosea 150 mg, complejo multienzimatico patentado
DigeZyme® 150 mg (amilasa, lipasa, lactasa, celulasa, proteasa neutra bacteriana), fosfato dipotasico 125 m, fosfato disddico 125
mg, extracto de te verde 100 mg, colina 100 mg, L-camitina tarrato 100 mg (68 mg de Lcamitina pura), extracto de corteza de sauce
blanco 100 mg (estandarizado para 15% de salicina), edulcorantes: sucrale aceslufamo-K, citrus aurantium 10 m (estandarizado para
95% de sinefina). Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, gluten, pescado, frutos de cascara, cacahuetes
¥ mariscos (crusticeos y moluscos).
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LIPOLEAN™

AMIX™ LipoLean® es una exclusiva férmula creada para el control de peso
compuesta por ingredientes de la mas alta calidad, tales como CLA, Extracto de
Capsicum, Sinefrina, Té Verde, BioPerine® y muchos otros compuestos eficaces.

Una de las claves de este producto lnico radica en la encapsulacion de
sustancias liquidas en Licaps® (capsulas de gelatina dura), lo que garantiza un
efecto inmediato y una maxima reabsorcion, ya que los ingredientes liquidos
se absorben mucho mas facilmente en el cuerpo humano, proporcionando
resultados mucho mas rapidos. Esta nueva tecnologia también garantiza que
los ingredientes son 100% puros y frescos.

Descripcion de los ingredientes de AMIX™ LipoLean®:

Aceite de cartamo (Safflower Oil) - Alto en CLA (Acido Linoléico
Conjugado), y bajo en grasas saturadas. Ayuda a aumentar la masa muscular y
tiene propiedades antioxidantes.

Cafeina Anhidra -Tiene la capacidad de actuar sobre el sistema nervioso
central, excitando las contracciones de las fibras musculares “lisas”, retrasando
la sensacion de cansancio, aumentando la actividad mental y reduciendo la
sensacion de suefio.

Extracto de Capsicum (Capsicum Extract) - Se extrae del pimiento
picante y contribuye a mantener el control de peso mediante un aumento de
la termogénesis (acelerando el metabolismo), ademas estabiliza los niveles de
azlicar en sangre y mejora el metabolismo de carbohidratos y grasas.
L-Carnitina Tartrato - Ayuda a metabolizar las grasas transportandolas a la
mitocondria celular, para poder usarlas como fuente de energia. Normaliza los
triglicéridos en sangre.

Taurina - Ayuda a mejorar el rendimiento deportivo, mejora la sensibilidad a
los carbohidratos.

Extracto de sauce blanco - Salix Alba- (White Willow Extract) - ActGa como
vasodilatador y transportador del resto de nutrientes. Contribuye a mantener la
funcién normal de las articulaciones y los musculos.

Triptéfano - Puede ayudar a mantener un 6ptimo estado de animo y a controlar
los estados de ansiedad provocados por la dieta baja en hidratos de carbono.
Citrus Aurantium - También conocida como naranja amarga contiene un

principio activo llamado sinefrina, que actia como estimulante del sistema nervioso central, induciendo al metabolismo de la grasas y

con efecto reductor del apetito.

Extracto de Té Verde - Ayuda a metabolizar las grasas, contribuyendo a mantener el control del peso corporal. Ayuda a mantener unos
niveles normales de glucosa en sangre y colesterol. Es un excelente antioxidante.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional

Serving size/Dosis: 2 capsules/cépsulas

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Active ingredients/Ingredientes activos DNRV*

Liquid Thermo-Active Formula

CLA (conjugated Linoleic Acid) 80% - from Safflower Oil 530mg
CLA (Acido linoleico conjugado) 80% procedente de Aceite de cértamo

Caffeine Anhydrous/ Cafeina Anhidra 200mg

Capsicum Extract/Extracto de Capsicum 60mg

L-Carnitine (from L-Camnitine Tartrate)

/L-carnitina (L-canitina tartrato) 54mg

Taurine/Taurina 50mg

White Willow Bark Extract (standardized 15% salicin) 20m
Extracto de corteza de sauce blanco (estandarizado 15% de salicinal g

L-Tr /L-triptd 10mg

Citrus Aurantium (standardized for 6 % synephrine) 10mg

{Citrus Aurantium (estandarizado para 6% de sinefrina)
reen Tea act (standardized for 45 % polyphenols, 30 % catechines,
10 % EGG) /Extracto de Té Verde (estandarizado para 45 % polifenoles, 30 8mg

Ginger Root Extract (standadrized for 20% gingerols) 6mg
/Extracto de raiz engibre (estandarizado para 20 % gingeroles

Bioperine® (standardized 95% piperine)/ (estandarizado para 95 % 5mg
de piperina)

Guarana Extract (standardized 22% caffeine) 4mg

[Extracto de Guarand (estandarizado para 22 % de cafeina

Vitamin B6 (pyridoxine HCL)/Vitamina B6 (Clorhidrato de Piridoxina) 2,8mg

*DNRV - Daily nutrient reference values /*VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes: acite de cértamo, aceite de salvado de arroz, cépsulas
de gelatina LiCaps® (gelatina, colorante: complejo ctprico de clorofilina), cafeina
anhidra, L-camnitina tartrato, extracto de capsicum, taurina, extracto de corteza
de sauce blanco, L-triptéfano, extracto de citrus aurantium, extracto de té verde,
extracto de jengibre, extracto de guarand, Piper nigrum (Bioperine®), clorhidrato
de piridoxina (vitamina B6). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche,
huevo, soja, gluten, crusticeos y mariscos.

Bioperine® is a registered trademark and a product of Sabinsa Corporation.

Jenjibre - Activa la circulacion y mejora la digestion de las grasas. Tiene propiedades antiinflamatorias.

Black Pepper extract (BioPerine®) - Ingrediente patentado que mejora notablemente la biodisponibilidad de nutrientes, ademas de

tener un efecto termongénico.

Guarana - Es una fuente natural de cafeina, mejora el rendimiento fisico y tiene efecto diurético.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cépsulas al dia aproximadamente 30-60 minutos antes de la actividad fisica.

QUEMADORES DE GRASA



CARNILEAN™

AMIX™ CarniLean® es una excelente combinacion de sustancias quemadoras de
grasa asi como energéticas. Contiene una magnifica proporcion de ingredientes
para optimizar los resultados, que tiene propiedades termogénicas y quema-
grasas. Contiene L-Carnitina que transporta los acidos grasos a las glandulas
mitocondrias para su posterior utilizacion como fuente de energia, evita la pérdida
de tejido muscular y estimula la secrecion de hormona del crecimiento. Contiene
Arginina base que actda como vasodilatador mejorando la circulacion sanguinea
y aumentando el riego en todas las partes de nuestro cuerpo. Contiene Cafeina
alcaloide que tiene la capacidad de actuar sobre el sistema nervioso, retrasa la
sensacion de cansancio, aumenta la actividad mental, reduce la sensacion de
sueno y posee un efecto vasoconstrictor.

ALC

AMIX™ ALC es una combinacion especial de Acetil-L-Carnitina, Taurina y Vitamina
B6. Acetil-L-carnitina (ALC), es una nueva forma de L-Carnitina, en forma acetilada.
La L-Carnitina en su forma acetilada tiene una mayor biodisponibilidad, mejorando de
esta manera sus propiedades. Entre otros muchos beneficios destaca su capacidad
para ayudar a metabolizar las grasas, transportandolas a la mitocondria celular
para poder usarlas como fuente de energia, ademas normaliza los triglicéridos en
sangre, puede ayudar a mejorar la concentracion y también la fertilidad masculina.

AMIX™ ALC, contiene también Taurina, que ayuda a mejorar el rendimiento
deportivo y a mejorar la sensibilidad a los carbohidratos, ademas de Vitamina B6

*7 CarniLean® también contiene ademés diuréticos y estimulantes. contribuye al metabolismo energético normal y ayuda a disminuir el cansancio y
L Jij la fatiga.
o ,a }\ | Dosis diaria recomendada: Tomar 25ml (1 ampolla) 30 minutos antes de .
-~ vﬂ,gh"é‘?nagﬂ ] ejercicio fisico. Agitar antes de usar. Dosis diaria recomendada: Tomar 1 o 2 capsulas 30-45 minutos antes de la

d"e"""; otay so?;stev

] actividad fisica. Los dias sin actividad fisica se recomienda tomar 1 o 2 capsulas
mﬁNE & Sabores: Naranja, Limon

antes del desayuno.

00d supplement 16 Fluid Ounces (480 m)

Isnu oll,'II:::::Itl l:la:ﬁ'l:'?t/:lonal Supplement Facts/
Sening sze/Dosis: 25 i Informacion Nutricional:
Agl/'crddd' d
Sening size/Dosisc 2 capgules/canaulas
mount per serving Cantidad por dosis e - - Ingredientes: acetil-L-camitina, taurina,
t-:rgln:ne h:SE//L-LAéilmR; gabs:se iggg m§ Active ingredients/Ingredientes activos per/por 2 cps  capsula vegetal (hidroxipropiimetiicelulosa, agua
arnitine hase, ] m rrey n - ,  colorante: b de calcio),
r_\ NE® gﬂiiiﬂgnmf!/ Extracto de Guarana 200 mg Acet.yl L-Carr!ltlne/ Acefil L-carnitina 1000 mg antiaglomerante: estereato de magnesio y didxido
L Larmiine Purity Subigates ) Shritac T Taurine/Taurina 500 Mg ge silicio, de piridosina (vit. B6).
/‘7 {groia cagubgzg'\‘acxumwlnc extract - 50% HCA/ extracto hidroxicitico de garcinia Vitamin B6,Vitamina B6 10 mg (714 %*) Aviso de alérgenos: Este producto pede contener
ambogia _ i . . . . trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos
Caffeine Cafeina anhidra 60 mg Ingredientes: Agua purificada, L-Arginina base, L-Camitina * DNRV - Daily nutrient reference value / * VRN - Valores de Referencia de Nutrientes  (crusticeos y moluscos) i gk y
B IOPERINE Panax Ginseng extract, biact de Parar gnoeng Some DasE, : dcido citrico; extracto seco de guarand, extracto y .
Black Pepper Extract (25% ginsenosides/ ginsenasidos) € de Garcinia cambogia (CnnM_ax@_) aroma, cafeina anhidra,
L-Citrulline malate/ L-Citrulina malato 50 mg extracto de Panax ginseng, L-Citrulina malato, Citrus aurantium,

" — conservantes: sorbato potasico y benzoato de sodio; hidrocloruro
Citrus (95% synephrine/ sinefina) 10mg e piridoxina, edulcorantes: sucralosa, acesulfamo-K; extracto de
Vitamin BE (Pyridoxine HCL) 5me (357 %+ Pimienta negra Bioperine®. Aviso de alérgenos: puede contener
Vitamina BO {hidrocloruro de pirdoring) M8 B7%)  irazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos

Bioperine® (95% piperine/ piperina) 2,5 Mgy moluscos).
- Daily nutrient reference values

* VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

CARNILINE® CAPSULES CHROMIUM PICOLINATE

AMIX™ CarniLine® Capsulas es un compuesto de L-carnitina en tartrato.
La L-carnitina es una sustancia del tipo complejo B que se produce naturalmente
en el higado a partir de la L-metionina y la Llisina. La L-carnitina tiene la funcion de
metabolizar las grasas y transportarlas a las glandulas mitocondrias para su posterior
utilizacién como fuente de energia. Normaliza los triglicéridos de la sangre, posibilita (/
a los deportistas realizar entrenamientos mas intensos por largos periodos de tiempo
aumentando su energia. [
i

AMIX™ Chromium Picolinate es un complemento alimenticio compuesto por
Picolinato de Cromo.

El cromo es un mineral que se encuentra en una gran variedad de

\ i alimentos como la carne de vaca, higado de ternera, huevos, levadura de

X cerveza, manzanas, etc. En cantidades adecuadas, este mineral estimula

T el metabolismo de la glucosa, ayudando a la insulina a regular el nivel de

azlcar en la sangre. AMIX™ Chromium Picolinate es un suplemento que se

recomienda en épocas de dieta, pues ayuda a mantener la masa muscular

mientras se pierde tejido graso y puede ayudar a controlar la ansiedad por

comer azlcares. También mejora el metabolismo de macronutrientes como las
proteinas y los carbohidratos.

;Ll;mARnhrlms Qo | Chromium
P g.«,i L 'n | Picolinate

rl W "Pro F|tnessj’ ‘

3
4 DM:. By %E\
Supplement Facts/ (@ m SERVING \
Informacion Nutricional: \ H@' &
Serving size/Dosis: 2 capsules/capsulas

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Dosis recomendada: Tomar 2 capsulas con 250 ml 30 minutos antes de la
actividad fisica.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula con abundante agua en una de
las comidas principales.
Food Supplement 90 Capsties Supplement Facts/

Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/1 cpsula
Servings per container/Dosis por Envase: 100

L-Carnitine Tartrate /Tartrato de L-carnitina 1 500 mg Active ingredients/Ingredientes Activos per/por 1cps DNRV/VRN*
o . . . . . Chromium/Cromo

BioPerine® (95% Pi perlne/ plperlna) 5 mg as chromium picolinate / como picolinato de cromo) 200 meg 500%
*DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN -Valores de referencia de nutrientes
Ingredientes: estabilizante: prop  cdpsula vegetal

Ingredlentes Tartrato de L-camitina, cdpsula vegetal. (hidroxipropil metilcelulosa, agua purificada, ( agua purificada, colorante: de calcio), p de

colorante: carbonato de calcio), antlaglomerantes estearato de magnesio y didxido de SIIICIO extracto de :Irgrrrég ég;onElgt)e apr:(t;gﬁlcomm%rl?:ézscgizggtgr adzea smgegr}icsngeveﬁﬁ;mnsmmo ;e"iiuncug rﬁ:rsu: ozz

pimienta negra (BioPerine®). Aviso de alérgenos: puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten CARNIZONE: . e o) ] , Soja,

y mariscos (crusticeos y moluscos).

Black Popper
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HCA

AMIX™ HCA es un compuesto de
Garcinia Cambogia. La Garcinia
Cambogia también llamada
“Tamarindo Malabar” crece
especialmente en el sur de la India.

La pulpa del fruto y su corteza son
las partes mas utilizadas a nivel
terapéutico pues son ricas en acidos
hidroxicitrico (A.H.C.). El HCA inhibe y
reduce la formacion de acidos grasos
a partir de los hidratos de carbono.
Bloguea la acumulacién de éacidos
grasos en el tejido adiposo. Interviene
en el metabolismo de los azlcares

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 3 capsules/capsulas

Active ingredients/Ingredientes activos per/por 3 cps

Garcinia Cambogia Extract/

Extracto del fruto de Garcinia camhogia 1500 mg
HydroxyCitric Acid/acido hidroxicitrico 825 mg
Calcium/Calcio 210 mg (26 %*)

* DNRV - Daily nutrient reference value / *VRN - Valores de Referencia Nutrientes

Ingredientes: extracto del fruto de Garcinia cambogia, capsula

vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de
calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; antiaglomerantes:
estearato de magnesio y diéxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto
puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos
y moluscos).

disminuyendo la transformacion

de los hidratos en grasas permitiendo asi una disminucién del peso corporal. EI HCA no
actua sobre el sistema nervioso sino directamente sobre el higado impidiendo la formacion
de tejido graso. Reduce el colesterol del torrente sanguineo. También tiene propiedades
antioxidantes debido a su alto contenido en Vitamina C. Se utiliza en situaciones de

adelgazamiento y control del apetito.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 capsulas al dia 30-60 minutos antes de una de las

principales comidas, con abundante agua.

CLA 1200

AMIX™ CLA 1200 es un acido graso
esencial que se produce a partir del
acido linoleico. ElI CLA es un nutriente
que se utiliza para controlar el peso
corporal. Estda demostrado mediante
diversos estudios que tiene diversas
funciones  beneficiosas para el
organismo. Reduce la grasa corporal,
aumenta la masa muscular, remodela
la figura corporal, reduce los niveles de
colesterol y triglicéridos en la sangre
y mejora el sistema inmunolégico.
Actla como un potente antioxidante
que neutraliza los radicales libres.
AMIX™ CLA 1200 también contiene
té verde que actla como antioxidante
natural ademas ayuda a reducir la
grasa corporal asi lo demuestran varios

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 3 capsules/capsulas

Active ingredients/Ingredientes activos per/por 3 cps
—

Amix™ CLA (80 % conjugated linoleic acid/ acido
linoleico conjugado)from safflower seed oil/ del aceite de 1500 mg
semilla de cdrtamo;

Conjugated Linoleic Acid 1200 mg
Palmitic acid/ Acido palmitico 77,5 mg
Stearic acid/ Acido estearico 32,5 mg
Oleic acid/ Acido oleico 166,5 mg
Linoleic acid/ Acido linoleico 23,5 mg
Green Tea Extract (25% polyphenols) 300 mg

/Extracto de té verde (25% de polifenoles)

Ingredientes: Acido linoleico conjugado (del aceite de semilla
de cértamo), cdpsula vegetal (hidroxipropilmetil celulosa,
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de
té verde, estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®,
antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal, didxido de
silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche,
huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

estudios realizados que también reduce el colesterol. La combinacion de estos
componentes hace de este suplemento una opcion excelente para las personas
que deseen perder grasa y conseguir un fisico libre de grasa de una forma segura

y natural.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 capsulas con 200ml de agua con una comida.
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SYNEPHRINE

AMIX™ Synephrine es un complemento alimenticio en capsulas vegetales con extracto de Citrus aurantium.
El Citrus aurantium contribuye al control de peso y apoya el metabolismo de los lipidos y los carbohidratos.

Modo de empleo: Tomar 1 capsula al dia con abundante agua.

Supplement Facts/Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/1 capsula

Active ingredients/ Ingredientes activos per/por 1 cps

Synephrine / Sinefrina 20 mg

from Citrus aurantium extract / de extracto de Citrus aurantium

Ingredientes: Agente de carga: celulosa microcristalina; capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua
purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de Citrus aurantium (fruto), antiaglomerante: sales magnésicas
de 4cidos grasos. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de LECHE, HUEVOS, SOJA, GLUTEN Y CRUSTACEOS.
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AMIX™ SUPER FAT BURNER
BOOSTER GEL

AMIX™ Super Fat Burner Booster gel es una formula especialmente disefiada para mejorar la suavidad
y la firmeza de la piel. Es un gel ligero y de rapida absorcién con un complejo Unico de ingredientes
activos naturales. El gel proporciona un intenso efecto de calor.

La formula contiene extractos de hierbas de alto rendimiento con muchos efectos positivos sobre la
piel, como extractos de Castafno De Indias, Ginkgo y Extractos De Té Verde junto con Cafeina y Betaina.
AMIX™Super Fat Burner Booster gel esta enriquecido con un complejo herbal Gnico adelgazante a base
de extractos de Guarana, Garcinia, Hiedra, Cola De Caballo, Bladderwrack (Fucus) y Meadowsweet (Reina
de los Prados).

Modo de Empleo: Aplicar una fina capa de gel sobre la piel limpia y seca dos veces al dia y masajear
suavemente en las areas del cuerpo deseadas, como el abdomen y la cintura hasta que el gel se ab-
sorba por completo.

Ingredientes: Aqua, Polysorbate 60, Glycerin, Alcohol Denat., Caprylic/Capric Triglyceride, Propylene
Glycol, Ethoxydiglycol, Caffeine, Niacinamide, Betaine, Camellia Sinensis Leaf Extract, Ginkgo Biloba
Leaf Extract, Aesculus Hippocastanum Seed Extract, Paullinia Cupana Seed Extract, Garcinia Cambogia
Fruit Extract, Hedera Helix Extract, Fucus Vesiculosus Extract, Equisetum Arvense Extract, Spiraea Ulma-
ria Flower Extract, Panthenol, Capsicum Annuum Extract, Vanillyl Butyl Ether, Phenoxyethanol, Menthol,
Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Ethylhexylglycerin, Parfum, Sodium Hydroxide.
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AMIX™ SUPER ANTI-CELLULITE
BOOSTER GEL

AMIX™ Super Anti-Cellulite Booster gel es un gel ligero, de rapida absorcion y refrescante dejando una
piel suave, firme y bien hidratada. Contiene un complejo Unico de ingredientes activos naturales.

Modo de empleo: Aplicar una fina capa de gel sobre la piel limpia y seca dos veces al dia y masajear
suavemente en las areas del cuerpo deseadas hasta que el gel se absorba por completo.

Ingredientes: Aqua, Polysorbate 60, Betaine, Glycerin, Butylene Glycol, Caffeine, Niacinamide, Vitis Vini-
fera Leaf Extract, Camellia Sinensis Leaf Extract, Ginkgo Biloba Leaf Extract, Aesculus Hippocastanum
Seed Extract, Propylene Glycol, Paullinia Cupana Seed Extract, Garcinia Cambogia Fruit Extract, Hedera
Helix Extract, Fucus Vesiculosus Extract, Equisetum Arvense Extract, Spiraea Ulmaria Flower Extract,
Soluble Collagen, Menthol, Panthenol, Alcohol Denat., Phenoxyethanol, Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate
Crosspolymer, Ethylhexylglycerin, Parfum, Sodium Hydroxide.
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MULTI-HD LIQUID
CAPS

AMIX™ Multi-HD Liquid Caps es un producto compuesto por
un amplio espectro de vitaminas y minerales, enriquecido con un
complejo de frutas y vegetales junto a otros ingredientes tales como
la coenzima Q10, colina, bioflavonoides citricos, inositol y ginseng
entre otros.

Gracias a la utilizacion de la nueva tecnologia de encapsulacion
de sustancias liquidas en Licaps® (capsulas de gelatina dura), se
garantiza un efecto inmediato y una maxima reabsorcion, ya que
los ingredientes liquidos se absorben mucho mas facilmente en el
cuerpo humano proporcionando resultados mucho mas rapidos y
eficaces.

En definitiva, AMIX™ Multi-HD Liquid Caps te proporciona un
completo multivitaminico-mineral imprescindible para aportar
a tu organismo todos los micronutrientes necesarios indicados
especialmente en épocas de estrés, defensas bajas, dietas muy
estrictas, entrenamientos muy intensos, etc

Beneficios:

» Suplemento béasico para la practica deportiva

» Refuerza el sistema inmunolégico

» Mejor absorcion y mayor eficacia gracias a la tecnologia Licaps®
» Complejo de frutas y vegetales

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 céapsula diariamente con
200 ml de agua en el desayuno.

Informacion Nutricional:

Dosis: 1 cdpsula Dosis por envase: 60
Ingredientes activos: por 1 capsula * VRN
Complejo vitaminico
Vitamina A (betacaroteno) 125 meg 15,6 %*
Vitamina C (écido ascdrbico) 30mg 37,5%*
Vitamina D (colecalciferol) 12,5 meg 250 %*
Vitamina E (acetato de d-alfa-tocoferilo) 5mg 41,67 %*
Vitamina B2 (mononitrato de tiamina) 12,5mg 1136 %*
Vitamina B2 (riboflavina) 12,5mg 892,8 %*
Niacina (niacinamida) 12,5mg 78,12 %*
Vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina) 12,5mg 892 %*
Folato (folic acid/acido flico) 100 meg 50 %*
Vitamina B12 (cianocobalamina) 5meg 200 %*
Biotina 250 meg 500 %*
Acido pantoténico (pantotenato de d-calcig 12,5 mg 208 %*
Complejo Mineral
Hierro (fumarato ferroso) 45mg 32,14 %*
Yodo (de algas) 37,5meg 25 %*
Zinc (citrato) 3,75mg 37,5%*
Cobre (gluconato) 0,5mg 50 %*
Manganeso (sulfato) 0,5mg 25 %*
Cromo (picolinato 50 mcg 125 %*
Complejo Vital
Bitartrato de colina 25 mg
Bioflavonoides citricos (50 % complejo) 2,5mg
Coenzima Q10 0,025 meg
Inositol 2,5mg
Rutin 2,5mg
Panax Ginseng en polvo (raiz) 2,5mg
Boro (4cido bdrico) 0,25 mg

de frutas y 2,5mg

Ardndano, Ardndano rojo, Semilla de uva, Fresa, Frambuesa, Granada, Aréndano, Alfalfa, Zanahoria,
Remolacha Brécoli, Acai, Chokeberry, Manzana Pectina de Manzana, Baya de Maqui, Piel de’ Uva, Cereza
Negra, Tomate Cebada Ap\o Chiorella, Negro Grosella, alcachofa, mango, pifia, espirulina, c\oroflllna diente
de ledn, pasto 'de trigo, té verde, cardo mariano, eleuterococo sent\cnsus angélica, cereza Bing, satico, baya
de goji (L barbarum), espinaca, cereza acida y papaya.

*DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes por 1 capsula: aceite de salvado de arroz, capsula de gelatina (gelatina, colorante: clorofila), 4cido L-ascarbico (vitamina C) 30 mg -37,5% VRN*, carbonato célcico (calcio) 12,5 mg- 1,56% VRN*, mononitrato de tiamina (vit. B1) 12,5
mg - 1136 %VRN*, riboflavina (vit. B2) 12,5mg - 892,8 %VRN*, Nicotinamida (niacina) 12,5 mg - 78,12 %VRN*, hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6) 12,5mg - 892 %VRN*, pantotenato d-célcico (dcido pantoténico-vit. BS 12,5mg - 208 %VRN*), citrato de potasio
(potasio 8 mg- 0,4% VRN*), éxido de magnesio (magnesio 6,25 mg -1,66%VRN*), levadura enriquecida con selenio (selenio 6,25 mg -11,36% VRN*), acetato de D-alfa-tocoferilo (vit. E) 5 mg - 41,67 %VRN*, fumarato ferroso (hierro 4,5 mg - 32,14%VRN*), citrato de
zinc (zinc 3,75 mg - 37, 5%VRN*), bitartrato de colina 2,5 mg, complejo bioflavonoides citricos 50% 2,5 mg, inositol 2,5 mg, rutina (flavonoide) 2,5 mg, polvo de raiz de Panax ginseng 2,5 mg, complejo de frutas y vegetales en polvo en proporcion variable [arandano,
arandano rojo, semilla de uva, fresa, frambuesa, granada, arandano silvestre, alfalfa, zanahoria, remolacha, brécoli, Acai (Euterpe oleracea) (fruto), aronia melanocarpa (fruto), manzana, pectina de manzana, Maqui (fruto), piel de uva, cereza negra, tomate, cebada,
apio, Chlorella pyrenoidosa, Grosella Negra (Ribes nigrum) (fruto), alcachofa, mango, pifia, espirulina, clorofilina, Diente de ledn (raiz), hierba de trigo, Té Verde (hoja), Cardo Mariano, Ginseng siberiano (raiz), Angélica (hoja), cereza roja, baya del satico (Sambucus
nigra), baya de Goji (L Barbarum), espinaca, guinda (cereza dcida), Papayal; gluconato cliprico (cobre 0,5 mg- 50% VRN*), sulfato de manganeso (manganeso 0,5 mg - 25% VRN*, D-biotina (biotina 250mcg - 500% VRN*), acido bdrico (boro 0,25 mg), beta-caroteno
(vit. A 125 meg- 15,6% VRN*), 4cido pteroilmonoglutdmico (acido folico 100 meg- 50% VRN*), picolinato de cromo (cromo 50 mcg - 125% VRN*), Laminares (algas Kelp) (yodo 37,5 meg- 25% VRN*), colecalciferol (vit. D 12,5 meg- 250% VRN*), cianocobalamina (vit.
B12 125 mcg - 5000 %* - 200% VRN*), coenzima Q10 25 mcg. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, mariscos (crusticeos y moluscos), frutos de cascara y cacahuetes.
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THE CORTISOL

BLOCKER:S Supplement Facts/

-2 .=
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/cépsulas

AMIX™ The Cortisol Blocker‘s es el primer producto basado en una Servings per container/Dosis por envase: 30

combinacién Unica de Fosfatidilserina y extracto de Bacopa Monnieri junto a Amount per Serving/Cantidad por dosis

otros interesantes ingredientes. Active ingredients /Ingredientes activos

™ i . Phosphatidylserine /Fosfatidilserina
AMIX™ The Cortisol Blocker's es un producto pensado para controlar los Enrched Soya Lecithin Lecitina de soja enriquecida 400 mg

niveles de cortisol segregados en nuestro cuerpo, con el fin de evitar los (50 % Phosphatidylserine/ Fosfatidilserina)
efectos indeseables que esta hormona puede causarnos como: catabolismo,

! =S X ! N L-Tryptophan/L-triptéfano 200 mg
osteoporosis, suprimir el sistema inmune, aumento de los niveles de grasa, etc. " —

L-Tyrosin/L-tirosina 200 mg

El cortisol es una hormona producida naturalmente por la glandula suprarrenal Bacopa Monnieri (20 % Bacosides/Bacsidos) 200 mg

como respuesta al estrés, entre otras cosas. Alpha-lipoic Acid/Acido alfa-lipoico 100 mg
Vitamin BG/\(ltamma B6 ] 10 mg (714%*)

La produccion de cortisol aumenta significativamente al despertar (debido a la
necesidad glucosa, tras el ayuno nocturno), después de entrenamientos muy
intensos y al atardecer. Otras causas que aumentan la secrecion de cortisol
son: tomar cafeina, falta de suefo, ejercicio fisico muy intenso, estados de
ansiedad y estrés, traumas importantes, etc.

*DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: fosfatidilserina 50% (lecitina de soja enriquecida), capsula
vegetal (hidroxipropil-metilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio),
metcfano extraclo de Bacopa monmen L-tirosina, dcido alfa-lipoico, estabilizante:
estearato de magnesio, didxido
de silicio; hidrcloruro de piridoxina (vit.B6). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de
leche, huevos, gluten y mariscos (crusticeos y moluscos).

Descripcion de los ingredientes de AMIX™ The Cortisol Blocker's:

Fosfatidilserina (Lecitina de soja enriquecida) - Es un fosfolipido extraido de la lecitina de soja. La fosfatidilserina acelera la recuperacion,
previene el dolor muscular, mejora el bienestar y puede poseer propiedades ergogénicas en ciclistas, levantadores de pesas y corredores
de fondo. La fosfatidilserina de la soja, en dosis de 400 mg es un complemento eficaz para combatir el estrés inducido por el ejercicio
al disminuir los altos niveles de cortisol. Promueve un equilibrio hormonal y podria disminuir el deterioro fisiologico que acompana el
sobreentrenamiento. También tiene interesantes beneficios sobre la memoria.

L-Triptofano - Es un aminoacido necesario para la produccién de serotonina (una hormona del cerebro que promueve un suefio reparador,
bienestar y saciedad). El triptéfano aumenta la relajacion en periodos de estrés, por lo que ayuda a disminuir los niveles de cortisol.

L-Tirosina - Actia como precursor de varias hormonas y neurotransmisores como la noradrenalina, la dopamina y la adrenalina. Niveles
altos de estrés provocan un agotamiento de los niveles de noradrenalina (esencial para mantener un estado mental 6ptimo y niveles altos
de energia). Ayuda a una mayor concentracion mental y a un mejor estado de animo.

Bacopa Monnieri - Recomendada tradicionalmente para mejorar las propiedades cognitivas de la mente. Entre sus muchas propiedades
estan: estimula el impulso neuronal, repara neuronas dafadas. Mejora la neurotransmisién, la memoria, la atencion y atenla las
consecuencias del estrés, mejorando la adaptacion a situaciones traumaticas. También tiene propiedades antioxidantes.

Acido Alfa Lipoico (ALA) - Es un potente antioxidante natural que neutraliza las toxinas y los radicales libres protegiendo a las células
de cualquier dano.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula después de la actividad fisica con una comida pequefa (almuerzo o merienda) y 200ml de
agua. Y tomar 1 capsula con 200ml de agua antes de dormir.
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AMIX™ BODYGUARD®
ULTIMATE

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 2 capsules/capsulas
Servings per container/Dosis por envase: 60

Amix™ BodyGuard® Ultimate es un suplemento alimenticio ~ _Amount per Serving Canicad po dois

to d tioxidant tect de | AUl Active ingredients /Ingredientes activos
compuesto ae antioxidantes y protectores de las celulas N-acetyl L-cystene / N-acetl Lcisteia 300 me

para apoyar su actitud defensiva, especialmente durante Silymarin extract / Exracto de cardo mariano

. o . . . 300 mg
los periodos con un rendimiento fisico de alta intensidad (B0% sihmatin / 80% —
curcumm_ C3® Complex (95% curcuminoids /

o trabajo exigente. Su férmula se basa en N-acetil-L- 200 mg
cisteina enriquecida con un complejo de sinergia de otros ~ _Cuwreumin / Cucuming 150 mg
compuestos, que contribuyen a la proteccion de las células ';ee":'"“x’c"'f“m'"/ Demetoscurcuming 1:: me
contra el estrés oxidativo, el funcionamiento normal del spec',",:ég;ti‘,fﬂt_,,egew,,,e_he,ba,mp,e, o

coffee extract, broccoli sprout, green tea extract, onion extract, apple ex-
tract, acerola extract, camu camu, quercetin, tomato, broccoli, acai, turme-
ric, garlic, basil, oregano, cinnamon, elderberry, carrot, mangosteen, black
currant, blueberry extract, sweet cherry, blackberry, chokeberry, raspberry,
Dosis diaria recomendada: tomar 2 Cépsulas con una de las spinach, kale, bilberry extract, brussels sprout/ extracto de café (Coffea
. . ) arabica), brote de brcoli, extracto de té verde, extracto de cebolla, extrac-
comidas pri nC|paIes con abundante agua. to de manzana, extracto de acerola, camu camu, quercetina,
tomate, brdcoli, acai, circuma, ajo, albahaca, orégano, canela, bayas de
salico, zanahoria, mangostan, grosella, extracto de moras azules, cereza
dulce, frutos del bosque, aronia, frambuesa, espinacas, col, extracto de
arandano, coles de Bruselas

Inositol 50mg

sistema inmunitario y las defensas naturales.

BioPerine® black pepper extract / Extracto

de pimienta negra (95 % piperine/ piperina) 5mg
Vitamin C/ Vitamina C 100 meg (125%)
Folic acid/ Acido folico 200 meg (100 %*
Selenium/ Selenio 55 meg (100%)

selenium yeast GoldCell®/ levadura de selenio GoldCell®

*DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes: N-acetil L-cisteina, extracto de Cardo mariano (Silybum marianum, semillas), Curcumin C3® complex (extracto de Curcuma longa - raiz), capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa,
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), acido ascdrbico (vit. C), betaina, Spectra® (Complejo de 29 frutas y verduras - extracto de café (Coffea arabica), brote de brcoli, extracto de
té verde, extracto de cebolla, extracto de manzana, extracto de acerola, camu camu, quercetina, tomate, brdcoli, acai, circuma, ajo, albahaca, orégano, canela, bayas de satico, zanahoria,
mangostan, grosella, extracto de moras azules, cereza dulce, frutos del bosque, aronia, frambuesa, espinacas, col, extracto de ardndano, coles de Bruselas; maltodextnna dixido de SI|ICIO)
inositol, levadura de Selenio Goldcell® (Saccharomyces cerevisiae), Bioperine® (extracto de pimienta negra), aC|d0 félico, antiagl celulosa mi lina, estearato de y
didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mari y
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MELLANOX SLEEP+ Supplement Facts/

Informacion Nutricional:
Serv!ng size/Dosis: 2 capsu_les/capsulas
AMIX™ Mellanox® Sleep+ es una férmula exclusiva creada para proporciona Servings per container/Dosis por envase: 60

relajacion y un suefio reparador. Dentro de los miiltiples desérdenes de suefio Amount per sening /Cantidad por dosis
que cualquier persona puede padecer, el insomnio (suefo insuficiente, o de

mala calidad) puede interferir gravemente en nuestro rendimiento fisico, mental Melatomr!/ " 1 mg

y emocional. El estrés provocado por el ritmo de vida actual, épocas de sobre- Suntheanine® L-Theanine,/L teanina 50 mg

esfuerzo, entrenamientos intensos, descanso insuficiente, bebidas altas en L-Tryptophan,/L-triptd 150 mg

estimulantes, medicamentos, tabaco, alcohol, etc... pueden llegar a alterar un Valerian Extract 4:1/Extracto de valeriana 150 mg
(Valeriana officinalis) (Root/Raiz)

sueno de calidad, tan necesario para el ser humano. n
¥ N L ; Lemon Balm Extract 5:1/Extracto de melisa
Es por ello que la combinacion de principios activos de AMIX™ Mellanox® (Melissa officinalis) Who\eherb{géﬂlﬁ) 100 mg

Sleep+ es el producto ideal para regular dicho trastorno y que a la hora de dormir Hops Extract 5:1 (Humulus lupulus) (Noddles) 100 mg
podamos aprovechar para tener un suefio profundo y reparador. Rhodiola Rosea Extract, Extracto de Rhodiola rosea 100
(Root/Raiz) (3% rosavins/rosavinas) mg

Vitamin 812£\mamina B12 (cyanocobalaminjcianocobalaming) 30 mcE (1200 %*)

*DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes: extiacto de valeriana, L-riptsfano, extracto de melisa, cépsula vegetal

Descripcion de los ingredientes de AMIX™ Mellanox® Sleep+:

Melatonina - La Melatonina es una hormona natural que regula el reloj

biolégico tanto en seres humanos, como en animales y plantas. Contribuye a (hidroxipropilmetil-celulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto de Ipulo,
aliviar los efectos del desfase horario y a disminuir el tiempo necesario para extracto de Rodiola rosea, Suntheanine® L-teanina, antiaglomerantes: estearato de magnesio,
conciliar el suefo. Al contrario que ciertos medicamentos antidepresivos didxido de silicio; melatonina, cianocobalamina. Aviso de alergenos: este producto puede contener

trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).
o tranquilizantes, la melatonina en forma de suplemento no crea dependencia, no afecta a la secrecion natural de melatonina de nuestro
organismo, ni a la memoria.

Suntheanine® L-Theanine - Suntheanine® es el nombre comercial de una patente del aminoacido L-Teanina en forma pura y que se encuentra
en el té verde. Suntheanine® no es un extracto de té verde, sino mas bien se produce a través de un proceso de fermentacion patentado que
imita el proceso natural en hojas de té verde. Ensayos clinicos en humanos han demostrado que Suntheanine® promueve un estado relajado
pero de alerta, es decir, sin somnolencia

L-Triptéfano - Es un aminoéacido necesario para la produccion de serotonina (una hormona del cerebro que promueve un suefo reparador,
bienestar y saciedad). Puede mejorar trastornos del suefo como el insomnio o la apnea, y mejorar el estado de animo. La ingesta de Triptofano
no dificulta el despertar por las mahanas.

Extracto de Valeriana 4:1 - La Valeriana (Valeriana Officianalis) es una planta medicinal utilizada tradicionalmente por sus propiedades
calmantes y relajantes. Puede ayudar en alteraciones del sistema nervioso central, insomnio, hiperactividad, situaciones de estrés...

Melisa - El extracto de Lemon Balm, més conocida como Melisa (Melissa Officianalis) es una planta que tradicionalmente ha tenido reconocidas
propiedades sedantes. También ayuda a prevenir el insomnio, equilibrar el sistema nervioso y a mejorar las digestiones... entre otros beneficios.

Llipulo - El extracto de Hops (Humulus lupulus) es un extracto de la planta conocida como Lipulo. Tiene propiedades anti-bacterianas, anti-
hongos, diuréticas y neurosedantes.

Extracto de Rhodiola Rosea - La Rhodiola Rosea es una planta con mdiltiples propiedades y beneficios. Puede ayudar a mejorar el
rendimiento, a combatir la depresion, mejorar la memoria o incluso a reforzar nuestro sistema inmune.

Vitamina B-12 - Al parecer la vitamina B-12 desempefia un papel muy importante en la produccién de melatonina, hormona esencial para
tener un sueno reparador.

Dosis diaria recomendada: Tomar una 2 capsulas con 200 ml de agua 30 minutos antes de irse a dormir
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KRILL OIL

AMIX™ Krill Oil 2000 es un producto compuesto
por aceite de krill antartico. El Krill es el nombre por
el que se conocen genéricamente a los eufusiaceos
(Euphausiacea) que son un tipo de crustaceo que
se alimenta de fitoplancton. Los Krill son la comida
comun de las ballenas barbadas, rayas, tiburones y
otros animales marinos.

El aceite derivado de Krill es rico en acidos grasos
esenciales Omega 3 y 6. El aceite de krill es muy
estable y libre de metales pesados, de hecho se
considera mas eficiente que cualquier aceite de
pescado.

El aceite de Krill tiene la capacidad de mejorar el dolor
articular, siendo muy atil en procesos inflamatorios.
Ayuda a regular los indices de colesterol y triglicéridos,
ademas de tener propiedades antioxidantes.

El aceite de Krill tiene mejor biodisponibilidad y absorcion que el aceite de pescado, siendo también

mas estable y resistente a la oxidacién que este Ultimo.

AMIX™ Krill 0il 1000 te ofrece una potente dosis de aceite de Krill purificado facil de asimilar en

cada capsula blanda de gelatina.

Beneficios:

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Amount per Serving/Cantidad por dosis
Antarctic Krill il /Aceite de Krill Antartico 1 000 mg

Total Fatty Acids/Acidos Grasos 830 mg

Fatty Acid Profile per Serving
/Perfil de cidos grasos por dosis

Omega-3 145 mg
EPA (Eicosai Acid/Acido 75 mg
DHA (DocosaHexaenoic Acid/Acido Docosahexaenoico) 50 mg

Omega-6 18 mg

Astaxanthin Esters /Esteres de Astaxantina 1,3 mg

Ingredientes: extracto lipidico de crustceo krill antértico
(Euphausia superba), capsula de gelatina (gelatina, espesante:
glicerina, agua purificada). Aviso de alérgenos: Puede contener
trazas de leche, huevo, gluten y soja.

» Fuente de acidos grasos esenciales Omega 3 y Omega 6

» Mejor absorcion que el aceite de pescado

» Rico en acido eicosapentaenoico y acido docosahexagenoico (EPA/DHA)

que contribuyen a la funcién normal del corazén

» El 4cido docosahexaenoico (DHA) contribuye al mantenimiento de la funcién normal

del cerebro y el mantenimiento de la vision normal

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 capsulas blandas de gel en la comida con 200 ml de agua.

El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 250 mg de EPA 'y DHA.

RESVERATROL ANTI-OX

AMIX™ Pure Resveratrol Anti-Ox es un producto
que contiene 50 mg. por capsula de Resveratrol puro de
la més alta calidad, un componente que esta presente
principalmente en la piel de las uvas negras, y otros
alimentos como las ostras, los cacahuetes, las nueces y
algunas plantas como el Polygonum Cuspidatum.

Algunas investigaciones sobre el Resveratrol podrian
demostrar que gracias a su gran efecto antioxidante y a
Su uso en terapias antienvejecimiento podria aumentar
la esperanza de vida. Seria eficaz para prevenir la
resistencia a la insulina. Podria mejorar el rendimiento

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 2 capsules/cdpsulas
Active ingredients/Ingredientes activos per/por 2 cps

Resveratrol 100 mg
Polygonum cuspidatum 50% extract/extracto

Ingredientes: cipsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa,
agua purificada, colorante: carbonato de calcio), trans-resveratrol
(Polygonum i i celulosa microcristali
estearato de magnesio y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este
producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y
mariscos (crustaceos y moluscos).

fisico deportivo y ayudar a controlar los niveles de glucosa, colesterol y triglicéridos.

El Resveratrol puede ser beneficioso en el tratamiento de infecciones causadas por hongos,
bacterias o virus. Actia como antiinflamatorio natural, ademas de elevar la energia celular, lo que

previene su deterioro. Mejora la salud cardiovascular.

Se le considera un potente anticancerigeno, ya que podria provocar la autodestruccion de las
células cancerigenas disminuyendo su presencia y evitando su reproduccion.

Con AMIX™ Pure Resveratrol Anti-Ox tienes a tu alcance un producto especialmente para mejorar

tu salud y calidad de vida.

Beneficios:
» Mejora la salud cardiovascular

» Ayuda a mejorar los sintomas asociados a la menopausia

» Proteccion super-antioxidante
» Capsulas vegetarianas, V-Caps

Dosis diaria recomendada:Tomar 2 capsulas con adundante agua en la comida.
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unique Triple-Fiber complex

SUPER FIBER 3 PLUS

AMIX™ Super Fiber3 Plus+ es un suplemento a base de fibra natural que
contiene cascara Psillium, Chitosan y fibra prebidtica (Litesse Ultra®) AMIX™
Super Fiber3 Plus+ estd disefiado para apoyar la excrecion de toxinas del
organismo y mantener el sistema digestivo en buen estado.

AMIX™ Super Fiber3 Plus+ contiene Psillium que alivia el estrefiimiento y
suaviza las heces. También contiene Chitosan que es una fibra natural a base
de Quitina que ayuda a eliminar el exceso de grasa y mejora los niveles de
colesterol.

AMIX™ Super Fiber3 Plus+ mejora la absorcion de los oligoelementos y de
las vitaminas. AMIX™ Super Fiber3 Plus+ es un excelente suplemento para
personas que deseen corregir el estrefimiento.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 capsulas una o dos veces al dia antes
de las principales comidas. Tomar con abundante agua. Aseglrese de beber
muchos liquidos adicionales durante todo el dia.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 3 capsules/capsulas
Amount per Serving/Cantidad por dosis

Active Ingredients/Ingredientes activos

Super Fiber3 Complex 2 250 mg
Psyllium
Chitosan/Chitosan
Litesse® Ultra

e
Content of pure fiber in 100 g 79g
/Contenido de fibra pura en 100 g

Ingredientes: Ciscara de Psyjlium (Plantago ovata - planta) en polvo, Chitosin de crusticeos (gambas),

capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), estabilizante:

hidroxipropilmetilcelulosa; polidextrosa (Litesse® Ultra), antiaglomerantes: estearato de magnesio y diéxido de silicio.
Aviso de alérgenos: Pede contener trazas de leche, huevos, soia, gluten v moluscos.

PSYLLIUM PURE

AMIX™ Psyllium Pure es un compuesto a base de plantago ovata en la que se
utiliza la semilla y la cascara exterior de esta planta. El Psyllium se utiliza como
laxante y como suavizante de las heces, se usa también para combatir la diarrea,
colitis vicerosa y disenteria. AMIX™ Psyllium Pure también reduce el colesterol
en personas que tienen un colesterol moderadamente elevado, tomado de forma
regular y en combinacién con una dieta baja en grasas puede reducir el colesterol
entre un 3% y un 14%. El psyllium absorbe el liquido en los intestinos, aumenta
y forma heces mas voluminosas haciendo que sean mas faciles de evacuar.
El psyllium es una de las fuentes de fibra méas utilizadas en el tratamiento de
problemas gastrointestinales. AMIX™ Psyllium Pure es una excelente fuente
no caldrica de fibras solubles (ocho veces mejor que el salvado de avena) que
ayuda a mantener una eliminacion intestinal sana y regular y que contribuye a
normalizar los niveles sanguineos de azlcar y de colesterol, a la vez que ayuda a
normalizar el transito intestinal.

Beneficios:

» Excelente fuente de fibra soluble

» Induce a una sensacion de saciedad y reduce los antojos
» Ayuda a mantener el sistema digestivo sano

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 capsulas dos veces al dia con abundante
agua.

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 4 capsules/capsulas
Amount per ServinE‘Cantidad por dosis

Psyllium (plantago ovata) 1500 mg
of which fiber/ de los cuales fibra 1170 mg

Ingredientes: Psyllium husk (Plantago ovata - planta), capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada,
colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio y diéxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este
producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos y moluscos).
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GREEN TEA EXTRACT

AMIX™ Green Tea es un complemento alimenticio a base de extracto de té verde
proveniente de hojas de la planta Camellia sinesis. Ademas, contiene Vitamina C que
contribuye a la proteccion de las células frente al estrés oxidativo. También tiene un
efecto estimulante ayudando a combatir la sensacion de cansancio, somnolencia y la
fatiga mental.

En definitiva, es un excelente suplemento para deportistas con alto desgaste fisico.

Beneficios:

» Excelente Antioxidante

» Ayuda a la eliminacion de las grasas
» Refuerza el sistema inmunolégico

» Optimiza el Rendimiento

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula 1-2 con una de las comidas principales.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/cépsula
Amount per servinE/Cantidad por dosis

Green Tea Extract/Extracto de té verde 500 mg

(25% Polyphenols/polifenoles)

Vitamin C/ Vitamina C 100 mg (125 %)
* DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de
Nutrientes
Ingredientes: extracto de té verde, capsula vegetal (hidroxi agua purifi colorante:

carbonato de calcio), 4cido ascdrbico (vitamina C), grestabnlzame hidroxipropilmetil celulosa Methocel®,
antiaglo-merantes: estearato de magnesio y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede
contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos

(crusticeos y moluscos).

ALA - ALPHA LIPOIC ACID

AMIX™ ALA - Alpha Lipoic Acid es un potente antioxidante natural no es sintético
ni quimico que neutraliza las toxinas y los radicales libres protegiendo a las células
de cualquier dano. El acido alfa lipolico es una coenzima compleja que nuestro
organismo fabrica a partir del aminoacido “cisteina”. El acido alfa lipolico participa
en la produccion de energia procedente de los alimentos y de oxigeno. Facilita la
metabolizacion de los azlicares para su posterior utilizacion como fuente de energia.
Imita las funciones en el organismo de la insulina promoviendo el aumento de la masa
muscular. Su excelente absorcion nos asegura unos efectos garantizados a 100%.
Desempena un papel importante en el control de la glucosa en sangre. Protege contra
enfermedades cardiovasculares debido a su accién sobre el colesterol L.D.L. puede
retrasar el proceso de envejecimiento.

Dosis diaria recomendada: 1 capsula al dia con una comida y con abundante agua.

Supplement Facts/

Infromacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/capsula
Servings per container: 60

Amount per Serving/ Cantidad por dosis

per/por 1 cps/capsula
Alpha Lipoic Acid/Acido alfa lipoico 200 mg

Ingredientes: dextrosa, 4cido alfa lipoico, capsula vegetal (i iimetil-celulosa, agua

colorante: carbonato de calcio), estabilizante: hldroxlpropllmeulcelulosa Methocel®; antiaglomerantes:
estearato de magnesio y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche,
huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos y moluscos).
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Active Ingredients/Ingredientes activos 1'::: 3';‘;: er 3 thl
LIFE‘S VITALITY e pes)
Vitamin A / Vitamina A 1500meg 4500 meg 563 %
; . . . L Vitamin C/ Vitamina C 167 mg 501 mg 626 %
AMIX™ Life‘s Vitality es un complejo vitaminico totalmente  Vitamin D-3/ Vitamina D-3 3,3 meg 9,9 meg 198%
. . . L Vitamin E/ Vitamina £ 22 mg 66 mg 550 %
natural a base de vitaminas, minerales y antioxidantes  Thiamin/ Tiamina 17mg 5img  4636%
i cenli Riboflavin/ Riboflavina 17 mg 51 mg 3643 %
procedentes de las frutas y verduras junto con la espirulina. Niacin/ Nacina a3mg 99 mg 6%
La espirulina es un alga unicelular que contiene un 70 % de  Vitamin B-6/ Vitamina B6 17 mg 5img  3643%
. N . Folate/Folato (135 meg folc acidy 4cido félico) 225 meg 675 meg 203 %
proteina vegetal con todos los aminoacidos esenciales en vitamin B-12/ Vitamina B12 33 meg 99meg  3960%
i ; ; A i Biotin/ Biotina 33 meg 99 meg 198 %
perfecto equilibrio. Contiene una alta c.antldad de acidos  pauothenic Acid / Rcido Pantoténico 6.7ms 20mg 359
grasos que ayudan al control de los niveles elevados de ;Jdaalg:ler:/ rﬁaécl:glm/ Magisi gg mg 1;3 mg %&
. e A » . il i
azlcar y colesterol. AMIX™ Life's Vitality también contiene  Zinc Chelate/ zinc 5mg 15mg 150%
antioxidantes como el té verde, semilla de uva y frutos — gocen tekte/ Senio i B ¥+
rojos ademas de una larga lista de hierbas y enzimas muy  Manganese/ Manganeso 0,7mg 2,1 mg 105%
- . . . Chromium/ Cromo 17 meg 51 meg 128%
beneficiosas para el correcto funcionamiento del organismo  Choline/ Colina 10 mg 30mg
humano. Life‘s Vitality de AMIX ™ es muy facil de tragar ﬁ';:gg‘,;ﬁ,“;ﬂ;;f’;’a’;‘:'memUm 2% mg T5mg
H imi i / Complejo enzimatico de plantas (Bromelina, Papaina, Amilasa y Lipasa))
puesto que contiene un’ rgcubrlrfnehto especial para proteger Spiulna Algae/ Alga espirling 167 mg 501 mg
los nutrientes de los acidos gastricos y que estos lleguen ‘/'lﬂf:rtbg?esscemgee'n(ﬁmﬂ\]fmaewa) 67mg 201 mg
intactos al torrente sanguineo para su completa absorcion. Safflower Powder (flower)/ Polvo de Cartamo (flor) 33mg 99 mg
Lecithin/ Lecitina 25mg 75mg
Inositol 25mg 75mg
Beneficios: ?iéms ?inllgvngnifl‘is 50%anmpIex 0% 17mg 51mg
X . . . . omplejo de Bioflavonoides citricos
» Contiene mas de 50 |ngred|entes activos Gotu Kola Powder (aerial parts) / Gotu Kola en polvo (parte aérea) 17 mg 51 mg
. .. Echinacea purpurea Root Powder 83 2%
» Alto contenido en antioxidantes / Polvo de raiz de Echinacea purpurea mg mg
»M ej ora el metabolismo gﬁh]t;?:sz%%a?'m (dr’l‘eddlle:ve:) / Extraxto de té verde &: mg i‘z g
i Qi (cid/ Acido mg mg
? MeJora la salud flﬁlca y mental Psylllum Husk Powder (huHs/cascara)F 5mg 15 mg
» Aumenta la energia Oat 10:1 Extract (aerial parts) 5m 15m;
Faci de tomar g e e i 1 L
» ple In (Malus domestica) (frul
é Irlectin: ?I? ?ianz?_rlla (Malus domestica) (fruta) : mg 1155 mg
lorophyll/ Clorofila _5mg 15mg
Dosis diaria recomendada: Tomar 1 comprimido 1-3 veces al :]‘cm';g"'l'o"ls acidophilus/ 67 mlII\cﬁn r%zté 20 m||||105n nﬁilé
dia con las principales comidas con abundante agua. Peat Extract (providing all 72 naturally-occurring trace minerals)
: : 1mg 3mg
/Extracto de turba (proporcionando 72 oligoelementos)
Kelp (thallus/tallo) 70 meg 210 meg
Boron Chelate / Quelato de boro 9 meg 27 meg
42 Fruit & Vegetable Proprietary Blend ** 105 mg 315mg

* DNRV - Daily Nutrient Reference Values / * VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Vitamina C (acido L

drbico), magnesio (como aminoécido quelato de bisglici

alga espirulina, calcio (como fosfato/quelato), fdsforo (como fosfato dicélcico), Gotu Kola en polvo (parte aérea),

Mezcla patentada de 42 frutas y verduras**, Kelp (tallo), hierba de trigo en polvo (parte aérea), cido estedrico vegetal, potasio (como citrato), cértamo en polvo (flor), Vitamina E (como succinato de D-alfa tocoferilo), celulosa
microcristalina, estearato de magnesio vegetal, inositol, colina (como colina bitartrato), zinc (como aminoacido quelato de bisglicinato), lecitina, vitamina B6 (como hidrocloruro de piridoxina), complejo enzimético, croscarmelosa de

sodio, tiamina (monohidrato de tiamina), riboflavina, vitamina A (como 67 % betacaroteno / 33% palmitato), selenio (como aminoacido quelato de bi: complejo de bi

citricos 50%, pelicula de recubrimiento acuosa,

folato, extracto de té verde 98% (hojas secas), polvo de raiz de Echinacea purpurea, dcido pantoténico (como pantotenato de D-calcio), PABA (acido para aminobenzoico), Psyllium husk (cdscara), extracto de avena 10:1 (parte aérea),
pectina de manzana (Malus domestica) (fruta), clorofila (clorofilina de sodio y cobre), niacina (niacina granular), vitamina B12 (cianocobalamina), biotina, manganeso (como sulfato), vitamina D3 (como colecalciferol), octacosanol,
cobre (como dxido), Lactobacillus acidophilus, cromo (como picolinato), extracto de turba, boro (como quelato aminoécido). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja y mariscos (crusticeos y moluscos).
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MULTI MEGA STACK

AMIX™ Multi Mega Stack es un
complejo vitaminico muy completo
que contiene todas las vitaminas Active oy | Active

; ) Ingredientes/ per/por Ingredientes, er/por oo
y minerales necesarios para Ingredientes 1thl/comp ?ltlm Ingdienm/ p/lpto 3!‘%“

un correcto funcionamiento del Activos Activos

organismo humano evitando asi las ~ YtaminA/  47700mcg 60 %|Manganese/sargnesr 2,00 mg 100%

posibles carencias de la dieta de un  Vitamin B1/ 500mg 454 [Mobdenim/ Bmeg  50%

deportista o de cualquier persona Vitamin B2/ 500mg  357% se'eni'"f‘/ Selenio Bmeg 45%

que desee mejorar su rendimiento  Vitamin B/ soomg 37| onesium/geo 10000 me 266%
. Zing 15,00 mg 150 %

tanto  fisico ~como - mental.  yitain C/vmsc 18000ME 1875 % hromium/cons  30mcg 75%

Ademas, contiene gran cantidad  Vitamin E/vanne  3000mg  250% Boron/ o Ot5mg -

de vitaminas del grupo B, muy Biotin/sou 30meg  60%|papa 5,00 mg

importantes en la metabolizacion Niﬂcir'l/N\acma 2000mg  125%|onorine /ia 16,00 mg

de los nutrientes y las proteinas VitaminB12/ 20meg 800 %]sjlica/sico 0,01 mg

y resulta muy Gtil en situaciones VitaminB5/ 10,00mg  166,7 % Inositol 15,00 mg

de estrés, agotamiento, falta de VitaminD3/ 10meg 200 %|Rese Hips/ 3,00 mg

energia, defensas bajas, dietas itaminki/ By 33[oame el 500mg

muy exigentes y rutinas fisicas de Folicacid/cwsic  400meg 200 %|Coenzyme 0-10 1,00 mg
i i I 18,00 199 9 |Echinacea purpurea 50,00 mg
alta gxgenma para deportes de alto rnn{menn mg Citus Boflunoid/ 3000 g
rendimiento. Calcium/cacio 75,00 mg 9% il.\:)&alvnmeﬁ_mmn? )
Phosphorus /s 5800mg 8 %Liaigs 250 mg

" iherian ginseng/ 50 m,
. . Potassium/pizsc  2000mg 1 %|Gengsiesno g
Dosis diaria recomendada: Tomar -

lodine/ o 150meg  100%[ciiteme KOS 800 mg

1 . cqmpnm|do . con una de las Copper/ove 200mg 200%
principales comidas con abundante — -

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value; - not established
agua. / *VRN - Valores de de -0

Ingredientes: Fosfato dicalcico (calcio, fosforo), xido de magnesio (magnesio), acido ascdrbico (vitamina C), espesantes: celulosa; Di-alia-tocoferol
acetato (vitamina E), fumarato ferroso (hierro), Echinacea purpurea, raiz de Ginseng siberiano (Eleutherococcus senticosus), cloruro de potasio (potasio),
bitartrato de colina (colina), bioflavonoides citricos, agente de recubrimiento: &cido estedrico; niacinamida (niacina), dxido de zinc (zinc), estabilizante:
idroxipropilmetil inositol, D-f de calcio (vitamina B5), antiaglomerante: estearato de magnesio; hidrocloruro de L-cisteina, sulfato de
cobre (cobre), sulfato de manganeso (manganeso), hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6), hidrocloruro de tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina
B2), PABA (4cido para-aminobenzoico), hidrocloruro de betaina, colorante: carbonato de calcio; dcido félico 10%, colecalciferol (vitamina D3), biotina 1%,
beta-caroteno, Rosa mosqueta en polvo, selenato de sodio 1% (selenio), L-glutation reducido, cianocobalamina 1% (vitamina B12), acetato de retinilo
(vitamina A), coenzima 010, fitonadiona 5% (vitamina K1), &cido bdrico (bora), colorantes: rojo allura AC, amarillo anaranjado; agente antiespumante: PEG
(polietienglicol); yoduro de potasio (rodo), cloruro de cromo (cromo), moli de sodio (moli : triacetin (E1518).
Aviso alergenos: Pude contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

DAILY ONE

AMIX™ Daily One es un complejo Active. Active

Daty h piel Ingredientes/ peir/‘mi/r %DNRV* | Ingredientes/ per/por %
de  vitaminas, minerales Y Ingredientes womp /RN Ingredientes 1 thl/Gomp DNRY*/*VRB
Activos

antioxidantes naturales en una Acivs

combinacion nica. AMIX™ Daily MW SRR nzm o ts0n
- itami . ! S
One nos aporta todas las vitaminas ~ Vitamin ¢/ 60,00 mg 75% anganese/ e 2s0mg 125%
y minerales necesarios para un VitaminB1/ 150mg  136% ;‘i‘";“i":/”ﬂm 3060’"% 0%
correcto funcionamiento de nuestro Vjﬁgm":‘a'z”/ 1,70 mg 120% Vitamin K1/ 25'00 meg %
i i H A Vitamina K1 4
organismo y evita las posibles VtaminBs/  a000mg  125% copper/uae 200mg 0%
carencias de alguno de éstos que Vitamin 3/ 10,00 200% | lodine/vuto 15000meg  100%
podria ser nocivo para nuestra ot y meg Selenium/seeio  1500meg  27%
3000mg  250% yor

salud. AMIX™ Daily One es ideal Jine: bdanium/ 9500meg  50%

i i Molib
para personas tanto deportistas M’ﬁ“@mﬂ'&.as/ 265mg 190% Chromium/come ~ 25,00mcg 625%
como no deportistas que tengan un  LSEASY/ 0050 200% Boron /e 015 mg -
alto desgaste fisico y necesiten un ~ MamnB12/  goomgg  2apy Sifcon/sice 10meg
aporte extra de energia, que cubra  VitaminBS/  1000mg  1666%
al 100 % todas las necesidades de ~ Calclum/ 16200 5025%
nuestro organismo en estados de  Phosphate/ 1250 178%

estrés fisico o mental. AyU dando  * DNRV- Daly nutient reference values; - not established /

tambié | tracio VRN -Valores de Referencia de Nutrientes - No establecido
ambien  en a concentracion Ingredientes: fostato dicilcico (calcio), xido de magnesio (magnesio), cloruro de potasio

inid (potasio, 4cido L-ascarbico (it C), acetato de DL-alfatocoferi acetato (it ), fumarato ferroso (hirro),
mental y retrasando la aparicion de antiagomerante: celulosa microcristaina; niacinamida (it B3), estabilzante: croscarmelosa de sodio:
fati oido de zinc (zinc), yoduro de potasio (yodo), D-pantotenato de calcio (it B5), vitamina A (acetato),
la atlga . ‘agente de recubrimiento: dcido estedrico; colorantes: carbonato de calcio, amarillo ocaso FCF, rojo allura AC;
antiaglomerante: estearato de magnesio; sulato de manganeso (manganeso), colecalciferol (vit. D3), dcido
f6lico, hidrocloruro de piridoxina (it BE), biotina, &cido bérico (boro), 8do de cobre (cobre), hidrocloruro
e de amina . £, rbofara (1. 8, éido senso (i), clarocoalanin (. 12), mlogato 6o
- sodio (molibdeno), vitamina K1 (fitonadiona), 3
Dosis diaria recomendada: Tomar didvido de sicio siicio) y tiacetin (E1518). Aiso alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, Sola,
1 comprimido al dia gluten y mariscos (crustaceos y moluscos

80 | AMIX ADVANCED NUTRITION

BALANCED & COMPLETE

Y/

MultiMega

SP0=T k

\ VIT-AMIX™ FORMULA

WITH ECHINACEA
& COENZYME Q10

120Tablets Food Supplement

i &
P pultivitam

FoodSupplement 60 Tablets

Vigitivit

complex

Multimineral

TIMED RELEASE

Vitamin C
10002572z,

FOR NORMAL FUNCTION OF
|| IMMUNE SYSTEM & PROTECTIO
ELLS FROM f
OXIDATIVE STRESS'
{

mocapsules Food Sdpplemem

Extract Support System

o= Bono, Tff
% (mmune Hea

Food Supplement

VITAMIN C 1000

AMIX™ Vitamin C 1000 es un compuesto de vitamina C pura. La vitamina C es una
vitamina hidrosoluble que fortalece el sistema inmunolégico. Es necesaria para el 6ptimo
funcionamiento de las enzimas encargadas de descomponer los alimentos para que sus
nutrientes puedan ser aprovechados y las grasas se absorban de manera adecuada y
no se acumulen en el cuerpo creando sobrepeso. La vitamina C también es un potente
antioxidante que neutraliza las sustancias toxicas que aceleran el envejecimiento de las
células del organismo. También neutraliza los radicales libres protegiendo las membranas
celulares. La vitamina C es ideal para deportistas puesto que el ejercicio fisico intenso
produce mayor estrés oxidativo y por ello el consumo adecuado de vitamina C cobra especial
importancia. También contiene rose hips o rosa del monte, fuente natural de vitamina C.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula con 200 ml de agua después de una comida.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

> " " ngredientes:  4acido  ascdrbico,  capsula  vegetal
Memng/canhdad por dosis (hidroxipropilmetilcelulosa, ~ agua purificada,  colorante:
Vitamin C/Vitamina C 1000 mg 1250 %* carbonato de calcio), extracto de escaramujo, estabilizante:

ascorbic acid/dcido ascdrbico)

Rose Hip Extract/ Extracto de escaramujo 25 mg
* DNRV - Daily nutrient reference value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®, antiaglomerantes: estearato
de magnesio y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener
trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos y

VITAMIN D3 - 2500 1.U. WITH
CALCIUM

AMIX™ Vitamin D3 - 2500 I.U. with Calcium es complemento alimenticio a base
de Vitamina D y calcio que esta disenado para obtener una alta capacidad de absorcion. El
calcio contribuye a la coagulacion sanguinea normal, al metabolismo energético normal, al
funcionamiento normal de los musculos y de las enzimas digestivas. El calcio es también
necesario para el mantenimiento de los huesos y de los dientes en condiciones normales.
La vitamina D es una vitamina liposoluble, conocida también como la vitamina del sol.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula con 200 ml de agua con una de las principales
comidas.

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsule/capsula

. . . - -
Amount per serving/Cantidad por dosis DNRV/*VRN carbonato de calcio (calcio), estabilizante:

. . . . hidroxipropil-metilcelulosa Methocel®, capsula de gelatina
Vltamlll Ds/VItamma D3 62:5 ng (2 500 |U) 1 250 % (gelatina, agua, colorante: didxido de titanio), colecalciferol
Calcium/Calcio

(vitamina D), antiaglomerantes: estearato de magnesio,

diéxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener

12 % trazas de leche, huevo, soja, gluten, crusticeos y
mariscos.

*Daily nutrient reference value / *VRN - Valores de Referncia de Nutrientes

COENZYME Q10

AMIX™ C0-Q10 es un complemento alimenticio en capsulas blandas que contiene coenzima
Q10 (ubiquinona), un compuesto presente naturalmente en el cuerpo y que participa en
procesos relacionados con la produccion de energia celular.

Principales caracteristicas del producto:

» Coenzima Q10 (Ubiquinona): Aporta 60 mg de coenzima Q10 por capsula.

» Formula con aceite de soja: La coenzima Q10 esta combinada con aceite de soja.
» Capsulas blandas: Formuladas con gelatina, glicerina y agua purificada.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula con 250 ml de agua con una de las comidas.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 softgel capsule/capsula Ingredientes: Aceite de girasol; cépsula (gelatina; humectante: glicerol;

Amount per Serving/Cantidad por dosis  gua purificada); coenzima Q10; estabilizante: cera de abejas; emulgente:
- lecitina de SOJA. Aviso de glérgenos: Puede contener trazas de LECHE,
Coenzyme Q10/ Coenzima Q10 100 mg  HUEVOS, GLUTEN Y CRUSTACEOS.

VITAMINAS, MINERALES, PRODUCTOS ARTICULARES Y SALUD | 81



ENZYMEX® MULTI

AMIX™ Enzymex Multi es un complejo de enzimas digestivas que contiene
todo el espectro de enzimas necesarias que ayudan a mejorar la digestion y la
absorcion de todos los nutrientes necesarios para una funcion digestiva saludable.
Esta combinacion estd compuesta por multi-enzimas de origen no animal.
Principalmente esta compuesto de proteasa (para digerir las proteinas) de amilasa
(para digerir los carbohidratos) y lipasa (para digerir los lipidos). También cuenta
con una rica fuente de otras enzimas tales como la lactasa o la celulasa, las cuales
son activas tanto en el entorno acido del estomago como en las condiciones
alcalinas del tracto gastrointestinal inferior.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 capsulas al dia en las comidas con abundante
agua.

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Amount per Serving/Cantidad por dosis

—
Amix™ Enzy mEx®- plant enzymes/ origen vegetal 300 mg
Protease/Proteasa 1800 U
Amylase/Amilasa 720U
Fungal Lactase/Lactasa Fiingica 120U
Lipase/Lipasa 30U
Cel\ulaseZCeluIasa 6U

Ingredientes: agente de carga: celulosa microcristalina; cpsula  vegetal
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de  calcio),
EnzymEx® complex (proteasa, amilasa, lactasa fiingica, lipasa, celulasa); estabilizante:
hidroxipropilmetilcelulosa (Methocel®), antiaglomerantes: estearato de magnesio y didxido de
silicio. Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten
y mariscos (crusticeos y moluscos).

B-COMPLEX

AMIX™ B-Complex contiene una mezcla Unica de vitaminas B1, B2, B3, B5, B6,
B9 (Acido Félico), B12, vitaminas C y E, Zinc y Biotina.

En definitiva Amix™ B-Complex es una excelente mezcla de vitaminas y calcio
ideal para deportistas con un alto gasto calérico y previene el estrés oxidativo
producido por un trabajo fisico intenso, ayudandonos asi a mantener el organismo
en perfecto estado de una forma sana y natural.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula con 200 ml de agua con una de las
comidas principales.

ﬁﬁ!ﬁ.‘é‘;ﬁ’ﬁé’f&‘iﬁ; per/por L cps % DNRV* /VRN*
Vitamin C/Vitamina C 300,00 mg 375%
Vitamin B5/Vitamina B5 20,00 mg 3334%
Vitamin E/ Vitamina £ 25,00 mg 208 %
Vitamin B3/ Vitamina B3 15,00 mg 937 %
Vitamin B1/ Vitamina B1 10,00 mg 909 %
Vitamin B2/ Vitamina B2 10,00 mg 714%
Vitamin B6/ Vitamina B6 10,00 mg 714%
Folic Acid/ Acido félico 400,00 mcg 200 %
Biotin/Biotina 50,00 mcg 100 %
Vitamin B12/ Vitamina B12 5,00 mcg 200 %
Zinc 7,5mg %%

* DNRV - Daily nutrient reference values / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: dcido ascobico (it C), cdpsula  vegetal
(hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorantes: carbonato de calcio,
tartrazina y amarillo ocaso CFC), acetato de DL-alfa-tocoterilo (vit. E), D-pantotenato
calcico (vit. B5), nicotinamida (vit. B3), hidrocloruro de piridoxina (vit. B6), Oxido
de zinc, hidrocloruro de tiamina (vit. B1), riboffavina (vit. B2), antiaglomerantes:
estearato de magnesio y didxido de silicio; cianocobalamina (vit. B12), acido fdlico,
biotina. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos,
soja, gluten y marisco (crustaceos y moluscos)
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VIT&MINERAL SUPER
PACK

AMIX™ Vit&Mineral Super Pack es un suplemento que
contiene todas las vitaminas y minerales necesarias
para el correcto funcionamiento del organismo humano.
Vit&Mineral Super Pack es ideal para deportista y atletas
de élite con un alto desgaste fisico que requieran de
un extra de energia también para dietas exigentes que
puedan derivar en carencias de algun tipo de vitaminas o
minerales que Vit&Mineral Super Pack puede compensar
de una forma efectiva.

AMIX™ Vit&Mineral Super Pack refuerza el sistema
inmunolégico, favorece la sintesis de los aminoéacidos
y las proteinas, ayuda en el fortalecimiento vascular y
actla como potente antioxidante a la vez que aumenta
la fuerza y la energia. Contiene una alta cantidad de
vitaminas de grupo B vitaminas muy importantes para la
metabolizacion de los nutrientes y las proteinas las cuales
son de vital importancia en los deportistas que deseen
aumentar su masa muscular libre de grasa.

Beneficios:

» Activa todas las reacciones quimicas
necesarias en el cuerpo

» Funciona como base de su programa
de suplementos

» Mejora la condicion fisica y mental

» Mejora el funcionamiento del sistema
inmunolégico

Dosis diaria recomendada: Tomar el contenido de una
bilsita (6 comprimidos) al dia con 300 ml de agua 30
minutos antes de la comida anterior a la actividad fisica.

Supplement Facts/Informacion Nutrconal:

Serving size/Dosis: 1 packet/paquete

Servings Per Container/Dosis por envase: 30

) AMIX™ Multi Vitamins & Minerals Complex AMIX™ B-Complex
-~ L
DNV T ORRV — KL

1 thl/comp %}%VRN‘ 1 thl/comp "y ypys Leps/emp gy per1cps % DNRV®
Vitamin A/Vitamina A 1505meg  188,1% ¢ ] Tomg 150%  Vitamin C/\Vitamina C 300mg_ 375% Vitamin B, \Vitamina C 10mg  714%
Vitamin C/\anina 60mg mag"“'""'/ Magnesio 120g mg 2162'% Vitamin B5 /Vitamina 85 20mg 3334 % Folic Acid/Acido foico 400meg  200%
Vitamin B4 Vianina 1 15mg 136% langanese /Manganeso 5 Mg Vitamin E/Vitamina £ 2%5mg  208% Biotin/Biotine 50meg  100%

, Biotin/Biotina 30meg  60% o - o -
Vitamin B2,tamins &2 L7mg  121%Vitamin Ki/tamina ki 5mog  33%  ramin B3/Vtamna 3 15mg 9374 Vitamin B12/Viomnag12 5, meg  200%
Vitamin B3 Vitamina 83 20mg  125% Copper/cobe Img 200% V!tam!n BI/V?lamma Bl 10mg  909% ch. . 75mg  75%
Vitamin D3,/Vitamina 03 10meg 200 % lodine/Yodo 150meg  100% _Vitamin B2/\itamina 82 10mg  714% Caleium,Caico Bmg  31%
Vitamin E/Vitamina £ 30mg 250 % Selenium,/Selenio 15meg  27%  Ingredientes: dcido ascorbico, cépsula vegetal (hidroripropilmeticelulosa, agua purificada., colorantes: carbonato calcico,
Vitamin B6/Vitamina B6 2,65mg 190 % Molybdanium,/Molidbeno 25meg  50% tartrazina y amarillo ocaso FF); acetato de Dl-alfa-tocoferlo, pantotenato de calcio (itamina BS), nicotinamida, hidrocloruro
Folic Acid/Acido folico 400meg 200 % Chromium,/Cromo Bmeg 625% de piridoxina, dxido de zinc, hidrocioruro de tamina, iboavina, antiaglomerantes: estearato de magnesio y dioxido de silicio;
Vitamin B12/VitaminaB12 Gmeg 240 % Boron/Bon 0i5mg  Sanoaobelaming, iido o biotha
Vitamin BS/\itamina BS 10mg 166,7 % Silicon/Siicio 10 meg AMIX™ Vitamin C Ingredientes: dcdo ascirbico, capsula
Calcium/Calcio 162mg 20,25% - 1 cps/cmp % DNRV /%WRN* ve%elal (hidroxipropi meti celulosa, agua purificada,
e thng_Dise WG WO AT ot S B Sl e
Ingredientes: Ingredientes: Fosfato dicalcico (calcio), 6xido de magnesio (magnesio), cloruro de potasio R:J:e :“ éx;'aarzzlam " ¢ mmﬁ‘% “am'i;Zgﬁgm'e,a'mg"’r"g‘s{e?;'afg . 032
(pgotatsiu), dcido ascrbico (\Izitlamina 0), acetato de I_)L-_alfa—t_ocof[entlo (yitargian)a £), fumarato ferroso (hiero), g poa Ao /Extracto 25mg maghesio, didrido de silcio.
agente celulosa ; itamina B3),
sodica; dxido de zinc (zinc), yoduro de potasio (vodo), D-pantotenato de calcio (vitami-na B5), acetato de . Ingredientes: carbonato de calcio, 6xido de magnesio,
retinilo (vitamina A), agente de recubrimiento: acido estedrico; colorantes: carbo-nato de calcio, amarillo AMIX™ Tri Complex ayl\_tgglomeram_es: celuosa microcristalina y didxido de
ocaso FF, rojo allura AC; agentes antiaglomerantes: estearato de magnesio (magnesio) y sulfato de manganeso — Siiclo; _ Fec . i
(manganeso), colecalciferol (vitamina D3), cido folico, hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6), biotina, acido _ 1 thl/cmp % DNRV*/%VRN" :Agg{ge“jfacafg?'gmfjg‘gﬂg&"ﬁg“gemﬁ]?ae?‘ﬂfc,gg"g{gﬁ“md;
bérico (boro), dxido de cobre (cobre), hidrocloruro de tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina B2), acido  Calcium/Calcio 333,33 mg A1,7%  4eido etedrica) humectante: soritl: agente antiaglomerante:
selenioso (selenio), cianocobalamina (vitamina B12), molibdato de sodio (moli fi (vitamina M /Magnesio  133,3 mg 35,5% estearato de magnesio; estabilizador _ carboximetilcelulosa;
K1), betacaroteno (vita-mina A), cloruro de cromo (cromo), antiaglomerantes: didxido de silicio (siicio) y  Zne 8.3mg g3 9 Cirato dezinc,lactatoy duconato de calio, luconato de
s magnesio, gluconato de zinc.

triacetin (E1518).

AMIX™ Vitamin E 400 L.U.
I 1 cps/cmp %DNRV* /%VRN*
Vitamin E 400 1.U. /Vitamina E 400 L.U. 267 mg 2205% %%

AMIX™ Lecithin
Q — |ngredientes: lecitina de soja, gelatina, agua
pericps  %DNRV*  purificada, humectante: glicerina.

Lecithin/Lecitina 1200 mg -
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CALCIUM+MG+ZN

AMIX™ Calcium-Mg-Zn es una mezcla de estos tres componentes de gran importancia
en el buen funcionamiento del organismo humanao. El Calcio es importante para formar
huesos y dientes fuertes. EI Magnesio es necesario para la fabricacion de nuevas
células la vitamina B actla relajando los misculos después de los entrenamientos, el
Zinc desempefa un papel fundamental en la formacion de colageno.

Beneficios:

» Apoya a una salud 6sea y dental 6ptima

» Actla activamente en las funciones musculares
» Potente antioxidante

» Formula de la maxima absorcion

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 comprimidos en una de las comidas principales.

Supplement Facts /

Informacion Nutricional:

Active ingredients/Ingredientes activos per/por2thl  DNRV*
Calcium/Calcio 666,6 mg 83%
Magnesium/Magnesio 266,6 mg 1%
Zinc 16,6 mg 166 %

Ingredientes: carbonato célcico, Gxido de magnesio, antiaglomerantes: celulosa
microcristalina, didxido de silicio; agente de recubrimiento (estabilizantes: hidroxipropilcelulosa,
i : de magnesio, hidrogeno-fosfato de calcio dihidrato;

p ;
antiaglomerantes: ~ celulosa  mi | 4cido ] -te:  sorbitol;
antiaglomerante: estearato de magnesio; estabilizante: carboximetilcelulosa; citrato de zinc,
lactatoy gl to de calcio, g to de magnesio, gl ito de zinc. Aviso de alérgenos: Puede

contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos y moluscos).

SUPER OMEGA-3 FISH OIL

AMIX™ Super Omega3 Fish Oil proporciona una excelente fuente de éacidos
grasos omega 3. Los acidos grasos Omega3 son acidos grasos esenciales para
el organismo. El omega3 pertenece al grupo denominado grasas saludables.
El omega3 disminuye los niveles de triglicéridos en la sangre, tiene efectos
vasodilatadores que nos protege de enfermedades cardiovasculares. También
disminuye el colesterol.

Beneficios:

» Disminuye el colesterol

» Reduce los triglicéridos

» Protege de enfermedades cardiovasculares

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-3 capsulas con abundante agua en una de
las comidas principales.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 cps/cap

Active ingredients / Ingredientes activos per/por 1 cps/cap 3cps/cap
Fish 0il/Aceite de pescado 1000 mg 3000 mg
EPA (EicosaPentaenoic Acid
Jicido ; 180 mg 540 mg
DHA (DocosaHexaenoic Acid 120 mg 360 mg

/Acido Docosahexaenoico)
Ingredientes: Aceite de pescado, gelatina, humectante: glicerina; agua purificada. Aviso
de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos
y moluscos).
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LIVER CLEANSE

AMIX™ Liver Cleanse es un complejo
Gnico de extractos de hierbas y vitaminas
disefnado y formulado especialmente para
la limpieza y proteccién del higado.

Cada comprimido de AMIX™ Liver
Cleanse contiene extracto de cardo
mariano (silimarina 80%), extractos
de hierbas muy potentes, vitaminas
esenciales y asi hasta 17 componentes,
los cuales actlan de forma sinérgica
apoyando la funcién hepatica de las
células del higado. Contiene agentes
antioxidantes y antiinflamatorios.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2

capsulas al dia en las comidas con
abundante agua.

VITAMIN E 400

Active Ingredients/ -
Ingredientes activos Per/porLcps. »ptmye/m

Silymarin/Silimarina 125,00 mg
Alfalfa Juice Powder /Polvo de jugo de alfaifa 75,00 mg
bt 5000 mg
Garlic Extract/Exracto de ajo 50,00 mg
T omb s b1 5000mg
Burdock Root/Raiz de bardana 50,00 mg
L-Methionine/L-metionina 40,00 mg
L-Taurine/L-taurina 40,00 mg
L-Carnitine/L-carnitina 25,00 mg
Vitamin B-3/Vitamina B-3 16,00 mg 100 %
Zinc 15,00 mg 150 %
Vitamin B-5/Vitamina B-5 5,00 mg 833%
Vitamin B-1/Vitamina B-1 1,50 mg 136,4 %
Vitamin B-2/Vitamina B-2 1,50 mg 107 %
Folic Acid/Acido félico 200 meg 100 %
Vitamin B-12/Vitamina B-12 5mcg 200 %

* DNRV - Daily Nutrient Reference Values / * VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes: siimaina (extracto de Cardo mariano /Siybum marianum; - 80 % siimarina),
capsula vegetal (nidroxipropimetiicelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), extracto
de alfafa (Medicago sativa L) - 5 % flavonas, extracto de semilla de wva (Vitis vinifera - semills) 95 %
proantocianidinas, extracto de ajo (Alium sativum - entera) - 1% alcina, raz de diente de len (Taraxacum
oficinale - raiz) 4:1, bardana (Arctium lappa) - raz, L-metionina, L-taurina, tartrato de L-carnitina (68%),
niacinamida (vitamina B3), 6ido de znc (zinc); estabilizante: hidroxipropilmeticelulosa Methocel®; agentes
antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal, didxido de slicio; Pantotenato de D-calcio 89% (vitamina
B5), tiamina HCI (vitamina B1), dcido folico, 812). Aviso
de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten,
crustaceos, frutso de cascara y cacahuetes.

AMIX™ Vitamina E 400 es un complejo a base de vitamina E, una vitamina liposoluble
que cumple funciones muy importantes dentro del organismo. La vitamina E protege
a las células del dafio causado por los radicales libres y es muy importante en los
deportistas puesto que el ejercicio fisico intenso y continuado produce mayor cantidad
de radicales libres causantes de la alteracion de las membranas celulares.

Beneficios:

» Potente antioxidante

» Refuerza el sistema cardiovascular
» Facil de tomar

» Maxima pureza

» Mejora la salud cardiovascular

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula con 200 ml de agua con una de las

comidas principales.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 1 capsule/capsula

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Vitamin E 400 LU, Vitamina E 4000 LU. 267 mg (2275%")

(DL-Alpha Tocopheryl Acetate/Acetato de DL-alfa-tocoferilo)

*DNRV - Daily nutrient reference value / *VRN - Valor de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: Ingredientes: Aceite de pescado, gelatina, humectante:
glicerina; agua purificada. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche,

huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).
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OPTI-PACK OSTEO FLEX

AMIX™ Opti-Pack Osteo Flex es la formula mas completa
disponible actualmente en el mercado disponible para proteger
y nutrir las articulaciones. Una combinacién de los mejores
nutrientes disponibles hoy en dia que actiian en sinergia con la
finalidad de apoyar las necesidades de los atletas que realizan
actividades fisicas muy intensas.

Entre los componentes mas destacados de AMIX™ Opti-Pack
Osteo Flex se encuentra el Sulfato de Glucosamina, compuesto
presente en el liquido que rodea las articulaciones, participa en
la formacion y previene degradacion de cartilagos y tendones.
UltraGrad® Golden FlaxSeed Oil, una exclusiva formulacion
de aceite de semillas de lino, que combina los acidos grasos
omega3 (ALA, DHA y EPA) con propiedades antiinflamatorias
y que resulta de ayuda en trastornos articulares como artitis.
MSM (Metil-sulfonilmetano), compuesto rico en azufre con
propiedades antioxidantes y antiinflamatorias. Sulfato de
Condroitina, sustancia que se encuentra en el cartilago,
alrededor de la articulacién, estimula su regeneracion y tiene
capacidad antiinflamatoria. Boswellin®, una patente del
Extracto de Boswellia Serrata con propiedades anti-inflamatorias
y que mejoran la movilidad articular. Bromelaina, enzima
procedente de la pifa con propiedades antiinflamatorias con
capacidad para reducir el dolor y la inflamacion y, por dltimo,
acido hialurénico que mejora la lubricacion y elasticidad de las
articulaciones.

Dosis diaria recomendada: Tomar el contenido de 1 sobre con
250 ml de agua en la comida del medio dia.

OPTI-PACK
OSTEO - FLEX
HARDCORE MULTICOMPONENT JOINT CARE

PROFESSIONAL CHOICE
30 IN'A SINGLE FORMULATION!

PACKET |, GLUCOSAMINE, CHONDROITINE, MSM, CETYL ESTERS
HERBAL EXTRACTS, VITAMIN C & MINERALS

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 1 packet/sobre

Packets R container‘Sobres porenvase: 30
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Amount per Serving/Cantidad por dosis % DNRV* /%VRN*

TREY mmmae) W

agenes

D Sulphate 2KCL/Sulfato de D- 2Kcl 2000 mg

Bevgrad® Golden flaxseed oil-milled golden flaxseed blended with refined,
bleached and deodorized fish oil/Bevgrad® aceite de linaza dorada - Linaza 750 mg
dorada molida mezclada con aceite de pescado refinado, blanqueado y

ETTTN

Alpha-linolenic acid /Acido alfa-linolénico 165 mg
DHA + EPA 17mg
MsM MSM (metilsulfoni 600 mg
Sulphate 90% / Sulfato de condroitina 90 % 500 mg

Holy Basil Extract (standardized for 2% ursolic acid) /Extracto de alhahaca

santa (estandarizado al 2 % de 4cido ursélico 125mg

Cetyl esters complex of fatty acids: cetyl myristoleate, cetyl myristate,

cetyl oleate, cetyl paimitate, cetyl palmitoleate, cety | laureate / Complejo de 100 mg
ésteres cetilicos de acidos grasos: miristoleato de cetilo, miristato de cetilo,

oleato de cetilo, palmitato de cetilo, palmitoleato de cetilo, laureato de cetilo

Boswellin® (Boswellia Serrata Extract 65%)

Boswellin® (Extracto de Boswellia serrata 65%) T0me
Turmeric Extract (standardized for 95% Curcuminoids) 50m
/Extracto de ciircuma (estandarizado al 95% de curcuminoides) g
Ginger Extract (standardized for 5% Gingerols) /Extracto de jengibre 50 m,

estandarizado al 5 % gingeroles) 6
Green Tea Extract 60% /Extracto de té verde 60 % 50 mg
Bromelain (2400 GDU) /Bromelina (2 400 GDU) 50 mg
Skullcap Extract 4:1 / Extracto de ia 4:1 25mg
Rose Hip Extract /Extracto de rosa mosqueta 25mg
White Willow Bark Extract (standardized for 15 % salicin) / Extracto de 20 m;
corteza de sauce blanco (estandarizado al 15 % de salicina) &
Hyaluronic Acid /Acido hialurénico 2,5mg

& Minerals/Vitaminas y Minerales
Vitamin C (as Ascorbic Acid) /Vitamina C (como dcido ascdrbico) 1160 mg
Calcium (as Calcium Carbonate) / Caleio (como carbonato de calcio) 333,3mg
ium (as ium oxide) /Magnesio (como dxido de magnesio) 1333 mg
Zinc (as Zinc oxide)/Zinc (como dxido de zinc) 8,3mg

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value / VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

OSTEO GLUCOSAMINE

AMIX™ Osteo Glucosamine, es un suplemento
a base de sulfato de glucosamina, una
sustancia natural que se encuentra en el
cuerpo y que estéd presente en el liquido que
rodea las articulaciones. Es un amino sacarido
que participa en la formacién y reparacion
del cartilago y cuyo déficit se asocia con la
aparicion del dolor, especialmente en personas
aquejadas de artrosis y en deportistas con
un alto desgaste articular, por lo que AMIX™
Osteo Glucosamine seria una excelente opcion

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 1 capsule/cdpsula
Amount per Serving /Cantidad por dosis
D-Glucosamine Sulphate 2KCL

Sulfato de D-glucosamina 2KCL 1000 mg

Ingredientes: Sulfato de D-glucosamina 2KCI /derivados del marisco/,
capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato
de calcio), antiaglo-merantes: estearato de magnesio y didxido de silicio. Aviso de
alérgenos: puede contener trazas de leche, huevos, soja y gluten.

para paliar ese déficit. También se recomienda para mantener el colageno en piel, cartilagos,

ligamentos y tendones.

Beneficios:

» Ayuda a mantener las articulaciones sanas
» Estimula el crecimiento de nuevo cartilago
» Lubrica las articulaciones

» 1000 mg por capsula

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 capsulas al dia, preferiblemente entre comidas.

OSTEO ANAGENESIS

AMIX™  Osteo Anagenesis es una
combinacion de Glucosamina, Condroitina,
Metilsulfonilmetano (MSM), Salicina y Boswellia
serrata (Boswellin®) disenado especialmente
para proteger sus articulaciones. Ademas la
Boswellia serrata ayuda con la produccion de
colageno, por lo que tiene un papel beneficioso
en el sistema musculoesquelético, 6seo
y articular. En definitiva, es una excelente
eleccion a la hora de proteger y/o reparar las
articulaciones de los deportistas con un alto
desgaste articular

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 capsulas
con 200 ml de agua entre las principales
comidas.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 caEsuIeSZCéEsulas

Amount per Serving /Cantidad por dosis
D-Glucosamine Sulphate 2KCL

/Sulfato de D. 2Kl 600 mg
Chondroitine Sulphate 90%

/Sulfato de condroitina 90% 300 mg
msm i 300 mg
Boswellia Serrata Extract (Boswellin®) 200 mg
/Extracto de Boswellia serrata (Boswellin®)

White Willow Bark Extract (15% Salicin) 100 mg
[Extracto de corteza de sauce blanco (15 % salicina

Ingredi Sulfato de D- ina 2KCI (derivados de
mariscos), sulfato de condroitina, capsula vegetal (hi il

agua purificada, colorante: carbonato de calcio), MSM (metilsulfonilmetano),
extracto de Boswellia serrata (Boswellin®), extracto de corteza de sauce
blanco (Salix alba), antiaglomerantes: estearato de magnesio y didxido de
silicio. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche,
huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

Boswellin® is a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA.

OSTEO GELATIN CAPS

AMIX™ Osteo Gelatin Caps es una Supplement Facts/
combinacién de colageno hidrolizado, (MSM) Informacion Nutricional:

metilsulfonilmetano y vitamina C, la cual
contribuye a la formacion normal de colageno
para el funcionamiento normal de los huesos,
cartilagos, dientes y encias. Por tanto, se trata de Colageno hidrolizado

Serving size/Dosis: 6 capsules/capsulas

Amount per serving/Cantidad por dosis
Collagen hydrolyzate/ 2400mg

un suplemento ideal para deportistas con un alto MSM 180mg

desgaste articular.

Dosis diaria recomendada:z Tomar 6- 10 ° -

pelhvieulfonyimethane/Wetieulfonimetang)
Vitamina C/Vitamina C "
(ascorbic acid /4cido ascdrbico) 80 mg (100%*)

Colageno  hidroli cdpsula  vegetal

capsulas al dia, preferiblemente con el estémago (idroxipropimetice-lulosa, agua puriicada, calorante: carbonato de

vacio o seguln las indicaciones de un profesional.

calcio), metilsulfonilmetano, acido ascdrbico (vit. C), antiaglomerantes:

Ingredientes: Sulfato de D-glucosamina 2KCI (derivados de marisco), acido ascdrbico, aceite de linaza BevGrad® con aceite de pescado, MSM (metilsulfonilmetano), sulfato de
condroitina 90%, cdpsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), carbonato célcico, dxido de magnesio, extracto de albahaca morada
(2 % de acido ursélico), ésteres cetilicos de acidos grasos (miristoleato de cetilo, miristato de cetilo, oleato de cetilo, palmitato de cetilo, paimitoleato cetilico, cetilico laureato de
cetilo, maltodextrina de maiz, goma arabiga); extracto de Boswellia serrata 65 % (Boswellin%), extracto de cd (95 % de curcuminoides), extracto de jengibre (5 % gingeroles),
extracto de té verde 60%, bromelina (2400 GDU), extracto de Scutellaria baicalensis - raiz (4:1), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®; antiaglomerantes: celulosa
microcristalina y estearato de magnesio; escaramujo, corteza de sauce blanco (15 % salicina), antiaglomerantes: cido estedrico y didxido de silicio; estabilizantes: inulina
y carboximetilcelulosa; dxido de zinc, dcido hialurénico. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos y
moluscos).

estearato de magnesio y didxido de silicio. Aviso de alergenos: Este
producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y
mariscos (crustaceos y moluscos).
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PROFLEX® COLLAGEN LIQUID

iaa

AMIX™ ProFlex® Collagen liquido es un concentrado para preparar una bebida
sabrosa llena de vitaminas, minerales, complejo de hierbas y un complejo de
ingredientes activos que contienen hidrolizados de colageno, especialmente colageno
tipo Il no desnaturalizado UC-II®, sulfato de glucosamina, MSM, sulfato de condroitina,
hialuronato de sodio y glicina. La vitamina C contribuye al funcionamiento normal del
sistema inmunoldgico y también contribuye a la formacion normal de colageno para
el funcionamiento normal de los huesos, cartilagos y piel. La vitamina B2, vitamina
B6, acido félico, vitamina B12, vitamina C, niacina, acido pantotenico y magnesio
contribuyen a la reduccién del cansancio y la fatiga. El calcio y el magnesio apoyan
el funcionamiento normal de los misculos y los huesos. La Boswellia podria ser
beneficioso para la salud de los huesos y las articulaciones.

Dosis diaria recomendada: Dividir la dosis diaria (50 ml) en dos tomas de 25 ml.
Agitar bien antes de usar. Mezclar 25 ml con 400-500 ml de agua fria y consumir
inmediatamente. Los pequenos grumos y los diferentes tonos de color no son un
defecto.

(!)@C{)@@
W ml

Sabores: Applemon, Pineberry, Garden Fruit

Supplement Facts/Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 25 ml (Daily dose/Dosis diaria: 50 ml)

i i j - 40
Average values/Valores medios 100 ml 50 ml
UC-II® Undenaturated Collagen type Il / Colageno no
desnaturalizado de tipo Il 80 mg 40 mg
ProFlex® Complex/ Complejo ProFlex®

Collagen hydrolysate/ Coldgeno hidrolizado/ 10 000 mg 5000 mg

MSM - dimethyl sulfone/ metilsulfonilmetano 4000 mg 2000 mg

Glucosamine sulphate/ Sulfato de glucosamina 3000 mg 1500 mg

Chondroitin sulphate/ Sulfato de condroitina 1800 mg 900 mg

Glycine/ Glicina 500 mg 250 mg

Hyalauronate sodium/ Hialuronato sddico 80 mg 40 mg

Vitamin Complex/ Complejo vitaminico

Vitamin B1/ Vitamina B1 3,4 millimétres 1,7 millimétre 155%*
Vitamin B2/ Vitamina B2 3mg 1,5 millimétre 107%*
Vitamin B6/ Vitamina B6 4mg 2mg 143%*
Folic acid/ Acido fdlico 460 pg 230 pg 115%*
Vitamin B12/ Vitamina B12 1,8 ug 0,9 pg 36%*
Vitamin C/ Vitamina C 160 mg 80 mg 100%*
Niacin/ Niacina 34 mg 17 mg 106%*
Panthotenic acid/ Acido pantoténico 12 mg 6 mg 100%*
Mineral Complex/ Complejo mineral

Calcium/ Calcio 240 mg 120 mg 15%*
Magnesium/ Magnesio 112 mg 56 mg 15%*

Herhal Complex/ Complejo Herhal

Curcuma extract/ Extracto de ctircuma (95 % of curcumi-
noids/ 95% curcuminoides)

Sophora japonica extract

/ Extracto de Sophora japdnica (95 % of quercetin/ 95 %

quercetina) 100 mg 50 mg
Bromelain enzyme/ Enzima bromelaina (activity 2 500 100 mg 50 mg
GDU/g/ acttividad 2 500 GDU/g) 100 mg 50 mg
Ginger root extract/ Extracto de jengibre (25 % gingerol/ 100 mg 50 mg
25 % de gingerol) 50 mg 25mg
Boswellin extract Novasol®/ Extracto de Boswellia (12 % 8mg 4mg

Boswellic acid/ 12 % Acido boswelico)

Astaxanthin extract/ Extracto de astaxantina (Haemato-

coccus pluvialis extract 3%, Extracto de Haematococcus

pluvialis 3%)

* NRV - Nutrient Reference Value per daily dose 50 ml; - not established /VRN - Valores de Referencia de Nutrientes por Dosis diaria 50 ml; - no establecido

UCI® is a Lonza trademark, registered in EU.

Ingredientes APPLEMON: Agua, colageno hidrolizado, comectores de acidez: écido citrico y acido fosforico; SULFATO DE GLUCOSAMINA 24C1 95% (CRUSTACEOS), MSM (metilsulfonilmetano), condroitin sulfato sddico 90%, aroma, bisglicinato

de magnesio (magnesio), sales clcicas de &cid Grico (calcio), glicina, il goma xantana; sucralosa y glucdsidos de esteviol; : sorbato potdsico y benzoato sédico; cido L-ascdrbico (vitamina
C), extracto de cdrcuma 95% (Curcuma longa - rizomas), extracto de flor de Sophora Japonica (95% quercetina), bromelina (Ananas comosus - tallo), extracto de raiz de jengibre 25% (Zingiber officinale - raiz), hialuronato sédico 90%, colageno no
desnaturalizado UC-I®, extracto de boswellina Novasol® (Boswellia serrata - resina), nicotinamida (niacina), D-p: calcico (4cido énico), extracto de pluvialis 3%, clorhidrato piridoxina (vitamina B6), clorhidrato tiamina
(vitamina B1), riboflavina (vitamina B2), &cido pteroil amico (acido fdlico), ci (vitamina B12).

ProFlex:

WITH COLLAGEN TYPE ||
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PROFLEX® UC-IIF°

AMIX™ ProFlex® UCHI® es un complemento alimenticio en capsulas vegetales que contiene colageno tipo Il no
desnaturalizado UC-II®, en combinacion con glucosamina, condroitina, MSM y vitamina C.

La vitamina C contribuye a la reduccion del cansancio y la fatiga. La vitamina C también contribuye a la formacion
normal de colageno para el funcionamiento normal de los huesos, cartilagos, piel y vasos sanguineos.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula al dia entre comidas. Acompaiar con abundante agua.

Supplement Facts/Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: per 1 capsule / capsula
Servings per container/Dosis por envase: 60

Amount per serving / Cantidad por dosis per 1 capsule/capsula:  NRV % / VRN %

UCNI® undenaturated collagen type Il / Colageno no desnaturalizado 40 mg

de tipo Il UC-II®

D-glucosamine sulphate 2KCI/ Sulfato de D-glucosamina 2KCI 300 mg

MSM (Methylsulfonylmethane)/ MSM (metilsulfonilmetano) 150 mg

Chondroitine sulphate/ Sulfato de condroitina 150 mg -
Vitamin C (L-ascorbic acid)/ Vitamina C (&cido L-ascérbico) 80 mg 100 %*

* NRV -Nutrient Reference Vialue / *VRN — Valor de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: Sulfato de D ina 2KC1 95 % /derivados de CRUSTACEOS/, sulfato d itina 90 %, MSM i ilmeti agua purificada, colorante:
carbonato de calcio), dcido L-ascdrbico (vitamina C), colégeno no desnaturalizado UC-I®, antiaglomerantes: sales magnésicas de amdosgrasosydwxwdo desilicio; agente de carga: celulosa microcristalina.
Mviso de alérgenos: Puede contener trazas de LECHE, HUEVOS, SOJA Y GLUTEN.
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OSTEO ULTRA JOINT DRINK

AMIX™ Osteo Ultra JointDrink es una bebida en polvo a base de
protectores articulares disenada para proteger sus articulaciones
de los entrenamientos intensos y su posterior desgaste articular.
Contiene glucosamina que es un componente natural que se
encuentra en el cartilago sano, participa directamente en la
formacion y reparacion del cartilago, es un compuesto que se
forma naturalmente en nuestro organismo y cuyo déficit se ha
asociado a la aparicion del dolor. Contiene condritina que es un
derivado de la glucosamina que mejora la fuerza y la flexibilidad
de todos los tejidos conectivos del cuerpo. AMIX™ Osteo Ultra
JointDrink contiene Boswellin® que es producido de forma natural
en la India procedente de la resina del arbol Boswellia Serrata los
acidos boswellicos ayudan a mejorar el flujo sanguineo hacia las
articulaciones. También contiene MSM (metilsulfonilmetano) que es
una fuente organica de azufre combinado que actda directamente
en la fabricacion de fibras de colageno y actia también como
antioxidante. AMIX™ Osteo Ultra JointDrink estd fabricado en
polvo para un consumo comodo ya que se puede tomar durante el
entrenamiento o como un delicioso batido pre y post entreno.

Beneficios:

» Ayuda a mantener las articulaciones sanas
» Alimenta los tejidos conectivos

» Estimula la regeneracion del cartilago

» Lubrica las articulaciones

Dosis diaria recomendada: Mezclar 20g (1 cacito) de Osteo Ultra
JointDrink con 250 ml de agua fria utilizando una batidora manual
durante 30 segundos. Tome preferentemente por la manana con el
desayuno. Para cambiar el sabor y el dulzor de la bebida, variar la
cantidad de agua utilizada en su preparacion.

Sabor: Naranja
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Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size: 1 scoop (20 g)

Average values per serving/Valores medios por dosis

Energy value/Valor energético: 316 kJ / 74,5 keal
Total Fat/Grasas <05¢g

Saturated Fat/De las cuales saturadas <01g
Total Hidratos de 328

Sugars/De los cuales azlicares 06g
Protein/Proteina (dry basis/base seca) 14,38
Salt/Sal <03¢g

B-E‘ucosamme gnlpl:;!e !ml
/Sulfato de D-glucosamina 2KCI 500 mg

MSM 500 mg

Chondroitine Sulphate 90%

/Sulfato de condroitina 90% 200mg

White Willow Bark Extract (15% salicin) 50mg

oswellia Serrata Extract (Bosvelln 7 20mg
Calcio 138 mg 17,3%
Phosphorus/Fosforo 141 mg 20,1 %
Vitamin B1 /Vitamina B1 1,5mg 136 %
Vitamin B2 /Vitamina B2 1,5mg 107 %
Vitamin B5 /Vitamina B5 6 mg 100 %
Niacin/Niacina 16 mg 100 %
Vitamin B6 /Vitamina B6 1,8 mg 128 %
Folic Acid/Acido folico 220 meg 110 %
Vitamin C /Vitamina C 63,5mg 79,4 %
Vitamin B12 /Vitamina B12 0,9 meg 36%

* DNRV - Daily nutrient reference values / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: péptidos de coldgeno hidrolizado, maltodextrina, cacao en polvo (s6lo en
sabor chocolate), fosfato dicélcico (calcio, fdsforo), metilsulfonilmetano (MSM), sulfato de D-glucosa-
mina 2KCI (derivados de mariscos), complejo vitaminico (hidrocloruro de tiamina - vit. B, riboflavina
- vit. B2, dcido pantoténico - vit. B5, niacina, hidrocloruro de piridoxina - vit. B6, cido fdlico, dcido

ascorbico - vit. C, ci ina- vit. B12), sulfato de

90%, zumo de remolacha (sabores

frutas del bosque y naranja), colorante: curumina (sabor naranja), aroma, agente acidulante: citrato
de magnesio (s6lo en sabor naranja y frutas del bosque); estabilizante: carboximetilcelulosa sédica;
emulgente: lecitina de soja; extracto de corteza de sauce blanco, edulcorantes: sucralosa y acesul-
famo-K, extracto de Boswellia serrata (Boswellin®). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de
leche, huevos, gluten, pescado, frutos de céscara, cacahuetes y mariscos (crustaceos y moluscos).
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MARINE COLLAGEN DRINK

Amix™ Marine Collagen Drink es un polvo soluble para preparar una bebida con péptidos de colageno de pescado
hidrolizado Peptan®, acido hialurénico, vitaminas (C y E y biotina), minerales (zinc, cobre, selenio) y Bioperine®. La
combinacion de sustancias activas de la bebida contribuye a: la formacién normal de colageno para el funcionamiento
normal del cartilago (vitamina C), el mantenimiento de la piel y el cabello en condiciones normales (zinc, biotina), el
mantenimiento de las unas en condiciones normales (selenio), el funcionamiento normal del sistema inmunitario
(zinc, vitamina C, selenio, cobre). Bioperine® (extracto de pimienta negra) ayuda a limpiar la piel al promover la
circulacion sanguinea a través de los vasos sanguineos finos y capilares.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 6 g (1 y %2 de catito) con 200 ml de agua fria. Utilizar una batidora eléctrica o
manual y mezclar durante 30 segundos. Tomar 1-2 batidos entre las comidas principales, segln las necesidades
diarias.

Sabores: Chocolate, Limon, Natural, Tropical

Supplement Facts/Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 6 g
Servings per container/Dosis por envase: 50

Average values/Valores medios Per/Por 68

Peptan® fish collagen peptides/ 5

Peptan® péptidos de coldgeno de pescado g

Hyaluronic acid/ Acido hialurdnico 200 mg

Vitamin C/ Vitamina C 12 mg 15 %*
Vitamin E/ Vitamina E 12 mg - TE 100 %*
Zinc 10 mg 100 %*
Bioperine® black pepper extract (95 % piperine)/ 2 mg

Bioperine® extracto de pimienta negra (95 % piperina)

Copper/ Cobre 1 mg 100 %*
Selenium/ Selenio 55 pg 100 %*
Biotin/ Biotina 50 pg 100 %*

*NRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes CHOCOLATE: péptidos de colageno de pescado Peptan®, cacao, hialuronato de sodio (dcido hialurdnico), aromas, sal, edulcorantes: erititoly glucésidos
de esteviol, sucralosa, acesulfame-K; bisglicinato de zinc (zinc), levadura enriquecida con selenio (selenio), dcido ascdrbico (it. C), acetato de Dlalfa-tocoferilo (vit. E),
bisglicinato de cobre (cobre), extracto de pimienta negra Bioperine® (Piper nigrum, fruto), D-biotina (biotina). Aviso de alergenos: este producto puede contener trazas de leche,
huevos, soja, gluten, frutos secos, cacahuetes y mariscos (crusticeos y moluscos).

VITAMINAS, MINERALES, PRODUCTOS ARTICULARES Y SALUD / COLAGENOS

o1



ADVANCED NUTRITION.

Vis@:fan

COLLAGEN %

VISCOFAN® COLLAGEN DRINK < HYALURONIC ACID

| ]

EFIfa;

MUSCLE, B IMMUNITY =
ASTAXANTHIN | VITAMINC | MAGNESIUM o
609 5
D SUPPLEMENT - POW 066 1bs/ 300 g i

VISCOFAN°® COLLAGEN DRINK

Amix™ Viscofan® Collagen Drink es un polvo soluble para preparar una bebida a base de péptidos
de colageno bovino Viscofan®, acido hialurdnico, astaxantina, magnesio y vitamina C. La vitamina C
contribuye al funionamiento normal del Sistema inmunitario y a la formacién normal de colageno para el
funcionamieno normal de los huesos. El magnesio contribuye al mantenimiento de la salud 6sea normal
y a la funcién muscular normal.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 6 g (1 y %2 de catito) con 200 ml de agua fria. Utilizar una batidora
eléctrica 0 manual y mezclar durante 30 segundos. Tomar 1-2 batidos entre las comidas principales,
segln las necesidades diarias.

Sabores: Chocolate, Pina Colada, Vainilla, Frutos del Bosque
Supplement Facts/Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 6,6 g
Servings per container/Dosis por envase: 45

Average values/Valores medios Per/Por 6,6 8

Viscofan® bovine collagen peptides/ 5

Viscofan® péptidos de coldgeno bovino g

Hyaluronic acid/ Acido hialurdnico 200 mg

Vitamin C/ Vitamina C 12 mg 15 %*
Magnesium/ Magnesio 57 mg 15 %*
Astaxanthin 3% extract/ Extracto de astaxantina al 3% 8 mg

*NRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes CHOCOLATE: Péptidos de colageno bovino Viscofan®, bisglicinato de magnesio (magnesio), cacao, hialuronato de sodio (cido hialurénico), aromas,
sal, edulcorantes: eritritol y glucdsidos de esteviol, sucralosa, acesulfamo-K; &cido L-ascrbico (vitamina C), extracto de Haematococcus pluvialis 3% (Astaxantin). Aviso de
alergenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, pescado, soja, gluten, frutos secos, cacahuetes y mariscos (crustéceos y moluscos).
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ZERO HERO PROTEIN BAR

AMIX™ Zero Hero 31% Protein Bar es una deliciosa barrita alta
en proteina y baja en carbohidratos (sobre todo muy baja en
azlcares) y de excelente sabor y textura que se presenta con
dos tipos de cobertura de chocolate (parcial o total), segin el
sabor, lo que hace que sea un delicioso e irresistible tentempié.

AMIX™ Zero Hero 31% Protein Bar incluye la patente MilkPro®
que aporta una combinacion de las mejores fuentes de proteina
existentes en el mercado (Aislado y concentrado de suero CFM®
junto a Aislado y concentrado de proteina de leche). La proteina
es imprescindible para una buena recuperacién muscular,
ademas de suministrar los aminoacidos necesarios para el
desarrollo de las fibras musculares.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 barrita al dia.

Cobertura total: Mantequilla De Cacahuete, Doble Chocolate,
Choco-Coco

Cobertura parcial: Mango, Vainilla-AlImendra, Naranja

Beneficios:

» Alto contenido en proteinas que mejoran la recuperacion
y favorecen el aumento de la masa muscular

» Alto en fibra

» Bajo contenido en azlcares

» Delicioso sabor y textura

Nutritional Facts/Informacion Nutricional:

Average Values/Valores medios: Per/Por 100 g Per/Por 65 g
Energy value/Valor energético 1703 kJ/407 keal 1107 kJ/264 kcal
Total Fat/Grasas 171¢g 11,18
d Fat/De las cuales saturadas 106 g 69¢

Total Carbohydrate/Hidratos de Carbono 2198 181¢g
Sugar/De los cuales aziicares 15¢ 09¢g
Fiber/Fibra 84¢g WWW5,5 g
Protein/Proteina 311g 20,2g
Salt/Sal 012¢g 0,08 g
Ingredi sabor vainilla: dra: Mezcla de proteinas MilkPro® 34,7% (aislado

y concentrado de proteina de leche, aislado y concentrado de proteina de suero de leche
CFM®); jarabe de maltitol, agente de relleno: poli late negro con
(edulcorante: maltitol; manteca de cacao, masa de cacao, cacao en polvo, emulgente: lecitina
de glrasol extracto de vainilla); grasa vegetal (aceite de palma y aceite de karité en diferentes

: glicerol; tostadas 6%, lecitina de girasol; aroma,
regu\adorde Ia acidez: &cido citrico; sal, antioxidante: (mezcla de tocoferoles, aceite de girasol).
Otros alérgenos: cacahuetes y frutos secos. Puede contener trazas de huevos, gluten, soja y
fragmentos de cascaras de frutos secos.
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EXCLUSIVE PROTEIN BAR

AMIX™ Exclusive Protein Bar es una barrita de excelente sabor y con contenido minimo del 25% de proteinas de suero
de la mejor calidad. AMIX™ Exclusive bar incluye la patente MilkPro® que aporta una combinacion de las mejores fuentes
de proteina existentes en el mercado (Aislado de suero CFM®, Aislado de suero parcialmente hidrolizado - Hydrovon®,
péptidos hidrolizados de leche...). También incluye péptidos de carne de vacuno hidrolizado de la patente HydroBeef™.

Con AMIX™ Exclusive bar tendras un barrita alta en proteinas para tomar en cualquier momento del dia que te ayudara
a recuperar y regenerar el tejido muscular tras esfuerzos fisicos intensos. Tanto en deportes de fuerza, como en deportes
de fondo.

Beneficios:

» Sabrosas, cremosas

» Contiene aminoéacidos

» Mezcla de proteinas MilkPro®

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 barritas maximo

Sabores: Platano-chocolate, Frutas del bosque, Doble-chocolate, Chocolate blanco-coco

Supplement Facts/Informacion Nutricional

Average Values/Valores medios Per/Por 85 g Per/Por 100 g

Energy value/Valor energético 1547 kJ/368 keal 1820 ki/433 kcal ~ Ingredi sabor doble chocolate: Mezcla de proteinas MilkiPro® 19,8 % (proteina aislado de suero
de leche, aislado y concentrado de Proteina de Suero de leche (FM°, aislado de proteina de suero de leche
Total Fat/ Grasas 1413 g 16,3 g parcia\ménte hidrolizado - Hydrovon*, Péptidos hidrolizados de leche Pepform/L-Glutamina,BCAA/);chocolate
Saturated Fat/De las cuales saturadas 68 g 88 con leche 18% (azticar, manteca de cacao, leche entera en polvo, pasta de cacao, cacao en polvo, emulgente:/
. lecitina de soja, E476/; extracto de vainilla, aroma); relleno: polidentrosa; Péptidos de came de vacuno
Total carhOhydrate/ Hidratos de Carhono 36!1g 4215g hidrolizada HydroBee“*, fructosa; proteina aislado de soja; humectante: glicerol; glucosa; leche en polo
Sugar/De los cuales aziicares 191¢ 22,58 desnatada; humectante: sorbitol, grasa vegetal (aceite de nuez de palma, aceite de palma, aceite de karite);
. - 25% almendras tostadas con piel cacao en polo, emulgenter lecitina de soja, agua purificada, aroma, sal,
Protein/ Proteina B8 g 8 g { mezcla de D. Otros y frutos secos. Puede contener trazas de

Salt/Sal 06g 0,74 g huevo, gluten, crusticeos, mariscos y fragmentos de cascaras de frutos secos.
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McPRO PROTEIN BAR

AMIX™ McPro es una deliciosa barrita que contiene un 26% de proteina de la leche, especialmente de
suero de alta calidad. Alto contenido de proteinas. Las proteinas contribuyen a que aumente y a conservar
la masa muscular.

Dosis diaria recomendada: 1 barita / dia

Sabores 35 g: Fresa- yogurt, Cookie-crema, Leche merengada

Supplement Facts/Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis Diaria : 1 Bar/Barrita
Servings per container/Dosis por envase: 24

Average Values/Valores medios Per/Por 35 g Per/Por 100 g
Total energy/Valor Energético 565 kJ/134 kecal 1615 kJ/383 keal
Total Fat/Grasas 42¢g 12g

Saturated Fat/De las cuales Grasas saturadas 19¢g 56¢g
Total Carbohydrate/Carb 158¢ 45¢

Sugar/De los cuales azlicares 142 ¢ 40,7¢g
Protein (dry basis)/Proteina 91¢g 26¢g
Salt/Sal 0,07¢g 019¢g

Ingredientes sabor cookies & cream: proteinas de la leche, jarabe de glucosa, jarabe de fructosa,
cobertura de grasa vegetal y cacao en polvo 13,5 % (aziicar, grasa vegetal de palmiste totalmente
hidrogenada, lactosa en polvo, leche entera en polvo (7%), cacao en polvo desgrasado (4%), emulgente:
lecitina de soja, aromas), inulina en polvo, aceite de girasol, leche en polvo desnatada, humectantes:
jarabe sorbitol, glicerina; aziicar, aromas, corrector de acidez: acido citrico. Aviso de Alérgenos: Puede
contener trazas de gluten, huevo, cacahuete, frutos de cascara, sésamo, sulfitos y/o derivados de
los mismos.
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TIGGER ZERO
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AMIX™ Tigger Zero es una barrita de sabor Unica,  “@we”

con un elevado contenido en proteinas y muy baja en
carbohidratos, que te sorprendera por su increible
cobertura de chocolate y capa de caramelo.

Es un snack ideal para tomar antes o después de
entrenamientos intensos, con el fin de mejorar la
recuperacion y ayudar a aumentar la masa muscular.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 barita al dia. {No
exceder la dosis diaria recomendadal!. jUn consumo ex-
cesivo puede tener efectos laxantes!

Sabores: Chocolate-caramelo,
Cacahuete-caramelo, Vainilla-caramelo

Supplement Facts/
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Informacion Nutricional:

Average values/Valores medios: per/por 100 g per/por 60 g
Energy value/Valor energético 1966 kJ/470 keal 1179 kJ/ 282 kcal
Total fat /Grasas 24,18 148¢
Sturated/De Iast cuales saturadas 133¢ 79¢
otal carbohydrate,
Hidratos de Carhono Bdg 200g
Sugars/De los cuales azicares 258 15¢
Fiber/Fibra 34g 20g
Protein/Proteina 269¢g 16,1 ¢
Salt/Sal 0,16 g 01g

CAREZONE™ —

ICED - PROTEIN INFUSED

Ingredientes sabor chocolate-caramelo: Amix mezcla de proteinas 22,8 % (aislado y concentrado
de proteina de leche y concentrado de proteina de suero de leche); chocolate negro con edulcorante 20,6 %
(edulcorante: maltitol, manteca de cacao, masa de cacao, cacao en polvo, nata en polvo, emulgente: lecitina de
girasol y extracto de vainilla); edulcorante: jarabe de maltitol; humectante: glicerol; cacahuetes 9%, grasa vegetal
(aceite de palma y aceite de karité en diferentes proporciones); agente de relleno: polidextrosa; estabilizante:
colageno hidrolizado; leche caramelizada en polvo 3,1 % (leche desnatada, aziicar, nata y suero de mantequilla);
cacao en polvo, emulgente: lecitina de soja, aroma, sal. Otros alérgenos: frutos secos. Puede contener trazas de
huevos, gluten y fragmentos de cascaras de frutos secos.

TIGGER CRUNCHY

AMIX™ Tigger Crunchy Protein Bar es una barrita
crunchy con cobertura de chocolate y cacahuetes que te
sorprendera por su increible sabor y textura. Tiene un elevado
contenido en proteinas y un bajo contenido en carbohidratos,
por lo que es una barrita ideal para tomar antes o después de
entrenamientos intensos, con el fin de mejorar la recuperacion
y ayudar a aumentar la masa muscular.

Sabores: Mazapan, Triple brownie, Choco-Coco

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 barita al dia. jNo ex-
ceder la dosis diaria recomendada!l. jUn consumo excesivo
puede tener efectos laxantes!

Nutritional Facts/Informacion Nutricional:

CRONGHY o Average Values/Valores medios: 100 g 60 g

Q?%Z@Ne- w,THcHO&GEAPTRSLEI'{‘EiA’l: Energy value/Valor energético 1691 kJ/379 keal 1015 kJ/243 keal
Pty g, Total Fat/Grasas D¢ 142¢
Saturated Fat/De las cuales saturadas 17¢g T8
Total Carhohydrate/Hidratos de Carbono 3298 197¢g

Sugar/De los cuales aziicares 128 0,7¢

Polyols/Polioles 288 168¢

Fiber/Fibra 53¢ 33¢

Protein/Proteina 2548 152¢

Salt/Sal 05¢ 03¢

Ingredientes sabor triple brownie: chocolate negro con edulcorante 21,5 % (edulcorante: maltitol; masa de cacao, manteca de cacao, cacao en polvo, emulgente: lecitina de girasol; extracto de vainilla); Amix mezcla de
proteinas 20,1% (aislado y concentrado de proteina de leche, concentrado de proteina de suero de leche); edulcorantes: jarabe de maltitol y sucralosa; cacahuetes 9%, humectante: glicerol; grasa vegetal (aceite de palmay aceite de
karité en diferentes proporciones); agente de relleno: polidextrosa; estabilizante: coldgeno hidrolizado; cacao en polvo, chocolate en polvo (cacao en polvo, masa de cacao y aziicar); crispies de soja 1,4 % (proteina de soja, almiddn
Otros alé

de tapioca y sal); emulgente: lecitina de girasol; aroma, sal, antioxi mezcla de
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: frutos secos. Puede contener trazas de huevo, gluten y fragmentos de cascaras de frutos secos.
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AMIX™ Protein Nuts Bar es una deliciosa y crujiente barrita basada en una mezcla de frutos secos seleccionados y con un

alto contenido en proteina.

AMIX™ Protein Nuts Bar es ideal para deportistas que desean aumentar su energia y su aporte calorico diaro con una barrita
sana y nutritiva. Amix™ Protein Nuts Bar es una barrita energética muy aconsejable para tomar antes de entremamientos

intensos y/o de larga duracion.

AMIX™ Protein Nuts Bar contiene acidos grasos esenciales y fibra, siendo baja en grasas saturadas. Se presenta en 4
exquisitos sabores, y ademas aporta mas del 21% de proteina, la cual es imprescindible para la regeneracion y aumento de

la masa muscular.

Propiedades:

» Contiene fibra

» 4 Deliciosos sabores
» Mas del 20% proteina
» Sin GMO

Sabores: Cacahuete-caramelo, Almendra - calabaza,

Anacardo-coco

Nutritional Facts/Informacion Nutricional:

I
Average Values/Valores medios: 100 g 408
Energy value/Valor energético 2134 kJ/512 keal 853 kJ/205 kcal
Total Fat/Grasas 3158 1268

Saturated Fat/De las cuales saturadas 82¢ 338
Total Carhohydrate/Hidratos de Carbono 319¢g 1278

Sugar/De los cuales aziicares 15g 6g
Fiber /Fibra 5¢ 28
Protein/Proteina 218 91g
Salt/Sal 03g 012¢g

Ingredientes sabor almendra-calabaza: cacahuetes 32,5%, jarabe de glucosa, granos de soja inflados /aislado de proteina de soia, almiddn de tapioca, cloruro de sodio/; chocolate con leche 11% (azicar,
manteca de cacao, leche entera en polvo, masa de cacao, cacao en polvo, emulgentes: /lecitina de soja, E476/, extracto de vainilla, aroma); semillas de calabaza 8%, almendras 7%, polidextrosa, arandanos rojos 4%
(Vaccinium macrocarpon, az(icar, antioxidante: cido citrico, concentrado de satico, aceite de girasol); granos de soja inflados con cacao (proteina de soja, sémola de arroz, az(icar, cacao en palvo, harina de soja, sal,
aroma); grasa vegetal (aceite de palma y aceite de karité en diferentes proporciones); semillas de soja, humectante: glicerol, emulgente: lecitina de soja, cloruro de sodio, aroma. Advertencia de alérgenos: puede contener

trazas de gluten, huevos, otros frutos secos y fragmentos de cascaras de frutos secos.

BARRITAS
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ISO-LYN™ ISOTONIC

AMIX™ |soLyn™ Isotonic es una bebida
isotonica en polvo que contiene todos los
minerales necesarios para optimizar la
recuperacion de éstos ante el desgaste
fisico intenso. Previene la deshidratacion
de iones causada por la sudoracion

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 1 scoop/cacito (40 g)
Average values/Valores medios  per/por 40 g: per/por 100 g:
Energy value/Valor energético: 646 kJ/152 kcal 1615 kJ/380 keal

durante la actividad fisica intensa y de TotalFat/Grasas O¢ 0g
. . Saturated fat/De las cuales saturadas 0g 0g
esa manera ayuda a estabilizar el nivel fotal Carbohydrate Woe e

de aziicar en sangre. Los isotonicos son (Hidratos de carbono _
N . > Sugars/De los cuales azlicares 2568 64g
de vital importancia para los atletas ya Pprotein/Proteina 0g 0g
. sean profesionales o amateurs puesto Salt/sal 02¢ 05¢
EROTEIN Q que pierden gran cantidad de agua y sales Calcium/Calcio 92 mg (12 %*) 230 mg (29 %*
' s ; : Potasio 56 mg (2.8%*) 140 mg (7 %*)
a minerales como consecuencia del aumento Fésforo 200 g (29 %) ]
s/ S TS Lhe de la temperatura corporal a causa del Sodium/Sodio 64 me 160 mg
- - ; ; ; e ejercicio fisico intenso. IsoLyn™ nos permite Magnesium/Magnesio 48 mg (13 %*) 120 mg (32 %*)
= — recuperar las sales mineralesy los nutrientes Amix™ Ph 1000 mg 2500 mg

: : Py o di-Calcium Phosphate, di-Sodium Phosphate, di-Potassium Phosphate
perd|d0§ qurante el eJercwlq fisico de una fosfato dicélcico, fosfato disédico, fosfato dipotasico
forma rapida que nos ayudara a recuperar la DNRV- Daily nutrent reerence value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrentes
1. f Ingredientes: Dextrosa 46%, maltodextrina (polimeros de glucosa) 30 %, fructosa cristalina
energla perdlda. (derivado del mai2) 10%, isomaltulosa* (Palatinose®) 5 %, acidulante: acido citrico; citrato de
. magnesio (magnesio), fosfato dicalcico (calcio, fdsforo), fosfato disédico (sodio, fdsforo), fosfato
Beneficios: dipotdsico (potasio, fosforo), aroma, zumo de remolacha (sabores: ponche de frutas y naranja),
. . . colorante: curcumina (sabores: naranja y limén); edulcorantes: sucralosa, acelsulfamo-K, antia-
»Propor_mona energia _y_ m?J'_Dra € glomerante: didido de silicio. * fuente de glucosa y fructosa. Aviso de alérgenos: este producto
rendimiento durante la actividad fisica puede contener trazas de leche, huevos, sofa, gluten, pescado, frutos de cascara, cacahuetes y

» Recarga el organismo de iones ( minerales)  "isce (ensticeos y moliscos).
durante la sudoracion
» Ayuda al organismo a regular el nivel de azlcar en sangre

Nutritional Facts,
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Dosis diaria recomendada: Tomar 1-3 cacitos (40-120 g) dépendiendo de la intensidad de la

actividad fisica. Para preparar una bebida isotonica mezclar un cacito (40 g) con 500 ml de agua.
(Osmoralidad 285-305 mOsm/1000 ml). Para preparar una bebida hipoténica mezclar un cacito
(40g) con 750 ml de agua

Sabores: Naranja, Limén
A PLANT-BASEP SNALK
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AMIX™ |soLyn™ Recovery es un excelente producto formulado y desarrollado exclusivamente
para proporcionar una rapida recuperacion después de un entrenamiento intenso. Contiene una
combinacién optima de sustancias organicas y carbohidratos de cadena larga y corta que son
liberados de manera gradual y que restablecen el suministro de glucégeno en el organismo, lo cual
acorta el tiempo de recuperacion y nos permite entrenar al 100 % otra vez en el menor tiempo posible.
Ademas, contiene compuestos muy importantes para favorecer los procesos de recuperacion como
L-Glutamina, BCAAs, L:-Citrulina Malato, L-Arginina AKG y Beta Alanina (CarnoSyn®)

Beneficios de Iso-Lyn™ Recovery:

» Acelera la recuperacion después del ejercicio fisico intenso
» Ayuda a la eliminacion del acido lactico

» Previene la fatiga y la rotura de las fibras musculares

» Previene los calambres musculares

VEGAN PROTEIN BAR

AMIX™ Vegan Protein Bar es una barrita de proteina vegana baja en azlcar y alta en fibra recubierta de chocolate
negro. Es un bocado exquisito a base de proteina de origen vegetal, que te sacia y ayuda a controlar la apetencia por

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 cacitos (50g) con 500 ml de agua y tomar
lo dulce.

inmediatamente tras la actividad fisica.
Sabores: Limon.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 barrita al dia. jNo exceder la dosis diaria expresamente recomendada! jUn consu-
mo excesivo puede producir efectos laxantes!

Sabores: Chocolate, Coco, Mantequilla de Cacahuete . i . Senvings ol Conainer/ Dools por ShoseL 16
- ’ ’ Nutritional FactS/Informaclon Nutricional: e e e —— e —————— ]
| Average values/Valores medios per/por50 g per/por 100 g i ina (ool
. — al-
Average Values/Valores medios: 100 g 45¢ Energy value/Valor 758k /178 5keal 1516 k/357 keal  pggp de ina de cebada Vitargo®, isomaltulosa**
v Total Fat/Grasas 05¢ 1g L-glutamina, acidulante: dcido citrico; fosfato
Energy value/Valor energético 1571 kJ/375 keal 707 kJ/169 keal Tg:;;:g;e'g .:f.l Brealta: cuales saturadas 0.2 0.4 ipotasico, L-arginina alfa-cetoglutarato, Lleucina, Lcitruina
Y 40 80 g Malato, beta-alanina (CarnoSyn°), fosfato disddico, Lisoleu-
Total Fa‘/ Grasas 20 g 819 g /! g:;;ar:’[s):;::z:\;:nazﬁcares 7 5Z 9: cina, L-valina, acetil L-camitina, aroma, colorante: curcumina
- _—\ - - (sabor naranja); zumo de remolacha (sabor ponche de frutas y
Saturated Fat/De Ias_cuales saturadas 12¢ 538 palatinose ; Qe Protein/Proteina 35¢ 7€ sabor naranj), sucralosa y acelsufamo-K, anti
Total Carbohydrate/Hidratos de Carbono 30¢g 13g i =2 Carmosine Synthizer salt/sal <03g 06¢g aBgSI)or:;raml(:; :iwaﬂn desilicio; higmclorumdde pirdoxina (vit.
d Potasio 308 mg (15,4 %*) 616 mg (30,8 %*) B6). Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas
Sugar/De los cuales azicares 16¢ 07g Phosphorus, Fasforo 352 mg (50,3 %*) 704 mg (100.6 %) e leche, huevos, soja, uten, pescado, frutos de céscara,
Polyols / Polialcoholes 268 12¢ Vitamin B6/Vitamina B6 5 me (357 %) 10 mg (714 %*) cacahuetes y mariscos (crusticeos y moluscos).
i Amix™ Recovery Matrix 5250 mg 10 500 mg + Ry - Daily nutrient ref I
Fiber/Fibra 12g 53¢ ™ covory Mate e L RE ;DAY - Dy ulin lrnce ue /
n - VRN - Valores de Rferencia de Nutrientes
Protein/Proteina 5g g Bea2:ll 1000 mg 2000 mg
-Arginine a-Ketoglutarate
Salt/Sal 0,23 g 0,10g Largim.na A aet Igw.zrm. 500 mg 1000 mg
LCitrulline Malate _L-cltrullna malato 500 mg 1000 mg
CarnoSyn” beta-alanine 500 mg 1000 mg
Acetyl L-Carnitine / Acetil L-carnitina 250 mg 500 mg
Ingredientes sabor coco: Amix™ Protein Blend « 27,3 % (aislado de proteina de guisante parcialmente hidrolizado, proteina de judia, aislado de proteina de soja, proteina de arroz); edulcorante: jarabe de maltitol; Amix™ i 1600 mg 3200 mg
chocolate negro con edulcorante 15 % (edulcorante: maltitol; pasta de cacao, manteca de cacao, cacao en polco, emulgente: lecitina de girasol, extracto de vainilla); relleno: polidextrosa; coco 7,7 %, humectante: glicerol; di-Potassium Phosphate, di-Sodium Phosphate
grasas vegetales (aceite de palma y de Karité en diferentes proporciones); copos de soja, emulsionante: lecitina de girasol; sal, aroma, antioxidante: (mezcla de tocoferoles, aceite de girasol). Otros alérgenos: frutos secos (Fosfato dipotasico, Fosfato di-sdico

y cacahuetes. Puede contener trazas de leche, huevos y gluten.
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CHAMPION™ SPORTS FUEL

AMIX™ ChamplON™ Sport Sirup es un sirope concentrado de agradable
sabor ideal para mezclar con agua y tomar antes, durante o después del
entrenamiento fisico. Contiene sales minerales, taurina, DMG, citrulina
malato, beta-alanina y L-carnitina. La taurina es un potente energético
ideal para estados de decaimiento aumentando la fuerzay la resistencia.
También contiene citrulina malato que ayuda a quemar el acido lactico
producido cuando entrenamos ayudando a eliminar el aminoacido del
cuerpo ademas la citrulina malato se convierte en 6xido nitrico lo cual
favorece el flujo sanguineo lo que significa un mayor aporte de oxigeno
y nutrientes al musculo, también aumenta la produccion de ATP hasta
en un 34 %. AMIX™ ChamplON™ Sport Sirup contiene beta-alanina
un aminoéacido base que sintetiza la carnosina. Una sustancia que
interviene en la fatiga muscular y que su liberaciéon por nuestro cuerpo
hace que nuestros misculos tengan una mayor resistencia al esfuerzo
y retrasa la aparicion de la fatiga, ademas de frenar la incidencia
que el acido lactico tiene en el rendimiento muscular y actuar como
antioxidante. También contiene L-carnitina. Con su Unica y excelente
mezcla de componentes nos ayudara a reducir la grasa corporal a la vez
que nos aporta energia y mejora nuestra recuperacion post-entreno todo
ello disfrutando de su excelente sabor.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 10 ml (2 dosificadores) con 500 ml
de agua. Para cambiar el dulzor o sabor puede mezclar 10 ml con 700
ml de agua. Agitar antes de usar.

Sabores: Lima-limén

AMIX ADVANCED NUTRITION

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 10 m|
Servings Per Bottle/Dosis por botella: 100

Average values/Valores medios per/por 100 ml
Energy value/Valor energético: 1201,5 kJ / 283 kcal

Total Fat/Grasas <lg
Saturated Fat

<05¢g
Total Carbohydrate 67¢g
/Hidratos de
Sugars/De los cuales azicares 65¢g
Protein/Proteina <15¢g
Salt/Sal 158
Sodi Sodio 500 mg
Magnesium/Magnesio 60 mg (16 %*)
Amix™ Reco-Matrix 1000 mg
Taurine/Taurina 500 mg
DMG - DiMethylGlycine/ Dimetilglicina 300 mg
L-Citrulline Malate /L-citrulina malato 100 mg
Beta-Alanine (CarnoSyn®) 100 mg

L(CarnoSyn®) Beta alanina
L-Carnitine Base 100 mg

* DNRV - Daily nutrient reference value / *VRN- / Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: Jarabe invertido (sacarosa, fructosa, glucosa, agua), acidulante:
acido citrico; aroma, taurina, cloruro de sodio, edulcorante: acesulfamo-K; N,N-Di-
metilglicina, edulcorante: sucralosa; citrato de magnesio, citrato tripotésico, agente
conservante: sorbato de potasio; L-citrulina malato, beta-alanina CarnoSyn®, base
de L-camitina, colorante: tartrazina. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de
leche, huevos y mariscos (crusticeos y moluscos).

ATPENERGY - PEAK ATP®

AMIX™ ATP Energy-Peak ATP® es una formula patentada de nueva
generacién que aporta al organismo humano la molécula exacta (Adenosina
5 - Trifosfato Disédico o ATP) necesaria para la produccion de la energia.
Es de gran importancia tener altos los niveles de ATP para el bienestar del
esfuerzo fisico y también para el 6ptimo funcionamiento de ciertos 6rganos.
En definitiva, es un excelente suplemento para atletas de élite, ya que
garantiza un transporte mas eficaz de nutrientes y oxigeno a los tejidos a la
vez que incrementa de forma notable los depésitos de ATP de forma natural.

Beneficios:

» Aumenta la fuerza y la potencia

» Mejora el flujo sanguineo

» Reduce la sensacion de fatiga

» Mejora la recuperacién muscular
» Producto patentado

Dosis diaria recomendada: Tomar una capsula al dia en ayunas con 200
ml de agua.

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 1 capsule/cdpsula
Amount per Serving/Cantidad por dosis

Caffeine Anhydrous/Cafeina anhidra 200 mg
‘Adenosine 5'- Triphosphate Disodium (PEAK ATP®)

‘Adenosina 5 - trifosfato disddico (PEAK ATP®)
Triple Action TEA Complex

(Black & White, Green Tea Extract /extractos de t blanco, té negroy 16 verde)

Amix™ PhosphoMatrix 100 mg

THE LILTIMATE ENERGY BoosTer

N

&

125mg ®
125m Ar P
Taurine/Taurina 100 mz %?”[ P MK r>)

(Di-Calcium Phosphate, Di-Sodium Phosphate, Di-Potasium Phosphate

fostato dicdlcico, Tostato disddico, fosfato dipotdsico)

5° 6 ATP), 8 (1 blanco, 16 negroyt verde); taurina, fosato dicélcico, fsfato discico,
fosfato dipotasico, estabilzante: hidroxipropimeti cellosa Methocel®, antiaglomerantes: estearato de magnesio y dicxido de slcio.
v de alé [ de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crusticeos y moluscos).

ATP ENERGY LIQUID

AMIX™ ATP Energy Liquid es un suplemento en viales liquidos que contiene
Peak ATP®, una formula patentada de nueva generacion que aporta al
organismo humano la molécula exacta (Adenosina 5 - Trifosfato Disédico
o ATP) necesaria para la produccion de la energia. Es de gran importancia
tener altos los niveles de ATP para el bienestar del esfuerzo fisico y también
para el 6ptimo funcionamiento de ciertos 6rganos.

En definitiva, es un excelente suplemento para atletas de élite, ya que
garantiza un transporte mas eficaz de nutrientes y oxigeno a los tejidos a la
vez que incrementa de forma notable los depdsitos de ATP de forma natural.

Beneficios:

» Aumenta la fuerza y la potencia

» Mejora el flujo sanguineo

» Reduce la sensacion de fatiga

» Mejora la recuperacion muscular

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 vial (25 ml) 30 minutos antes de la
actividad fisica. Agitar antes de usar.

Sabores: Naranja, Limoén

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 1 ampoule/ampolla (25 ml
Amount per Serving/Cantidad por dosis

IT::sr::: .lr;:s'::: 128%& [ngredje_nte_s: agua pun’ﬁcha, tauﬁna, acid.ullan‘te:
PEAK ATP® 200mg. dcido citrico, inosina, adenosina S-trfosfato disddico
Cafteine/Cafeina 200mg (PEAK ATP°), cafeina anhidra, mezela de extractos de té
Triple Action Tea Complex 125mg (extracto de té blanco, té negro y té verde), L-citrulina base,

Standardized for for Polyphenals, Catechins and EGG

Glucuronolactona, aroma, conservantes: sorbato potdsico,
‘estandarizado para polifenoles, catequinas y ECG

benzoato sddico; edulcorantes: sucralosa, acelsulfamo-K.

L-Citrulline Base/ L Citrulina Base 100mg - pviso de Alérgenos: este producto puede contener trazas
Glucuronolactone/Glucoronolactona 100 mg de leche, huevo, crusticeas y mariscos.
3 ) 8
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CAFFEINE WITH TAURINE COFFITIME®
AMIX™ Cafeina con Taurina es un suplemento a base de Cafeina y taurina en formula pura. La AMIX™ CoffiTime® es un potente energético con una combinacién Gnica que contiene todos los
cafeina es un estimulante que disminuye la sensacién de cansancio. La cafeina produce la libracion estimulantes necesarios para unos resultados 6ptimos. Contiene Guarand un potente energético
de la adrenalina en la sangre lo cual estimula la liberacion de la grasa depositada en los mdsculos, estimulante que nos aporta energia rapida, estimula el sistema nervioso central y provoca la liberacion
de esta manera el organismo puede utilizar esta reserva extra sin necesidad de consumir los hidratos de adrenalina, aumenta la capacidad de realizar esfuerzos fisicos. Contiene cafeina del grupo alcaloide,
de carbono que se mantienen como reserva, esto permite prolongar el esfuerzo durante mucho mas tiene la capacidad de actuar sobre el sistema nervioso central, excita las contracciones de las fibras
tiempo, ademas la cafeina aumenta la atencion mental. Este producto también contiene taurina un musculares “lisas”, retrasa la sensacion de cansancio, aumenta la actividad mental, reduce la sensacion
potente energético que aumenta la fuerza y la resistencia de una manera notable, la taurina actta de sueno y posee un efecto vasoconstrictor. También contiene extracto de té verde que nos ayuda a
como neurotransmisor que ayuda a la coordinacion de la actividad neuronal. reducir la grasa corporal y ademas un potente antioxidante. CoffiTime® contiene Yerba Mate un potente
estimulador del sistema nervioso, tanto como la cafeina, aumenta la energia y ayuda a mantenerse
Beneficios: alertay Itcido, al mismo tiempo es un diurético natural que inhibe la hormona anti diurética, favoreciendo
» Mejora la concentracion mental la diuresis (eliminacion de liquidos). CoffiTime® también contiene Taurina un energético natural que nos
» Mejora el rendimiento fisico aportara una fuente extra de energia. En definitiva CoffiTime® es un magnifico suplemento energético
» Ayuda al sistema nervioso muy Gtil en deportistas que necesiten un aporte extra de energia, aumento de la fuerza y del rendimiento
» Acelera la recuperacion muscular de una forma efectiva y natural.
Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula aproximadamente 45 minutos antes de la actividad Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula aproximadamente 45 minutos antes del ejercicio fisico
fisica. con abundante agua.
Supplement Facts/ Informacion Nutricional: Supplement Facts/ Informacion Nutricional:

Serving size/Dosis: 1 capsule/capsula
Amount per Serving/Cantidad por dosis

Serving size/Dosis: 1 capsule/capsula

Amount per Serving/Cantidad por dosis Guarana Dried Extract 220
: . . mg
Taurine,/ Taurina 400 mg /E);:racto seco de guarand (22 % caffeine/ 22 % cafeina)
- - - Caffeine Anhydrous/Cafeina anhidra 150 mg
Caffeine Anhydrous/Cafeina anhidra 200 mg - Ingredientes: extracto seco de guarana, cafeina anhidra,
Green Tea Extract/Extracto de té verde 50 mg droxioro-oilmeti i
Ingredientes: taurina, cafeina anhidra, capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: chpsla vegell (Nt pllmetncelulosa, e purfeace
carbonato de calcio), antia'glomerantes: esteérato de magnesio y didxido de silicio. Aviso 'de alérgenos: Peiie contene; Yerh.a Mate anct/ Bitracto de yerba mate 50 mg gzlggﬂt:nf:t'ebotﬁ.tﬁngee@?':ﬁﬂfzaenxtga f,t.ﬁrgzptmrﬁ;||ce§|tﬁgg
trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos crusticeos y moluscos). Taurme/ Taurina 30 Mg Methocel®, antiaglomerantes: estearato de magnesio y didxido
Methocel® is a registered trademark of the Dow Chemical Company. de silci. Aviso de alérgenas: Pueds cortener 1zzs d¢ lech,

huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).
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CITRULYN®

AMIX™ Citrulyn es un producto a base de citrulina malato. La citrulina malato
regenera los depésitos de ATP y nos ayuda a eliminar el acido lactico producido por
los entrenamientos intensos y que posteriormente nos producira las ya sobradamente
conocidas agujetas. La Citrulina nos ayuda también a eliminar el amoniaco un
compuesto toxico que nuestro organismo produce al metabolizar los aminoéacidos
durante el gjercicio fisico intenso. El eliminar dicho amoniaco nos ayudara a retrasar
la sensacion de fatiga. La citrulina se convierte en arginina una vez dentro del cuerpo
humano lo cual se traduce en éxido nitrico que favorece un flujo sanguineo superior lo
cual aporta mas nutrientes y oxigeno al musculo lo que supone una mayor produccion
de ATP. AMIX™ Citrulyn es recomendable tanto en deportes de fuerza asi como de
resistencia.

Beneficios:

» Incrementa la resistencia

» Incrementa la fuerza

» Aumenta la produccion de ATP

» Promueve la produccién de oxido nitrico
» Aumenta el flujo sanguineo

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 capsulas con 200 ml de agua una o dos veces
al dia entre comidas.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/capsulas

Amount per Serving/Cantidad por dosis

L-Citrulline Malate/L-citrulina malato 1500 mg

Ingredientes: L-citrulina malato, capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de
calcio), estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel® antiaglomerantes: estearato de magnesio y didxido de silicio.
Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

CITRULYN° POWDER

AMIX™ Citrulyn es un complemento alimenticio a base de L-citrulina malato en
formato polvo.

La Lcitrulina malato es citrulina unida a acido malico para mejorar su absorcion.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 g (%2 cacito) al dia. Mezclar %2 de cacito (3 g) con
agua, zumo o con el batido de proteina. Tras su mezcla tomar inmediatamente.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 3g (V2 scoop) / (V2 cacito)
Servings per container/ Dosis por envase:100

Average values per serving/ Cantidad media por dosis:

L-Citrulline Malate 2:1/L-citrulina malato 2:1 3000 mg

Ingredientes: L-citrulina malato. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, frutos de
cascara, cacahuetes y mariscos (crustaceos y moluscos).
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/ Gitrulyn:

L-CITRULLINE

\

L-ARGININE NITRIC OXIDE
Food supplement

INOSINE

AMIX™ INOSINE es un suplemento para deportistas con un alto gasto
energético. La Inosina es un nucleésido precursor del ATP, su principal funcién
en el organismo es suministrar energia al musculo. Produce energia inmediata
en forma de ATP para la contraccién muscular, incluso en condiciones deficitarias
de oxigeno. La Inosina estimula la metabolizacién proteica y aumenta la afinidad
de la hemoglobina con el oxigeno. Lo cual produce una mayor oxigenacion
y recuperacién muscular. La Inosina es muy (til para deportes de fuerza y
resistencia, siendo también muy recomendable para deportes de velocidad
puesto que supone una fuente de energia inmediata. Incrementa la utilizacién
de oxigeno en la sangre a través de sus efectos sobre el metabolismo de los
eritrocitos produciendo trifosfato de adenosina o lo que es lo mismo (ATP).

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 capsula, 2 veces al dia, preferiblemente
antes del ejercicio con o sin comida.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 2 capsules/capsulas

Amount per Serving/Cantidad por dosis

Inosine (Hypoxanthine Riboside)
/ Inosina (Hipoxantina ribosa) 1200 mg

Ingredientes: Inosina (hipoxantina ribosa), capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada,
colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio y diéxido de silicio. Aviso de alérgenos:
Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

TAURINE

AMIX™ Taurine es un complemento alimenticio a base del aminoacido en
forma libre Taurina que participa en una variedad de procesos metabdli-cos.
Lataurinaesunaminoacido noesencialyse encuentra enaltas concentraciones
en el miocardio (musculo cardiaco), en los glébulos blancos, los misculos
esqueléticos y en el sistema nervioso central.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 capsulas con 250 ml de agua, 30-60
minutos antes de la actividad fisica.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/Dosis: 1 capsules/capsulas

Amount per Serving/Cantidad por dosis
Taurine / Taurina 1000 mg

Ingredientes: Taurina, cipsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de
calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio y didxido de silicio. Aviso de alérgenos: puede contener trazas de leche,
huevos, soja, gluten y mariscos (crustaceos y moluscos).

STRONG ATP BOOST:R

CELL ENERGIZER:
EFFICIENTLY USE OF OXYGEN
Food supplement

Free Form

PURE AMINO ACID

SUPPORTS NERVOUS SYSTEM
SUPPORTS HEART ACTIVITY

food supplement
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ACCESORIOS

CINTURON
CUERO BLANCO

CINTURON FAJA
NEOPRENO

CINTURON

GUANTES
CUERO NEGRO

REJILLA

GUANTES
MUNEQUERA
ROJO-BLANCO/NEGRO

MUNEQUERA
NEGRO-R0JO/
NEGRO

POWER GRIP RODILLERA

NEGRO

GANCHO PAD

BOLSA TOALLAS
LONA

AMIX ADVANCED NUTRITION

BATIDORA

ABVANCED MUTRITION,

BATIDORA ESPECIAL DE COLOR (MONSTER
SHAKER)

BATIDORA ESPECIAL TRANSPARENTE
(MONSTER SHAKER)

BATIDORA AMIX

EXCELLENT SHAKER AMIX BATIDORA METALICA

PASTILLERO
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Tel.: +34 966 78 08 14
info@amix.es

Culle Irlanda 12

03160 Almoradi, Alicante (Spain)
www.amix.es
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