


32 AMIX PRO2 AMIX PRO

AMIX™ PRO® est le résultat de plus d‘un an de travail, qui a 
ouvert la voie à la ligne de suppléments la plus avancée au monde. 
Ces suppléments se targuent d‘une combinaison des meilleurs 
ingrédients brevetés au monde, de l‘expérience et du savoir-faire 
de Raúl Carrasco, le célèbre athlète de l‘équipe AMIX™, et des 
produits chimiques les mieux préparés d‘AMIX™ Nutrition.

AMIX™ PRO® est approuvé par Raúl Carrasco - IFBB Pro, un 
bodybuilder professionnel renommé et champion d‘Espagne, 
qui ne passe pas seulement son temps à s‘entraîner, mais qui 
apporte également une énorme contribution au monde du fitness 
et du bodybuilding à travers la recherche et le développement de 
nouveaux produits. Il suit les conseils de professionnels pour assurer 
l‘efficacité maximale de ses formulations, qui sont minutieusement 
testées par des professionnels pour vérifier leur qualité

AMIX™ PRO® a été spécialement conçu pour les athlètes et les 
joueurs de sport professionnels concourant au plus haut niveau, 
cherchant à atteindre des performances physiques optimales tout 
en maximisant l‘endurance musculaire et la force, ainsi qu‘à mener 
un mode de vie sain et à profiter d‘une longue carrière sportive.

SI VOUS AIMEZ LE SPORT ET QUE LE SPORT EST 
VOTRE VIE, AMIX™ EST POUR VOUS.
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CELLUP® PRE-WORKOUT DRINK

Ingrédients: Eau purifiée, L-citrulline malate, conservateur (dioxyde de carbone), bêta-alanine 
CarnoSyn®, acidifiant (acide citrique), taurine, acidifiant (citrates de sodium) ; D-glucuronolactone, N-acetyl 
L-tyrosine, conservateurs (sorbate de potassium et benzoate de sodium), caféine, arôme,  édulcorant (sucralose) 
antioxydant  (acide ascorbique), édulcorant (acésulfame-K), D-pantothénate de calcium (acide pantothénique), 
riboflavine (vitamine B2), chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6). Avertissement allergène: peut 
contenir des traces de lait, d‘œufs, de soja, de gluten et de coquillages (crustacés 
et mollusques).

500 ml %VNR
L-citrulline malate 4 000 mg -
CarnoSyn® bêta-alanine 1 500 mg -
Taurine 1 000 mg -
D-glucuronolactone  500 mg -
N-acetyl L-tyrosine  500 mg -
Caféine  200 mg -
Acide pantothénique    6 mg (100 %*)
Vitamine B2 1,5 mg (107 %*)
Vitamine B6 1,5 mg (107 %*)

AMIX™ Pro CellUp® Pre Workout Drink c’est une boisson énergétique pré-entraînement au goût fantastique, 
enrichie en vitamines B (B2, B5, B6) qui contribuent à réduire la fatigue. Elle contient également de la citrulline, de la 
caféine, de la taurine, de la bêta-alanine et d’autres ingrédients importants.

Bienfaits :
» Effet stimulant
» Aide à retarder la fatigue pendant l’entraînement

Dose journalière recommandée: Prendre 1 canette (500 ml.) avant l’activité physique. Servir très froid!

Saveurs: Cherry, Tropical, Cucumber-Apple, Dragon Flame, Fruity Twister, Marshmallow, Melon Rush, Golden Peach.

DÉCLARATION NUTRITIONNELLE

348 g

CELLUP® WITH OXYSTORM POWDER

DÉCLARATION NUTRITIONNELLE
Portion: 11,6 g 
Portion par contenant: 30

Average values par 11,6 g
CarnoSyn® Bêta-Alanine 5 000 mg
Taurine 2 000 mg
Poudre de Glycérol 65% GlyceroMax™ 1 000 mg
L-arginine HCl 1 000 mg
Glucuronolactone 500 mg
Oxystorm® Extrait d’Épinard Rouge 500 mg
Caféine Anhydre 250 mg
Vitamine C (acide ascorbique) 100 mg (125 %*)
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) 20 mg (1428 %*)

AMIX™ Pro CellUp® con Oxystorm® c’est un complément pré-entraînement unique et hautement concentré sous forme 
de poudre, utilisé pour préparer des boissons rafraîchissantes et savoureuses.

La vitamine C et la vitamine B6 contribuent à réduire la fatigue et l’épuisement, tandis que la caféine aide à augmenter la 
capacité de résistance, améliore la concentration et procure une sensation d’éveil.

Bienfaits :
» Effet stimulant
» Aide à retarder la fatigue pendant l’entraînement

Dose journalière recommandée : La dose de base est de 11,6 g. Prendre 11,6 g (1 mesurette ¾) 45 minutes avant 
l’activité physique. Mélanger la dose (11,6 g) avec 200 ml d’eau. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée !

Saveurs: Cola, Fruits Rouges, Lollipop

Ingrédients: CarnoSyn® bêta-alanine, taurine, GlyceroMax® (glycérol 65 %, antiagglomérant 
: dioxyde de silicium), L-arginine HCl, agents acidifiants : acide citrique et acide malique 
; glucuronolactone, extrait d’épinard rouge Oxystorm® (Amaranthus hypochondriacus), 
antiagglomérant : dioxyde de silicium, caféine anhydre, extrait de betterave, acide ascorbique (vit. 
C), arôme, édulcorants : sucralose et acésulfame-K ; émulsifiant : lécithine de SOJA ; chlorhydrate 
de pyridoxine (vit. B6). Avertissement allergènes : Peut contenir des traces de LAIT, ŒUFS, 
GLUTEN, POISSON, FRUITS À COQUE, ARACHIDES ET CRUSTACÉS/MOLLUSQUES.

*VNR – Valeur Nutritionnelle de Référence

PRÉ-ENTRETIEN

12 x 500 ml
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GLYCODEX® PURE (CYCLODEXTRIN)

1 000 g

AMIX™ Pro GlycoDex® PURE est un complément alimentaire à base de Cluster Dextrin® 
(une formule brevetée à base de cyclodextrine), également connue sous le nom de dextrine 
cyclique hautement ramifiée (HBCD).

La cyclodextrine est un composé constitué de molécules de monosaccharides liées en forme 
d’anneau (oligosaccharides cycliques) qui sont produites à partir de l’amylopectine par 
conversion enzymatique. Le résultat est un polymère de glucose aux propriétés idéales : très 
faible osmolalité et masse moléculaire relativement élevée.

Bienfaits:
» Hautement soluble
» Faible osmolalité
» Sans graisses
» Sans arômes artificiels
» Sans édulcorants

Dose journalière recommandée: Mélanger 1 dose (30 g) avec 250 ml d’eau ou une 
autre boisson de votre choix, une fois par jour. Peut être utilisé avant, pendant ou après 
l’entraînement.

Saveur: Naturelle

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE
Avec édulcorants et arômes

DÉCLARATION NUTRITIONNELLE
Portion: 1 dossete (30 g)
Portion par contenat: 33

Valeurs moyennes par 30 g par 100 g

Valeur énergétique 480 kJ/113 kcal 1600 kJ/376 kcal

Matières grasses 0 g 0 g

Dont acides gras saturés 0 g 0 g

Glucides 29,1 g 97 g

Sucres 0 g 0 g

Protéines 0 g 0 g

Sel 0 g 0 g

Ingrédients: 100 % dextrine cyclique hautement ramifiée Cluster Dextrin®

Avertissement allergènes : Peut contenir des traces de LAIT, D’ŒUFS, DE SOJA, DE GLUTEN, DE POISSON, DE FRUITS À COQUE, D’ARACHIDES 
ET DE FRUITS DE MER (CRUSTACÉS ET MOLLUSQUES).

GLUCIDES
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1 500 g

NOP-47NOP-47
PATENT PENDINGPATENT PENDING TMTM

WHEY HYDROLYZATEWHEY HYDROLYZATE

2

GLYCODEX® PRO (CYCLODEXTRIN)
AMIX™ Pro® GlycodeX® Pro  est un complément alimentaire à base de Cluster Dextrin® (une formule brevetée à base de 
cyclodextrine), également connue sous le nom de Dextrine Cyclique Hautement Ramifiée (HBCD), combinée à de l’amidon de 
maïs cireux hydrolysé. Il est enrichi en NOP-47™ et PepForm® Matrix 1:1.

Cluster Dextrin® est un composé constitué de molécules de monosaccharides liées en forme de cycle (oligosaccharides 
cycliques) obtenues par conversion enzymatique de l’amylopectine. Le résultat est un polymère de glucose aux propriétés idéales 
: osmolarité très faible, masse moléculaire relativement élevée, et il favorise le développement rapide de la masse musculaire 
maigre car il ne contient ni graisses ni sucres. Il aide également à améliorer la récupération musculaire après des entraînements 
intensifs.

Amidon de maïs cireux hydrolysé : naturellement riche en polymère de glucose AMYLOPECTINE, il possède une masse 
moléculaire élevée et des polysaccharides ramifiés hautement assimilables. De plus, l’amidon de maïs cireux de GlycoDeX® PRO 
a une osmolarité très faible.

NOP-47™, est un peptide bioactif sélectionné et enrichi.

PepForm® Matrix 1:1 est une combinaison de peptides PepForm® BCAA 2:1:1 et PepForm® Leucine dans un ratio 1:1. 
Cette combinaison fournit des peptides riches en BCAA et leucine, obtenus par un procédé breveté. Elle combine des acides 
aminés libres avec des peptides isolés à partir de lactosérum frais en utilisant une technologie avancée de fractionnement et de 
séparation.

Bienfaits:
» Très soluble
» Absorption rapide et élevée
» Conçu pour les entraînements intensifs et prolongés
» Favorise une excellente récupération
» Faible osmolarité

Dose journalière recommandée: Mélanger 1 dose (30 g) avec 250 ml d’eau. Peut être utilisé avant, pendant ou après 
l’entraînement.

Saveurs: Citron, Cola, Nature, Mangue, Fruits des Bois

DÉCLARATION NUTRITIONNELLE
Portion: 30 g (1 dossete)   	                                  
Portion par contenant: 50

                       Arômatisé           Sans arôme

Valeurs moyennes par 30 g: par 100 g: par 30 g: par 100 g:
Valeur énergétique 458 kJ/108 kcal 1528 kJ/359 kcal 474 kJ/111 kcal 1579 kJ/371 kcal
Matières grasses totales 0,03 g 0,1 g 0,03 g 0,1 g
   Graisses saturées 0 g 0 g 0 g 0g
Glucides 26,4 g 88 g 27,3 g 91g
   Sucres 0,1 g 0,35 g 0,1 g 0,4 g
Protéines 0,5 g 1,7 g 0,5 g 1,7 g
Sel 0,03 g 0,1 g 0,03 g 0,1 g
Cluster Dextrin®

Dextrine cyclique hautement ramifiée 18,6 g 62 g 19,2 g 64 g

Amidon de maïs cireux hydrolysé 9,6 g 32 g 10,2 g 34 g
NOP-47™ Hydrolysat de protéine de lactosérum 300 mg 1 000 mg 300 mg 1 000 mg

PepForm® Matrix 1:1 Peptides BCAA & Peptides de Leucine 300 mg 1 000 mg 300 mg 1 000 mg

Ingrédients: Dextrine cyclique hautement ramifiée Cluster Dextrin®, amidon de maïs cireux hydrolysé à ultra-haut poids moléculaire (contient SO2 17 mg/kg) ; PepForm® Matrix 1:1 (peptides BCAA PepForm® [peptides 
de lactosérum /provenant du lait/, peptides BCAA, L-leucine, L-isoleucine, L-valine], peptides de leucine PepForm® [peptides de lactosérum /provenant du lait/, L-leucine]) ; NOP-47™ - hydrolysat de protéine de 
lactosérum /provenant du lait/, agent acidifiant : acide citrique (uniquement pour les variantes aromatisées) ; arôme (uniquement pour les variantes aromatisées) ; colorant : (bêta-carotène / uniquement pour les saveurs 
citron et mangue / ; caramel / uniquement pour la saveur Cola Blast/) ; jus de betterave / uniquement pour la saveur fruits des bois / ; édulcorants : sucralose et acésulfame-K (uniquement pour les variantes aromatisées). 
Avertissement allergènes : Peut contenir des traces D’ŒUFS, DE SOJA, DE GLUTEN, DE FRUITS À COQUE, D’ARACHIDES, DE POISSON ET DE CRUSTACÉS ET MOLLUSQUES.

Cluster Dextrin® is a registered trademark of Ezaki Glico Co Ltd. PepForm® and NOP-47TM are registered trademarks of Glanbia PLC.

GLUCIDES

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE
Avec édulcorants et arômes
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ISOHD® 90 CFM PROTEIN
AMIX™ Pro IsoHD® 90 CFM Protein est un complément 
alimentaire composé d‘isolat de protéines de lactosérum, conçu et 
développé par AMIX™.   

AMIX™ Pro IsoHD® 90 CFM Protein est une protéine rapidement 
absorbée, favorisant la construction de la masse musculaire. Elle 
ne contient pratiquement pas de graisses ni d‘hydrates de carbone. 
Elle contient également des niveaux élevés d‘acides aminés ramifiés 
(BCAA) et de l‘acide aminé L-glutamine.

Avantages:
» Isolat de protéines de lactosérum
» Protéines pures à absorption rapide
» Pauvre en graisses et en sucres
» Riche en protéines
» Avec LactoSpore™ et AminoGEN®

» Avec PepForm™ Triple-Matrix

Quantité journalière recommandée: Mélanger 1 cuillère 
(30 g) avec 200-300 ml d‘eau ou de lait écrémé dans un mixeur 
pendant 30 secondes. Prendre après une activité physique.

Saveurs: Double Chocolat, Double Chocolat Blanc, Chocolat-
Moka-Café, Lait-Vanille, Citron-Yaourt, Chocolat Blanc-Cookies, 
Nuttamix.

Informations nutritionnelles:
Portion: 30 g (1 scoop )               
Portion par contenant: 60  

par: 35 g par: 100 g
Énergie 147997 kJ / 113 kcal 1597 kJ / 376 kcal
Matières grasses 0,51 g 1,7 g
    Dont acides gras saturés 0,07 g 0,25 g
Glucides 0,8 g 0,95 g
    Dont sucres 0,01 g 0,05 g
Protéines 27 g 90 g
Sel 0,08 g 0,26 g
L-glutamine 3 000 mg 10 000 mg
PepForm® Triple-Matrix 1:1:1 450 mg 1 500 mg
AminoGen® 30 mg 100 mg
LactoSpore® 2x 109 UFC 6x107 UFC
Protéase 90 mg 300 mg

Ingrédients 1 cuillère (30 g): CFM® [isolat de protéines de LACTOSÉRUM avec fractions protéiques, 
isolat de protéines de LACTOSÉRUM instantané], L-glutamine, poudre de cacao (Theobroma cacao) 
(uniquement dans les arômes double chocolat et moka-chocolat-café), arôme, PepForm® Triple-Matrix (peptides 
de L-leucine PepForm® (L-leucine (contient du LAIT)), peptides d'acides aminés ramifiés PepForm® (L-leucine, 
L-isoleucine, L-valine (contient du LAIT)), PepForm® peptides de tryptophane (L-tryptophane (contient du 
LAIT)), acidifiant: acide citrique (uniquement dans l'arôme citron-yoghourt), stabilisateur (carboxyméthylcellulose 
sodique), émulsifiant (lécithine (SOY)), poudre de cacao (Theobroma cacao) (uniquement dans l'arôme double 
chocolat blanc), AminoGen® [maltodextrine, protéase], édulcorants (sucralose et acelsulfame-K), LactoSpore™ 
(Bacillus coagulans, maltodextrine), sel, colorants [(bêta-carotène) (uniquement dans l'arôme citron-yoghourt), 
(curcumine) (uniquement dans l'arôme vanille), caramel au sulfite d'ammonium (arôme chocolat blanc et biscuit).
Avertissement concernant les allergènes: Ce produit peut contenir des traces d'œufs, de gluten, 
de poisson, de fruits à coque, d'arachides et de coquillages (crustacés et mollusques).

800 g 1800 g

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 
avec édulcorant et saveurs

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 
avec édulcorant et saveurs

1600 g

GLU

Glutamine Peptides

MICELLE HD® CASEIN
AMIX™ Pro Micelle HD® Casein est une protéine à digestion lente 
créée grâce aux dernières avancées technologiques et à la technologie 
brevetée Micelle XL®. Les molécules de caséine micellaire sont 
regroupées en une structure trois fois plus grande que la normale. 
Ces molécules géantes, appelées Micelles, forment un gel épais qui 
met plusieurs heures à être digéré et absorbé, assurant une libération 
prolongée d’acides aminés.

Chaque portion d’AMIX™ Pro Micelle HD® Casein fournit également 
les propriétés relaxantes de la L-théanine pour favoriser la récupération 
après l’activité physique. Grâce à ces caractéristiques, ce produit 
est un excellent choix à consommer entre les repas principaux ou en 
complément du soir.

Avantages:
» Le supplément le plus savoureux d’AMIX avec la protéine à digestion la 
plus lente
» Digestion bien plus lente que la caséine standard
» Apport prolongé en acides aminés entre les repas et avant le coucher
» Pauvre en graisses
» Riche en protéines
» Avec Suntheanine® et AminoGEN®

» Avec des peptides de glutamine PepForm®

Quantité journalière recommandée: Mélanger 2 doses (40 g) avec 
200–300 ml d’eau ou de lait et consommer avant le coucher ou entre 
les repas. La dose quotidienne est de 2 à 3 portions.

Saveurs: Double Chocolat, Yaourt Fraise, Vanille Lait

Informations nutritionnelles:
Portion: 40 g (2 dossetes)          
Portion par contenat: 40

Average values par 40 g: par
100 g:

Energy value 625 kJ/147 kcal 1564 kJ/ 368 kcal
Matières grasses 0,8 g 2 g
    Dont acides gras saturés 0,4 g 1 g
Glucides 1,6 g 4,1 g
    Dont sucres 1,5 g 3,8 g
Protéines 33 g 83,4 g
Sel 0,1 g 0,29 g
Calcium 650 mg (81,25 %*) 1625 mg (203 %*)
Phosphore 112 mg (16 %*) 280 mg (40 %*)
L-Glutamine 4000 mg 10 000 mg
PepForm® Glutamine Peptides 600 mg 1 500 mg
Suntheanine® (L-Théanine) 100 mg 250 mg
AminoGen® Mélange de Protéases Breveté 60 mg 150 mg

* DNRV – Valeur Nutritionnelle de Référence Quotidienne
Aminogen® iest une marque déposée de Triarco Industries LLC. PepForm® and Micelle XL® sont des marques 
déposées de Glanbia PLC. Suntheanine® est une marque déposée de Taiyo International, Inc.

Ingrédients:  Caséine micellaire restructurée (/ISSUE DU LAIT/), L-Glutamine, poudre de cacao (uniquement dans les saveurs chocolat), peptides de glutamine PepForm® (PEPTIDES DE LACTOSÉRUM /ISSUS DU 
LAIT/, L-Glutamine), L-Théanine (Suntheanine®), arôme, jus de betterave (uniquement dans la saveur yaourt-fraise), colorant : curcumine (uniquement dans la saveur vanille lait), mélange de protéases breveté AminoGen® 
(maltodextrine, protéase), émulsifiant : lécithine de SOJA, édulcorants : sucralose et acésulfame-K. Avertissement allergènes : Peut contenir des traces d'œufs, gluten, poisson, crustacés, fruits à coque et arachides.

Profil moyen en acides aminés pour 100 g de protéines
Alanine 2 900 mg Méthionine 6 900 mg
Arginine 3 400 mg Phénylalanine 2 400 mg
Acide L-aspartique 6 600 mg Proline 3 900 mg
Cystéine  500 mg Sérine 8 400 mg
Glutamine ** 17 900 mg Thréonine 4 700 mg
Glycine 1 600 mg Tryptophane* 3 900 mg
Histidine  4 100 mg Tyrosine 1 500 mg
Isoleucine*# 4 300 mg Valine*# 4 500 mg
Leucine *# 8 400 mg Lysine* 5 300 mg
* Acides aminés essentiels  # Teneur totale en BCAA – 17 200 mg
** Valeurs de glutamine basées sur la teneur en acide glutamique

PROTÉINE
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BCAA 4:1:1
AMIX™ Pro BCAA 4:1:1 est un complément alimentaire à base d‘acides aminés ramifiés (L-leucine, L-isoleucine, L-valine) 
avec un rapport spécial de 4:1:1 en faveur de la L-leucine.

Les acides aminés ramifiés ou BCAA sont trois acides aminés essentiels, c‘est-à-dire que le corps humain ne peut pas les produire 
lui-même et qu‘ils doivent être administrés de l‘extérieur par le biais d‘un régime alimentaire ou d‘une supplémentation.

AMIX™ Pro BCAA 4:1:1 contient quatre fois plus de L-leucine que de L-isoleucine ou de L-valine. La L-leucine est un acide 
aminé essentiel très important.

Avantages:
» Contient de la L-leucine, de la L-isoleucine et de la L-valine dans un rapport 
de 4:1:1
» Améliore la synthèse des protéines
» Favorise la construction musculaire et la récupération après l‘exercice
» Idéal à emporter partout 
» BCAA sous forme de comprimés avec la technologie Explo-tech® (système 
de libération des comprimés).

Quantité journalière recommandée: Prendre 1 comprimé avant l‘activité 
physique et 1 comprimé après l‘activité physique. Avaler avec beaucoup d‘eau.

Ingrédients:L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine, antiagglomérant:cellulose 
microcristalline; stabilisant: croscarmellose sodique ; antiagglomérants: stéarate de 
magnésium, dioxyde de silicium. Avertissement sur les allergènes  Il peut contenir 
des traces de lait, d‘œufs, de soja, de gluten et de coquillages (crustacés 
et mollusques).

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

Informations nutritionnelles:
Portion: 2 comprimés
Portion par contenant:  150

Quantité par dose 2 comprimés

BCAA 4:1:1 3 000 mg
   L-leucine 1 500 mg
   L-isoleucine 750 mg
   L-valine 750 mg

PATENT 
PENDING

EXPLO-TECHEXPLO-TECH®®

TABLET RELEASE SYSTEM

150 tbl 300 tbl 60 tablets

M.A.P. ® Muscle Amino Power
AmixTM Pro M.A.P. ® Muscle Amino Power  ont des comprimés mâchables contenant les neuf acides aminés essentiels (EEA), 
y compris les BCAA (L-Leucine, L-Valine, L-Isoleucine). Pratique et facile à emporter—pas besoin d’eau. Les acides aminés sont 
des éléments constitutifs des protéines.

Dose journalière recommandée : Prenez 2 comprimés par jour à tout moment de la journée, mâchez et laissez les comprimés 
se dissoudre librement dans la bouche.

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

Ingrédients: liant: sorbitol; L-leucine, L-valine, L-lysine HCl, L-isoleucine, L-phénylalanine, L-thréo-
nine, régulateur d‘acidité: acide malique; L-histidine HCl, L-méthionine, lubrifiants: sels de magnésium 
des acides gras et mono- et diglycérides des acides gras; L-tryptophane, arômes, édulcorants: sucralose 
et stéviol glycosides. Avertissement allergène: Il peut contenir des traces de LAIT, D‘ŒUFS, DE 
SOJA ET DE CRUSTACÉS.

Informations nutritionnelles:
Portion: 8,4 g (2 comprimés)
Portions par contenant: 30

Valeurs moyennes par 2 tbl (8,4 g): par: 100 g
Énergie 75 kJ/ 18 kcal 895 kJ/ 214 kcal
Matières grasses 0,05 g 0,6 g
    Dont acides gras saturés 0 g 0 g
Glucides 4 g 48 g
    Dont sucres 0,01 g 0,07 g
    dont les polyols 4 g 47 g
Protéines 0 g 0 g
Sel <0,01 g 0,01 g

L-Leucine 966 mg L-Thréonine 402 mg
L-Valine 644 mg L-Histidine HCI 188 mg
L-Lysine 590 mg L-Méthionine 134 mg
L-Isoleucine 538 mg L-Tryptophane 54 mg
L-Phénylalanine 484 mg

Acides aminés essentiels par 2 comprimés
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PATENT 
PENDING

EXPLO-TECHEXPLO-TECH®®

TABLET RELEASE SYSTEM

3

150 tbl 375 tbl

M.A.P.® MUSCLE AMINO POWER
AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power Tablets est un complément 
alimentaire à base d’acides aminés essentiels hautement purifiés sous 
forme cristalline libre, associés au complexe peptidique PepForm® Matrix.

AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power Tablets a été développé 
pour fournir des acides aminés essentiels sous leur forme libre. Chaque 
ingrédient a été soigneusement étudié et les dosages ont été conçus avec 
précision.

AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power Tablets ne contient ni 
graisses, ni sodium, ni sucres.

Bénéfices :
» Apporte des acides aminés essentiels sans graisses ni sucres
» Améliore la synthèse protéique
» Favorise la récupération musculaire

Dose journalière recommandée : 
» Pour les personnes de moins de 80 kg : prendre 5 comprimés 30 
minutes avant l’exercice.
» Pour les personnes de 80 à 100 kg : prendre 10 comprimés 30 minutes 
avant l’exercice.
» Pour les personnes de plus de 100 kg : prendre 10 comprimés 30 
minutes avant l’exercice + 5 comprimés 2 heures plus tard.
Avaler avec beaucoup d’eau. Ne pas dépasser la dose journalière 
recommandée !

Ingrédients: L-leucine, L-lysine HCl, L-isoleucine, L-valine, L-phénylalanine, 
L-thréonine, agents anti-agglomérants : cellulose microcristalline et 
carboxyméthylcellulose sodique réticulée ; PepForm® Matrix 2:1:1 (peptides 
de BCAA PepForm® [PEPTIDES DE LACTOSÉRUM /ISSU DU LAIT/, L-leucine, 
L-isoleucine, L-valine], peptides de leucine PepForm® [PEPTIDES DE LACTOSÉRUM 
/ISSU DU LAIT/, L-leucine], peptides de tryptophane PepForm® [PEPTIDES DE 
LACTOSÉRUM /ISSU DU LAIT/, L-tryptophane]), L-histidine, L-méthionine, 
L-tryptophane, agents anti-agglomérants : stéarate de magnésium et dioxyde de 
silicium. Avertissement allergènes : Peut contenir des traces D’ŒUFS, DE SOJA, DE 
GLUTEN ET DE FRUITS DE MER (CRUSTACÉS ET MOLLUSQUES).

Informations nutritionnelles:
Portion: 5 Comprimés
Portion par contenant: 75

Quantité par portion
AMIXTM M.A.P.® Matrix 7 450 mg

L-leucine 1 800 mg
L-valine 1 200 mg
L-lysine 1 100 mg
L-isoleucine 1 000 mg
L-phénylalanine 900 mg
L-thréonine 750 mg
L-histidine 350 mg
L-méthionine 250 mg
L-tryptophane 100 mg

PepForm® Matrix 2:1:1 500 mg
Peptides de BCAA, Peptides de leucine, Peptides de tryptophane

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

340 g

M.A.P.® WITH GLYCEROLMAXTM

AMIX™ Pro M.A.P.® with GlyceroMax™ est un complément alimentaire à utiliser avant l’effort physique, à base d’acides 
aminés essentiels associés à de la poudre de glycérol concentrée, GlyceroMax®.

Bénéfices :
» Formule pré-entraînement avec GlyceroMax®

» Acides aminés sans graisses ni sucres
» Améliore la synthèse des protéines
» Sans arômes ni édulcorants artificiels

Dose journalière recommandée : Prendre 3 doses (17 g) avant l’exercice. À avaler avec beaucoup d’eau. Ne pas dépasser 
la dose quotidienne recommandée.

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

Ingrédients: L-leucine, L-valine, poudre de glycérol 65 % GlyceroMax™, L-lysine HCl, L-isoleucine, 
L-phénylalanine, L-thréonine, L-histidine, L-méthionine, L-tryptophane, émulsifiant : lécithine de SOJA ; 
agent anti-agglomérant : dioxyde de silicium. Avertissement allergènes : Peut contenir des traces de 
LAIT, ŒUFS, GLUTEN, POISSON, FRUITS À COQUE, ARACHIDES ET CRUSTACÉS/MOLLUSQUES.

Informations nutritionnelles:
Portion: 3 dosettes (17 g)
Portion par contenant: 20
Ingrédients actifs par 17 g
AMIXTM M.A.P.® Matrix 14 700 mg

L-leucine 3 600 mg
L-valine 2 400 mg
L-lysine 2 000 mg
L-isoleucine 2 000 mg
L-phénylalanine 1 800 mg
L-thréonine  1 500 mg
L-histidine 700 mg
L-méthionine 500 mg
L-tryptophane 200 mg

GlyceroMax™ 
Poudre de glycérol 65 % 2 000 mg

ACIDES AMINÉS
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300 g

M.A.P.® AMINO POWER
AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power  est une combinaison d’acides aminés essentiels cristallins purifiés et sous forme 
libre, conçue avec des quantités spécifiques. Sa composition inclut les acides aminés essentiels sous leur forme libre. 

AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power ne contient ni graisses, ni sodium, ni sucres.

AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power  a été spécialement formulé pour les sportifs !

Bienfaits :
» Acides aminés hautement assimilables
» Améliore la synthèse des protéines
» Apporte des acides aminés essentiels sans graisses ni sucres
» Maintient et/ou augmente la masse et la force musculaires
» Améliore la récupération musculaire

Dose journalière recommandée : 
Pour un poids corporel jusqu’à 80 kg : 1 dose (5 g) 30 minutes avant l’exercice.
Pour un poids corporel entre 80 kg et 100 kg : 2 doses (10 g) 30 minutes avant l’exercice.
Pour un poids corporel supérieur à 100 kg : 2 doses (10 g) 30 minutes avant l’exercice et 1 dose (5 g) 2 heures plus tard.
À consommer avec beaucoup d’eau. Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée.

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

Ingrédients actifs par 5 g par 10g par15 g

AMIX™ M.A.P.® 4 901 mg 9 700 mg 14 700 mg
L-Leucine 1 200 mg 2 400 mg 3 600 mg
L-Valine 800 mg 1 600 mg 2 400 mg
L-Lysine 667 mg 1 334 mg 2 000 mg
L-Isoleucine 667 mg 1 334 mg 2 000 mg
L-Phénylalanine 600 mg 1 200 mg 1 800 mg
L-Thréonine 500 mg 1 000 mg 1 500 mg
L-Histidine 233 mg 466 mg 700 mg
L-Méthionine 167 mg 334 mg 500 mg
L-Tryptophane 67 mg 133 mg 200 mg

Ingrédients:L-Leucine, L-Valine, L-Lysine HCl, L-Isoleucine, L-Phénylalanine, L-Thréonine, L-Histidine, L-Méthionine, 
L-Tryptophane, émulsifiant : lécithine de SOJA, anti-agglomérant : dioxyde de silicium. Avertissement allergènes 
: Peut contenir des traces de LAIT, ŒUFS, GLUTEN, POISSON, CRUSTACÉS, FRUITS À COQUE ET CACAHUÈTES.

Informations nutritionnelles:
Portion: 3 dosettes (15 g)
Portion par contenant: 20

M.A.P.® AMINO DRINK
AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power Drink est un savoureux supplément en poudre contenant des acides aminés 
essentiels cristallins de forme libre hautement purifiés. AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power Drink ne contient ni graisse, 
ni sodium, ni sucre. AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power Drink a été spécialement conçu pour les athlètes comme 
vous !

Avantages:
» Acides aminés hautement assimilables                                  
» Améliore la synthèse des protéines
» Apporte des acides aminés essentiels sans graisse ni sucre
» Améliore la récupération musculaire
» Maintient et/ou augmente la masse et la force musculaires.

Quantité journalière recommandée: Pour les personnes dont le poids corporel est inférieur ou égal à 80 kg, prendre 1 
mesure (5,7 g) par jour 30 minutes avant l‘exercice, pour celles dont le poids corporel est compris entre 80 kg et 100 kg, prendre 
2 mesures (11,4 g) par jour 30 minutes avant l‘exercice et pour celles dont le poids corporel est supérieur à 100 kg, prendre 2 
mesures (11,4 g) par jour 30 minutes avant l‘exercice et 1 mesure (5,7 g) 2 heures plus tard. Se laver abondamment avec de 
l‘eau. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée !

Saveurs: Fruits des Bois, Mangue et d‘Ananas, Citron Frais, Cola pétillant Orange

Ingrédients actifs par 5,7 g par 11,4 g par 17,1 g
AMIX™ M.A.P.® 4,9 g 9,8 g 14,7 g
L-leucine 1 200 mg 2 400 mg 3 600 mg
L-valine 800 mg 1 600 mg 2 000 mg
L-lysine 667 mg 1 334 mg 2 000 mg
L-isoleucine 667 mg 1 334 mg 2 000 mg
L-phénylalanine 600 mg 1 200 mg 1 800 mg
L-thréonine 500 mg 1 000 mg 1 500 mg
L-histidine 233 mg 466 mg 700 mg
L-méthionine 167 mg 334 mg 500 mg
L-tryptophane 67 mg 133 mg 200 mg

Ingrédients:  L-leucine, L-valine, chlorhydrate de L-lysine, L-isoleucine, L-phénylalanine, 
correcteur d'acidité (acide citrique et acide malique), L-thréonine, L-histidine, L-méthionine, 
arôme, L-tryptophane, colorant (bêta-carotène), jus de racine de betterave, émulsifiant (lécithine 
(SOJA)), antiagglomérant (dioxyde de silicium) et édulcorants (sucralose et acésulfame-K). 
Avis d'allergène: Peut contenir des traces de lait, œufs, gluten, poisson, fruits à coque, 
arachides et fruits de mer (crustacés et mollusques).

344 g

Informations nutritionnelles:
Portion: 3 mesures (17,1 g)
Portion par contenant:  20

ACIDES AMINÉS

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 
avec édulcorant et saveurs
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ENZYGEN
AMIX™ Pro EnzyGEN est un complément alimentaire en gélules 
spécialement développé pour soutenir et favoriser les fonctions 
digestives.

AMIX™ utilise des ingrédients brevetés de pointe dans la composition 
de ses produits. AMIX™ Pro EnzyGEN se compose du complexe 
enzymatique DigeZyme® et de l’ingrédient végétal breveté 
Aminogen®.

DigeZyme®: complexe multi-enzymatique développé par Sabinsa 
Corporation. Il se compose principalement des enzymes amylase, 
lactase, cellulase, lipase et protéase. Ces enzymes contribuent à la 
décomposition des glucides, du lactose, des fibres de cellulose, des 
graisses et des protéines.

Aminogen®: ingrédient naturel breveté par Triarco Industries Inc., 
composé d’une combinaison d’enzymes spécifiques.

AMIX™ Pro EnzyGEN est la combinaison idéale, tant pour les personnes souffrant régulièrement de troubles digestifs (gaz, 
constipation, etc.) que pour les sportifs suivant des régimes spécifiques.

Bienfaits :
» Protéases principales pour digérer les protéines
» Amylases principales pour digérer les glucides
» Lipases principales pour digérer les graisses
» Favorise la santé digestive

Dose journalière recommandée :  Prendre 1 gélule par jour au cours d’un repas. Avaler avec beaucoup d’eau.

Informations nutritionnelles:
Portion: 1 gélule                                       
Portion par contenant: 90

 Amount per Serving                           

AMIXTM EnzyGEN
(contient DigeZyme® & AminoGen®)

250 mg

Amylase 4245 U Lactase 747 U
Protéase 5068 U Lipase 183 U
Cellulase 36 U

Ingrédients: Antiagglomérant : cellulose microcristalline, complexe multi-enzymatique 
DigeZyme® (maltodextrine, amylase, lipase, lactase, cellulase, protéase neutre 
bactérienne), capsule végétale (hydroxypropylméthylcellulose, eau purifiée, colorant 
: carbonate de calcium), Aminogen® (maltodextrine, mélange de protéases), 
antiagglomérants : stéarate de magnésium et dioxyde de silicium. Avertissement 
allergènes : Peut contenir des traces de lait, œufs, soja, gluten et fruits de mer 
(crustacés et mollusques).

Multi-Enzyme Complex

90 cps

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

PROBIO HD® PROBIOTICS

60 cps

AMIX™ Pro ProbioHD® est un complément alimentaire à base d’une 
combinaison de 10 bactéries bénéfiques et de 30 millions d’unités 
formant colonies (UFC).

Notre système digestif est colonisé par des millions de bactéries, dont 
la plupart sont inoffensives. Certaines situations de stress, de maladie 
ou la prise d’antibiotiques, etc., peuvent favoriser la colonisation par 
des bactéries qui compromettent l’équilibre de la flore intestinale.

AMIX™ Pro ProbioHD® contient DE111™, une souche de Bacillus 
subtilis, une spore probiotique qui soutient la santé digestive et 
immunitaire. Des études cliniques humaines ont démontré la capacité 
de cette souche à contrôler les populations microbiennes, soutenir la 
digestion et maintenir la santé globale.DE111™est capable de former 
des spores qui protègent les micro-organismes dans des conditions 
extrêmes jusqu’à ce qu’ils atteignent un environnement favorable 
à leur germination. Grâce à cette capacité de formation de spores, 
DE111™ reste viable dans une large gamme de températures et 
de niveaux de pH, ce qui le rend idéal pour une utilisation dans les 
compléments, aliments et boissons.

AMIX™ Pro ProbioHD®  utilise des TRcaps®. Ces capsules 
conviennent aux végétaliens et aident à protéger les ingrédients du 
complément.

Dose journalière recommandée : Prendre 1 capsule par jour, de 
préférence avec un repas ou selon les indications d’un professionnel 
de santé.

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

Informations nutritionnelles:
Portion: 1 gélule
Portion par contenant: 60

Ingrédients actifs Quantité par portion

ProbioHD® Bacteria 30 milliards d’organismes

DE111™ (Bacillus subtilis), Bacillus coagulans, Lactobacillus acidophilus, Bifido-
bacterium lactis, Bifidobacterium longum, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus 
salivarius, Lactobacillus casei, Bifidobacterium breve, Lactobacillus plantarum

Ingrédients: Spores probiotiques (DE111™ - Bacillus subtilis, Bacillus coagulans, Lacto-
bacillus acidophilus, Bifidobacterium lactis, Bifidobacterium longum, Lactobacillus rhamnosus, 
Lactobacillus salivarius, Lactobacillus casei, Bifidobacterium breve, Lactobacillus plantarum) ; 
gélule de cellulose végétale ; stabilisant : dextrine de riz à faible teneur en humidité ; antiagglo-
mérant : triglycérides à chaîne moyenne. Avertissement allergènes : Peut contenir des traces 
de lait, d’œufs, de soja, de gluten et de fruits de mer (crustacés et mollusques).

SANTÉ
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BERBERINE HCL

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

60 cps

AMIX™ Pro Berberine HCl est un complément alimentaire sous 
forme de gélule d’origine végétale, adapté aux véganes, contenant 
de l’extrait de berbérine, de l’extrait de thé vert et de l’extrait de 
pissenlit.

Berberis aristata : soutient la santé du foie et du système 
cardiovasculaire.

Berberis vulgaris et pissenlit : soutiennent la santé intestinale, et le 
pissenlit est bénéfique pour les taux de cholestérol.

Bénéfices :
» Favorise la santé du foie et du système cardiovasculaire
» Aide à réduire le cholestérol total et les triglycérides à des niveaux 
sains

Dose journalière recommandée :  Prendre 1 gélule par jour. 
Avaler avec beaucoup d’eau.

Informations nutritionnelles:
Portion: 1 gélule
Portion par contenant: 60

Quantité par portion

Berbérine
(extraits de Berberis) 500 mg

Extrait de thé vert
(50 % polyphénols) 50 mg

Extrait de pissenlit 50 mg

Ingrédients: Berbérine HCl (Berberis vulgaris et Berberis aristata) – extraits de racine, capsule végétale 
(hydroxypropylméthylcellulose, eau purifiée, colorants : carbonate de calcium, tartrazine et jaune orangé 
FCF), extrait de thé vert (Camellia sinensis) – feuilles, extrait de pissenlit (Taraxacum officinale) – racine, 
anti-agglomérants : stéarate de magnésium d’origine végétale et dioxyde de silicium. Avertissement 
allergènes : Peut contenir des traces de lait, d’œufs, de soja, de gluten et de fruits de mer 
(crustacés et mollusques).

GLYN-A-C
AMIX™ Pro GlyN-A-C c’est une combinaison de N-acétyl-L-cystéine et de glycine enrichie en vitamine C 
et en zinc, qui contribuent à la protection des cellules contre le stress oxydatif et au fonctionnement normal 
du système immunitaire. Le zinc soutient également la fonction cognitive normale et la synthèse protéique, 
et aide à maintenir des niveaux normaux de testostérone dans le sang.

Bénéfices :
» Améliore la santé des reins et du foie
» Fonctionne principalement comme antioxydant

Dose journalière recommandée : Prendre 2 capsules par jour, de préférence entre les repas. Avaler avec 
beaucoup d’eau.

60 cps

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

Informations nutritionnelles:
Portion: 2 gélules
Portion par contenant: 60

Quantité par portion

N-acétyl-L-cystéine 700 mg

L-glycine 600 mg
Vitamine C 100 mg (125 %*)

Zinc 20 mg (200 %*)
*VNR – Valeur Nutritionnelle de Référence

Ingrédients: N-acétyl-L-cystéine, L-glycine, gélule végétale (hydroxypropylméthylcellulose, eau purifiée, 
colorant : carbonate de calcium), acide ascorbique (vit. C), ChelaZone® bisglycinate de zinc chélaté, agents 
anti-agglomérants : cellulose microcristalline, stéarate de magnésium et dioxyde de silicium. Avertissement 
allergènes : Peut contenir des traces de lait, d’œufs, de soja, de gluten et de fruits de mer 
(crustacés et mollusques).
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HEPACOR® PROTECTOR
AMIX™ Pro HepaCor® Protector est un complément alimentaire développé pour le 
bien-être et la santé du foie, contenant des ingrédients tels que l’acétyl-L-carnitine, le 
chardon-Marie, des bactéries lactiques (LAB), LactoSpore™ (Bacillus coagulans) et un 
mélange de vitamines du groupe B.

AMIX™ Pro HepaCor® Protector a été formulé avec les ingrédients suivants:

L’acétyl-L-carnitine (ALC), une forme d’acétyl-L-carnitine.

La silymarine (Silybum marianum). extraite des graines de la plante de chardon-
Marie.

LactoSpore™ (Lactobacillus sporogenes, Bacillus coagulans) un probiotique 
polyvalent breveté par Sabinsa Corporation.

Vitamine B6 contribue à la synthèse de la cystéine, au métabolisme énergétique, 
au fonctionnement du système nerveux, au métabolisme de l’homocystéine, au 
métabolisme des protéines et du glycogène, aux fonctions psychologiques, à la 
formation des globules rouges et au fonctionnement du système immunitaire. Elle 
aide également à réduire la fatigue et à réguler l’activité hormonale.

*VNR – Valeur Nutritionnelle de Référence

Informations nutritionnelles:
Portion: 2 gélules                                
Portion par contenant: 45 

Quantité par portion
Acétyl L-carnitine 400 mg
Extrait de silymarine (80 % de silymarine) 400 mg
LactoSpore™
(Lactobacillus sporogenes, Bacillus coagulans) 1 500 000 000 spores
Phosphatidylsérine
lécithine de soja                                                                                                                 100 mg
(50 % de phosphatidylsérine)
Vitamine B3 (nicotinamide) 6,5 mg (40 %*)
Vitamine B6 (pyridoxine HCl) 3,2 mg (228 %*)

90 cps

NA-R-ALA
AMIX™ Pro NA-R-ALA est un complément alimentaire à base d’acide R-alpha-lipoïque, un isomère 
actif de l’acide alpha-lipoïque. L’ALA est un antioxydant universel, soluble à la fois dans l’eau et dans 
les graisses.

L’ALA a également la capacité de prolonger 
la durée d’action des vitamines C et E et de 
lutter contre les radicaux libres. Il participe 
au métabolisme énergétique et améliore le 
système immunitaire.

Bénéfices :
» Antioxydant, lutte contre les radicaux libres
» Facilement synthétisé et métabolisé
» Soluble à la fois dans l’eau et les graisses

Dose journalière recommandée : Prendre 
1 gélule une à deux fois par jour avec un 
repas. Avaler avec beaucoup d’eau.

60 cps

Informations nutritionnelles:
Portion: 1 gélule                                
Portion par contenant: 60

Quantité par portion

Acide R-alpha-lipoïque
provenant de 125 mg de NA-R-ALA (R-acide lipoïque sous forme de sodium).

100 mg

Ingrédients: Agent anti-agglomérant : cellulose microcristalline ; R-acide lipoïque sous forme 
de sodium, gélule végétale (hydroxypropylméthylcellulose, eau purifiée, colorant : carbonate 
de calcium), agents anti-agglomérants : stéarate de magnésium et dioxyde de silicium. 
Avertissement allergène : Peut contenir des traces de lait, œufs, soja, gluten et 
crustacés (crustacés et mollusques).

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

Vitamine B3 contribue au fonctionnement cérébral, au métabolisme 
énergétique et au fonctionnement du système nerveux. Elle aide à 
normaliser les muqueuses et l’état de la peau, ainsi qu’à lutter contre 
la fatigue.

Bénéfices :
» Améliore la santé du foie
» Améliore la santé digestive
» Contient des probiotiques (LactoSpore™)

Dose journalière recommandée : Prendre 2 gélules par jour avec 
un repas. À avaler avec beaucoup d’eau.

Ingrédients: Acétyl-L-carnitine, extrait de silymarine (Silybum marianum, graines), gélule végétale (hydroxypropylméthylcellulose, eau purifiée, colorant : carbonate de calcium), LactoSpore™ (Bacillus coagulans, maltodextrine), 
émulsifiant : lécithine de SOJA ; agent anti-agglomérant : cellulose microcristalline ; phosphatidylsérine 50 % (lécithine de SOJA enrichie), agent anti-agglomérant : stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium ; 
nicotinamide (vit. B3, niacine), pyridoxine HCl (vit. B6).Avertissement allergènes : Peut contenir des traces de lait, de gluten et de fruits de mer (crustacés et mollusques).

AMIX™ Pro Fish Oil Omega3 Power est un complément alimentaire à base 
d’huile de poisson, une source naturelle riche en acides gras essentiels oméga-3 
connus sous le nom d’EPA et de DHA. Les acides gras oméga-3 sont considérés 
comme « essentiels » car notre organisme n’est pas capable de les produire 
seul ; ils doivent donc être apportés quotidiennement par l’alimentation ou les 
compléments.

L’acide gras essentiel DHA contribue principalement au maintien des fonctions 
cérébrales normales, de la vision et de la santé cardiaque, tandis que l’acide gras 
EPA joue un rôle majeur dans la santé cardiovasculaire.

L’association de l’EPA et du DHA contribue au fonctionnement normal du cœur, 
régule les niveaux de triglycérides et de cholestérol, améliore l’activité cérébrale, 
exerce une action anti-inflammatoire significative et peut également soutenir la 
santé oculaire.

La quantité quotidienne de DHA et d’EPA nécessaire pour obtenir des effets 
bénéfiques est de 250 mg.

Dose journalière recommandée :  Prendre 1 à 3 gélules molles par jour, au 
cours d’un repas, avec beaucoup d’eau.

Ingrédients: Huile de poisson, gélatine, humectant : 
glycérine, eau purifiée. Avertissement allergènes : Peut 
contenir des traces de lait, de gluten et de fruits de mer 
(crustacés et mollusques).

Informations nutritionnelles:
Portion: 1 gélule                                
Portion par contenant: 60

Ingrédients actifs par 1 cps
Huile de poisson 1 000 mg
   EPA (Acide Eicosapentaénoïque) 500 mg
   DHA (Acide Docosahexaénoïque) 250 mg

FISH OIL OMEGA-3 POWER

60 cps
COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

AMIX™ Pro OptiMSM® est un complément essentiel pour la santé des 
articulations grâce à sa teneur en méthylsulfonylméthane (MSM).

Le MSM est un soufre organique (source naturelle de soufre). De fortes 
concentrations de soufre se trouvent dans les articulations. Son rôle dans le 
maintien et la régénération des tissus conjonctifs ainsi que dans la formation du 
cartilage est très important. Il contribue également à la prévention de l’arthrite 
et du rhumatisme.

Le MSM possède des propriétés anti-inflammatoires et antioxydantes, intervient 
dans la création du collagène, peut aider à renforcer le système immunitaire et 
s’avérer utile en cas d’allergies ou même de problèmes d’asthme.

Dans AMIX™Pro OptiMSM® nous avons utilisé la forme la plus sûre et la plus 
pure de MSM produite aux États-Unis : OptiMSM®. Convient aux végétariens 
et aux végétaliens. OptiMSM® est un MSM de la plus haute qualité disponible 
sur le marché.

Dose journalière recommandée :  Prendre 2 gélules le matin et 2 gélules le 
soir, toujours au cours d’un repas, avec beaucoup d’eau.

Informations nutritionnelles:
Portion: 4 gélules                                
Portion par contenant: 30

Ingrédients actifs                                                                par 4 cps  

MSM – méthylsulfonylméthane- OptiMSM® 3 000 mg

OPTIMSM®

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

Ingrédients: OptiMSM® – méthylsulfonylméthane, capsule végétale Vcaps® Plus (hypromellose, colorant : dioxyde 
de titane) ; antiagglomérants : stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium. Avertissement allergènes : Peut 
contenir des traces de lait, d’œufs, de soja, de gluten et de fruits de mer.

SANTÉ
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LIPIDROL® FAT BURNER
AMIX™ Pro LipiDrol® Fat Burner est un complément 
alimentaire conçu pour le contrôle du poids sans stimulants, à 
base de la forme brevetée de choline : VitaCholine™, associée 
à d’autres composants tels que l’inositol, la méthionine et le 
phospholipide bien connu, la phosphatidylsérine. Pour compléter 
la formulation, une combinaison de vitamines du groupe B a 
également été ajoutée.

Bienfaits :
» Complexe avec inositol, méthionine, phosphatidylsérine
» Contient les vitamines B3, B6 et B12
» Sans caféine

Dose journalière recommandée : Prendre 6 gélules 
avec 300 ml d’eau, 30 à 60 minutes avant l’activité physique.

VitaCholine™
C’est une marque de référence qui a obtenu la 
reconnaissance de la Pharmacopée des États-
Unis (USP) en 2012. Des études montrent que 90 
% de la population n’atteignent pas des niveaux 
suffisants de choline par l’alimentation, en 
particulier les végétariens. Un régime prolongé 
déficient en choline peut endommager la masse 
musculaire et provoquer une accumulation de 
graisses dans le foie.
La choline contribue au fonctionnement normal 
du foie et aide à prévenir l’accumulation de 
graisses dans le foie en transportant les graisses 
vers d’autres utilisations dans l’organisme, telles 
que la production d’énergie. La choline aide à 
maintenir une fonction hépatique normale. Elle 
contribue également au métabolisme normal de 
l’homocystéine et des lipides.

Inositol
Il est considéré comme un membre du groupe 
des vitamines B.

Méthionine
C’est un acide aminé essentiel (notre organisme 
ne peut pas le produire lui-même).

Phosphatidylsérine (lécithine de soja 
enrichie)
La phosphatidylsérine est un phospholipide 
(un type d’acide gras) que l’on trouve dans la 
lécithine de soja.

Vitamines B3, B6, B12
Elles soutiennent le métabolisme énergétique 
normal, le fonctionnement normal du système 
nerveux et aident à réduire la fatigue et l’épu-
isement. Les vitamines B6 et B12 contribuent au 
bon fonctionnement cérébral.

Ingrédients: choline bitartrate VitaCholine™, inositol, capsule végétale 
(hydroxypropylméthylcellulose, eau purifiée, colorant : carbonate de calcium), 
méthionine, émulsifiant : lécithine de soja ; antiagglomérants : cellulose 
microcristalline, stéarate de magnésium et dioxyde de silicium ; phosphatidylsérine 
50 % (lécithine de soja enrichie), nicotinamide (vit. B3), chlorhydrate de 
pyridoxine (vit. B6), cyanocobalamine (vit. B12). Avertissement allergènes 
: Peut contenir des traces de lait, d’œufs, de gluten et de fruits de mer 
(crustacés et mollusques).

120 cps

bmax
Vitamin Complex

300 cps

  SANTÉ / BRÛLEURS DE GRAISSE

SAMe+
AMIX™ Pro SAMe+  est un complément alimentaire sous forme de capsule végétale à libération lente, associant de 
la S-adénosyl-L-méthionine (SAMe), des vitamines du groupe B et du zinc. Les vitamines B2, B6 et B12 contribuent au 
fonctionnement normal du système nerveux et, en outre, les vitamines B6, B9 et B12 contribuent au fonctionnement 
psychologique normal. Les vitamines B2, B6 et B12 contribuent au métabolisme énergétique normal et le folate (B9) 
contribue à la réduction de la fatigue et de l‘épuisement. Les vitamines B12, B6 et B9 contribuent au métabolisme normal 
de l‘homocystéine. Le zinc contribue au fonctionnement normal du système immunitaire et à la protection des cellules 
contre le stress oxydatif.

Dose journalière recommandée: Prendre 1 gélule par jour après les repas. Servir avec beaucoup d’eau.

*VNR – Valeurs Nutritionnelles de Référence

Ingrédients: Tosylate de disulfate de S-Adénosyl-L-Méthionine, agent de charge : cellulose microcristalline ; capsule végétale 
(hydroxypropylméthylcellulose, agent gélifiant : gomme gellane) ; anti-agglomérants : sels de magnésium d’acides gras et 
dioxyde de silicium ; bisglycinate de zinc chélaté (zinc), chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6), riboflavine (vitamine B2), 
cyanocobalamine (vitamine B12), acide ptéroylmonoglutamique (acide folique). Avertissement allergène : Peut contenir des 
traces de LAIT, D’ŒUFS, DE SOJA, DE GLUTEN ET  DE CRUSTACÉS.

* VNR – Valeurs Nutritionnelles de Référence

Informations nutritionnelles:
Portion: 6 gélules
Portion par contenant: 20  

Quantité par portion
VitaCholine® - Choline L-bitartrate 1 000 mg
Inositol 1 000 mg
Méthionine 500 mg
Phosphatidylsérine 
Fosfatidylsérine (lécithine de soja enrichie)
(50 % de phosphatidylsérine)

100 mg

Vitamine B3 - Niacine
(nicotinamide) 16 mg (100 %*)
Vitamine B6
(chlorhydrate de pyridoxine) 10 mg (714 %*)

Vitamine B12 (cyanocobalamine) 5 mcg (200 %*)

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

DÉCLARATION NUTRITIONNELLE
Quantité de la portion : 1 capsule 
Portions par contenant : 60

Valeurs moyennes par portion
S-adénosyl-L-méthionine (tosylate de disulfate de S-adénosyl-L-méthionine)                            200 mg
Riboflavine (vitamine B2) 7 mg (500 %)*
Vitamine B6 7,5 mg (536 %)*
Acide folique (vitamine B9) 400 μg (200 %)*
Vitamine B12 6 μg (240 %)*
Zinc (à partir du bisglycinate de zinc chélaté) 5 mg (50 %)* 
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TestoF-200®

AMIX™ Pro TestoF-200® est un complément alimentaire qui se présente sous 2 formes : gélules et comprimés. Il a été conçu 
avec des ingrédients permettant de booster naturellement le taux de testostérone. 

AMIX™ Pro Testo F-200 contient des ingrédients tels que: Acide D-aspartique (DAA), arginine-alpha-cétoglutarate (AKG), 
Tribulus terrestris (90% de saponines), extrait de racine de maca péruvien 10:1, TestoFen® fenugrec, AstraGin™, Taxadrol®, et 
flavonoïdes.

Dose journalière recommandée : Prendre 5 comprimés par jour entre les repas. Se laver abondamment avec de l‘eau. 
Utiliser ce produit au maximum sur une période de 8 semaines, suivie de 4 semaines de repos.

100 tbl

Ingrédients: Acide D-aspartique, gélule  végétale (hydroxypropylméthylcellulose, eau purifiée, colorant: carbonate de calcium), L-arginine alpha-cétoglutarate, extrait de Tribulus 
terrestris (plante entière), antiagglomérant: cellulose microcristalline ; extrait de racine de maca (extrait 10:1 Lepidium meyenii), Testofen® - extrait de graines de fenugrec (Trigonella 
foenum-graecum), antiagglomérants: sels de magnésium d‘acides gras, dioxyde de silicium; Taxadrol® (extrait séché de bourgeon de pin - Pinus sylvestre), AstraGin™ (Extrait de Panax 
notoginseng et d’Astragalus membranaceus), nicotinamide (niacine), oxyde de zinc. Allergen warning: It may contain traces of milk, eggs, soybeans, gluten and shellfish 
(crustaceans and molluscs).

Informations nutritionnelles:
Portion: 5 comprimés                     
Portions par récipient: 20

Quantité par dose VNR*

Acide D-aspartique 3 000 mg
L-arginine alpha-cétoglutarate 1 000 mg
Extrait de Tribulus terrestris
90% saponines stéroïdes

750 mg
630 mg 

Extrait de racine de maca 500 mg
Testofen® - fenugrec 
50% fenusida

100 mg
50 mg

Taxadrol® (Pinus sylvestre) 50 mg
AstraGin™ 25 mg
Niacine 16mg NE 100%
Zinc 10 mg 100%

TestofenTestofen®

250 tbl

200 cps

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE

*VNR: Valeurs Nutritionnelles de Référence

90 cps

GPLC - GLYCINE PROPIONYL L-CARNITINE
AMIX™ Pro GPLC est un complément alimentaire à base d’un ester propionyle de carnitine 
(une forme de carnitine) auquel l’acide aminé essentiel glycine est ajouté.

La glycine propionyl-L-carnitine (GPLC) possède plusieurs propriétés, notamment 
l’augmentation de la production d’oxyde nitrique.

AMIX™ Pro GPLC agit également comme antioxydant, en neutralisant les radicaux libres.

Bienfaits :
» Augmente la production d’oxyde nitrique
» Activité antioxydante

Dose journalière recommandée : Prendre 1 gélule par jour, au cours d’un repas, avec 
beaucoup d’eau.

Informations nutritionnelles:
Portion: 1 gélule
Portion par contenant: 90

Quantité par dose
GPLC 
Glycine propionyl-L-carnitine 500 mg

Ingrédients: Glycine propionyl-L-carnitine, antiagglomérant : cellulose 
microcristalline, capsule végétale (hydroxypropylméthylcellulose, eau purifiée, 
colorant : carbonate de calcium), antiagglomérants : stéarate de magnésium 
et dioxyde de silicium.  Avertissement allergènes : Peut contenir des 
traces de lait, d’œufs, de soja, de gluten et de fruits de mer.

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

AMIX™ Pro Creatine HCL est un complément à base de chlorhydrate de créatine 
(créatine HCl) conçu pour améliorer la performance lors d’activités physiques de 
haute intensité sur de courtes périodes.

Le chlorhydrate de créatine fait partie d’une nouvelle génération de compléments 
alimentaires à base de créatine. La créatine HCl résulte de l’ajout d’un groupe 
chlorhydrate à la créatine, ce qui permet de réduire son pH et d’améliorer sa stabilité. 
L’ajout de ce sel augmente la solubilité de la créatine, améliorant ainsi son absorption 
et sa biodisponibilité.

Les effets bénéfiques du chlorhydrate de créatine incluent : augmentation de la force 
et de la masse musculaire, amélioration de la récupération entre séries intenses, 
récupération post-entraînement améliorée, etc.

Avec AMIX™ Pro Creatine HCL vous profiterez des bénéfices de la créatine tout en 
évitant la rétention d’eau, sans phases de charge ou de décharge nécessaires.

Dose journalière recommandée : Prendre 2 à 4 gélules avec un verre d’eau, de 
préférence 60 minutes avant l’entraînement. Les jours sans entraînement, prendre 2 à 
4 gélules au cours de la journée.

Informations nutritionnelles:
Portion: 4 gélules       
Portion par contenant: 30

Ingrédients actifs                                                                       par 4 cps        

Creatine HCl 3 000 mg

CREATINE HCL

120 cps

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE 

Ingrédients: Créatine HCl, capsule végétale (hydroxypropylméthylcellulose, eau purifiée, colorant : carbonate de calcium), 
stabilisant : cellulose microcristalline, antiagglomérants : stéarate de magnésium végétal et dioxyde de silicium. Avertissement 
allergènes : Peut contenir des traces de lait, d’œufs, de soja, de gluten et de fruits de mer (crustacés et mollusques).

STIMULATEURS DE CROISSANCE PRODUITS SPÉCIAUX
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