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AMIX™ PROP® es el resultado de mds de un afio de trabajo, que
ha dado como resultado la linea de suplementos mds avanzada
del mundo, tanto de la combinacién de las mejores materias
primas patentadas del mundo junto a la experiencia y sabiduria del
afamado atleta del equipo AMIX™, Radl Carrasco y de los quimicos
mejores preparados de AMIX™ Nutrition.

AMIX™ PRO® que cuenta con el aval de Radl Carrasco IFBB
Pro, reconocido fisicoculturista profesional y campeén espafiol,
que no sélo se dedica a cultivar su cuerpo sino también a hacer
enormes aportes al mundo del Fitness y del fisioculturismo
mediante investigacién y desarrollo de nuevos productos, con
recomendaciones directamente tomadas del mundo profesional y
su dilatada experiencia, garantizando asi la méxima eficacia de
sus formulaciones probado una y mil veces por profesionales que
garantizan su calidad.

AMIX™ PRO® se ha disefiado especialmente para atletas y
deportistas profesionales muy exigentes en estado de competicién
de alto nivel, que buscan el méximo rendimiento fisico, resistencia
muscular y fuerza, obteniendo a la vez una vida saludable y una
larga carrera deportiva.
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CELLUP® PRE-WORKOUT SHOT

AMIX™ Pro CellUp® es un pre-entreno en forma liquida en un cémodo
formato de bolsillo para poder llevar a cualquier parte.

AMIX™ Pro CellUp® tiene una composicién clara sobre la cantidad de
cada uno de sus ingredientes.

AMIX™ Pro CellUp® contiene entre otros ingredientes: HydroMax® una
forma patentada y altamente concentrada de glicerol y silice. También
contiene la forma patentada de Beta Alanina: CarnoSyn®, asi como
de cafeina y taurina. También contiene hidrocloruro de L-Arginina,
glucuronolactona, vitamina B6 y vitamina C.

Propiedades:

» |deal para tomar antes de la actividad fisica
» En shot, cémodo formato de bolsillo

» Delicioso sabor

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 shot (60 ml) 30-45 minutos
antes de la actividad fisica. iNo superar la dosis diaria expresamente

recomendadal Se recomienda tomar abundante agua.

Sabores: Mango, Cola, Energy

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:
Servina size/ Dosis: 60 ml

Average values/ Valores promedio: per/por 60 ml
CarnoSyn® beta-alanine/ CarnoSyn® Beta alanina 5000 mg
Glycerol 65% GlyceroMax® / Glicerol 65% GlyceroMax® 2000 mg
Taurine/ Tauring 2000 mg
L-arginine HCl/ Hidrocloruro de L-arginina 2000 mg
N-acetyl-L-tyrosine/ N-acetil-L-tirosina 500 mg
Caffeine anhydrous/ Cafeina anhidra 250 mg
)’\Ilii:;:?ni (cas(gsrcnoor lzilgitz;glglcérbico) 100 mg (125%°)
Vitamin B6 (as pyridoxine HCl) 10 mg (714%")

/Vitamina B6 (como hidrocloruro de piridoxina)

*DNRV - Daily Nutrient Reference Vialue / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: agua purificada, CamoSyn® beta-alaning, GlyceroMax® (glicerol 65%,
agente anfiaglomerante: dixido de silicio), tauring, hidrocloruro de L-argining, acidulante:
dcido fosforico; N-acetil-L-tirosing, cafeina anhidra, dcido ascrbico (vit. C), conservantes:
sorbato potdsico y benzoato sodico; aroma, edulcorante: sucraloso; colorante: (sabor cola y
sabor energy - caramelo; sabor mango - befacaroteno); hidrocloruro de piridoxina (vit. B6).
Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos y mariscos (crustd-
ceos y moluscos).
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CELLUP® PRE-WORKOUT DRINK

AMIX™ Pro CellUp® Pre Workout Drink es una bebida Supplemeni Facts/ Informacion Nutricional:

energética pre-entreno con un excelente sabor, enriquecida con Serving size/ Dosis: 500 ml

vitaminas B (B2, B5, Bé) las cuales ayudan a reducir la fatiga. Average values/ Valores medios 100 ml: 500 ml:
Ademds, contiene citrulino, cafeina, taurina, beta-alanina y otros Energy value/ Valor energético: 22,8 K/54 keal  114K1/27 keal
ingredientes importantes. Fat/ Grasas 0g 0g
Saturated Fat/ De las cuales saturadas 0g 0g

Beneficios: Carhohydrate/ Hidratos de carhono 0g 0g
» Efecto estimulante Sugars/ De los cuales aziicares 0g 0g
» Ayuda a retrasar la fatiga durante el entrenamiento Protein/ Proteina 02g g
salt/ Sal 002¢ 01g

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 lata (500 ml) antes de la  Lucitrulline malate/ L-citrulina malato 4000 mg
actividad fisica. iServir muy fria! CarnoSyn® beta-alanine/ beta-alanina 1500 mg
Taurine/ Taurina 1000 mg

Sabores: Cereza, Tropical, Pepino-Manzana, Dragon Flame, D-glucuronolactone/ D-glucuronolactona 500 mg
Fruity Twister, Marshmallow, Melon Rush, Golden Peach. N-acetyl L-tyrosine/ N-acetil L-tirosina 500 mg
Caffeine/ Cafeina 200 mg

Vitamin B2/ Vitamina B2 1,5mg (107 %)

Vitamin B5/ Vitamina B5 6mg (100 %)

Vitamin B6/ Vitamina B6 1,5mg (107 %)

Ingredientes: agua purificada, L-citrulina malato, diéxido de carbono, CamoSyn® befa-
alning, acidulante: dcido citrico; faurina, acidulante: citrato de sodio; D-glucuronolactona, N-acefil
L-tirosina, conservantes: sorbato de potasio y benzoato de sodio; cafeina, aroma, edulcorante:
sucralosa; antioxidante: dcido ascorbico, edulcorante: acesulfamo-K; dcido pantoténico (vit. B),
riboflavina (vit. B2), hidrocloruro de piridoxina (vit. B6). Aviso de alérgenos: este producto puede
contener frazas de leche, huevos y mariscos (crustdceos y moluscos).
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AMIX™ Pro CellUp® con Oxystorm® es un suplemento pre-
entreno sUper concentrado Unico en forma de polvo para preparar
bebidas refrescantes y sabrosas.

Las vitaminas C y B6 ayudan a reducir el cansancio y la fatiga
mientras que la cafeina contribuye a aumentar la capacidad de
resistencia, ayuda a mejorar la concentracién y el estado de alerta.

Beneficios:
» Efecto estimulante
» Ayuda a retrasar la fatiga durante el entrenamiento

Dosis diaria recomendada: Mezclar 11,6 g (1 y 3/4 cacito) 45

minutos antes de la actividad fisica con 200 ml de agua. iNo exceda
la dosis diaria recomendadal

Sabores: Cola, Frutos Rojos, Piruleta

Supplemeni Facts/ Informacién Nutricional:
Serving size/ Dosis: 11,6 g
Servings per container/ Dosis por envase: 30

Average values/ Valores promedio: per/por 11,6 g
CarnoSyn® beta-alanine/ CamnoSyn® Befa alaning 5000 mg
Taurine/ Tourina 2000 mg
Glycerol powder 65% GlyceroMax ™ 1000 m

/Glicerol en polvo 65% GlyceroMax ™ 9
L-arginine HCI/ Hidrocloruro de L-arginina 1000 mg
Gluc lactone/ Glucuronolactona 500 mg
Oxystorm® red spinach extract

/E):I!ado de espinaca roir" hus hypochondriacus) 500 mg
Caffeine anhydrous/ Cafeina anhidra 250 mg
Vitamin € (os ascorbic acid) .

/Nitamina C (como dcido ascérbico) 100 mg (125 %°)
Vitamin BG6 (us pyridoxine H(l) 20 mg (1428 %")

/Nitamina B6 (como hidrocloruro de piridoxina)

*DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: ComoSyn® beta-olaning, tauring, GlyceroMax® (glicerol 65 %,
antiaglomerante: dioxido de silicio), hidrocloruro de L-arginina, acidulantes: dcido cftrico y dcido
mdlico; glucuronolactona, extracto de espinaca roja Oxystorm® (Amaranthus hypochondriacus),
antiaglomerante: dioxido de silicio; cafeina anhidra, extracto de remolacha, dcido ascorbico (vit.
(), aroma, edulcorantes: sucralosa y ace-sulfamo-K; emulgente: lecitina de soja; piridoxina HCl (vit.
B6). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, gluten, pescado, frutos

o ferad o

de cdscara, y

GLYCODEX® PURE (CYCLODEXTRIN)

AMIX™ Pro GlycoDex® PURE es un complemento alimenticio
a base de Cluster Dextrin® (una férmula patentada a base de
ciclodextrina), también conocida como dextrina ciclica altamente
ramificada (HBCD - Highly Branched Cyclic Dexdrin).

La ciclodexirina es un compuesto formado por moléculas de
monosacdridos unidas en forma de anillo -oligosacéridos ciclicos-
que se producen a partir de amilopectina por medio de una
conversién enzimdtica. El resultado es un polimero de glucosa con
propiedades ideales: muy baja osmolalidad con un peso molecular
relativamente alto.

Beneficios:

» Altamente soluble

» Baja osmolalidad

» Sin grasa

» Sin sabores artificiales
» Sin edulcorantes

Dosis diaria recomendada: Mezclar un cacito (30g) con 250ml
de agua o con su bebida favorita. Se puede usar antes, durante o
después de la actividad fisica.

Sabor: Natural

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 1 scoop/1 cacito (30 g)
Servings per container/ Dosis por envase: 33

Average values/ Valores p li

Energy value/ Valor energético:

per/por 30 g per/por 100 g
480 kl/113 keal 1600 ki/376 keal

Fat/ Grasas 0g Og

Saturated Fat/ De las cuales saturadas 0g 0g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 291¢g 97g
Sugars/ De los cuales azicares 0g 0g
Protein/ Proteina Og Og
Salt/ Sal 0g 0g

Ingredientes: 100% dextrina ciclica altomente ramificado Cluster Dextrin®
Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten,
P cene)

pescado, frutos de cdscara, y
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GLYCODEX® PRO (CYCLODEXTRIN)

AMIX™ Pro® GlycodeX® Pro un complemento alimentico a base de la materia prima patentada de Cluster Dextrin® (una
férmula patentada a base de ciclodextrina), también conocida como dextrina ciclica altamente ramificada (HBCD — Highly
Branched Cyclic Dextrin) junto al almidén de maiz ceroso hidrolizado. Ademds AMIXPro® GlycodeX®, esté enriquecido
con NOP-47™ y PepForm™ Matrix 1:1.

Cluster Dextrin® es un compuesto formado por moléculas de monosacéridos unidas en forma de anillo -oligosacdridos ciclicos-
que se producen a partir de amilopectina por medio de una conversién enzimética. El resultado es un polimero de glucosa con
propiedades ideales: muy baja osmolalidad con un peso molecular relativamente alto y te ayuda a aumentar la masa muscular
libre de grasa de una forma répida ya que no aporta grasas, ni azGcares. También ayuda a mejorar la recuperacién muscular
después de entrenamientos intensos.

El almidén de maiz ceroso hidrolizado es naturalmente rico en el polimero de glucosa AMILOPECTINA, el cual también posee
un alto peso molecular, y a su vez, es alto en polisacaridos ramificados que presentan una gran absorcién. Ademds el almidén
de mafz ceroso en GlycodeX® PRO tiene una osmolalidad muy baija.

NOP-47™, es un péptido bioactivo enriquecido selectivamente.

PepForm® Matrix 1:1 es una combinacién de BCAA 2:1:1 PepForm® y péptidos de Leucina PepForm® en un ratio de 1:1. Esta
combinacién nos aporta péptidos ricos en BCAA's y Leucina, obtenidos mediante un proceso patentado. Combina aminodcidos
de forma libre con péptidos aislados de suero de leche dulce fresca usando tecnologias avanzadas de fraccionamiento y
separacion.

Beneficios:

» Altamente soluble

» Répida y alta absorcién

» DiseAlado para actividades fisicas intensas y prolongadas
» Proporciona una excelente recuperacién

» Baja osmolalidad

Dosis diaria recomendada: Mezclar un cacito (30 g) con 250ml de agua. Se puede usar antes, durante o después de la
actividad fisica.

Sabores: Limén, Cola, Natural, Mango, Frutas del Bosque, Orange Twister, Cherry Lollipop

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 30 g (1 scoop/ 1 cacito)
Servings per container/ Dosis por envase: 50

Flavored variants Unflavored/

/ Variantes aromatizadas Sin sabor
S
Average Values/ Valores promedio per /por 30 g: per /por 100 g: per/por30g:  per/por 100 g:
Energy value/ Valor energético: 458 kJ/108 keal 1528 ki/359 keal A74 K11 kel 1579 kI/371 keal
Total fat/ Grasas 0,03¢g 01g 0,03g 01g

Saturated Fat/ De lus cwales saturadas 0g 0g 0g 0g
Total carbohydrate/ Hidratos de carbono 2649 8¢ 2739 91g
Sugars/ De los cuales azicares 0,1g 035¢ 01q 0449
Protein/ Proteina 059 179 05¢g 179
Salt/ Sal 0,03g 0,1q 0,03¢ 01g
Cluster Dextrin®
higm lﬁurnch:i [yr(lll? dextrin/ dextrina ciclica altamente romificoda 1869 629 1929 b4g
Hydrolyzed Waxy Maize Starch
/ »‘XmirdgnydleeMuiz (e?;{sz Hid(rﬂ;:dn e 969 32g 102¢ 34g
A e e 300 mg 1000 mg 300 mg 1000 mg
PepForm® Matrix 1:1 BCAA Peprides & Leucine Peptid
/ ;grid%:g; BCAA‘\I/ ;éI;(Tidos de Leutineup‘ e 300 mg 1000 mg 300 mg 1000 mg

Cluster Dextrin® is a registered frademark of Ezaki Glico Co Ltd. PepForm® and NOP-47TM are registered trademarks of Glanbia PLC.

Ingredientes: Dextrina dilico altamente ramificado Cluster Dextrin®, almidgn de maiz ceroso hidrolizado de cadena larga y de alto peso molecular (confiene di6iido de azufre/S02 17mg/1kg); PepForm® Matrix 1:1
(péptidos de aminodcidos ramificados BCAA PepForm® [péptidos de suero de leche, pépfidos de aminodcidos ramificados: L-leucing, L-isoleucina, L-valina], péptidos de leucina PepForm® [péptidos de suero de leche,
[-leucinal); NOP-47TM - hidrolizado de protefna de suero de leche, acidulante: dcido ditrico (s6lo en variantes aromatizadas); aroma (s6lo en variantes aromafizadas); colorante (sabor limdn y mango: befacaroteno; sabor colo:
caramelo); zumo deremolacha (s6lo en sabor frutas del bosque), edulcorantes (dlo en variantes aromatizadas): sucralosa, acesulfamo-K. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trozs de huevos, soja, gluten,
frutos secos, cacahuetes, pescado y mariscos (crustdceos y moluscos).
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ISOHD® 90 CFM PROTEIN

AMIX™ Pro IsoHD® 90 CFM Protein es un complemento
alimenticio compuesto de aislado de proteina de suero disefiado
y desarrollado por AMIX™.

AMIX™ Pro IsoHD® 90 CFM Protein es una proteina de rdpida
absorcién, que promueve la construccién de masa muscular. No
contiene précticamente nada de grasa, ni carbohidratos. Ademds
contiene altos niveles de Aminodcidos Ramificados (BCAA's) y del
aminodcido L-Glutamina.

Beneficios:

» Aislado de proteina de suero

» Proteina de gran pureza y altamente instantdnea
» Bajo en grasa y azicares

» Alto en proteinas

» Con LactoSpore™ y AminoGEN®

» Con PepForm™ Triple-Matrix

Dosis diaria recomendada: Mezclar 30g (1 cacito) con 200
ml de agua o leche desnatada en una batidora durante 30
segundos. Tomar tras la actividad fisica.

Sabores: Doble Chocolate, Doble Chocolate Blanco, Moca-
Chocolate-Café, Milk Vainilla, Limén-Yogurt, Chocolate Blanco-
Cookies, Nuttamix.

Ingredienles: (FM® - aislado de profeina de suero de leche con fracciones de proteinas, aislado de proteina
de suero de leche instantdneo, L-glutamina, cacao en polvo (s6lo en sabores doble chocolate y moca-chocolate-café),
aroma, PepForm® Triple-Matrix (péptidos de L-levcina PepForm® [péptidos de suero de leche, L-levcina]; péptidos
de aminodcidos ramificados PepForm® [péptidos de suero de leche, L-lecina, L-isoleucing, L-valing), péptidos
de triptofano PepForm® [péptidos de suero de leche, L-triptofanol), estabilizante: carboximefilcelulosa sddico;
emulgente: lecifing de soja; cacao en polvo (s6lo en sabor doble chocolate blanco), mezcla de proteasa patentada
AminoGen® (maltodextrina, proteasa), edulcorantes: sucralosa y acelsulfamo-k; LactoSpore™ (Badillus coagulans,
maltodextrina), sal, colorante: curcuming (solo en sabor vainillo). Aviso de ulergenos Puede contener 10205 de
huevos, gluten, pescado, frutos de cdscara, cacak y

Supplement Facts/ Informacién Nutricional:
Serving size/ Dosis: 30 g (1 scoop/ 1 cacito)

Serving per container/ Dosis por envase: 60
per semlng, por los.s

Average values/ Valores medios: o Per/por: 100 g
479 /113 kcul 1597 kI/376 kel

Energy value/ Valor energético:

Total fat/ Grasas 051g 1,7g
Soturated fat/ De las cuales saturadas 0,07q 0259
Total carbohydrate/ Hidratos de carbono 028¢q 095¢
Sugars/ De los cuales azdcares 0,01¢g 0,05¢
Protein/ Proteina (dry basis/base seca) g 949
Salt/ Sal 0,08¢ 0,26 ¢
L-glutamine/ L-glutamina 3000mg 10000 mg
PepForm® Triple-Matrix 1:1:1 450 mg 1500 mg
Aminoen 283 5&;)0“60 945 t}ggont;o
LactoSpore® spores spores

Aminogen® is a registered trademark of Triarco Industries LLC. PepForm® is a registered trademark of Glanbia PLC.
LactoSporeTM s a registered trademark of Sabinsa Corporation, USA. /Aminogen® marca re%mmdu de Triorco Indu-
stries LLC. PepForm® marca registrada de Glanbia PLC. LactoSpore™ marca registrada de Sabinsa Corporation, USA.

Average amino acid profile per 100 g of protein content
Nalores medios de aminodcidos por 100 g de proteina:

Alanine/ Alonina 4450mg  Methionine/ Metionina* 1900 mg
Arginine/ Arginina 2050 mg F:nﬁmy'"e/ 2800 mg
L'."SP{’"", “.‘(']d/ 11100mg  Proline/ Prolina 6300 mg
Cysteine/ Cisteina 2200 mg  Serine/ Serina 4200 mg
Glutamine/ Glutaming ** 17600mg Threonine/ Treonina* 6950 mg
Glycine/ Glicing 1550 mg  Tryptophan/ Triptfano* 1650 mg
Histidine/ Histidina 1350mg Tyrosine/ Tirosing 2800 mg
Isoleucine/ Isoleucina™ # 6150mg Valine/ Voling* # 6750 mg
Leucine/ Leucina *# 10550 mg  Lysine/ Lising* 10 650 mg

* Essential Amino Acids / Aminodcidos esenciales # Total content of BCAA/ Contenido total de BCAA
23 450 mg ** Glutamine values based on glutamic acid content / Valores de glutamina basados
en contenido de dcido glutdmico
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MICELLE HD® CASEIN

AMIX™ Pro Micelle HD® Casein es una proteina de digestién lenta
usando los ltimos avances y mediante el uso de la tecnologia pendiente
de patente Micelle XL®, se han combinado moléculas de Caseina
Micelar en una estructura el triple de grande de lo habitual. Estas
gigantes y enormes moléculas — Micelas- forman un gel ultra consistente
que necesita varias horas para ser digerido y absorbido, aportando asf
aminodcidos de liberacién sostenida.

Cada dosis de AMIX™ Pro Micelle HD® Casein también aporta las
relajantes propiedades de la L- Teanina para ayudar a la recuperacién
tras la actividad fisica. Todas estas propiedades hacen de AMIX™
Pro Micelle HD® Casein una excelente eleccién para tomar entre las
principales comidas o como suplemento nocturno.

Beneficios:

» El suplemento de proteina de caseina mds lento y mds delicioso de AMIX
» Digestién mucho mds lenta que la caseina esténdar

» Aportacién duradera de aminoécidos entre comidas y antes de acostarse
» Bajo en grasa

» Alto en proteinas

» Con Suntheanine® y AminoGEN®

» Con Péptidos de Glutamina PepForm®

Dosis diaria recomendada: Mezclar 40g (2 cacitos) con 200-300
ml de agua o leche desnatada en una batidora durante 30 segundos.

Tomar antes de acostarse o bien entre las comidas principales.

Sabores: Doble Chocolate, Fresa-Yogurt y Milk Vainilla

Ingredientes: caseina micelar de leche restructurada, L-glutamina, cacao en polvo (s6lo en sabor chocloate), péptidos de L-glutamina PepForm® (pendos de suero de leche, L-Glutamina), L-Teanina (S
aroma, zumo de remolacha (s6lo en sabor fresa-yogurt), colorante: curcuming (s6lo en sabor Leche Vainilla); mezcla de proteasa patentada AminoG Jextring, proteasa);
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CASEIN/

SLOW-DIGESTING PROTEIN
et ]

NET WT: 3,53 Ibs (1 600 g) FOOD SUPPLEMENT

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 40 g (2 scoops / 2 cacitos)

Serving per container/ Dosis por envase: 40
. per serving per,por

Average values/ Valores medios:

[por dosis 40 g: 100 g:
Energy value/ Valor energético: 625 kJ/147 keal - 1564 k)/ 368 kel
Total Fat/ Grasas 08¢ g
Saturated fat/ De los cuales saturadas 049 1g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 1,69 41g
Sugars/ De los cuales azcares 159 384
Protein/ Proteina (dry basis/bose seca) 339 83449
Salt/ Sal 01g 0294
Calcium/ Caldio 650 mq (81,25 %) 1625 mg (203 %)
Phosphorus/ Fisforo 112mg (16%") 280 mg 40 %"
L-Glutamine/ L-Glutoming 4000 mg 10 000 mg
PepForm® Glutamine Peptides/Péptidos
de Glutamina 600mg 1500 mg
Suntheani e ® (L-Theanine/L-Teanina) 100 mg 250 mg
AminoGen® Pufenfed Profease Blend 60 mg 150 mg

{Mezdo patentada de Proteoso
* DNRV— Daily Nutrient Reference Value/* VRN - valores de referencia de nutrientes. Aminogen® i o registered

trodemark of Trarco Industries LLC. PepForm® and Micelle XL® are registered frademarks of Glanbia PLC
Suntheanine® is o leamered todemark of me Internofional, Inc.
Average amino acid profile per 100 g of protein content
Nalores medios de aminodcidos por 100 g de proteina:
Alanine/ Alanina 2900mg _ Methionine/ Metioning* 6900 mg
Phenylalanine/

Arginine/ Arginina 3400 mg Fenllaning” 2400 mg
L-aspartic acid/ Acdo L-aspdrtico 6 600 mg__ Proline/ Prolina 3900 mg
Cysteine/ Cisteina 500 mg Serlne/ Serina 8 400 mg
Glutamine/ Glutamina ** 17900 mg ine/ Treoning* 4700 mg
Glycine/ Glicina 1600mg T han/ Triptéfano* 3900 mg
Histidine/ Histidina 4100 mg__Tyrosine/ Tirosina 1500 mg
Isoleucine/ Isoleucina* # 4300mg  Valine/ Valing® # 4500 mg
Leucine/ Leucina *# 8400mg _Lysine/ Lising* 5300 mg

* Essenfial Amino Acids / Aminodcidos esenciales # Total content of BCAA/ Confenido fotal de BCAA -17 200 mg
** Glutamine values based on glutomic acid content / Valores de glutamina basados en contenido de dcido
shmim\(o

leciting de soja; edul(ommes

sucralosa y acelsulfamo-K. Aviso de Alérgenos: este producto puede confener trazas de huevo, gluten, pescado, crustdceos, mariscos, frutos de cdscara y cacahuetes.
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BCAA 4:1:1

AMIX™ Pro BCAA 4:1:1 es un complemento alimenticio basado en Aminoécidos de Cadena Ramificada (L-Leucina,

L-Isoleucina, L-Valina) con un ratio especial 4:1:1 de L-Leucina.

Los aminodcidos ramificados (Branched Chain Amino Acid o su abreviatura BCAA's) son tres aminodcidos esenciales, es decir
que el organismo humano no los puede producir por si mismo y deben ser administrados desde el exterior mediante la dieta
o la suplementacién.

AMIX™ Pro BCAA 4:1:1 contiene cuatro veces més cantidad de L-Leucina que de L-Isoleucina o L-Valina. La L-Leucina es

un aminodcido esencial de gran importancia.

Beneficios:

» Contiene L-Leucina, L-Isoleucina, L-Valina en ratio 4:1:1

» Aumentan la sintesis de proteinas

» Favorece la construccién muscular y la recuperacién tras el ejercicio

» Ideal para consumir en cualquier lugar

» BCAA en comprimidos con fecnologia Explo-Tech® (tablet release system)

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 comprimido con 200 ml de
agua antes de la actividad fisica y 1 comprimido con 200ml| de agua
después de la actividad fisica.

TABLET RELEASE SYSTEM

PATENT
PENDING

Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/ Dosis: 2 fablets / 2 comprimidos

Servings per container/ Dosis por envase: 150

Active ingredients/ Amount per serving/
Ingredientes activos Cantidad por dosis
BCAA 4:1:1 3000 mg
L-leucine/ -leucing 2000 mg
L-isoleucine/ L-isoleucina 500 mg
L-valine/ L-valing 500 mg

Ingredientes: L-levcing, L-isoleucing, L-valing, anfiaglomerante: ~ celulosa
microcristaling, —estabilizante:  corboximefilcelulosa  sdica entrecruzada;  anti-
aglomerantes: estearato de magnesio y didxido de silicio. Aviso de alérgenos:
Este producto puede contener frazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos
(crustdceos y moluscos).

ESSENTIAL
AMINO ACIDS
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M.A.P. ® Muscle Amino Power

Amix™ Pro M.A.P. ® Muscle Amino Power son tabletas masticables que contienen los nueve aminodcidos esenciales (AAE),
incluidos los BCAA (L-Leucina, L-Valina, L-Isoleucina). Practicas y féciles de tomar—no se necesita agua. Los aminodcidos son los
componentes bdsicos de las proteinas.

Dosis diaria recomendada: Tome 2 comprimidos en cualquier momento del dia, mastiquelos y déjelos disolverse libremente
en la boca.

Supplement Facts / Informacion Nutricional:
Serving size / Dosis: 8,4 g (2 tablets/comprimidos)
Servings per container / Dosis por envase: 30

Average values / Valores medios per / por 2 bl (8,4 g): per/ por 100 g:
Energy / Valor energético 75 k)/ 18 keal 895 kl/ 214 keal
Fat / Grasas 0,05¢ 069
of which saturated / de los cuales sofurados 0g g
Carbohydrate / Hidratos de carhono 4q 48q
of which sugars / de los cuales azicores 0,01¢g 0,07q
of which polyols / de los cuales polialcoholes 4y 47q
Protein / Proteina 0g 0g
Salt / Sal <0,01g 0,01g
Aminodcidos esenciales por 2 comprimidos
L-Leucine / L-Leucing 966 mg  L-Thréonine / L-treonia 402 mg
L-Valine / L-Valing 644 mg  L-Histidine HCI / L-histidina HCI 188 mg
L-Lysine / L-Lisina HCI 590 mg  L-Mgthionine / L-metioni 134 mg
L-Isoleucine / L-Isoleucina 538 mg  L-Tryptophane / L-triptofano 54 mg
L-Phénylalanine / L-fenilalaning 484 mg

Ingredientes: Aglutinante: sorbitol; L-leucing, L-valina, L-lisina HCl, L-isoleucina, L-fenilalaning, L-treoning, regu-
lador de acidez: dcido mdlico; L-histidina HCI, L-metionina, lubricantes: sales magnésicas de dcidos grasos y mono- y
diglicéridos de dcidos grasos; L-tript6fano, aromas, edulcorantes: sucralosa y glucdsidos de esteviol. Aviso de alérge-
nos: Puede contener trazas de LECHE, HUEVOS, SOJA'Y CRUSTACEOS.
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| 3.75 TABLETS

TABLET RELEASE SYSTEM
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[ 150 thl J 375 thl |
ElPepForm

Peptide MATRIX

M.A.P.° MUSCLE AMINO POWER

AMIX™ Pro M.A.P® Muscle Amino Power es un complemento
alimenticio compuesto por una forma de aminodcidos esenciales
altamente purificados, libres y cristalinos junto al complejo de péptidos
PepForm® Matrix.

AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power ha sido desarrollado
incluyendo aminodcidos esenciales en su forma libre. En AMIX® M.A.P®
Muscle Amino Power se ha cuidado hasta el Gltimo detalle, por lo que
ha sido disefiado con unas cantidades especificas de cada uno de los
aminodcidos que la componen.

AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power no contiene grasa, ni sodio,
ni azdcar.

Beneficios:

» Aporte de aminodcidos esenciales sin grasa, ni azdcar
» Mejoran la sintesis de proteinas

» Mejora de la recuperacién muscular

Dosis diaria recomendada: personas con un peso de hasta 80 kg:
Tomar 5 comprimidos con 250 ml de agua 30 minutos antes de la actividad
fisica. Personas con un peso de 80 kg a 100 kg: Tomar 10 comprimidos 30
minutos antes de la actividad fisica. Personas con mdas de 100 kg: Tomar
10 comprimidos 30 minutos antes de la actividad fisica y 5 comprimidos 2
horas después de la actividad fisica. No exceder de la dosis recomendada
segun el peso corporal.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 5 tablets/5 comprimidos
Servings per container/ Dosis por envase: 75

Amount per serving/ Cantidad por dosis

AMIX™ M.A.P® Matrix 7450 mg
L-leucing/ L-leucing 1800 mg
L-valing/ L-valing 1200 mg
L-lysing/ L-lisina 1100 mg
L-isoleucine/ L-isoleucina 1000 mg
L-phenylalanine/ L-fenilalanina 900 mg
L-threoning/ L-treoning 750 mg
L-histidine/ L-histidina 350 mg
L-methionine/ L-metionina 250 mg
L-tryptophan/ L-triptdfano 100 mg

PepForm® Matrix 2:1:1 500 mg

BCA Hegﬁdes leucing Hegrides Trmtoghun Hegﬁdes

Ingredientes: L-leucina, hidrocloruro de L-fising, L-isoleucina, L-valing, L-fenilalanina,
-treoning, ~ onfiaglomerantes: celulosa  microcristalina y  carboximefilcelulosa — sédica
entrecruzado; Matrix 2:1:1 Pepform® (péptidos de ominodcidos de codena_romificoda
Pepform® [péptidos de svero de leche, L-leucing, L-isoleucina, L-valina], péptidos
de leucina PepForn® [péptidos de suero de leche, L-Leucina], pépfidos de triptéfano
PepForm® [peptidos de suero de leche, L-triptofano]), L-hisfidina, [-metionin, L-friptofano,
antiaglomerantes: estearato de magnesio y diido de ifco. Aviso de alérgenos: ese producto
puede contener frazas de huevos, soja, gluten y mariscos (crustdceos y moluscos).

GlyceroMax

PREMIUM

s Seiog wes GlyceroMax:

FORMULA

NeTwT: 0,75 Ibs (340 g) FOOD SUPPLEMENT

M.A.P.° WITH GLYCEROMAX™

AMIX™ Pro M.A.P.® with GlyceroMax™ es un complemento alimencio para utilizar antes de la actividad fisica como pre-

entreno a base de aminodcidos esenciales en combinacién con glicerol concentrado en polvo, GlyceroMax®.

Beneficios:

» Férmula pre-entreno con GlyceroMax®
» Aminodcidos sin grasa, ni azGcar

» Mejoran la sintesis de proteinas

» Sin aromas artificiales y sin edulcorantes

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 cacitos (17g) antes de la actividad fisica. Tomar abundante agua. No superar la dosis

diaria recomendada.

Supplement Facts/ Informacién Nutricional:
Serving size / Dosis: 3 scoops /3 cacitos (17 g
Servings per container / Dosis por envase: 20

1
Adtive ingredients/ Ingredientes activos _per/por 17 g

AMIX™ M.A.P® Matrix 14 700 mg
-leucing/ L-leucina 3600 mg_
L-valine/ L-valina 2400 mg
L-lysine/ L-lisina 2000 mg
L-isoleucine/ L-isoleucina 2000mg_
L-phenylalanine/ L-fenilalanina 1800 mg
L-threonine/ L-treonina 1500 mg
L-histidine/ L-histidina 700 mg
L-methionine/ L-metionina 500 mg
L-tryptophan/ L-friptofano 200 mg

™

g\n’ ergﬁyrcg)’vé%“a/u’/(gliteml en polvo 65 % 2000 mg

Ingredientes: L-leucing, L-valing, glicerol en polvo 65% GlyceroMaxTM, hidrocloruro

de L-lisina, L-isoleucina, L-fenilalanina, L-treonina, L-histidina, L-metionina, L-triptéfo-

no, emulgente: lecitina de soja; antiaglomerante: didxido de silicio. Aviso de alér-

genos: Puede confener trazas de leche, huevos, gluten, pescado, frutos de
'ieenc)

cdscara, cacah y mariscos (c y
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M.A.P.° AMINO POWER

AMIX™ Pro M.A.P® Muscle Amino Power en polvo es una combinacién de aminodcidos esenciales en forma altamente
purificada, libre y cristalina que ha sido disefiada con unas cantidades especificas. Su composicién incluye aminodcidos
esenciales en su forma libre.

La férmula de AMIX™ Pro M.A.P.° Muscle Amino Power no contiene grasa, ni sodio, ni azicar.
AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power estd pensado y desarrollado para deportistas como 10!

Beneficios:

» Aminodcidos altamente asimilables

» Mejoran la sintesis de proteinas

» Aporte de aminodcidos esenciales sin grasa, ni azicar

» Mantenimiento y/aumento de la masa muscular y la fuerza
» Mejora de la recuperacién muscular

Dosis diaria recomendada: Personas con un peso de hasta 80 kg: tomar 1 cacito (5 g) 30 minutos antes de la actividad fisica.
Personas con un peso de entre mds de 80 kg y 100 kg: tomar 2 cacitos (10 g) antes de la actividad fisica. Y para personas con un
peso de més de 100 kg tomar 2 cacitos (10 g) antes de la actividad fisica y tomar 1 cacito (5 g) 2 horas después de la actividad
fisica. Tomar abundante agua. No superar la dosis recomendadal

Sulpplemgnt Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size / Dosis: 3 scoops / 3 cacitos (15 g)
Servings per container / Dosis por envase: 20

Active ingredients

[Ingredientes activos per/por 5 g per/por 10gper/por 15 g
AMIX™ M.A.P® 4901 mg 9700mg 14700 mg
L-Leucine/ L-Leucina 1200 mg 2400mg 3600 mg
L-Valing/ L-Valina 800 mg 1600mg 2400 mg
L-Lysine/ L-Lisina 667 mg 1334mg  2000mg
-Isoleucine/ L-Isoleucina 667 mg 1334mg  2000mg
L-Phenylalanine/ L-Fenilanina 600 mg 1200mg 1800 mg
L-Threonine/ L-Treonina 500 mg 1000 mg 1500 mg
-Histidine/ L-Histidina 233 mg 466 mg 700 mg
L-Methionine/ L-Metionina 167 mg 334 mg 500 mg
L-Tryptophan_L-Triptéfano 67 mg 133 mg 200 mg

Ingredientes: L-Leucing, L-Valing, dorhidrato de L-Lising, L-Isoleucing, L-Fenilalaning, L-Treonina, L-Histidina, L-Metionina, L-Triptfano, emulgente: lecitina de soja, antiaglomerante: dixido de silicio. Aviso de
Alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, gluten, pescado, mari crustd frutos secos y cacah
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ESSENTIAL AMINO ACIDS
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M.A.P.° AMINO DRINK

AMIX™ Pro M.A.P.® Muscle Amino Power Drink es un suplemento en polvo de agradable sabor que contiene aminodcidos
esenciales Unicos en una forma cristalina libre altamente purificada. La férmula de AMIX™ Pro M.A.R® Muscle Amino Power Drink
no contiene grasa, ni sodio, ni azbcar. AMIX™ Pro M.A.P® Muscle Amino Power estd pensado y desarrollado para deportistas
como 10!

Beneficios:

» Aminodcidos altamente asimilables

» Mejoran la sintesis de proteinas

» Aporte de aminodcidos esenciales sin grasa, ni azGcar

» Mejora de la recuperacién muscular

» Mantenimiento y aumento de la masa muscular y la fuerza

Dosis diaria recomendada: Para personas con peso corporal de hasta 80 kg, tomar 1 cacito (5,7 g) diariamente 30 minutos
antes de la actividad fisica, para personas entre 80 kg y 100 kg de peso corporal tomar 2 cacitos (11,4 g) diariamente 30
minutos antes de la actividad fisica y para personas que pesen més de 100 kg de peso corporal, tomar 2 cacitos (11,4 g)
diariamente 30 minutos antes de la actividad fisica y 1 cacito (5,7 g) 2 horas después con abundante agua. No exceda la dosis
diaria recomendadal

Sabores: Frutas del bosque, Mango-Pifia, Cola Fizz Orange, Fresh Lemon

Supplement Facts/
Intormacion Nutricional:

Serving size / Dosis: 3 scoops / 3 cacitos (17,1 g)
Servings per container / Dosis por envase: 20

e, . . y Ingredientes: L-leucing, L-valing, hidrocloruro de L-lising, L-isoleucina, L-fenilalaning,
Adive ingredients/ Ingredient redients/ Ingredientes adtivos per/por 579 per/por 11,49 per/por 17,1 g /v de la acidez: dcido citrico y dcido mdlico; L-treonina, L-histiding, L-metionina, aroma,

AMIX™ M.A.R® 49g 98¢ 14,7 g  L-triptéfano, colorante: betacaroteno; zumo de rafz de remolacha, emulsionante: leciina de soja,
|-leucine / L-leucina 1200 mg 2400 mg 3600 mg tgente antiaglomerante: didxido de silicio; edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K. Av,iso de
Lvaline / L-valing 800 mg 1600 mg 2000 mg uler?enos: Puede fomen'er Truz9s de Ieche,. huev?s, gluten, pescado, frutos de cdscara,
Liysine / L-isina 667mg  13%mg  2000mg ymarseest !

L-isoleucine / L-isoleucina 667 mg 1334 mg 2000 mg
L-phenylalanine / L-fenilalanina 600 mg 1200 mg 1800 mg
L-threonine / L-treonina 500 mg 1000 mg 1500 mg
L-histidine / L-histidina 233 mg 466 mg 700 mg
L-methionine / L-metionina 167 mg 334 mg 500 mg
L-tryptophan / L-triptéfano 67 mg 133 mg 200 mg
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ENZYGEN

AMIX™ Pro EnzyGEN es un complemento alimenticio en cdpsulas
especialmente desarrollado para apoyar y ayudar en las funciones
digestivas.

En la composicién de los productos, AMIX™ recurre a las destacadas
patentes del mercado como materias primas. AMIX™ Pro EnzyGEN
estd compuesto por el complejo enzimdtico DigeZyme® y por el
ingrediente derivado de plantas patentado Aminogen®.

DigeZyme®: Es un complejo multienzimético desarrollado por Sabinsa
Corporation. DigeZyme® se compone principalmente de las enzimas
Amilasa, Lactasa, Celulasa, Lipasa y Proteasa. Estas enzimas ayudan
a descomponer los carbohidratos, la lactosa, fibras celulésicas, grasas
y proteinas.

Aminogen®: Es un ingrediente creado y patentado por Triarco
Industries Inc. Aminogen® es una combinacién de enzimas.

AMIX™ Pro EnzyGEN es una combinacién perfecta que puede ser usada por todas aquellas personas que tengan sintomas

AMINOGGEN ©

Digely,

Multi-Enzyme Complex

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 1 capsule/cdpsula

Servings Ber container/ Dosis Bor envase: 90

Amount per Serving/ Cantidad por dosis

AMIX" EnzyGEN 250 mg
(tontoms/conhene DigeZyme® & AminoGen®)

Amylase/ Amilasa 4245V Loctose/ Lactasa 747U
Protease/ Proteasa 5068 U _Lipase/ Lipasa 1831

Cellulose/ Celuloso 36 U

Ingredientes: antiaglomerante: celulosa microcistalin, complejo mulfienzimdfico
DigeZyme® (maltodextring, omilaso, liposo, lactasa, celulosa, proteasa neutra
bacteriana), capsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante:
crbonato de  caldo), Aminogen®  (maltodextiing, mezda de  proteasas),
anfiaglomerantes: estearato de magnesio y diéxido de silico. Aviso de alérgenos:
este producto puede confener frazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos
(crustdceos y moluscos).

regulares de malas digestiones (gases, estrefimiento...) y también por atletas con dietas especiales.

Beneficios:

» Proteasas primarias para digerir las proteinas

» Amilasas primarias para digerir los carbohidratos
» Lipasas primarias para digerir las grasas

» Ayuda en la salud digestiva

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cépsula al dia con una de las principales comidas, con abundante agua.
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PROBIO HD® PROBIOTICS

AMIX™ Pro ProbioHD® es un complemento alimenticio a base de
una mezcla de 10 bacterias beneficiosas y 30 millones de Unidades
formadoras de colonias (CFU).

Nuestro sistema digestivo estd colonizado por millones de bacterias,
en su mayorfa inofensivas. Ciertas situaciones de estrés, enfermedad
con ingesta de antibidticos etc... pueden dar lugar a una mayor
colonizacién de bacterias que perjudiquen el equilibrio de la flora
intestintal.

AMIX™ Pro ProbioHD® contiene DE111™, una cepa de Bacillus
subtilis, una espora probidtica que favorece la salud digestiva
e inmunolégica. Los estudios clinicos en humanos mostraron la
capacidad de la cepa para controlar poblaciones microbianas,
ayudar en la digestién y mantener la salud general. DET11™ tiene
la capacidad de formar esporas que protegen a los microbios en
condiciones severas hasta que entran en un ambiente maduro para
la germinacién. Debido a esta capacidad de formacién de esporas,
DE111™ sigue siendo viable en una amplia gama de temperatura
y pH, por lo que es ideal para su uso en suplementos, asi como en
alimentos y bebidas.

AMIX™ Pro ProbioHD® utiliza cdpsulas vegetales TRcaps®. Unas
cépsulas aptas para veganos y que ayudan a proteger los ingredientes
que componen el suplemento.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cdpsula con 200 ml de agua
durante o después de las comidas o seguir las indicaciones de un
profesional de la salud.
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Supplement Facts/
Informacion Nutricional:

Serving size/ Dosis: 1 capsule/1 cpsula
Servings per container/ Dosis por envase: 60
Active ingredients

/Ingredientes activos

ProbioHD® Bacteria

Amount per serving
/Cantidad por dosis

30 billion organisms
/30 mil millones de organismos

DETTT™ (Bacillus subilis), Bacillus coagulans, Loctobacillus acidophilus, Bifido-
bacterium lactis, Bifidobacterium longum, Lactobacillus thamnosus, Lactobacillus
salivarius, Lactobacillus casei, Bifidobacterium breve, Lactobacillus plantarum

Ingredientes: probidticos (DETT1TM - Badillus subtilis, Bacillus coagulans, Lactobacillus
acidophilus, Bifidobacterium lactis, Bifidobacterium longum, Lactobacillus thamnosus, Lactoba-
cillus salivarius, Lactobasillus casei, Bifidobacterium breve, Lactobacillus plantarum); cdpsula de
celulosa vegetal; estabilizante: dextrina de arroz con baja humedad, antiaglomerante: triglicé-
ridos de cadena media Aviso de alérgenos: Este producto puede contener frazas de leche,
huevos, soja, gluten y mariscos (crustdceos y moluscos).
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BERBERINE HCL

AMIX™ Pro Berberine HCl es un complemento
alimenticio en cépsula vegetal apto para veganos, que
contiene extractos de Berberina, de Te verde y de Diente
de Leon.

Berberis aristata: apoya la salud hepdtica y
cardiovascular.

Berberis vulgaris y Diente de leén: contribuyen a la
salud gastrointestinal, ademds el Diente de ledn tiene
un efecto beneficioso sobre los valores de colesterol.

Beneficios:

» Favorece la salud hepdtica y cardiovascular

» Ayuda a reducir los valores de colesterol total y
triglicéridos a niveles saludables

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cdpsula con
abundante agua.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:

Serving size/ Dosis: 1 capsule/ 1 cpsula
Servings per container/ Dosis por envase: 60

Amount per serving/ Cantidad por dosis

Berherine/ Berbering

(Berberis extracts/ Extractos de Berberis) 500 mg
Green tea extract/ Exiracto de 1 verds

(50 % polyphenols/ polifenoles) 50 mg
Dandelion extract/ Exiracto ds dienfe ds letn 50 mg

Ingredientes: Hidiocloruro de berberina (Berberis vulgaris y Berberis aristata) - extractos de raiz,
cépsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorantes: carbonato de calcio, tartrazing
y amarillo ocaso FCF), extracto de té verde (Camellia singnsis) - hojas, extracto de diente de len
(Taraxacum officinale) - raiz, antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y diéido de siliio. Aviso
de alérgenos: Puede confener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustdceos y
moluscos).

+ VITAMIN C
& ZINC CHELATE

CHELAZ@NE“

Vege-Capsules
Food Supplement

CD@OJP

GLYN-A-C

AMIN C & ZINC

120 VEGE-CAPSULES ~ FOOD SUPPLEMENT

AMIX™ Pro GlyN-A-C es una combinacién de N-Acetil-L- Cisteina y Glicina enriquecida con Vitamina C y Zinc, que
contribuyen a la proteccién de las células contra el estrés oxidativo y al funcionamiento normal del sistema inmunitario. Ademds,
el Zinc contribuye a la funcién cognitiva normal, a la sintesis normal de proteinas y ayuda a mantener los niveles normales de

testosterona en la sangre.

Beneficios:
» Mejorar la salud renal y hepética
» Predominante funcién como antioxidante

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cdpsula con abundante agua.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 2 capsules/ capsulas
Servings per container/ Dosis por envase: 60

Amount per serving/ Cantidad por dosis

N-acetyl-L-cysteine/ N-acefil-L-cisteing 700 mg
L-glycine/ L-glicing 600 mg
Vitamin C/ Vitaming ( 100 mg (125 %)
Zinc 20 mg (200 %)

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: N-acefil-L-cisteina, L-glicng, cdpsula vegetal (hidroxipropil- metilcelulosa, agua purificada,
colorante: carbonato de calcio), dcido ascérbico (vit. C), CheloZone® bisglicinato de zinc quelado,
antiaglomerantes: celulosa microcristaling, estearato de magnesio y didxido de silico. Aviso de alérgenos:
Puede contener frazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustdceos y moluscos).
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glébulos rojos, a la funcién del sistema inmune. También contribuye

HEPACOR® PROTECTOR

AMIX™ Pro HepaCor® Protector es un complemento alimenticio desarrollado para
el bienestar y la salud del higado con ingredientes como Acetil L-Carnitina, Cardo
Mariano, bacterias del écido lactico (BAL) LactoSpore™ (Bacillus coagulans) y una
combinacién de vitaminas B.

AMIX™ Pro HepaCor® Protector ha sido disefiiado con ingredientes como:
La Acetil-L-Carnitina (ALC), es una forma de L-Carnitina, en forma acetilada.

La Silimarina (Silybum marianum). La Silimarina es una sustancia extraida de las
semillas de la planta Cardo Mariano.

LactoSpore™ (Lactobacillus sporogenes, Bacillus coagulans) un probiético versatil
patentado por Sabinsa Corporation.

Vitamina B6

La vitamina Bé contribuye a la sintesis de cisteina, al metabolismo energético, al
funcionamiento del sistema nervioso, el metabolismo de la homocisteina, al
metabolismo de proteinas y glucégeno, a la funcién psicolégica, formacién de

Supplement Facts/

Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 2 cpsules/ 2 cipsulas

a reducir el cansancio y la fatiga, y para la regulacién de la actividad Servinﬂs He, container/ Dosis Ho, envase: 45

hormonal.

Vitamina B3
Contribuye en la funcién psicolégica, en el metabolismo energético  Silymarin extract/ Exraco de Cado marano (80% 400 mg
y en el funcionamiento del sistema nervioso. También ayuda a  shmoiv/80%siimorin)

: ) ) ™
normalizar las membranas mucosas y el estado de la piel, a combatir ~ LactoSpore

el cansancio y la fatiga.

Beneficios:

» Mejora de la salud hepética

» Mejora de la salud digestiva

» Contiene probidticos (LactoSpore™)

Amount per serving/ Cantidad por dosis
Acetyl L-carnitine/ Acefil-L-camiting 400 mg

1500000 000 spores/
(Lactobacillus sporogenes, Bacillus coagulans) esporas
Phosphatidylserine/ Fosfatidilserina enriched
soya lecithin/lecitina de soja enriquecida 100 mg
(50% phosphatidylserine/ 50% fosfatidilseri
Vitamin B3/ Vitamina B3 (nicotinamide/nicofinamida) 6,5mg (40 %*)
Vitamin B6/ Vitamina B6 (pyridorine HCI «
/hidrodoruro de/iﬂdoxmﬂ o 32mg (228%’)

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN - Vlores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes: Acefil-L-camifing, extracto de Cardo mariano (Silybum marianum, semillas),

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cdpsulas con 200ml de agua  dipsula vegetal (hidroxipropilmetilceluloss, agua purficada, colorante: carbonato de- calcio),

durante una de las comidas principales.

............................... T S

AMIX™ Pro NA-R-ALA es un complemento alimenticio a base de dcido R-Alfa Lipoico, un isémero
activo del 4cido Alfa Lipoico. EI ALA es un antioxidante universal y tiene una solubilidad tanto en agua
como en grasa.

POWERFUL UNIVERSAL

ANTIOXIDANT

4 GLUCOSE TRANSPORT AG!

60 capsuLes
|

Beneficios:

FOOD SUPPLEMENT i

» Antioxidante. Combate los radicales libres
» Se sintetiza y se metaboliza facilmente
» Soluble tanto en agua como en grasa

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2
cépsulas con 200 ml de agua con una de las  produdo puede contener tazos de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustdceos
principales comidas.

LactoSporeTM (Bacillus cougulans, maltodextrina), emulgente: lecitina de soja; anfiaglomerante:
celulosa microcristaling; fosfafidilserina 50% (lecitina de sojar enriquecida), antiaglomerantes:
estearato de magnesio vegetal y dicxido de silicio; nicotinamida (vit. B3 Niacina), hidrodloruro de
piridoxina (vit. B6). Aviso de alérgenos: Este producto puede contener frazas de leche, huevos,
gluten y mariscos (crustdceos y moluscos)

El ALA también tiene la habilidad de prolongar Supplement FCIC‘S/

la vida de las vitaminas C y E y de combatir
contra los radicales libres. Participa en el
metabolismo energético y mejora el sistema
inmunolégico.

Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 1 cpsule/cpsula

Servings per container/ Dosis por envase: 60
Amount per serving/ Cantidad por dosis

R-Alpha Lipoic Acid/ Acido R-Alfa Lipoico 100m
from 125 mg NA-R-ALA (R-Lipic Acidsodium) 9
/125 mg NA-R-ALA/ Acido sodico R-Lipoico

Ingredientes: anfiaglomerante: celulosa micocistaling; dcido sodico R-lipoico, cdpsula
vegetal  (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante:  carbonoto de  calcio),
antiaglomerantes: esfearato de magnesio y didxido de silico. Aviso de alérgenos: Este

y moluscos).

FISH OIL OMEGA-3 POWER

AMIX™ Pro Fish Oil Omega3 Power es un complemento alimentico basado
en aceite de pescado, que es una fuente natural y especialmente rica en écidos
grasos esenciales Omega-3 conocidos como EPA y DHA . Los écidos grasos
Omega-3 son considerados “esenciales” porque nuestro organismo no es
capaz de fabricarlos por si mismo y por lo tanto necesitan ser aportados a diario
mediante la dieta o la suplementacién.

El 4cido graso esencial DHA contribuye principalmente al mantenimiento de la
funcién cerebral normal, la visién y la salud cardiaca, mientras que el acido
graso EPA tiene su funcién més importante en la salud de nuestro corazén.

La combinacién de EPA y DHA contribuye a la funcién normal del corazén, a
regular los niveles de triglicéridos y colesterol, a mejorar la actividad cerebral,
tiene una interesante funcién antiinflamatoria y también podria ayudar en la
salud ocular.

La dosis diaria de DHA y EPA necesarias para conseguir efectos beneficiosos es

de 250 mg.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-3 cépsulas con 200 ml de agua con una
de las comidas principales.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 1 capsule/cdpsula
Servings per container/ Dosis por envase: 60

Active ingredients/ Ingredientes activos
Fish Oil/ Acite de pescado
EPA (Eicosapentasnoic acid / Acido sicosapentaenaico) 500 mg
DHA (Docosahexanoic acid / Acido docosahexaenoico)

per/por 1 cps

250 Mg mariscos (crustdceos y

OPTIMSM°®

AMIX™ Pro OptiMSM® es un suplemento imprescindible para la salud articular
gracias a su contenido en Metilsulfonilmetano — MSM.

El MSM (metilsulfonilmetano) es un sulfuro orgdnico (fuente natural de azufre).
El azufre estd presente en altas concentraciones en las articulaciones siendo muy
importante su accién sobre el mantenimiento y regeneracién del tejido conectivo y
formacién de cartilago, también ayuda a prevenir la artritis y el reumatismo.

El MSM tiene propiedades antiinflamatorias y antioxidantes, interviene en la creacién
de colégeno, podria ayudar a reforzar el sistema inmunolégico y ser Util tanto en
alergias como incluso en problemas de asma.

En AMIX™Pro OptiMSM® hemos utilizado la forma mds segura y pura de MSM
fabricada en EEUU: OptiMSM®. Es apto para vegetarianos y veganos. OptiMSM®
es un MSM de la mds alta calidad disponible en el mercado.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2 cdpsulas con 200 ml de agua por la
mafana y tomar 2 cdpsulas con 200 ml de agua por la tarde SIEMPRE acompafado
de alguna comida principal.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 4 capsules/4 capsulos
Servings per container/ Dosis Por envase: 30

Active ingredients/ Ingredientes activos

MSM - methylsulfonylmethane - OpfiMSM®
/OptiMSM® - metilsulfonilmetano

per/por 4 cps
3000 mg

Ingredientes: OpfilSM - meilsulfonilmetano, cdpsula vegetal Veaps Plus (hipromelosa, colorante: diciido de fitanio);
antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y didxido de silico. Aviso de alérgenos: Puede contener frazas de leche,
huevo, soja, gluten, crustdceos y mariscos.

ULTRA DMEGA-3 CONCENTRATE

- NORMAL FUNCTION OF HEART.
+ NORMAL BRAIN FUNCTION & VISION

60SOFTGELS  FOOD SUPPLENENT

1000 mg Ingredientes: aceite de pescado, gelafina, humecante:

glicering, agua purificada. Aviso de alérgenos: Este produco

puede confener trazas de leche, huevos, soju, gluten y
Y
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SAMe+

AMIX™ Pro SAMe+ es un complemento alimenticio en cdpsula vegetal de liberacién lenta, que combina S-adenosil-L-
metionina (SAMe), vitaminas del grupo By zinc. Las vitaminas B2, B6 y B12 contribuyen al funcionamiento normal del sistema
nervioso y, ademds, las vitaminas Bé, B9 y B12 contribuyen a la funcién psicolégica normal. La vitamina B2, la vitamina Bé y la
vitamina B12 contribuyen al metabolismo energético normal y el folato (BY) contribuye a la reduccién del cansancio y la fatiga.
Las vitaminas B12, B6 y B contribuyen al metabolismo normal de la homocisteina. El zinc contribuye al funcionamiento normal
del sistema inmunitario y a la proteccién de las células frente al estrés oxidativo.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cépsula al dia después de las comidas. Acompariar con abundante agua.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 1 capsule/ 1 cdpsula
Servings per container/ Dosis por envase: 60

Average values/Valores medios per serving/por dosis
S-Adenosyl-L-Methionine/ S-Adenosil-L-Metionina ] 200 m

S-Adenosyl-L-Methionine Disulfate Tosylate/ S-Adenosil-L-Metionina Disulfato Tosilato) 9
Riboflavin/Riboflavina (Vitomin B2/ Vitamina B2) 7 mg (500 %*)
Vitamin B6/Vitamina B6 7,5 mg (536 %*)
Folic acid,/ Acido félico (vitomin B9 Vitomina B9) 400 g (200 %)
Vitamin B12/Vitamina B12 6 g (240 %*)
Zinc (from zinc bisglycinate chelate/de bisglicinato de zinc quelado 5 mg (50 %)

* NRV - Nutrignt Reference Values VRN - Valores de Referencian de Nutrientes

Ingredientes: S-Adenosil-L-Mefionina Disulfato Tosilato, agente de corga: celulosa microcistaling; cdpsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agente gelificante: goma- gellan);
anfiaglomerantes: sales magnésicas de cidos grasos y didxido de silicio; bisglicinato de zinc quelado (zinc), clorhidrato de piridoxina (vitmina B), riboflavina (vitamina B2), danocobalaming
(vitmina B12), dcido pteroilmonaglutdmico (acido flico).

Aviso de alérgenos: Puede confener frazos de LECHE, HUEVOS, SOJA, GLUTEN Y CRUSTACEOS.

| 120 cps J 300 cps |

VitaCholine®

Vitamin Complex

MAX

‘VltaChohne B

LIPOTROPIC

INOSITOL, METHIONINE,
& PHOSPHATIDYLSERINE

PHOSPHATIDYLSERINE

120 capsuLes FOOD SUPPLEMENT

LIPIDROL® FAT BURNER

AMIX™ Pro LipiDrol® Fat Burner es un complemento
alimenticio desarrollado para el control de peso libre de
estimulantes basado en la patentada forma de Colina:
VitaCholine™, junto a ofros componentes como Inositol,
Metionina y el fosfolipido: Fosfatidilserina. Para completar esta
formulacién se ha incluido una combinacién de vitaminas del
grupo B.

Beneficios:

» Complejo con Inositol, Metionina, Fosfatidilserina
» Contiene Vitamina B3, B4, B12

» Sin cafeina

Dosis diaria recomendada: Tomar 6 cépsulas con
300ml de agua 30-60 minutos antes de la actividad fisica.

Supplement Facts/ Informacién Nutricional:

Serving size/ Dosis: 6 capsules/ 6 cpsulas
Servings per container/ Dosis por envase: 20

Amount per serving/ Cantidad por dosis

DPRO

W:sswmm

VitaCholine™

Es una marca que obtuvo el reconocimiento
de la Farmacopea de Estados Unidos (USP)
en 2012. Estudios realizados demuestran
que el 90% de la poblacién no alcanza los
niveles de colina suficientes a través de la
dieta, especialmente los vegetarianos. Una
prolongada dieta deficiente en colina puede
dafar la masa muscular y acumular grasa. La
colina apoya la funcién normal del higado, y
ayuda a prevenir la acumulacién de grasa en
el higado mediante el transporte de grasas para
ofros usos en el cuerpo, como la produccién
de energfa. La colina contribuye a mantener la
funcién hepdtica normal. La colina contribuye
al metabolismo normal de la homocisteina y de
los lipidos.

Inositol
Es considerado como un miembro de las
vitaminas del grupo B.

Metionina
Es un aminodcido esencial (no puede ser
fabricado por nuestro organismo).

Fosfatidilserina (lecitina de soja enriquecida)
La fosfatidilserina es un fosfolipido (un tipo de
4cido graso) que se encuentra en la lecitina de
soja.

Vitaminas B3, B6, B12

Contribuye al metabolismo energético normal,
al funcionamiento normal del sistema nervioso
y ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga. Las
Vitaminas Bé y B12 contribuyen a la funcién psi-
colégica normal.

VitaCholine® - Choline L-bitartrate/ L-bitartrato de coling 1000 mg
Inositol 1000 mg
Methionine/ Metionina 500 mg
Phosphatidylserine

| Fosfatidilserina enriched soya lecithin / lecitin de soja enriquecida 100 mg
50 % phosphatidylserine / 50 % fosfatidilserina)

Vitamin B3 - Niacin/ Vitamina B3 - Niacina «
(nicotinamide / nicotinamida) 16mg (100%')
Vitamin B6/ Vitamina B6 *
(pyridoxin HCl/hidrocloruro de piridoxina) 10mg (714%")
Vitamin B12/ Vitamina 812 (cyanocobalamin/cianocobalamina) 5 meg (200 %)

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN - Valores de Referencia de Nutrigntes

Eﬁredienies: bitartrato de coling VitaCholingTM, inositol, cdpsula  vegetal
i

emulgente: lecing de soja; onfiaglomerantes: celulosa microcistalina, estearato
de magnesio y dicxido de silicio; fosf%ﬁdilserinu 50% (lecitina de soja enriquecida),
nicofinamida (vit. B3), hidrocloruro de piridoxina (vit. B6), cianocobalamina (vit. B12).
Aviso de alérgenos: Este producto puede confener tazas de leche, huevos, gluten
y mariscos (crustdceos y moluscos).

roxipropilmefilcelulosa, agua purificada, colorante: corbonato de calcio), mefioning,
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TestoF-200°

AMIX™ Pro TestoF-200® caps es un complemento alimenticio presentado en 2 formatos: cdpsulas y comprimidos. Estd
disefiado con ingredientes para ayudar a incrementar de forma natural el nivel de testosterona. AMIX™ Pro Testo F-200
contiene ingredientes como: Acido D-Aspartico (D.A.A), Arginina Alfa-cetoglutarato (A.K.G), Tribulus Terrestris (90% Saponinas),
Extracto de Raiz de Maca Peruana 10:1, TestoFen® Fenugreek, AstraGin™, Taxadrol® y Flavonoides

Dosis diaria recomendada: Tomar 5 comprimidos con 300 ml de agua entre las comidas. Utilice este producto durante un
periodo maximo de 8 semanas y descansar 4 semanas antes de volver a utilizar.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 5 tablets/ 5 comprimidos
Servings per container/ Dosis por envase: 20

Amount per serving/ Cantidad por dosis

D-aspartic acid/ Acido D-aspdrtico 3000 mg
L-arginine alpha ketoglutarate/ L-arginina alfa-cetoglutarato 1000 mg
Tribulus terrestris/ Tribulus terrestris 750 m
90 % steroidal saponins content / 90 % contenido saponings esteroidales) 9
Maca root extract 10:1/Extracto de raiz de maca 10:1 500 mg
Testofen® Fenugreek/ Fenogreco (50 % fenuside/ 50% fenusida) 100 mg
AstruGinTMhPmem—pending extract derived from Panax notoginseng and Astragal branaceu 25mg
[ AstraGin™ extracto de Panax notoginseng y Astragalus membranaceus pendiente de patente

Vitamin B3/ Vitamina B3 (gs nicofinamide/ como nicofinamida) 16 mg (100 %*)
Zinc (os zinc oxide/ como 6xido de zino) 10 mg (100 %)

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: Addo D-aspdrico, antinglomerante: celuloso microaistoling; L-arginino olfo-etoglutorat, exracto de Tbulus trests (planto enterc), exraco de ofz de maco (esrocto 10:1 Lepidium meyenid), Tesofen® - fenogreco
U ri[?onel\u foenum-graecum), Taxadrol® (Pinus silvestre), antiaglomerante: didxido de siliio; AstraGinTM (extracto Jlendieme de patente derivado de Panax notoginseng /raiz/ y Astragalus membranaceus /rafz/), nicotinamida (vi. B3),
dxido de zinc, anfiaglomerante: estearato de magnesio. Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustdceos y moluscos).

GPLC - GLYCINE PROPIONYL L-CARNITINE

AMIX™ Pro GPLC es un complemento alimenticio a base de un éster Propionil de Carnitina
(una forma de carnitina) al que se ha afadido el aminodcido esencial Glicina.

El Propionil de L-Carnitina Glicina (GPLC) tiene diversas propiedades, como aumentar la
produccién de éxido nitrico.

AMIX™ Pro GPLC tiene también una funcién antioxidante, siendo un neutralizador de
radicales libres.

Beneficios:
» Aumenta la produccién de éxido nitrico
» Actividad antioxidante supplen:',ent Fa.c!s/
Informacion Nutricional:
Dosis diaria recomendada: Tomar Serving size/ Dosis: | topsule{cupsukj 1
una cdpsula con 200 ml de agua con Servmgs per ‘0“1“'“_‘"/ Dosis por envase: 90 "  PROPIONYL ESTER
una de las principales comidas. Amount per serving/ Cantidad por dosis : FORM
GPLC
Glycine propionyl L-camitine
/ Propionil de L-camitina glicina

% CAPSULI PPLEMENT [
500 m g b ES FOOD SUI A

]
Ingredientes: Propionil de L-camifina glicing, anfiaglomerante: ~ celulosa
microcristaling, cdpsula vegetal (hidroxipmpﬁmetilce\ulosu, agua purifi- codo,
colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: esfearato de magnesio y didxido
de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener frazas de leche, huevos, soja,
gluten y mariscos (crustdceos y moluscos).

CREATINE HCL

AMIX™ Pro Creatine HCL es un suplemento basado en Clorhidrato de Creatina
(Creatina HCL) disefiado para aumentar el rendimiento en actividades fisicas de alta
intensidad en un corto espacio de tiempo.

El clorhidrato de creatina pertenece a una nueva generacién de complementos alimenticios
basados en la Creatina. La creatina HCL es el resultado de unir un clorhidrato a la creatina,
lo que ayuda a reducir su pH y mejorar la estabilidad. Al afiadir esta sal, la solubilidad de
la creatina aumenta, lo que aumenta también su absorcién y biodisponibilidad.

\
Entre los efectos beneficiosos del Clorhidrato de Creatina destacamos aumentos de fuerza Q
y de tamafio muscular, mejora de la recuperacién entre series intensas, mejora de la Q

recuperacién post entrenamiento, etc... H concenTrATED
; FORM OF
CREATINE HC]

Con AMIX™ Pro Creatine HCL notards los efectos beneficiosos de la creating, evitando
la retencién de liquidos y sin necesidad de hacer fases de carga, ni ciclos de descarga.

|

PLVSIFANEE R E GO RMANGE l
& BOOSTER |
X
& btained with a daily intake of 3
5052 btene o0 una ingesta diia

Dosis diaria recomendada: Tomar 2-4 cépsulas con un vaso de agua preferiblemente :
60 minutos antes de la actividad fisica. Los dias de ausencia de actividad fisica tomar 2-4 120cAPSULES  FOOD SUPPLEMENT
cépsulas durante el dia.

Supplement Facts/ Informacién Nutricional:
Serving size/ Dosis: 4 capsules/ 4 capsulas

Servinﬁs Ber container/ Dosis Por envase: 30

Active ingredients/ Ingredientes activos per/por 4 cps
|
Creatine HCI/ Clorhidrato de Creating 3000 mg

Ingredientes: Hidrodoruro de ceatina, cipsula vegetal (hidroxipropilmefilcelulosa, agua purificado, colorante: carbonato de
calcio), estabilizante: celulosa microcristaling, antiaglomerantes: estearato de magnesio vegetal y didxido de silico. Aviso de
alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustdceos y moluscos).
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MAGTEIN® MAGNESIUM L-THREONATE

AMIX Pro® Magtein® Magnesium L-Threonate, nueva forma de magnesio el cual ayuda a disminuir el cansancio y la fatiga,
al funcionamiento normal del sistema nervioso, al metabolismo energético normal, al equilibrio electrolitico, al funcionamiento
normal de los mUsculos, a la sintesis proteica normal, a la funcién psicolégica normal, al mantenimiento de los huesos y dientes
en condiciones normales.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 cdpsulas con 250 ml de agua 2 horas antes de dormir.

Supplement Facts/ Informacion Nutricional:
Serving size/ Dosis: 5 capsules / 3 cdpsulas
Servings per container/ Dosis por envase: 30

'
Active ingredients/ Ingredientes activos por 3 cps
Magnesio 144 mg (38,4%)

I-treonato de magnesio 2 000 mg
* DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: L-freonato de mugnesm (Magtein®), cdpsula vegetal (hldronpmpllmeﬂjcelulosu agua purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: sales magnésicas de ddos grasos y diéido de silico. Aviso de
alérgenos: Puede contener trazos de LECHE, HUEVOS, SOJA, GLUTEN Y CRUSTACEOS.

RAUL CARRASCO IFBB PRO -| AMIXTM TEAM THLETE |
CATEGORY: BODYBUILDING UP;TO 212LBS
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