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2 PERFORMANCE

Amix Levante y LargeLife Nutritionals tienen el placer de presentarles 
nuestra gama de complementos AMIX™ Performance, realizados 
exclusivamente por y para deportes de resistencia. 

Esta oferta de productos es el resultado de años de trabajo, 
cuidando hasta el más mínimo detalle, con el objetivo de crear un 
conjunto de productos únicos, formulados utilizando las mejores 
materias primas del mundo junto con la tecnología más avanzada.

AMIX™ Performance es una gama de productos formulados 
específicamente para cubrir la demanda de nutrientes en deportistas 
con alto desgaste físico y calórico, ayudarles a avanzar y a disfrutar 
del deporte en su estado puro.
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QUICK GEL
Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Average Values/ Valores medios: Per/Por 100 g Per/Por 45 g 
Energy value/ Valor energético 1030 kJ/242 kcal 464 kJ/109 kcal
Total Fat/ Grasas 0 g 0 g
    Saturated Fat/ De las cuales saturadas 0 g 0 g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 59,5 g 26,8 g
    Sugar/ De los cuales azúcares 33,4 g 15,0 g
Protein/ Proteína 1,1 g 0,5 g
Salt/ Sal 0,01 g 0,005 g
Active ingredients/ Ingredientes Activos:
Caffeine/ Cafeína 100 mg 45 mg
Taurine/ Taurina 1 100 mg 495 mg
Vitamin B6/ Vitamina B6 4,8 mg (343 %*) 2,16 mg (154 %*)
Vitamin C/ Vitamina C 30 mg (37,5 %*) 13,5 mg (16,8 %*)
Magnesium/ Magnesio 150 mg (40 %*) 67,5 mg (18 %*)

MALTO-X

ULTRA
FAST

ENERGY

AMIX™ Performance QuickGel es un gel energético 
de rápida asimilación, destinado a los últimos instantes 
del esfuerzo.

Con este producto lograrás el último empujón para 
terminar la prueba a la máxima intensidad. Su velocidad 
de asimilación es la máxima que se puede obtener, 
gracias a la presencia de la maltosa en su composición 
que posee un índice glucémico todavía más alto que 
la glucosa (IG 110). También cuenta como ingrediente 
el prestigioso carbohidrato CLUSTER DEXTRINE 
(ciclodextrina) en su composición.

QUICK GEL está formulado con cafeína y taurina, 
estimulantes que ayudarán a sacar el máximo 
rendimiento. 

Objetivo:
» Aumentar el rendimiento en los últimos momentos del 
esfuerzo

Dosis diaria recomendada: Tome 1 gel (45g) 
durante la fase final de su actividad física de resistencia. 
Tomar siempre con 100ml de agua.

Sabores: Limón, Naranja

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

 fruit made
 with  juice

40x45 g

ROCK‘S ENERGY GEL XXL
Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving Size/ Por dosis: 1 Packet/1 sobre ( 65 g)
Energy value/ Valor energético 676 kJ/159 kcal
Total Fat/ Grasas 0 g
Saturated Fat/ De las cuales saturadas 0 g
Carbohydrate/ Hidratos de carbono 39 g
    Sugar/ De los cuales azúcares 32 g
Protein/ Proteína 0 g
Salt/ Sal 0,5 g

Sodium/ Sodio 160 mg
Potassium/ Potasio 80 mg 4 %*
Vitamin C/ Vitamina C 160 mg 200 %*
Caffeine/ Cafeína 180 mg
* Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes

AMIX™ Performance Rock‘s Energy Gel XXL es 
un gel energético con un formato ideal de 65g para la 
ingesta de altas cantidades de carbohidratos. Diseñado 
para tomar durante las pruebas de larga duración, dando 
diferentes velocidades de asimilación.

Proporcionando, con el fin de aumentar el rendimiento 
del deportista durante el esfuerzo. Habrá que tener en 
cuenta a la hora de esfuerzos de más de 3 horas que la 
cafeína al igual que aumenta el rendimiento aumenta el 
desgaste. 
Existen dos tipos diferentes: sin cafeína y con cafeína 
(180mg/dosis)

Objetivo: 
» Aumentar el rendimiento

Dosis diaria recomendada: Tomar antes o durante la 
actividad física. Tomar máximo 2 geles al día.

Sabores:
Sin Cafeína: Naranja, Limón, Frutas del Bosque, Mango 
Con Cafeína: Naranja, Cola

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

 Fibersol-2®

PalatinoseTM+
*Optimized Formula

XC3BOOST*

24x65 g

Ingredientes: sacarosa, agua, fructosa, dextrosa, maltodextrina de maíz, isomaltulosa (Palatino-
seTM) 3,1 %, Fibersol®-2 (maltodextrina de maíz resistente a la digestión) 3,1 %, Citrato trisódico 
(sodio), Citrato Tripotásico (potasio), cafeína, ácido ascórbico (vitamina C), espesante: goma xantana; 
regulador de acidez: ácido cítrico; conservantes: sorbato potásico, benzoato sódico; regulador de aci-
dez: ácido málico; aroma. Advertencia de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, 
crustáceos y mariscos.

Ingredientes: Sirope de glucosa-maltosa, agua purificada, dextrina cíclica Cluster Dextrin®, zumo de 
fruta a partir de concentrado 3,6% (maltodextrina, concentrado de fruta de manzana); citrato de magnesio 
(magnesio), taurina, agente conservante: sorbato de potasio, cafeína anhidra, acidulantes: ácido cítrico y ácido 
málico; agente conservante: benzoato de sodio; estabilizador: goma xantana; aroma, ácido ascórbico (Vit. C), 
hidrocloruro de piridoxina (vit. B6).  Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos y ma-
riscos (crustáceos y moluscos).

* Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes

GELES ENERGÉTICOS
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ROCK‘S ENERGY GEL

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

AMIX™ Performance Rock‘s Gel es un carbohidrato 
combinado en forma de gel que combina varios tipos de 
hidratos de carbono, tales como uno de molécula simple 
(glucosa) con uno de molécula un poco más compleja 
(maltodextrina). El objetivo de dicha aleación no es otro 
que proporcionar una cantidad de energía instantánea y 
conseguir que dicha energía no produzca picos de insulina 
para luego caer rápidamente produciendo un descenso de la 
energía, es decir sostenerla con una base de carbohidratos 
más compleja que nos proporcione energía de larga 
duración.

Rock‘s Gel nos aporta energía de forma inmediata durante 
el ejercicio físico intenso.
Existen dos formatos, con cafeína y sin cafeína, dependiendo 
del objetivo del deportista en el momento de la ingesta. 
La cafeína acelera los procesos metabólicos así como la 
producción de energía. 

Dosis diaria recomendada: Debe tomarse un sobre de 
gel (32 g) cada 30 minutos, a partir de los 60-90 minutos 
del inicio de actividad física, y dependiendo de la intensidad 
de la misma.

Sabores con cafeína: Manzana verde, Cola, Té de 
melocotón
Sabores sin cafeína: Lima-limón, Naranja, Piña

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving Size/ Dosis: 1 Gel/1 Sobre (32 g)
Amount Per Serving/ Cantidad por dosis
Energy value/ Valor energético:         470 kJ / 111 kcal
Total Fat/ Grasas < 1 g
    Saturated Fat/ Grasa saturada < 0,3 g
Carbohydrate/ Carbohidratos 25 g
    Sugar/ Azúcar 15 g
Fiber/ Fibra 1 g
Protein/ Proteínas < 1 g
Salt/ Sal < 0,3 g
Sodium/ Sodio 80 mg
Potassium/ Potasio 40 mg 2 %*
Vitamin C / Vitamina C 80 mg 100 %*
Caffeine/ Cafeína 40 mg
* Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes

Supplement Facts / Información Nutricional: 
Serving Size/ Dosis: 1 Gel/1 Sobre (32g)
Amount Per Serving/ Cantidad por dosis
Energy value/ Valor energético:                          470 kJ / 111 kcal

Total Fat/ Grasas < 1 g
    Saturated Fat/ Grasa saturada < 0,3 g
Carbohydrate/ Carbohidratos 25 g
    Sugar/ Azúcar 15 g
Fiber/ Fibra 1 g
Protein/ Proteína < 1 g
Salt / Sal < 0,3 g
Sodium/ Sodio 80 mg
Potassium/ Potasio 40 mg 2 %*
Vitamin C/ Vitamina C 80 mg 100 %*
* Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes

20x32 g

 Fibersol-2®

PalatinoseTM+

SLOW GEL

PALATINOSETM

100%

 fruit made
 with  juice

AMIX™ Performance SlowGel es un gel energético de 
lenta asimilación.El deportista obtiene carbohidrato de 
lenta asimilación. Gracias a su composición formulada con 
la prestigiosa patente PALATINOSE se consigue obtener 
una energía de lenta asimilación y sin castigar el aparato 
digestivo.

SLOW PALATINOSE GEL está diseñado para pruebas de 
larga distancia, ya que se puede utilizar desde los primeros 
minutos del esfuerzo, incluso antes del mismo.

Objetivo: Salud y Rendimiento.

Dosis diaria recomendada: Tomar: 3-4 geles (45 g por 
gel) antes o durante la actividad física sin necesidad de agua.

Sabores: Mango, Citrus Mix

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
con edulcorantes y aroma

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Average Values/ Valores medios: Per/Por 100 g Per/Por 45 g 

Energy value/ Valor energético 550 kJ/129 kcal      248 kJ/58 kcal

Total Fat/ Grasas 0 g                0 g

    Saturated Fat/ De las cuales saturadas 0 g                 0 g

Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 32,1 g 14,4 g

    Sugar/ De los cuales azúcares 29,0 g 13,1 g

Protein/ Proteína 0,1 g 0,05 g

Salt/ Sal 0 g 0 g

Active ingredients/ Ingredientes Activos:

Vitamin B6/  Vitamina B6      3,1 mg (221 %*) 1,4 mg (100 %*)

Vitamin C/  Vitamina C    100 mg ( 125 %*) 45 mg (56,2 %*)

40x45 g

* DNRV-Daily nutrient reference value / *VRN-Valores de referencia de nutrientes
Ingredientes: agua purificada, isomaltulosa** (PalatinoseTM) 29 %, zumo de naranja concentrado 18 
%, estabilizante: goma xantana; conservantes: sorbato de potasio y benzoato de sodio; acidulante: ácido cít-
rico; ácido ascórbico (vit. C); aroma, edulcorante: sucralosa; hidrocloruro de piridoxina (vit. B6). ** fuente de 
glucosa y fructosa. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos y mariscos (crustáceos 
y moluscos).

Ingredientes: Sacarosa, agua, maltodextrina de maíz, 
fructosa, dextrosa, isomaltulosa (Palatinosa™), Fiber-
sol®-2 (maltodextrina de maíz resistente a la digestión), 
citrato trisódico (sodio), citratotripotásico (potasio), ácido 
ascórbico (vitamina C), espesante: goma de xantana; aro-
ma, cafeína, colorante: caramelo E150d;conservantes: 
sorbato potásico, benzoato sódico; regulador de acidez: 
ácido málico. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas 
de leche, huevos y mariscos (crustáceos y moluscos).

Ingredientes: Sacarosa, agua, maltodextrina de 
maíz, fructosa, dextrosa, isomaltulosa (Palatinosa™), 
Fibersol®-2  (maltodextrina de maíz resistente a la 
digestión), citrato trisódico (sodio), citrato tripotásico (po-
tasio), ácido ascórbico (vitamina C), espesante: goma de 
xantana; aroma, colorantes: amarillo anaranjado S, tar-
trazina; conservantes: sorbato potásico, benzoato sódico; 
regulador de acidez: ácido málico. Aviso de alérgenos: 
Puede contener trazas de leche, huevos y mariscos 
(crustáceos y moluscos).

GELES ENERGÉTICOS
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SPORT POWER ENERGY SNACK BAR
AMIX™ Performance Sport Power Energy Snack Bar es una deliciosa barrita formulada con carbohidratos de muy alta 
calidad. Esta barrita ofrece  una alta cantidad de calorías y es indicada para tomar antes o durante el esfuerzo, al no tener 
cobertura es ideal  incluso para climas calurosos.

Entre varias patentes, destacamos CLUSTER DEXTRIN o PALATINOSE, carbohidratos de asimilación  lenta  pero de baja  carga 
digestiva, cuidando el aparato digestivo.
Existen varios deliciosos sabores,  diferenciando sin cafeína o con 
cafeína para cuando haga falta un aporte extra de cafeína, la cantidad 
que llevan  es aproximadamente 40mg (medio café).

Objetivo:
» Salud y rendimiento

Dosis diaria recomendada: Tomar una barrita antes o durante la 
actividad
física prolongada.

Sabores: Naranja; Mango, Banana Choco-chip, Crema de avellana

Supplement Facts/ Información Nutricional:

Average values/ Valores medios Per/ Por 100 g Per/ Por 45 g

Energy value/ Valor energético 1704 kJ/405 kcal 767 kJ/182 kcal

Total Fat/ Grasas 12,8 g 5,8 g
   Saturated fat/ De las cuales saturadas 5,3 g 2,4 g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 64 g 29 g
    Sugars/ De los cuales azúcares 21,3 g 9,6 g
Fibre/ Fibra 3,8 g 1,7 g
Protein/ Proteína 6,6 g 3 g

Salt/ Sal 0,07 g 0,03 g

20x45 g

Las barritas energéticas AMIX™ Performance BY-ENERGY 
son un complemento perfecto para tomar durante la actividad 
física intensa. Se pueden utilizar también antes de dicha acti-
vidad por su aporte energético o incluso después por el poder 
de recuperación que nos otorgan.

AMIX™ Performance BY-ENERGY está compuesta de hi-
dratos de carbono de alta calidad que nos aportan una fuente 
de energía inmediata y constante, lo cual es de vital impor-
tancia para los deportistas con un alto desgaste físico que re-
quieren energía instantánea de larga duración. Además, nos 
aporta vitaminas, minerales y aminoácidos que nos ayudarán a 
mejorar nuestro rendimiento físico de una forma sana y natural.

Dosis diaria recomendada: 1-2 barritas / día.

Sabores:  Cacao, Plátano, Manzana Verde

Ingredientes por 50g: Dátil (8,5g), pasas (8,5g), ciruela (8,5g), azúcar, manzana (4,7g), almendra 
(4g), arroz inflado (Harina de Arroz, Avena y trigo, cebada, extracto de malta, azúcar, suero en polvo, 
sal y dextrosa),Complejo de vitaminas y minerales (gluconato potásico, dihidrato de citrato de fosfato, dihidrato 
cálcico, citrato potásico monohidrato, dihidrato de citrato de sodio, carbonato de magnesio, ascorbato cálcico, 
maltodextrina, fumarato ferroso, acetato de alfa-tocoferol, niacina, óxido de zinc, acetato de retinol, pantotenato 
cálcico, sulfato de cobre, colecalciferol, clorhidrato de piridoxina, riboflavina, sulfato de manganeso, clorhidra-
to de tiamina, acido fólico, cianocobalamina, yoduro potásico, selenito sódico y biotina), pectina de manzana 
(espesante), canela en polvo, ácido cítrico (acidulante). Contiene gluten, frutos secos y leche. Puede contener 
trazas de huevo, cacahuete, soja, sésamo, sulfitos y productos derivados.

BY-ENERGY

20x50 g

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Dosis: 12 g 
Serving per container/ Dosis por envase: 30                          

                                                             Per / Por 100 g
Total energy/ Valor Energético:        354,8 kcal / 1496,9 kJ
Total Fat/ Grasas  5,6 g
    Saturated Fat/ De las cuales saturadas  2,5 g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 67,8 g
    Sugars/ De los cuales azúcares 50,1 g
Fiber/ Fibra                                                                8 g
Protein/ Proteína 4,2 g
Salt/ Sal < 0,6 g
Vitamins and minerals/ Vitaminas y minerales %RDA*/%CRD*

Vitamin A/ Vitamina A 105 mcq 13,1 %
Vitamin D3/ Vitamina D3 0,75  mcq 15 %
Vitamin B1/ Vitamina B1 0,165 mg 15 %
Vitamin B2/ Vitamina B2 0,24 mg 17,1 %
Vitamin B6/ Vitamina B6 0,225 mg 16,1 %
Vitamin B12/ Vitamina B12 0,21 mcq 8,4 %
Vitamin B3 / Vitamina B3 2,7 g 16,9 %
Vitamin B9/ Vitamina B9 (Ácido fólico) 30 mcq 15 %
Vitamin B5/ Vitamina B5 (Acido Pantotenico) 0,45 mg 7,5 %
Vitamin B8/ Vitamina B8 (Biotina) 2,25 mcq 4,5 %
Vitamin E/ Vitamina E 1,65 mg 13,8 %
Vitamin C/ Vitamina C 6,75 mg 8,4 %
Sodium/ Sodio 86,3 mg
Potassium/ Potasio 250 mg 12,5 %
Calcium/ Calcio 105 mg 13,1 %
Magnesium/ Magnesio 22,5 mg 6 %
Phosphorus/Fosforo 82,5 mg 11,8 %
Zinc/ Zinc 1,4 mg 14,3 %
Iron/ Hierro 2,4 mg 17,1 %
Copper / Cobre 0,17 mg 16,5 %
Manganese / Manganeso 0,15 mg 7,5 %
Iodine / Yodo 20 mcq 13,3 %
Selenium / Selenio 8,3 mcq 15 %

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value;  - not established  / *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes - no establecido

Ingredientes: jarabe de glucosa, jarabe de glucosa-fructosa, harina de avena, grasa vegetal (aceite de palma y aceite de karité en diferentes proporciones); harina de arroz instantánea, complejo Carb Tri-Flow® 6,5 
% (isomaltulosa /PalatinoseTM/, dextrina cíclica altamente ramificada Cluster Dextrin®, ModCarbTM /salvado de avena sin gluten, quinoa, amaranto, trigo sarraceno, mijo/); salvado de avena; trozos de plátano 5 % 
(puré de plátano concentrado, puré de pera concentrado, concentrado de zumo de limón, jarabe de fructosa-glucosa, humectante: glicerol, azúcar, fibra de trigo, agentes gelificantes: pectina, regulador de la acidez: ácido 
málico; aroma); copos de soja tostados (copos de soja tostados, cacahuetes tostados); chocolate con leche 4 % (azúcar, manteca de cacao en polvo, leche entera en polvo, pasta de cacao, cacao, emulgentes: /lecitina 
de soja, E476/, extracto de vainilla, aroma); crispies con cacao (arroz, harina de trigo, azúcar, cacao en polvo 6 %, grasa deshidratada); cacao en polvo, humectante: glicerol; aminoácidos ramificados instantáneos BCAA 
2:1:1 0,6 % (L-leucina, L-isoleucina, L-valina); emulgente: lecitina de girasol; acidulante: ácido cítrico; aroma, sal, antioxidante: (mezcla de tocoferoles, aceite de girasol). Otros alérgenos: frutos secos. Puede contener 
trazas de huevos y fragmentos de cáscaras de frutos secos.

BARRITAS
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ISOLYTE SPORT DRINK

*OPTIMIZED CARB FORMULA

XC3BOOST*

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
con edulcorantes y aroma

AMIX™ Performance IsoLyte Sport Drink es una perfecta bebida isotónica 
para hidratar al deportista. Está diseñada meticulosamente con cuidadas 
cantidades de sales minerales y carbohidratos, consiguiendo una bebida con 
una baja osmolaridad, aumentando así su poder hidratante.

ISOLYTE SPORT DRINK está hecha con materias  primas de primera calidad, 
como CHELAZONE, mineral quelado de fácil absorción.

Está disponible en tres frescos sabores, lo que hará más gratificante el tomar 
esta bebida.

Objetivo:
» Salud y rendimiento

Dosis diaria recomendada: Para preparar una bebida isotónica, mezclar 
1 cacito (30 gramos) con 500 ml de agua.
Osmolalidad de la bebida: 275-305 mOsm / 1000ml.
Para preparar una bebida hipotónica, mezclar 15 gramos con 500 ml de 
agua. 

Sabores: Naranja; Lima-Limón, Mango, Blue Raspberry

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Por Dosis: 1 scoop / 1 cacito (30 g) 
Servings per container/ Dosis por envase: 17
Average values per serving/ Valores promedio por dosis    
Energy value/ Valor energético:                    453,9 kJ/106,8 kcal
Total Fat/ Grasas 0 g
    Saturated fat/ De las cuales saturadas 0 g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 26,7 g
    Sugars/ De los cuales azúcares 24,3 g
Protein/ Proteína 0 g
Salt/ Sal < 0,5 g
DiPotassium Phosphate, DiCalcium Phosphate,
Calcium Bisglycinate
Potassium/ Potasio 134 mg (6,7 %*)
Calcium/ Calcio 76 mg (9,5 %*)
Phosphorus/ Fósforo 108 mg (15 %*)
Trisodium Citrate
Sodium/ Sodio 264 mg
Magnesium Citrate, Magnesium Bisglycinate
Magnesium/ Magnesio 37,5 mg (10 %*)
Ascorbic Acid
Vitamin C/ Vitamina C 40 mg (50 %*)
Pyridoxine HCl
Vitamin B6/ Vitamina B6 0,7 mg (50 %*) 
 * Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes

510 g 20x30 g

E-LITE ELECTROLYTES LIQUID
AMIX™ Performance E-lite Electrolytes es un complemento alimenticio en formato líquido con una combinación de sales 
minerales y vitaminas (magnesio, potasio, sodio, calcio y vitaminas B5 y D) ofreciendo al deportista una alta cantidad de sales 
minerales en un vial de 25 ml.

En los deportes de resistencia las sales minerales son importantísimas para el buen funcionamiento del organismo.

Ideal para actividades físicas de larga duración de 3 a 6 horas.

Objetivo:
» Mejorar la hidratación

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-3 viales (25-75 ml) al día.

Sabores: Naranja, Arándano

0

5

10

15

20

25

30

35

40

E-Lite Electrolytes 
(Amix Performance)

Sales minerales en cápsula Isotónico convencional

Rapidez de absorción (cantidad/tiempo)

E-Lite Electrolytes (Amix Performance)

Sales minerales en cápsula

Isotónico convencional

0

5

10

15

20

25

30

35

40

E-Lite Electrolytes 
(Amix Performance)

Sales minerales en cápsula Isotónico convencional

Rapidez de absorción (cantidad/tiempo)

E-Lite Electrolytes (Amix Performance)

Sales minerales en cápsula

Isotónico convencional

0

5

10

15

20

25

30

35

40

E-Lite Electrolytes 
(Amix Performance)

Sales minerales en cápsula Isotónico convencional

Rapidez de absorción (cantidad/tiempo)

E-Lite Electrolytes (Amix Performance)

Sales minerales en cápsula

Isotónico convencional

PR
EM

IU
M CHELATED

M
INERALS

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
con edulcorantes y aroma

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Dosis diaria: 1 ampoule / 1 ampolla (25 ml)

Amount per Serving / Cantidad por dosis (25 ml)                         
Sodium/ Sodio 160 mg
Potassium/ Potasio 160 mg 8 %*
Vitamin C/ Vitamina C 80 mg 100 %*
Magnesium/ Magnesio 70 mg 18,6 %*
Calcium/ Calcio 18 mg 2,3 %*
Vitamin D/ Vitamina D 5 mcg 100 %*
* Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes

20x25 ml

Ingredientes: dextrosa, sacarosa, fructosa, maltodetrina de maíz, citrato 
trisódico, corrector de la acidez: ácido cítrico; Palatinose® (isomaltulosa**), 
fosfato dicálcico, fosfato dipotásico, citrato de magnesio, zumo de remolacha 
(sólo en sabor naranja), colorante: curcumina (sólo en sabores limón, naranja 
y sabor piña), betacaroteno (sólo en sabor mango); agente antiaglomeran-
te: dióxido de silicio, aroma, ácido ascórbico (vitamina C), bisglicinato de 
magnesio, bisglicinato de calcio, edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K; hi-
drocloruro de piridoxina (vitamina B6), ** fuente de glucosa y fructosa. Aviso 
de alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, 
gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crustáceos 
y moluscos).

Ingredientes: agua purificada, citrato trisódico (sodio), citrato de magnesio (magnesio), citrato tri-
potásico (potasio), ácido ascórbico (vit.C), bisglicinato quelado de magnesio (magnesio), lactato de calcio 
(calcio), bisglicinato quelado de calcio (calcio), conservantes: sorbato de potasio y benzoato de sodio; 
acidulante: ácido cítrico; colecalciferol (vit.D), aroma, colorantes: saborar ándanos(azorrubina, ponceau 
4R y azul brillante FCF), sabor naranja (carotenoy Beta-apo-8-carotenal); edulcorantes: acesulfamo-Ky 
sucralosa. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos y mariscos (crustáceos 
y moluscos).

SALES MINERALES
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E-LITE SALTS
AMIX™ Performance E-lite Salts es un nuevo 
complemento alimenticio a base de magnesio, potasio, 
sodio, calcio y vitaminas B5 y D, ofreciendo una alta cantidad 
de sales minerales en una sola cápsula.

Las cápsulas cuentan con la tecnología Vcap (patente de 
cápsula vegana) y contiene entre otros minerales 230 mg 
de sodio.

En los deportes de resistencia las sales minerales son 
importantísimos para el buen funcionamiento del organismo.

Este producto es ideal para  actividades físicas de  más de 
3 horas.
Y tiene grandes ventajas en la logística de pruebas de larga 
distancia.

Objetivo:
» Mejora la hidratación

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 200 
ml de agua cada 30-60 minutos durante la actividad física. 
No exceder de 4 cápsulas al día.

PR
EM

IU
M CHELATED

M
INERALS

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 1 capsule/cápsula
Servings per container/ Dosis por envase: 120
Amount per Serving/ Cantidad por dosis

Vitamin D3/Vitamina D3 (as cholecalciferol/colecalciferol) 5 mcg (100 %*)

Vitamin B5/Vitamina B5
(as pantothenic acid/ácido pantoténico)

6 mg (100 %*)

Calcium/Cálcio (as calcium bisglycinate chelate 26,5 mg (3,3 %*)
and tricalcium citrate/bisglicinato de cálcio quelado y citrato tricálcico)
Magnesium/Magnésio (as magnesium bisglycinate 
chelate, citrate and stearate /como quelato de bisglicinato de 
magnesio, citrato y estearato)

18,9 mg (5 %*)

Sodium/Sódio (as sodium chloride/cloruro de sodio) 230 mg
Potassium/Potásio (as tripotassium citrate/citrato de tripotasio)                                100 mg (5 %*) 
* Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

120 cps

Ingredientes: cloruro sódico, citrato tripotásico, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilelulosa, agua rificada, 
colorante: carbonato de calcio), citrato tricálcico, citrato de magnesio, quelato de bisglinato de magnesio, 
quelato de bisglicinato calcio, ácido pantoténico (vit. B5), antaglomerantes: esterato de magnesio y dióido 
de silicio; colecalciferol (it.D). Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, 
soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

Ingredientes: bisglicinato de magnesio (quelato), agentes acidificantes: ácido cítrico, ácido málico; aroma, agente 
antiaglomerante: dióxido de silicio; edulcorante: sucralosa; nicotinamida (Vit. B3), colorante: betacaroteno; piridoxina 
HCl (Vit. B6). Advertencia de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten, pescado, 
frutos secos, cacahuetes y mariscos (crustáceos y moluscos).

MAGNECHEL DRINK
AMIX™ Performance MagneChel Magnesium Chelate Drink es un complemento alimenticio en polvo con edulcorantes 
y aroma. Se absorbe muy fácil y rápidamente.

Está formado por un quelato de bisglicinato de magnesio en combinación con las vitaminas B3-Niacina y B6.

Objetivos:
» Ayuda a evitar la aparición de calambres musculares.
» Actúa como relajante muscular natural.

Dosis diaria recomendada: Mezclar el contenido de un cacito (7g) con 
200 ml de agua y beber antes de entrenar o antes de dormir.
 
Sabores: Mango

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Dosis: 1 scoop/ 1 cacito (7 g)

Amount per Serving / Dosis                         

Magnesium bisglycinate chelate/ Bisglicinato quelado de magnesio 
Magnesium/ Magnesio 375 mg 100 %*
Vitamin B3/ Vitamina B3 20 mg 125 %*
Vitamin B6/ Vitamina B6 2,8 mg 200 %*
* DNRV - Daily Nutrient Reference Value/ *VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

420 g 20x7 g

SALES MINERALES
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MAGNECHEL
AMIX™ Performance MagneChel® es un complemento alimenticio 100% a base de bisglicinato de magnesio quelado 
ChelaZone® en cápsulas vegetales. Con un contenido de la mejor forma y de mejor absorción de magnesio. 

Los minerales quelados de ChelaZone® son una forma natural de los minerales para el cuerpo humano. Su absorción es fácil 
y rápida, tiene una influencia positiva en toda la utilidad general del mineral y especialmente efectiva.

Objetivos:
» Ayuda a evitar la aparición de calambres musculares.
» Actúa como relajante muscular natural.

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 cápsulas con 200ml de agua con una de las comidas principales.

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Dosis: 1 capsules/1 cápsulas 

Amount per Serving / Cantidad por dosis                         
Magnesium bisglycinate chelate/ Bisglicinato quelado de magnesio 
Magnesium/ Magnesio 375 mg 100 %*
* DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Dosis: 2-3 capsules / cápsulas 

Average values/ Valores medios                                    2 cps:            3 cps:

Magnesium / Magnesio
magnesium bisglycinate chelate, trimagnesium citrate, magnesium malate, magnesium 
taurate, magnesium L-ascorbate / bisglicinato de magnesio quelado, citrato de magnesio 
tribásico, malato de magnesio, taurato de magnesio, ascorbato de magnesio

250 mg 
(66 %*)

375 mg
(100 %*)

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN - Valores de Referencia de Nutrientes

Ingredientes: ChelaZone® bisglicinato de magnesio quelado, antiaglomerante: celulosa microcristalina; cápsula ve-
getal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato de magnesio 
vegetal y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos 
(crustáceos y moluscos).

90 cps

SALES MINERALES

MAGNESHOT FORTE 
375 mg
AmixTM Performance Magneshot Forte 375 mg se trata de un 
ultraconcentrado de magnesio, 
que otorga una cantidad de 375 mg de magnesio. Está diseñado para 
tomar durante o tras el esfuerzo 
gracias a su formato líquido.

Objetivos:
» Salud, mejorar la hidratación, evitar los “calambres” musculares.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 vial durante o tras la actividad 
física. ¡Agitar antes de usar! 
Puede contener pequeños sedimentos.

Sabores: Mango, Naranja y Neutro.

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Dosis diaria recomendada: 60 ml

Average values/ Valores medios                                          per/por/ 60 ml

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN - Valores de Referencia de Nutrientes
Ingredientes: agua purificada, citrato de magnesio, bisglicinato quelado de magnesio, acidulante: ácido cítrico, con-
servantes: sorbato potásico, benzoato sódico, aroma (sólo en sabores Mango y Naranja), colorante: betacarotenos (sabor 
Mango); edulcorante: sucralosa; hidrocloruro de piridoxina (vit. B6). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de 
leche, huevos y mariscos (crustáceos y moluscos).

Magnesium/ Magnesio magnesium citrate and magnesium bisglycinate 
chelate/ citrato de magnesio y bisglicinato quelado de magnesio

375 mg (100%*) 

Vitamin B6/ Vitamina B6 pyridoxine HCl/ piridoxina HCl 10 mg (714%*) 

20x60 ml

PR
EM

IU
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M
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Amix™ Magnesium 5–Complex es un complemento alimenticio que conti-
ene 5 formas de magnesio. El magnesio contribuye a la reducción del cansan-
cio y la fatiga, al funcionamiento normal del sistema nervioso y a la función 
muscular normal.

Dosis diaria recomendada: Tomar 2–3 cápsulas al día según sus necesi-
dades de magnesio y su ingesta dietética con abundante agua.

MAGNESIUM 5-COMPLEX 

Ingredientes: Complejo de magnesio [bisglicinato de magnesio quelado, sales magnésicas de ácido cítrico 
(citrato de magnesio tribásico), malato de magnesio, taurato de magnesio, ascorbato de magnesio], cápsula 
vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada), antiaglomerante: sales magnésicas de ácidos grasos. 
Aviso de alérgenos: puede contener trazas de LECHE, HUEVOS, SOJA Y CRUSTÁCEOS.

90 cps
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WAXIONT GLYCOGEN LOADER

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
con edulcorantes y aroma

38
MULTI

COMPONENT

AMIX™ Performance Waxiont es una bebida a base de carbohidratos y 
sales minerales. Está formulada como fuente de energía durante la práctica 
deportiva, otorgando una gran cantidad de carbohidratos de gran calidad.

A diferencia del ISOLYTE, WAXIONT es una bebida hipertónica con una 
osmolaridad superior, donde a pesar de llevar gran cantidad de sales 
minerales ofrece una gran cantidad de carbohidratos, alimentando al 
deportista.

Esta bebida es para esfuerzos de más de 2 horas y es ideal para combinar 
con ISOLYTE mediante una bebida isotónica (1 cazo por 500ml) o hipotónica 
(1/2 cazo por 500ml).

Objetivo:
» Salud y rendimiento.

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 catitos (50 g) con 200 ml de agua 
en una batidora manual y mezclar bien. Inmediatamente añadir 200-300 
ml de agua más y volver a agitar bien. Tomar antes de la actividad física 
o inmediatamente después de la actividad física. Tomar 1-3 dosis al día, 
dependiendo de la necesidad diaria de hidratos de carbono.

Sabores: Fresa, Lima-Limón, Mango.

Supplement Facts/Información Nutricional: 
Serving size/Dosis: 50 g (2 scoops/2 cacitos)       
Servings per container/Dosis por envase: 20

Average Values/ Valores medios: Per Serving 50 g/por porción

Energy value/ Valor energético: 168 kcal/716 kJ
Total Fat/ Grasas < 0,1 g
    Saturated Fat/ De las cuales saturadas < 0 g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 41,8 g
    Sugar/ De los cuales azúcares 11,1 g
Protein/ Proteína < 0,1 g
Salt/ Sal < 0,05 g
DiCalcium Phosphate, DiPotassium Phosphate, Calcium Bisglycinate Chelate
/ Fosfato Dicálcico, Fosfato Dipotásico, Bisglicinato Quelado de Calcio
Potassium / Potasio 140 mg (7 %*)
Phosphorus / Calcio 200 mg (28,5 %*)
Calcium / Fósforo 115 mg (14,3 %*)
Trisodium Citrate/ Citrato TriSódico
Sodium / Sodio 425 mg
Magnesium Citrate, Magnesium Bisglycinate Chelate
/Citrato de Magnesio, Bisglicinato Quelado de Magnesio
Magnesium / Magnesio 70 mg (18,6 %*)
Ascorbic Acid/ Ácido Ascórbico
Vitamin C / Vitamina C 40 mg (50 %*)
Pyridoxine HCl/ Clorhidrato de Piridoxina
Vitamin B6/ Vitamina B6 5 mg (357 %*)
* DNRV - Daily Nutrient Reference Value / *VRN - valores de referencia de nutrientes

1 000 g 20x50 g

Ingredientes: Almidón de maíz con un alto peso molecular (contiene dióxido de azufre (S02) 17 mg/1 kg), fructosa (derivado del maíz), maltodextrina (polímeros de glucosa), dextrosa, isomaltulosa (Palatinose®) 4 
%, maltodextrina resistente a la digestión (Fibersol®-2) 4 %, citrato trisódico (sodio), citrato de magnesio (magnesio), fosfato dicálcico (calcio, fósforo), fosfato dipotásico (potasio, fósforo), corrector de la acidez: ácido 
cítrico; zumo de remolacha (sabor naranja, sabor fresa), colorante: (limón y sabor- curcumina; sabor mango: betacaroteno; sabor naranja: curcumina), aroma, ácido L-ascórbico (vitamina C), bisglicinato quelado de magnesio 
(magnesio), bisglicinato quelado de calcio (calcio), edulcorantes: sucralosa y acesulfamo potásico, clorhidrato de piridoxina (Vit.B6). Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevo, soja, gluten, pescado, 
crustáceos, mariscos, frutos de cáscara y cacahuetes debido a los métodos de fabricación.

AMIX™ Performance Natural Caffeine - Producto 100% 
puro de cafeína. Si hablamos de suplementos que aumentan el 
rendimiento,  el primero que mencionaríamos sería este. Cuenta 
con cientos de artículos científicos a sus espaldas avalando su 
eficacia.

NATURAL CAFFEINE es una cafeína orgánica extraída del café 
verde 100% natural. Esta importante patente nos da un 95% de 
pureza, ofreciéndonos 200mg de cafeína por  cápsula.

Además el problema de la cafeína es su dificultad para añadirse a 
las bebidas deportivas por su sabor. NATURAL CAFFEINE es una 
cafeína soluble y sin sabor por lo que se puede abrir la cápsula 
para añadirla a tu bebida deportiva.

NATURAL CAFFEINA no deshidrata, pero habrá que tener en 
cuenta que aumentará nuestro rendimiento y también nuestro 
desgaste, por lo que debemos alimentarnos e hidratarnos más 
de lo normal.

Objetivos:
» Aumentar el Rendimiento

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 200 ml de 
agua 30-45 minutos antes de la actividad.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

NATURAL CAFFEINE
Supplement Facts / 
Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 1 capsule/cápsula
Servings per container/ Dosis por envase: 60

Amount per serving/ Cantidad por dosis
Organic Caffeine - PurCaf®*

/ Cafeína orgánica - PurCaf®
200 mg

    from Green coffee beans / Granos de café
*Ingredient was manufactured under ORGANIC NOP compliance Certificate No.ORG/SC/1310/001438. 
/ Ingrediente fabricado bajo el cumplimiento del programa Ecológico Nacional (NOP) Nº ORG/
SC/1310/001438

60 cps

Ingredientes: Cafeína orgánica PurCaf®, estabilizante:hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®, 
cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), antia-
glomerantes: estearato de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: este producto puede 
contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

PRE-ENTRENOSCARBOHIDRATOS
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AMIX™ Performance EPO-CORE® VO2 Max, es un 
innovador producto destinado para rendir  al máximo nivel. 
Está diseñado para aumentar el rendimiento en esfuerzos de 
intensidad.

A diferencia de otros pre-entrenos este complemento está 
libre de estimulantes por lo que  es ideal incluso para tomarlo 
en entrenamientos nocturnos.

Son muchos los principios activos que  tiene este producto, 
destacamos el DMG-N (N-Dimethylglycine HCL) presente en 
la vit. B15 que contribuye al transporte de oxígeno, también 
cuenta con varios antioxidantes como ALA.

Objetivo:
» Mejorar el Rendimiento 

Dosis diaria recomendada:  Tomar 3-6 cápsulas 
diariamente preferiblemente antes de la actividad física. 
Tomar con abundante agua.

MADE
WITH

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 6 capsules /6 cápsulas
Servings per container/ Dosis por envase: 20

Amount per serving/ Cantidad por dosis                        
AMIXTM OxyActive Matrix 1 400 mg

OKG-Ornithine Alpha-Ketoglutarate 600 mg, AKG - Arginine Alplha-Ketoglutarate 600 mg, Alpha Lipoic Acid 
50 mg,Angelica Sinensis extract 150 mg
/ Ornitina Alfa-cetoglutarato 600 mg, Arginina-Alfa-cetoglutarato 600 mg, Ácido alfa lipoico 50 mg,
Extracto de Angelica Sinensis 150 mg

Peak-ATP® (Adenosine 5' Triphosphate Disodium / Adenosín-5'-trifosfato disódico) 120 mg
AMIXTM Anti-Lactic Acid Strike 1 450 mg

CarnoSyn® beta-alanine 1 000 mg, Cordyceps sinensis 200 mg (standardized for 7 % cordyceptic acid), 
Rhodiola rosea 150 mg (standardized for 4 % rosavins), DMG-N,N-Dimethylglycine HCl 100 mg
/ CarnoSyn® beta-alanina 1 000 mg, Cordyceps sinensis 200 mg (estandarizado para 7 % ácido 
cordicéptico), Rhodiola rosea 150 mg (estandarizado para 4 % de rosavinas), DMG-N,N hidrocloruro de 
dimetilglicina 100 mg

AMIXTM PhosphoMatrix 332 mg
Di-Potassium Phosphate, Di-Sodium Phosphate, Magnesium Citrate
/ fosfato dipotásico, fosfato disódico, citrato de magnesio

Choline / Colina 100 mg
Inositol 100 mg
Dandelion Extract 4:1 / Extracto de Diente de León 4:1 100 mg
Chromium (as chromium picolinate) / Cromo (picolinato de cromo) 100 mcg (250 %*) 
*DNRV – Daily nutrient reference values /* VRN - Valores de referencia de nutrientes

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

EPO-CORE® VO2

120 cps

Ingredientes: CarnoSyn® beta-alanina, cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), ornitina alfa-cetoglutarato, arginina alfa-cetoglutarato, Cordyceps sinensis, 
extracto de Angelica sinensis, Rhodiola rosea extracto de raíz, citrato de magnesio, adenosín-5‘-trifosfato disódico, DMG-N,N hidrocloruro de dimetilglicina, fosfato dipotásico, fosfato disódico, colina, inositol, extracto 
de diente de león (Taraxacum officinale – raíz), ácido alfa lipoico, estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa Methocel®, antiaglomerantes: estereato de magnesio y dióxido de silicio; picolinato de cromo. Aviso de 
alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

PER4MAX

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
con edulcorantes y aroma

AMIX™ Performance Per4Max, es una renovada fórmula diseñada 
para antes de esfuerzos de alta intensidad, es decir para la preparación 
del cuerpo para afrontar esfuerzos  de alta intensidad.

Son muchos los principios activos que lleva este producto, vamos a 
destacar  alguno de ellos:
GLYCEROMAX, mejora la hiperhidratación pre-esfuerzo.
CAFEÍNA: Aumenta el rendimiento de esfuerzos de alta intensidad.
BIOPERINE: Mejora la absorción de nutrientes y asimilación del 
producto.
RODIOLA: Planta con evidencia de la colaboración en el transporte 
de oxígeno.

Objetivo:
» Rendimiento

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (25 g) con 200 - 300ml 
de agua y beber 30minutos antes de la actividad física. Para cambiar 
la intensidad del sabor y el dulzor de la bebida, cambiar la cantidad de 
agua para la preparación.

Sabores: Ponche de Frutas, Limón

 
 

 Black Pepper Extract Black Pepper Extract

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Por dosis: 1 scoop / 1 cacito (25 g) 
Servings per container/ Dosis por envase: 20
Average values per serving/ Valores promedio    
Energy value/ Valor energético:                        415,25 kJ/98 kcal
Total Fat/ Grasas  <1 g
    Saturated Fat/ De las cuales saturadas  < 0,25 g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 20,5 g
    Sugars/ De los cuales azúcares < 1 g
Protein/ Proteína 1,75 g
Salt/ Sal < 0,25 g
Di-potassium phosphate, Di-calcium phosphate,
Di-sodium phosphate, Sodium bicarbonate
Phosphorus / Fósforo 147,5 mg (21 %*)
Potassium / Potasio 82,5 mg (4,1 %*)
Calcium / Calcio 90 mg (11,2 %*)
Sodium / Sodio 75 mg
CarnoSyn® Beta Alanine/ Beta alanina 1 500 mg
Creatine Matrix 1:1/ Complejo de creatina 1:1 1 500 mg
Kre-Alkalyn®, Creatine Magna Power™ - Magnesium creatine chelate
Taurine/ Taurina 500 mg
L-Carnitine Tartrate/ L-carnitina tartrato 500 mg
GlyceroMax™ 250 mg
powdered glycerol 65%/ glicerol en polvo 65%
Encapsulated ActiveTR™ natural caffeine/ 
Cafeína natural encapsulada ActiveTR™ 150 mg

Rhodiola Rosea Extract/ Extracto de Rhodiola rosea                  100 mg
4 % rosavins/ 4 % rosavinas
BioPerine® 5 mg
Black Pepper Extract/ Extracto de pimienta negra
* Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes

500 g

Ingredientes: Almidón de maíz con un alto peso molecular (SO2 17 mg/1kg), 
CarnoSyn® beta alanina, creatina Kre-Alkalyn®, Creatina Magna PowerTM - quelato 
de creatina de magnesio (bisglicinato), tartrato de L-carnitina, taurina, fosfato dicálcico 
(calcio, fósforo), glicerol en polvo 65% GlyceroMaxTM, regulador de la acidez: ácido 
cítrico; cafeína natural encapsulada ActiveTRTM (cafeína de granos de café verde /Coffea 
arabica, Coffea canephora/, proteína vegetal de guisante), fosfato dipotásico (fósforo), 
fosfato disódico (sodio), zumo de remolacha (sabor fruit punch), colorante: curcumina 
(sabor lima-limón); aroma, extracto de Rhodiola rosea, edulcorantes: sucralosa, acesul-
famo-K; regulador de la acidez: ácido málico, bicarbonato de sodio; extracto de pimienta 
negra (Bioperine®). Aviso de alérgenos: este producto puede contener trazas de 
leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y maris-
cos (crustáceos y moluscos).

PRE-ENTRENOS
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CREATINE MONOHYDRATE CREAPURE®
AMIX™ Performance CREATINE CREAPURE es un producto puro de creatina, concretamente de la prestigiosa patente 
CREAPURE, con una misión clara de aumentar el rendimiento, al igual que la cafeína está en los suplementos con más 
evidencia científica.

CREATINE CREAPURE nutre la vía energética de los fosfágenos, vía que se utiliza para esfuerzos de  hasta 10 segundos. Es 
importante en pruebas de alta intensidad como atletismo (100m, 200m, lanzamiento, etc.) ciclismo (bmx, ciclocross, pista, etc.)

Objetivo:
» Mejorar el rendimiento

Dosis diaria recomendada: Mezclar 3 g (3/4 cacito) con 200-300 ml de agua o zumo y beber de inmediato, 
aproximadamente entre 30-60 minutos antes de iniciar la actividad física. Los deportistas que usan creatina monohidrato 
deben consumir al menos 2000 ml de agua al día para maximizar la hidratación.

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Dosis: 3 g (3/4 scoop/ 3/4 cacito)       
Servings Per Container/ Dosis por envase: 100

Average values per serving / Cantidad media por dosis

Creapure® Creatine monohydrate/ 
Creapure® Creatina monohidrato  3 000 mg

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

300 g

Ingredientes: Creatina Monohidrato Creapure®. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas 
de leche, huevos, soja, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes y mariscos (crus-
táceos y moluscos).

RE-CUPER
AMIX™ Performance Re-Cuper es un recuperador concentrado para 
esfuerzos de calidad y con una duración inferior a las 2 horas.

Re-Cuper es un recuperador libre de hidratos de carbono, por lo que tienen 
una acción 100% estructural. Está diseñado únicamente para esfuerzos de 
calidad, es decir días de series de alta intensidad o competición. 

Contiene una gran cantidad de proteína junto a aminoácidos con alto 
poder  estructural extra como es el BCAA (4 g) y GLUTAMINA (4 g), 
vitaminas y minerales.

Dentro de este producto hay 2  sabores, uno de ellos limón, el cual se 
hizo para dar la posibilidad de mezclar junto al WAXIONT para una mejor 
recuperación de carreras por etapas y esfuerzos de alta intensidad de más 
de 2 horas.

Objetivo:
» Rendimiento

Dosis diaria recomendada: Mezclar 1 cacito (25 g) con 200 - 300 ml de 
agua y beber inmediata- mente después de la actividad física. Para cambiar 
la intensidad del sabor y el dulzor de la bebida, cambiar la cantidad de 
agua utilizada para la preparación.

Sabores: Frutas del Bosque, Lima-Limón

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
con edulcorantes y aroma Supplement Facts/  Información Nutricional:

Serving size/ Dosis: 1 scoop / 1 cacito (25 g) 
Servings per container/ Dosis por envase: 22

Average values per serving/ Valores promedio    

Energy value/ Valor energético:                                 379 kJ/89 kcal
Total Fat/ Grasas 0,4 g
    Saturated Fat/ De las cuales saturadas 0,2 g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 0,4 g
    Sugars/ De los cuales azúcares 0,2 g
Protein/ Proteína 21,1 g
Salt/ Sal 0,4 g
Vitamin C/ Vitamina C 20 mg (25 %*)
Vitamin B6/ Vitamina B6 2,8 mg (200 %*)
Calcium/ Calcio 80 mg (10 %*)
Phosphorus/ Fósforo 170 mg (24,2 %*)
Sodium/ Sodio 125 mg
L-glutamine/ L-glutamina 4 000 mg
BCAA Instantized 2 : 1 : 1 4 000 mg
L-leucine, L-isoleucine, L-valine/L-leucina, L-isoleucina, L-valina
AMIX™ PhosphoMatrix 887 mg
Di-calcium phosphate, di-potassium phosphate and di-sodium phosphate/
Fosfato dicálcico, fosfato disódico y fosfato dipotásico
CarnoSyn® Beta alanine/ Beta alanina 500 mg
L-glycine/ L-glicina 500 mg
L-citrulline base/ L-citrulina base 200 mg

* Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes

550 g

Ingredientes: CFM® - aislado de proteína de suero /de leche/, L-glu-
tamina 16 %, L-leucina instantánea 8 %, hidrolizado de proteína de suero 
/de leche/, L-isoleucina instantánea 4 %, L-valina instantánea 4 %, L-glicina, 
CarnoSyn® beta alanina 2 %, fosfato disódico (sodio, fósforo), fosfato dicálcico 
(calcio, fósforo), regulador de la acidez: ácido cítrico; L-citrulina base, aroma, fosfa-
to dipotásico (potasio, fósforo), emulgente: lecitina de soja; regulador de la acidez: 
ácido málico; ácido ascórbico (vit. C), edulcorantes: sucralosa y acesulfamo-K; zumo 
de remolacha (sabor frutas del bosque), colorante: curcumina (sabor lima-limón); 
hidrocloruro de piridoxina (vit. B6). Aviso de alérgenos: este producto puede 
contener trazas de huevos, gluten, pescado, frutos de cáscara, cacahuetes 
y mariscos (crustáceos y moluscos).

RECUPERADORESCREATINA 
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AMIX™ Performance Reco-Pro es un delicioso recuperador 
diseñado para ayudar al organismo en las tareas de recuperación.
Se trata de uno de los pocos recuperadores que cuenta por 
toma con 25 g de proteína de primera calidad, cantidad ideal 
científicamente demostrada. 

Por otro lado está formulado con otros ingredientes como, omega 
3, sales minerales, BCAA, GLUTAMINA y 2 gramos de creatina, 
consiguiendo un potente y completo  recuperador. 

Este producto está pensado tanto para tomar tras el esfuerzo como 
también como complemento nutricional para aquellos que  lleven 
un ritmo de vida ajetreado y con gran estrés.

Objetivo:
» Salud

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 cacitos de Reco-Pro (50 
g) con 300 ml de agua o leche desnatada en una batidora manual 
o eléctrica. Agitar durante 30 segundos.

Sabores: Doble Chocolate, Vainilla-Yogur, Frutas del Bosque

RECO-PRO PROTEIN

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
con edulcorantes y aroma

Creatine Matrix 2:1:1 2 000 mg 4 000 mg
Kre-Alkalyn®, creatine monohydrate, creatine MagnaPower® - magnesium creatine bisglycinate / 
Kre-Alkalyn®, Creatina Mnohidrato, Creatina Magna Power™
AMIXTM PhosphoMatrix 900 mg 1 800 mg
Di-calcium phosphate, Di-potassium phosphate, Di-sodium phosphate / 
Fosfato dicalcio, fosfato dipotásico, fosfato disódico
UltraGrad® Golden FlaxSeed Oil 750 mg 1 500 mg
Milled flaxseed / Linaza dorada molida mezclada con aceite de pescado refinado, blanqueado y desodorizado

BCAA Instantized 2:1:1 500 mg 1 000 mg
L-leucine, L-isoleucine, L-valine / L-leucina, L-isoleucina, L-valina

Glutamine Matrix 1:1 500 mg 1 000 mg
Micronized L-glutamine, L-glutamine alpha-ketoglutarate /  L-glutamina  micronizada, L-glutamina alfa-cetoglutarato 
*DNRV - Daily nutrient reference value / VRN - Valores de referencia de nutrientes
UltraGrad® and CFM® are registered trademark of Glanbia PLC. Kre-Alkalyn® is a registered trademark of Bioceutical Research and Development Laboratory (BR&D). 
Creatine Monohydrate with corrected pH - Us patent #6,399,661. International Patents Pending. All International Rights Reserved.
Creatine MagnaPower® is a registered trademark of Albion Laboratories, Inc.

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 50 g (2 scoops/2 cacitos)       
Average values/ Valores medios: per/por 50 g: per/por 100 g
Energy value/ Valor energético: 813 kJ / 192 kcal 1627kJ / 384 kcal
Total Fat/ Grasas 2,5 g 5 g
      Saturated Fat/ De las cuales saturadas < 1,5 g < 3 g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono 17,4 g 34,8 g
      Sugars/ De los cuales azúcares 2,5 g 5 g
Protein/ Proteína 25 g 50 g
Salt/ Sal < 0,25 g < 0,5 g
Alpha-linolenic acid/ Ácido alfa-linoleico (Omega-3) 165 mg 330 mg
Vitamin C/ Vitamina C 45 mg (56 %*) 90 mg (112 %*)
Calcium/ Calcio 75 mg (9,4 %*) 150 mg (18,8 %*)
Potassium/ Potasio 37 mg (2 %*) 74 mg (4 %*)
Magnesium/ Magnesio 40 mg (10,6 %*) 80 mg (21,2 %*)
Phosphorus/ Fósforo 180 mg (25,7 %*) 360 mg (51,4 %*)
Sodium/ Sodio 62 mg 124 mg

500 g
1 000 g 20x50 g

Ingredientes por 100g: Complejo proteico AmixTM Reco-pro (concentrado de proteína de suero /de leche/, CFM® - aislado de proteína de suero /de leche/, aminoácidos derivados de proteínas a base 
de aislado hidrolizado enzimático de carne de vacuno, hidrolizado de proteína de suero /de leche/), almidón de maíz ceroso, maltodextrina de maíz, Palatinose® (isomaltulosa), creatina monohidrato Kre-Alkalyn® 
2000 mg, linaza molida al (BevGradTM XtraSmooth Flax) 1500 mg, creatina monohidrato 1000 mg, creatina MagnaPower - bisglicinato de creatina magnesio 1000 mg, cacao en polvo (sólo en sabor chocolate), estabili-
zante: carboximetilcelulosa ® sódica; fosfato dicálcico, fosfato disódico, L-leucina 500mg, L-glutamina 500mg, L-glutamina alfa-cetoglutarato 500mg, fosfato dipotásico, L-isoleucina 250mg, L-valina 250mg, emulgente: 
lecitina de soja; aroma, ácido ascórbico (vit. C), edulcorantes: sucralosa y acesulfamo K; zumo de raíz de remolacha (sólo en sabor frutas del bosque), colorante: curcumina (sabor vainilla-yogur). Aviso de alérgenos: 
Puede contener trazas de huevos, gluten, frutos secos, cacahuetes, pescados y mariscos (crustáceos y moluscos).

BCAA-XT AMINO ACIDS
AMIX™ Performance BCAA-XT Es un complemento de aminoácidos ramificados en escala 2:1:1 por el siguiente orden: 
leucina, isoleucina y valina.

Este complemento tiene un fin estructural, se trata de tres aminoácidos con gran importancia en el músculo, por lo que son 
importantísimos tanto para la recuperación como para la protección del músculo.

Objetivo:
» Mejorar la recuperación
» Proteger la masa muscular

Dosis diaria recomendada: Tomar 1-2 cápsulas una hora antes de la actividad física de larga duración y otras 1-2 cápsulas 
después de la actividad física.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 4 capsules/cápsulas
Servings per container/ Dosis por envase: 30

Amount per Serving/ Cantidad por dosis
Active ingredients/ Ingredientes activos
L-leucine/ L-leucina 1 000 mg
L-isoleucine/ L-isoleucina 500 mg
L-valine/ L-valina 500 mg

120 cps

Ingredientes: L-leucina, LIsoleucina, L-valina, cápsula de gelatina (gelatina pura, agua, co-
lorante: dióxido de titanio), antiaglomerantes: estearato de magnesio, dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: este producto puede contener trazas de leche, huevo, soja, gluten, crustáceos 
y mariscos.

AMINOÁCIDOSRECUPERADORES
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COMPLEMENTO ALIMENTICIO
con edulcorantes y aroma

AMIX™ Performance BCAA Instant Drink Es un 
complemento de aminoácidos ramificados en escala 2:1:1 por 
el siguiente orden: leucina, isoluecina y valina. 

Los BCAA se caracterizan por tener dificultad de solubilidad, en 
los BCAA INSTANT DRINK ese problema no existe, logrando una 
deliciosa bebida totalmente soluble.

Este complemento tiene un fin estructural, se trata de tres 
aminoácidos con gran importancia en el músculo, por lo que 
son importantísimo tanto para la recuperación como para la 
protección del músculo.

Este producto al ser en polvo nos da la posibilidad de utilizarlo 
junto a nuestra bebida deportiva, en el caso de esfuerzos de 
grandes distancias.

Objetivo:
» Mejorar la recuperación
» Proteger la masa muscular

Dosis diaria recomendada: Mezclar 2 cacitos (10 g) con 
300-400 ml de agua y tomar inmediatamente después de la 
actividad física. Para cambiar el sabor y el dulzor de la bebida 
cambiar la cantidad de agua utilizada para la preparación.

Sabores: Frutas del bosque

BCAA INSTANT DRINK
Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/Dosis: 10 g (2 scoops/2 cacitos)  Servings Per Container/Dosis por envase: 30

Average values/ Valores medios: per/por 100 g: per serving/por dosis 10 g:
Energy value/ Valor energético: 1300,1 kJ / 306,2 kcal  130 kJ / 30,6 kcal
Total Fat/ Grasas < 1 g < 0,1 g
  Saturated Fat/ De las cuales saturadas < 0,5 g 0 g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono                     6,1 g 0,6 g
  Sugars/ De los cuales azúcares < 1 g < 0,1 g
Protein/ Proteína 68,2 g 6,8 g
Salt/ Sal < 1 g < 0,1 g

Instantized BCAA/ Instantáneos BCAA           70 g 7 000 mg
L-leucine/L-leucina 35 g 3 500 mg
L-isoleucine/L-isoleucina 17,5 g 1 750 mg
L-valine/L-valina 17,5 g 1 750 mg

Vitamin B6/ Vitamina B6 25 mg 2,5 mg (178,6 %*)

*DNRV - Daily Nutrient Reference Value/*VRN - Valores de referencia de nutrientes

300 g

Ingredientes por 100g: L-leucina instantánea, L-isoleucina instantánea, L-valina instantánea, aci-
dulante: ácido cítrico, aroma, antiaglomerante: dióxido de silicio; edulcorante: sucralosa; colorantes: (sabor 
piña y sabor lima-limón: curcumina; sabor ponche de frutas, sabor cereza negra, sabor frutas del bosque y 
sabor limonada de frambuesa: rojo de remolacha; sabor naranja y sabor limonada de pomelo: curcumina 
y rojo de remolacha; sabor manzana y sabor sandia: clorofilina de cobre; sabor mango: beta-caroteno; 
sabor cola: caramelo), emulgente: lecitina de soja; edulcorante: acesulfamo-K; clorhidrato de piridoxina 
(vitamina B6). Aviso de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevo, gluten, 
crustáceos, frutos de cáscara y cacahuetes debido a los métodos de facturación.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

AMIX™ Performance HMB – es la abreviatura de hidroxi-Metil-
Butirato, se trata de un metabolito del aminoácido leucina, uno de los 
más importantes en cuanto a la estrucutra muscular.

Este suplemento tiene a sus espaldas cientos de artículos científicos 
avalando su uso, que entre otros es el de la protección de la masa 
muscular.

Su uso está  justificado en 3 principales causas:
- En pérdida de peso, la utilización de este producto evita o disminuye 
la pérdida de masa muscular.
- En esfuerzos de alto impacto (running), en este caso protegerá la masa 
muscular del daño que este tipo de esfuerzos le producen, facilitando 
una mejor recuperación.
- En esfuerzos de muy larga duración (más de 5 horas) para disminuir la 
pérdida de masa muscular.

Objetivo:
» Salud

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 250 ml de agua 
tres veces al días con las comidas principales.

HMB 1500
Supplement Facts /  
Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 3 capsules/cápsulas
Servings per container/Dosis por envase: 30
Amount per Serving/ Cantidad por dosis

HMB
Beta-Hydroxy Beta-Methylbutyrate
/ Beta-Hidroxi Beta-Metilbutirato

1 500 mg

       

90 cps

Ingredientes: Beta-Hidroxi Beta-Metilbutirato, cápsula vegetal (hidroxipropilmetil-
celulosa, agua purificada, colorante: carbonato de calcio), antiaglomerantes: estearato 
de magnesio y dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de le-
che, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

AMINOÁCIDOS
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AMIX™ Performance Thermo XTR Fat Burner es un 
quemagrasas destinado  para tomar antes de la actividad física. 
Además es un excelente producto para mejorar el rendimiento y 
tus ganas de entrenar.

Contiene siete potentes principios activos que mejorarán la 
pérdida de tejido graso (Sinetrol, café verde, cafeína, Guaraná, 
Sinefrina, Salicina y Bioperina). 

Es importante tener en cuenta que es un producto con 
estimulantes, por lo que hay que evitarlo en entrenamientos 
nocturnos.

Objetivo:
» Aumentar el Rendimiento
» Mejorar la composición corporal

Dosis diaria recomendada: Tomar 3 cápsulas con 250 ml de 
agua 30-60 minutos antes de la actividad física.

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Dosis: 3 capsules/cápsulas
Servings per container/ Dosis por envase: 30

Amount per Serving/ Cantidad por dosis

SINETROL® XPUR  
green grapefruit extracts, guarana seed extract, Citrus sinensis extract, blood orange concentrate
/ extractos de pomelo, extracto de semilla de guaraná, extracto de Citrus sinensis, concentrado naranja sanguina

900 mg

Green Coffee bean extract/ Extracto de grano de café verde
(45 % chlorogenic acids/45 % ácidos clorogénicos)

300 mg

Guarana Extract/ Extracto de guaraná
(22 % Caffeine / 22 % Cafeina) 

200 mg

White Willow Bark Extract/ Extracto de corteza de sauce blanco
(15 % Salicin / 15 % Salicina)

200 mg

Caffeine Anhydrous/ Cafeína anhidra 160 mg
Citrus Aurantium
(95 % Synephrine / 95 % Sinefrina)

10 mg

BioPerine®

(95 % Piperine / 95 % Piperina)
5 mg

Sinetrol® is a registered trademark of Fytexia company. Bioperine® is a registered trademark and a product of Sabinsa Corporation. 

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

THERMO XTR FAT BURNER

®
O R I G I N A L

G C

90 cps

Ingredientes: SINETROL® XPUR (extractos de pomelo /Citrus paradisi Macfad.- Citrus grandis 
L. Osbeck/, extracto de semilla de guaraná /Paullinia cupana Kunth/; extracto de citrus sinensis / 
Citrus sinensis L. Osbeck/, concentrado naranja sanguina / Citrus sinensis L. Osbeck/; maltodextrina); 
cápsula vegetal (hidroxipropilmeticelulosa, agua purificada, colorante carbonato de calcio), extracto de 
grano de café verde, extracto seco de guaraná, extracto de corteza de sauce blanco, cafeína anhidra, 
estabilizante: hidroxipropilmeticelulosa Methocel®: antiaglomerantes: estearato de magnesio vege-
tal, dióxido de silicio; extracto de Cirus aurantium, Bioperine® (extracto de pimienta negra). Aviso 
de alérgenos: Este producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos 
(crustáceos y moluscos).

QUEMAGRASAS PRE-HORMONALES

TESTOXT BOOSTER

Supplement Facts/ Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 6 capsules/cápsulas
Servings per container/ Dosis por envase: 20

Amount per serving/ Cantidad por dosis

D-Aspartic Acid/ Ácido D-aspártico 1 800 mg
L-Arginine Alpha Ketoglutarate/ Arginina-Alfa-cetoglutarato 600 mg
Tribulus Terrestris (90 % steroidal saponins/saponósidos esteroídicos)                                             450 mg
Maca Root Extract 10:1/ Extracto de raíz de maca  10:1 300 mg
Testofen® Fenugreek/ Extracto de alholva
(50 % Fenuside/50% fenusida) 60 mg

AstraGin™ Panax Notoginseng Extract/ Extracto de Panax notoginseng                              15 mg
Taxadrol® (Pinus syilvestris) 30 mg
Vit. B3 - Niacin (as Nicotinamide/como nicotinamida)                                           9,6 mg (60 %*)
Zinc (zinc oxide/óxido de zinc)                                                                               2 mg (20 %*)
*DNRV - Daily nutrient reference value /VRN - Valores de referencia de nutrientes

GHSTIM AMINO COMPLEX

Supplement Facts /
Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 5 capsules/cápsulas
Servings per container/Dosis por envase: 18

Amount per serving/ Cantidad por dosis

L-Arginine/ L-Arginina 1 500 mg
L-Ornithine/ L-Ornitina 750 mg
L-Lysine/ L-Lisina 750 mg
Vitamin B6/ Vitamina B6
Pyridoxine HCl/ Clorhidrato de piridoxina

5 mg (357 %)*
       

*DNRV - Daily nutrient reference value /VRN - Valores de referencia de nutrientes

AMIX™ Performance GHStim es un suplemento para ayudar al organismo a 
la producción de la hormona de crecimiento, está formulada por 3 aminoácidos 
importantísimos en esta función como es, la L- Arginina, L-Ornitina y L-Lisina junto a 
vitamina B6.

Objetivo:
» Rendimiento

Dosis diaria recomendada: Tomar 5-10 cápsulas con 350 ml de agua por la noche 
antes de dormir.

AMIX™ Performance TestoXT BOOSTER, suplemento destinado a ayudar al 
organismo a aumentar la producción de testosterona de manera natural. Con el estrés 
y con la fatiga disminuye los niveles de testosterona, bajando nuestro rendimiento, 
aumentando el cansancio y disminuyendo de manera significativa la libido sexual.

Entre otros está compuesto por Zinc, Ácido aspártico, tríbulus, maca, Testofen 
(fenogreco), taxadrol (pinus silvestris) y Vit B3.

Objetivo:
» Salud y rendimiento

Dosis diaria recomendada: Tomar 6 cápsulas con 300 ml de agua entre las 
principales comidas con abundante agua. Utilice este producto durante un periodo 
máximo de 8 semanas y descansar 4 semanas antes de volver a utilizar.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

90 cps

120 cps

Ingredientes: hidrocloruro de Larginina, cápsula vegetal (hi-
droxipropilmeti celulosa, agua purificada, colorante: carbonato de 
calcio), L-oritina, Lisina, estabilizante: hidroxipropil metilcelulosa 
Methocel®; antiaglomerantes: estearato de magnesio y dióxido 
de silicio, hidrocloruro de piridoxina. Aviso de alérgenos: este 
producto puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten 
y mariscos (crustáceos y moluscos).

Ingredientes: ácido D-aspártico, cápsula 
vegetal (hidroxipropil meticelulosa, agua purifi-
cada, colorante carbonato de calcio), L-arginina 
alía-cetoglutarato, extracto de Tribulus terre-
stris (planta entera), extracto de raíz de maca 
(Lepidium meyeni), Testofen® - extracto de 
alholva (semilla de Trigonella foenum graecum 
50% fenusida), AstraGinM (extracto pendiente 
de patente derivado de Panax notoginseng y 
Astragalus membranaceus), Taxadrol® (Pinus 
sylvestris), nicotinamida (niacina-vit. B3), 
antiaglomerantes: estearato de magnesio y di-
óxido de silicio; óxido de zinc (zinc). Aviso de 
alérgenos: este oroducto ouede contener trazas 
de leche: huevos soia. gluten y mariscos 
(crustáceos y moluscos).
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VITAMIN MAX MULTIVITAMIN
Active ingredients / 
Ingredientes Activos

per 1 tbl/
por 1 comp

% DNRV / 
VRN*

Vitamin A/ Vitamina A 950,00 mcg 118 %
Vitamin B1/ Vitamina B1 5,00 mg 454 %
Vitamin B2/ Vitamina B2 5,00 mg 357 %
Vitamin B6/ Vitamina B6 5,00 mg 357 %
Vitamin C/ Vitamina C 150,00 mg 187,5 %
Vitamin E/ Vitamina E 30,00 mg 250 %
Biotin/ Biotina 30 mcg 60 %
Niacin/ Niacina 20,00 mg 125 %
Vitamin B12/ Vitamina B12 20 mcg 800 %
Vitamin B5/ Vitamina B5 10,00 mg 166,7 %
Vitamin D3/Vitamina D3 10 mcg 200 %
Vitamin K1/ Vitamina K1 25 mcg 33 %
Folic acid/ Ácido Fólico 400 mcg 200 %
Iron/ Hierro 18,00 mg 129 %
Calcium/ Calcio 75,00 mg 9 %
Phosphorus/ Fósforo 58,00 mg 8 %
Potassium/ Potasio 20,00 mg 1 %
Iodine/ Yodo 150 mcg 100 %
Copper/ Cobre 2,00 mg 200 %

* DNRV - Daily Nutrient Reference Value;  - not established / * VRN Valores de referencia de nutrientes; - no establecido

Active ingredients/ 
Ingredientes Activos

per 1 tbl/
por 1 comp 

% DNRV / 
VRN*

Manganese/ Manganeso 2,00 mg 100 %
Molybdenum/ Molibdeno 25 mcg 50 %
Selenium/ Selenio 25 mcg 45 %
Magnesium/ Magnesio 100,00 mg 26,6 %
Zinc/ Zinc 15,00 mg 150 %
Chromium/ Cromo 30 mcg 75 %
Boron/ Boro 0,15 mg -
Paba/ PABA 5,00 mg -
Choline/ Colina 15,00 mg -
Silica/ Silicio 0,01 mg -
Inositol 15,00 mg -
Rose Hip/ Rosa mosqueta 3,00 mg -
Betaine HCL/
Hidrocloruro de betaína 5,00 mg -

Coenzyme Q-10/ Coenzima Q-10 1,00 mg -
Echinacea purpurea 50,00 mg -
Citrus Bioflavonoid/ 
Bioflavonoides cítricos 20,00 mg -

L-Glutathione/ L-glutatión 2,50 mg -
Siberian ginseng/ Ginseng siberiano 50 mg -
L-Cysteine HCL/
Hidrocloruro de L-cisteína 8,00 mg -

AMIX™ Performance Vitamin Max Multivitamin 
es un complejo vitamínico destinado a deportistas de 
resistencia.

Formulado con los micronutrientes más importantes, 
evitando así caídas en nuestro sistema inmunológico y 
mejorando nuestra calidad de vida.

Contiene también otros ingredientes como el ginseng 
siberiano, equinacea, Q10, bioflavonoide, etc..

Sin lugar a duda AMIX™ Performance Vitamin Max 
Multivitamin es un perfecto aliado para 
deportistas y para personas con una alta carga laboral.

Objetivo:
» Salud

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 comprimido con 
una de las principales comidas con abundante agua.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

38
MULTI

COMPONENT

60 tbl

Ingredientes: Fosfato dicálcico (calcio, fósforo), óxido de magnesio (magnesio), ácido ascórbico (vitamina C), espesantes: celulosa; DL-alfa tocoferol acetato (vitamina E), fumarato ferroso (hierro), Echinacea purpurea, 
raíz de Ginseng siberiano (Eleutherococcus senticosus), cloruro de potasio (potasio), bitartrato de colina (colina), bioflavonoides cítricos, agente de recubrimiento: ácido esteárico; niacinamida (niacina), óxido de zinc (zinc), 
estabilizante: hidroxipropilmetilcelulosa; inositol, D-pantotenato de calcio (vitamina B5), antiaglomerante: estearato de magnesio; hidrocloruro de L-cisteína, sulfato de cobre (cobre), sulfato de manganeso (manganeso), 
hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6), hidrocloruro de tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina B2), PABA (ácido para-aminobenzoico), hidrocloruro de betaína, colorante: carbonato de calcio; ácido fólico 10%, 
colecalciferol (vitamina D3), biotina 1%, beta-caroteno, Rosa mosqueta en polvo, selenato de sodio 1% (selenio), L-glutatión reducido, cianocobalamina 1% (vitamina B12), acetato de retinilo (vitamina A), coenzima 
Q10, fitonadiona 5% (vitamina K1), ácido bórico (boro), colorantes: rojo allura AC y amarillo anaranjado; agente antiespumante: PEG (polietilenglicol); yoduro de potasio (yodo), cloruro de cromo (cromo), molibdato de 
sodio (molibdeno), humectante: triacetín (E1518). Información alérgenos: Puede contener trazas de leche, huevos, soja, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

VITAMINAS Y ANTIOXIDANTES

VITAMIN D 4.000 I.U.
AMIX™ Performance Vitamin D3 es un complemento a base de Vitamina D, diseñado en formato líquido con una alta 
capacidad de absorción.

La vitamina D es una vitamina liposoluble, conocida también como la “vitamina del sol”. Cabe destacar que incluso en países 
con alta exposición solar, como es el caso de España, existe un déficit de esta vitamina en el 70% de la población, aumentando 
al 80% en las épocas más frías.

Mucho se ha dicho de la importancia de esta vitamina, y es que su déficit está ligado a numerosas patologías. Entre otras 
funciones destaca el mantenimiento de la masa muscular, mantenimiento del Sistema inmunológico, protagonista en procesos 
celulares y en la absorción y almacenamiento del calcio.

Objetivo:
» Salud

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula con 200 ml de agua con una de las principales comidas cada 4 días.

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Dosis: 1 capsule/cápsula
Servings per container/ Dosis por envase: 90

Amount per serving/ Cantidad por dosis                          
Vitamin D3/ Vitamina D3 100 mcg (4 000 IU) 2000 %*
as cholecalciferol / colecalciferol
*Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

90 cps

Ingredientes: aceite de soja, cápsula de gelatina (gelatina pura, espesante: glicerina, agua 
purificada); colecalciferol (vitamina D). Avisos de alérgenos: Puede contener trazas de le-
che, huevos, gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).
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RELAX +

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

Supplement Facts/ 
Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 1 capsule/cápsula
Servings per container/ Dosis por envase: 90

Amount per serving/ Cantidad por servicio
Active ingredients/ Ingredientes activos

Melatonin/ Melatonina                 1500 mg

Passion Flower Extract             200 mg
/ Extracto flor de la pasión 
Standardized for 40% flavones / Estandarizado para 40% de flavonas

AMIX™ Performance Relax+ es un producto para mejorar el descanso 
de las personas. Vivimos en una sociedad donde el estrés diario es muy 
alto, y donde los problemas de conciliar el sueño son cada vez más. Hay 
muchas personas que entrenan de noche aumentando su activación que 
les afecta en el sueño.

Este producto ha sido diseñado para mejorar el descanso nocturno, como 
novedad en este tipo de productos, se ha añadido la pasiflora, conocida 
como flor de la pasión por la sensación de relax que otorga.

Objetivo:
» Salud

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 cápsula al día antes de dormir 
con abundante agua.

90 cps

VITAMINAS Y ANTIOXIDANTES

Ingredientes: inulina, cápsula vegetal (hidro-
xipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), extracto de flor de la pasión 
(Passiflora incarnata - fruto), agentes antiaglo-
merantes: estearato de magnesio y dióxido de 
silicio; melatonina. Advertencia de alérgenos: 
puede contener trazas de leche, huevos, soja, 
gluten y mariscos (crustáceos y moluscos).

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

90 cps

450 g

NITRO BEETROOT MAX

NITRO BEET ROOT MAX DRINK

Supplement Facts/ 
Información Nutricional:
Serving size/ Dosis: 4 capsules/cápsulas
Servings per container/ Dosis por envase: 50

AmixTM Performance Nitro Beetroot Max es un complemento alimen-
ticio que proporciona 2000 mg de extracto de remolacha por dosis, con 
un 10% de nitratos naturales. Este suplemento está diseñado para mejorar 
la resistencia y el rendimiento deportivo.

Objetivo:
» Salud

Dosis diaria recomendada: Tomar en ayunas 4 cápsulas por la ma-
ñana y 4 cápsulas antes de la actividad física. Tomar abundante agua.

Amix™ NITRO Beet Root MAX DRINK - es una formulación concentrada 
con contenido de nitratos de origen natural procedentes de extracto de re-
molacha y extracto de amaranto Oxystorm®, y también contiene vitaminas y 
minerales seleccionados, extracto de ginkgo biloba y BioPerine®.
El magnesio, la vitamina B6 y la vitamina C contribuyen conjuntamente a 
la reducción del cansancio y la fatiga. El potasio añadido contribuye a la 
función muscular normal.

Dosis diaria recomendada: Tomar 30 g con 300 ml de agua fría antes 
o durante el ejercicio físico. Usar una batidora manual y mezclar durante 
30 segundos.

Ingredientes: extracto de remolacha (Beta 
vulgaris) - 10 % nitratos, cápsula vegetal (hidro-
xipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: 
carbonato de calcio), agentes antiaglomerantes: 
celulosa microcristalina, estearato de magnesio y 
dióxido de silicio. Aviso de alérgenos: puede 
contener trazas de leche, huevos, soja, gluten 
y mariscos (crustáceos y moluscos).Amount per serving / Cantidad por dosis

Beetroot extract / Extracto de 
remolacha (10 % nitrates/nitratos)

                 2000 mg

ZINC BISGLYCINATE
AMIX™ Performance Zinc Bisglycinate  es un complemento alimenticio en 
cápsula vegetal con zinc quelado orgánico. El Zinc contribuye al mantenimiento 
en condiciones normales de los huesos, cabello, uñas y piel, al mantenimiento de 
los niveles normales de testosterona en sangre y de la visión.

Objectivo:
» Salud

Dosis diaria recomendada:  Tomar 1 cápsula con 200 ml de agua con una 
de las comidas principales.

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/ Dosis: 1 capsule/cápsula
Servings per container/ Dosis por envase: 90

Amount per serving/ Cantidad por dosis                          
Chelazone® Zinc Bisglycinate
Zinc                                                                                15 mg 150%*
*Daily nutrient reference value / Valores de referencia de nutrientes COMPLEMENTO ALIMENTICIO

90 cps
Ingredientes: Agente de carga: celulosa microcristalina; cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulosa, agua purificada, colorante: car-
bonato de calcio), ChelaZone® zinc bisglicinato, antiaglomerantes: sales magnésicas de ácidos grasos y dióxido de silicio. Aviso de 
alérgenos: puede contener trazas de LECHE, HUEVOS, SOJA, GLUTEN Y CRUSTÁCEOS.

Ingredientes: Dextrina cíclica altamente ramificada Cluster Dextrin® (44 %), Palatinose® (isomaltulosa***) (20 %), complejo de nitratos (extracto de remolacha /Beta vulgaris, raíz/, extracto Oxystorm® /Amaranthus hypochondriacus, semillas/), maltodextrina, fosfato 
dipotásico (potasio), malato de L-citrulina, antiaglomerante: dióxido de silicio; sales de magnesio de ácido cítrico (magnesio), citrato de sodio (sodio), corrector de acidez: ácido cítrico; aromas, ácido L-ascórbico (vitamina C), extracto de hojas de Ginkgo biloba, edulcorante: 
sucralosa; extracto de pimienta negra BioPerine® (Piper nigrum, frutos), clorhidrato de piridoxina (vitamina B6). *** La isomaltulosa es una fuente de glucosa y fructosa. Aviso de alérgenos: Puede contener trazas de LECHE, HUEVOS, PESCADO, SOJA, FRUTOS 
DE CÁSCARA, CACAHUETES Y CRUSTÁCEOS.

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size/Dosis: 30 g Servings Per Container/Dosis por envase: 15

Average values/ Valores medios: per/por 100 g: per/por 30 g:

Energy value/ Valor energético:
1 437 kJ / 341 

kcal
431 kJ / 102 kcal

Total Fat/ Grasas 0 g 0 g
  Saturated Fat/ De las cuales saturadas 0 g 0 g
Total Carbohydrate/ Hidratos de carbono                                           75 g 23 g
  Sugars/ De los cuales azúcares** 28 g 8,4 g
Protein/ Proteína 0,15 g 0,04 g
Salt/ Sal 1,38 g 0,41 g
Nitrates complex (from beetroot extract & amaranthus extract Oxystorm®) / 
Complejo de nitratos (extracto de remolacha y extracto de amaranto Oxystorm®) 500 mg

L-citrulline malate / Malato de L-citrulina 1 000 mg
Ginkgo biloba extract / Extracto de Ginkgo biloba 50 mg
BioPerine® (95 % piperine) / BioPerine® (95 % piperina) 2.5 mg

Sodium / Sodio 160 mg
Potassium / Potasio 500 mg (25 %*)
Magnesium / Magnesio 120 mg (32 %*)
Vitamin C/ Vitamina C 100 mg (125 %*)
Vitamin B6/ Vitamina B6 1.4 mg (100 %*)
*NRV — Nutrient Reference Value / *VRN — Valor de Referencia de Nutrientes
**the main source is Palatinose® / **La fuente principal es Palatinose®
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BOLSAS 
LONA

CAMISETA

CHÁNDALBIDÓN

AMIX™ Performance Zero Cramps Shot  es una dosis líquida basada en extracto de eneldo con vinagre de manzana, 
vitaminas y minerales.

Dosis diaria recomendada: Tomar 1 vial antes o inmediatamente después de la actividad física. ¡Agitar antes de usar!

Sabores: Manzana, Natural, Twister

Supplement Facts/ Información Nutricional: 
Serving size / Dosis: 60 ml 

Average values/ Valores promedio                                                              per 60 ml
Horsetail extract / Extracto de cola de caballo 250 mg
Dandelion extract / Extracto de diente de león 250 mg
Vitamin B6 / Vitamina B6 1,4 mg (100%*)
Vitamin E / Vitamina E 1 mg (9%*)
Vitamin C / Vitamina C 7 mg (9%*)
Zinc 0,2 mg (2%*)
Sodium / Sodio 500 mg (29%**)
Potassium / Potasio 20 mg (1%*)
* NRV - Nutrient Reference Values **converted to salt content*VRN - Valores de Referencia de Nutrientes ** convertido a contenido de sal

COMPLEMENTO ALIMENTICIO

ZERO CRAMPS SHOT

Ingredientes: Agua purificada, citrato de sodio (sodio), polvo de fruta de manzana (maltodextrina, concentrado de jugo de manzana), vinagre de manzana, extracto de diente de león (Taraxacum officinale 
L., raíz), extracto de cola de caballo (Equisetum arvense L., planta entera), regulador de acidez: ácido cítrico; agentes conservantes: sorbato de potasio, benzoato de sodio; ácido L-ascórbico (vitamina C), citrato de 
potasio (potasio), aromas, edulcorante: sucralosa; acetato de DL-alfa-tocoferol (vitamina E), clorhidrato de piridoxina (vitamina B6), bisglicinato de zinc (zinc).

20 x 60 ml
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